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مربی سابق تیم ملی جودو
در هیئت هاکی

سرپرســت هیئت هاکی خراســان رضوی نایب رئیس 

جدید بانــوان هیئت اســتان را منصوب کــرد. حمید 

علیزاده بیان کرده اســت برای سامان دهی بهتر رشته 

هاکــی در حوزه بانــوان، دکــتر تکتم بیــدل به عنوان 

نایب رئیــس هیئت هاکی اســتان منصوب می شــود. 

تکتم بیدل از قهرمانــان و مربیان ملی رشــته جودو و 

دانش آموخته رشته تربیت بدنی است.

فراخوان آغاز
لیگ برتر بسکتبال بانوان

فدراســیون بســکتبال فراخوان برگزاری فصل جدید 

لیگ برتر بانوان را صادر کرد. کمیته مســابقات بانوان 

اعلام کرد مســابقات لیگ برتر امســال باشــگاه های 

بانوان کشور درحال برنامه ریزی است. به همین دلیل 

از باشگاه های لیگ برتری خواست آمادگی شان را برای 

حضور در این فصل به صورت کتبی اعلام کنند. تیم ها 

تا چهارشــنبه ۱۳مرداد فرصت دارند بــه این فراخوان 

پاسخ دهند.

لغو رقابت های پینگ پنگ
دوازده و سیزده ساله ها

کرونا رقابت های تنیس روی میز دختران را به تعطیلی 

کشــاند. باتوجه به موج جدید شــیوع کرونا در کشور، 

فدراسیون تنیس روی میز، مســابقات پینگ پنگ رده 

سنی ۱۲ و ۱۳سال دختران کشور را به تعویق انداخت. 

طبق برنامه قرار بود مسابقات ۱۴ و ۱۵مرداد به میزبانی 

ارومیه برگزار شــود، اما پــس از لغو هنــوز زمان جدید 

رقابت ها اعلام نشده است.

کرونا فوتبالیست ها را به خانه فرستاد

کمیته امور بانــوان از تغییر زمان پایــان اردوی تیم ملی 

فوتبال بانوان در اصفهان خبر داد. اردوی آماده ســازی 

تیم ملی فوتبال بانــوان که از ۲۸تیــر به میزبانی هیئت 

فوتبال اصفهان آغاز شده بود، باتوجه به شرایط حاد کرونا 

امروز سه شنبه ۵مرداد به پایان می رسد. پیش از این اعلام 

شده بود که اردوی آماده سازی شــاگردان ایراندوست تا 

پنجشنبه ۷مرداد در اصفهان ادامه خواهد داشت.

مشهدی ها در دوره  مربیگری بین المللی

دو مربــی مشــهدی در دوره بیــن المللی ســطح یک 

مربیگــری شرکــت کردنــد. اکــرم حصــاری و فاطمه 

ســوختانلو، ۲ مربی مشهدی باسابقه مشــهد، در این 

دوره که در یزد در حال برگزاری است، حاضر شدند. 

مژده رنگیان
 m.rangian@shahraranews.ir

رقابت های  در  خراسانی  دونده  دختران 

رکوردگیری جوانان برای اعزام به مسابقات جهانی 

جوانان کنیا حاضر شدند، اما نتوانستند حدنصاب 

مورد نیاز را کسب کنند و قهرمانی جهان را از 

دست دادند.

در بین رقابت های به تعویق افتاده از گذشته، 

رکوردگیری رده جوانان باقی مانده بود. از آنجایی 

کسب  قانونی  مهلت  پایان  به  فدراسیون  که 

حدنصاب لازم برای حضور در مسابقات قهرمانی 

جوانان جهان در کنیا نزدیک شده است، رقابت 

رکوردگیری جوانان به میزبانی خرم آباد برگزار شد. 

فدراسیون فقط در چند ماده از بهترین های ایران 

در تعداد محدود دعوت کرد که رکوردشان را ثبت 

کنند تا تکلیف تیم اعزامی به کنیا مشخص شود. 

ورزشکاران باید در ماده های ۱۰۰متر بامانع، 

۱۵۰۰متر، ۲۰۰متر، ۴۰۰متر، پرتاب چکش 

و ۸۰۰متر رقابت می کردند و البته باید همگی 

تست های منفی شان را پیش از مسابقه به کادرفنی 

ارائه می کردند. این سومین و آخرین مرحله از 

رکوردگیری جوانان و آخرین شانس دختران 

خراسانی برای اعزام به کنیا بود.

فقط دختران  دربین  گذشته  ماه های  در 

مهلا محروقی، ورزشکار خراسانی، موفق شده 

بود حدنصاب حضور در مسابقات پرتاب دیسک 

مسابقات  بیاورد.  به دست  را  جهان  جوانان 

قهرمانی جوانان جهان ۲۶ تا ۳۱مرداد به میزبانی 

کنیا برگزار می شود و رکورد ورودی رشته پرتاب 

پرتابی با  محروقی  که  است  ۴۹متر  دیسک 

به طول ۴۹/۰۱متر ورودی را به دست آورد.

 رستگار تکرار نکرد
در ماده ۱۰۰متر بامانع نرگس رستگار، دونده 

خراسانی، موفق شد به عنوان نفر اول از خط پایان 

عبور کند. او در این رکوردگیری، ۱۰۰متر بامانع 

را در ۱۴ثانیه و ۹۸صدم ثانیه به پایان رساند. پس 

از او فاطمه محیطی زاده از یزد با زمان ۱۵ثانیه و 

۳۳صدم ثانیه به خط پایان رسید. حدنصاب اعلام 

شده برای این ماده ۱۴ ثانیه و ۱۵ صدم ثانیه است 

که رستگار به آن نرسید. 

یک ماه پیش در رقابت های دوومیدانی قهرمانی 

جوانان کشور و انتخابی تیم ملی در شهرکرد، 

نرگس رستگار توانست در ماده ۱۰۰متر بامانع 

رکورد کشور را جابه جا کند و زمان ۱۴ثانیه و 

۶۸صدم ثانیه را ثبت کند. رستگار علاوه بر کسب 

عنوان قهرمانی این ماده، رکورد ملی این ماده 

ورزشی در رده سنی جوانان را که پیش از این در 

اختیار پردیس عبدالمحمدی بود، ۱۴صدم ثانیه 

بهبود بخشید. قرار شد بعد از اعلام نتیجه آزمایش 

دوپینگ، این رکورد به نام دونده خراسانی ثبت 

شود. اما رستگار در رکوردگیری انتخابی جوانان 

جهان موفق نشد رکوردش را تکرار کند.

 حدیثه هم به کنیا نرسید
حدیثه رئوف، دیگر دونده خراسانی در ماده های 

نیمه استقامت، نیز در این رکوردگیری حضور 

داشت. رئوف در ماده ۱۵۰۰متر دوید و رکورد 

۴دقیقه و ۵۸ثانیه و ۶صدم ثانیه را ثبت کرد و فاتح 

این ماده شد. او نیز اول تیر در مسابقات قهرمانی 

کشور جوانان رکورد بهتری ثبت کرده بود؛ رکورد 

او ۴دقیقه و ۵۷ثانیه و ۷۷صدم ثانیه بود که به 

قهرمانی رسید، اما نتوانست در رکوردگیری روز 

گذشته آن را تکرار کند. حدنصاب این ماده هم ۴ 

دقیقه و ۲۸ صدم ثانیه است که دونده خراسانی 

فاصله درخور توجهی با آن دارد.  البته حدیثه 

رئوف اسفند۹۷ نماینده تیم ملی نوجوانان ایران 

در مسابقات آسیایی بود که در ماده ۱۵۰۰متر با 

ثبت رکورد ۴دقیقه و ۳۶ثانیه و ۱۴صدم ثانیه ضمن 

شکستن رکورد ملی این ماده در رده سنی نوجوانان 

که پیش از این در اختیار خودش بود، با اختلاف 

ناچیزی  به عنوان چهارمی رسید. در ماده ۲۰۰ متر 

هم ۴ دونده رقابت کردند اما هیچ یک به حدنصاب 

لازم نرسیدند. دونده ها برای اعزام به کنیا به رکورد 

۲۴ ثانیه و ۳۵ صدم ثانیه نیاز داشتند اما محدثه 

ابراهیم پور رکورد ۲۵ ثانیه و ۴ صدم ثانیه را ثبت کرد.  

 تعویق دوباره لیگ بانوان
از  مرحله  اولین  مرداد  سوم  و  دوم  بود  قرار 

بیست وپنجمین دوره رقابت های دوومیدانی قهرمانی 

کشور بانوان در تهران برگزار شود. درحالی که مرحله 

نخست این مسابقات در بخش مردان درحال برگزاری 

به واسطه  تهران  استان  تعطیلی  باتوجه به  بود، 

اوج گیری ویروس کرونا، مرحله اول مسابقات بانوان 

به تعویق افتاد. به دنبال این خبرها مجموعه آفتاب 

انقلاب که محل برگزاری این مسابقات نیز بود، تا 

روز یکشنبه ۳مرداد تعطیل شد. فدراسیون نیز زمان 

جایگزین را اعلام کرد و قرار شد مرحله اول باشگاهی 

هفته آینده ۹ و ۱۰مرداد برگزار شود، اما روز گذشته 

دومین بار این مسابقات لغو شد. مرحله اول لیگ 

باشگاه های جوانان دختر نیز ۱۶ و ۱۷مرداد پیگیری 

می شود. البته به جز مسابقات داخلی، یک رقابت 

بین المللی نیز به تعطیلی کشیده شد. چهارمین 

دوره رقابت های قهرمانی نوجوانان قاره کهن که 

قرار بود مهر امسال در کویت برگزار شود، لغو و به 

اسفند۱۴۰۰ موکول شد.

ناکامی دختران خراسانی در مسابقات رکوردگیری جوانان قهرمانی جهان

خراسان به کنیا نرسید!
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اخ اولین پیروزی تاریخی دختر ایرانی
بهترین نتیجه روز سوم کاروان بود

آقايى «ثريا» در بدمينتون المپيك
روز سوم المپیک با طعم شیرین پیروزی 
شروع  ایران  کاروان  بدمینتون باز  دختر 
شد. ثریا آقایی که تنها نماینده بدمینتون 
ایران در این دوره بازی های المپیک است، 
بر نماینده مالدیو به  در اولین دیدارش برا
میدان رفت و موفق شد در نخستین حضور، 
اولین برد المپیکی اش را به دست بیاورد. 
آقایی در این دیدار برابر فاطیما عبدالرزاق با 
رده بندی جهانی۲۵۲ قرار گرفت و موفق شد 
با امتیازهای ۲۱بر۱۴ و ۲۱بر۷ حریف خود را 
از پیش رو بردارد. نماینده بدمینتون ایران که 
در گروهG با نمایندگانی از کشورهای چین و 
مالدیو هم گروه شده است، در دومین بازی اش 
باید برابر بینجیائو از چین با رده بندی۹ جهانی 
دیداری سخت را برگزار کند. این ورزشکار 
اولین زن بدمینتون باز ایران در بازی های 
المپیک است و این اولین برد برای زنان 
بدمینتون باز ایرانی در تاریخ به شمار می رفت.

نداز به میدان  امروز اما فقط دختران تیرا
می روند و نجمه خدمتی، آرمینا صادقیان و 

هانیه رستمیان باید با حریفان رقابت کنند.
 تکرار دوباره رؤیا

ثریـا آقایـی، بانـوی بدمینتون باز ایـران، پس 
از پیـروزی در نخسـتین بـازی اش مقابـل 
حریفـی از مالدیـو گفـت: مـن حریفـم را 
می شـناختم و بازی ها یـش را آنالیـز کـرده 
بـودم. او و خواهـرش دونفری بـازی می کنند 
و از بهترین هـای کشـور خودشـان هسـتند. 
بازی خوبی انجـام دادم، کلی انگیزه داشـتم و 
همه تلاشـم را کـردم تا آنچـه برایـم می ماند 
کسـب نخسـتین پیـروزی در المپیک باشـد. 
آقایـی بـا بیـان اینکـه حریـف بعـدی اش از 
چین اسـت و بازی سـختی را در پیـش دارد، 
گفـت: او نفـر اول در کشـور چیـن اسـت و 
رده بندی۸ دنیا را در اختیـار دارد. قطعا بازی 
سـختی دارم، اما هدفم مشـخص است؛ انجام 
بهترین مسـابقه بـا نهایت تـلاش. از گـروه ما 
یک نفـر صعـود می کند و هـر اتفاقـی ممکن 
اسـت در ورزش بیفتـد. مـن یک بـار همیـن 
چنـد وقـت قبـل رؤیایـی را تجربـه کـردم و 
دلـم می خواهـد تجربـه دوبـاره ای داشـته 
باشـم. بانـوی بدمینتون باز ایـران ادامـه داد: 
مـن در هیـچ مسـابقه ای بـرای باخـت بـازی 
نکـرده ام. از روزی که سـهمیه ام قطعی شـد، 

ژاپـن، توکیـو و حتـی ایـن سـالن را در ذهنم 
تصویرسـازی کـرده ام، لحظه به لحظـه اش را 
با همـه جزئیات. مـن اسـترس داشـتم و این 
طبیعـی اسـت. ۵مـاه قبـل پایـم را جراحـی 
کرده بـودم و این اولین مسـابقه جـدی ام بود 
کـه در آن شـرکت می کـردم. گام بـه گام قدم 
برمـی دارم و می خواهـم ابتـدا وارد جـدول 
اصلی شـوم و سـپس به مسـیرم ادامـه بدهم. 
مـردم دعـا کننـد اتفاق هـای خوبـی بـرای 

مـن بیفتـد.
 طلا برای دختر سیزده ساله ژاپنی

مومیجی نیشـیا، دختر ورزشـکار سیزده ساله 
ژاپنـی موفق شـد مدال طـلای اسـکیت بورد 
خیابانـی زنـان را بـرای کشـورش بـه ارمغان 
بیاورد. البته این ورزشـکار ژاپنـی جوان ترین 
دارنده مدال طلای تاریخ المپیک نیسـت؛ در 
المپیـک۱۹۳۶ مارجوری گسـترینگ، دختر 
آمریکایی، موفق شـد در رشـته دایو به  عنوان 
قهرمانـی برسـد. او هم فقط ۱۳سـال داشـت 
کـه بـه ایـن افتخـار رسـید، امـا نسـبت بـه 

نماینـده ژاپـن چنـد روز جوان تـر بود.
 بانوان شکست ناپذیر کره ای

تیم بانوان کره جنوبی در رشته تیراندازی به 
نمونه ای عجیب تبدیل شده است. آن ها از 
اولین حضورشان در المپیک در سال۱۹۸۸ 
تا امروز هرگز شکست نخورده اند. این تیم 
به  همواره  شکست ناپذیری  ۳۳سال  در 
قهرمانی مسابقات المپیک رسیده است و در 
این دوره نیز مدال طلای المپیک۲۰۲۰ را 

به دست آورد.
  مادر چهل وهشت ساله، ستاره غیرمنتظره

یـک مـادر چهل وهشت سـاله اسـترالیایی که 
۲فرزنـد دارد و ششـمین بار در رقابت هـای 
المپیک شـرکت می کنـد، در المپیـک توکیو 
توانسـته اسـت بـه دور سـوم رقابت هـای 
تنیس روی میـز برسـد. جیـان فنگ لـی از 
بازی هـای  در  اسـت  توانسـته  لیا  اسـترا
توکیـو خـودش را بـه دور سـوم رقابت هـای 
ورزشـکار  ایـن  برسـاند.  تنیس روی میـز 
چهل وهشت سـاله کـه مـادر ۲فرزنـد اسـت، 
ششـمین بار اسـت که در بازی هـای المپیک 
شـرکت می کنـد. او بـا رکـورد مـاری هانـا، 
پیشکسـوت سـوارکاری نماینده اسـترالیا در 

۶المپیـک، برابـر شـد.

بازی با پیکان
آخرین حضور کنعانی زادگان

با پیراهن پرسپولیس

شاید توکیو
آخرین

المپیک 
حدادی

باشدباشدباشدباشد

؟؟؟
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۷

۶

ادووکات گزینه عراقی ها 
به جای کی روش

المپیک
نقطه  عطفی
برای خوش حالی
مردم است

۸

۷

۸

AFC خبر خوش
برای فوتبال ایران

استادیوم آزادی میزبان بازی های تیم ملی 
در مقدماتی جام جهانی شد

رکوردشکنی
بی تأثیر بالسینی!

گوزن ها، سومین 
حریف والیبالیست ها
تکواندوکاران ایران

در فینال مسابقات تیمی
اشتباه عجیب در

شروع مسابقات سه گانه
اقدام جالب ژاپنی ها

در سالن بوکس

ژنرال،پل قهرمانی استقلال 
مجیدی برای رسیدن به فینال جام حذفی 

محکوم به تقابل دوباره با قلعه نوئی شد

فوتسالیست مشهدی
به «زندی بتن» رفت

۷

آخرین حضور کنعانی زادگان

؟؟؟

۶

مدافـع تیـم فوتبـال پرسـپولیس که 
از مدت هـا قبـل حضـورش در لیـگ 
سـتارگان قطـر قطعـی شـده، قـرار 
اسـت بعد از بـازی بـا پیـکان از جمع 
سرخ پوشـان جدا شـود و بـا حضور در 

تمرینـات تیـم الاهلـی قطـر...

همه مدعيان
جايگاه يوسين بولت

غیبت هندبال مشهد ۶ ساله شد
لیگ برتر هندبال دیروز قرعه کشی شد، اما مثل سال های گذشته خبری از نام تیم مشهد نبود!

۸

۶

شاید توکیو
آخرین

المپیک 
حدادی


