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مادران و دوگانه نظارت و استقلال 
دختران نوجوان

   پس از یک  سال تلاش فراوان و بی وقفه، پدر فقط به  شرط همراهی 

مادر اجازه داده بود دختر نوجوان مستعدش در مسابقات تیم ملی 

حضور پیدا کند. دختر نوجوان دیگری تنها به  شرط حضور مادر در کنارش، 

اجازه یافته بود در جشن تولد هم کلاسی اش شرکت کند. آن دختر 

نوجوان دیگر با وجود میل فراوانش نتوانسته بود با برنامه هفتگی 

کوه نوردی دوســتانش همراهی کنــد، زیرا مادر نمی توانســت 

کوه نوردی کند و دختر هم اجازه نداشت تنها برود.

همه مــا موضوعاتی از این دســت را مشــاهده کرده ایم یــا با آن 

دست به گریبانیم. این رفتارها شــاید از دید والدین طبیعی و بحق 

باشــد اما بیشــتر وقت ها از نگاه نوجوانان آزاردهنــده و خجالت  آور به  

حساب می آید.

این موارد نشــان می دهد علاوه بر دخــتران، مادران نیــز نیازمند دریافت 

آموزش و آگاهی برای حفظ ارتباط دوستانه با فرزندانشان در سنین مختلف 

هســتند. البته پسرها و دخترها هریک نیازهای روانی ویژه خود را دارند و با 

توجه به علایقشان، رفتارهای خاصی هم دارند. بنابراین با شناخت مناسب 

از خواسته های فرزندان، می توانیم آن ها را به سوی مسیر درست تری هدایت 

کنیم.

دختر نوجوانی که همواره به همراه مادر و پدر در بیشتر امور جدی، تفریحی یا 

رویدادهای اجتماعی زندگی اش ظاهر می شود، خود و هم  گروهی  هایش را 

معذب و دربند می  داند. او دیگر کودک نیست و نیازمند حفظ استقلال است. 

از سوی دیگر، با توجه به ناامنی  های جامعه، نمی  توان برای والدین نسخه  ای 

پیچید که بر اساس آن، فرزند نوجوان خود را آن  هم در حساس  ترین دوره سنی 

کاملا رها کنند. دختر نوجوان به  دنبال شناخت خویشتن در همه حوزه های 

زندگی و دست  یافتن به یک هویت مستقل اســت. انتخاب محدوده آزادی 

می تواند یکی از سخت ترین وظایف پدرها و مادرها باشد. در سنین نوجوانی، 

دوستان و هم ســالان برای فرد اهمیت بســیاری پیدا می کنند تا جایی که 

ممکن است نوجوان برای پذیرفته شدن و احساس تعلق، شبیه شدن به آن ها 

را انتخاب کند. بنابراین فراهم کردن امکان استقلال بیشتر همراه با نظارت 

صحیح و متعادل می تواند در این زمینه مؤثر باشد.

دختران نوجوان از ترس مخالفت های والدین ممکن است درباره رابطه ها، 

محل قرار یا برنامه های خود دروغ بگویند. از این رو، بهتر است به آن ها اجازه 

دهیم با دوستانشان قرار بگذارند، به  شرط اینکه بدون چسبیدن به آن ها دقیقا 

بدانیم با چه کسانی و کجا می روند.

ارتباط نزدیک و صمیمانه والدین و فرزندان سبب می شود فرزندان نیازهای 

اطلاعاتی خود را در منزل و با راهنمایی های پدر و مادر به  دســت آورند و از 

پناه بردن به دامان دوست و راهنماهای فاقد صلاحیت بی نیاز باشند. اینجا 

نقش مادر در تربیت فرزندان به  ویژه دختران نوجوان اهمیت ویژه ای دارد که 

نباید ساده  انگارانه از کنار آن گذشت. در این میان، به  ویژه راهنمایی و کمک 

به دختران، به  دلیل حساسیت های روحی و مسئولیت های سنگین زندگی 

آینده، دقت و توجه ویژه ای می طلبد.

رابطه مادر و دختر هم زمان با رشــد دختر به  ویژه در دوران نوجوانی متحول 

می شود و اختلاف نظرها با مادر به سبب تغییرات دوران بلوغ بیشتر می شود، 

زیرا نوجوانی دوره ای همراه با بحران ها و تعارض هایی برای دختران است. 

بحران هویت اصلی ترین کشمکشی است که نوجوان در درون خود احساس 

می کند که این موضوع حساسیت های مراقبت از دختر نوجوان را به مراتب 

بیشــتر می کند. برخی مادران تلاش می کنند بر همه کارهــا و برنامه های 

دخترشــان همانند کودکی او نظارت کنند. درحالی که در نظر گرفتن سن 

تربیت کودک و نوع برخورد با او در هر مرحله رشــد اهمیت بســیاری دارد. 

رفتارهای کنترلگرانه باعث مخالفت و اعتراض دختر نوجوان می شود. دختران 

نوجوان خواهان آزادی های بیشتری هستند و کنترل و نظارت افراطی مادران 

می تواند با لجبازی و سرکشی آن ها همراه شود. بنابراین مادران بهتر است 

درک کنند که دختران نوجوانشان بیش از گذشته به حریم خصوصی و آزادی 

نیاز دارند. رابطه مادر و دختر اگر بر اســاس اعتماد شــکل گیرد، دخترانی 

پایبند به چهارچوب های خانواده تربیت خواهند شــد. مــادران با در پیش 

گرفتن روش های تربیتی مناسب و تربیت جنسی، دختران خود را برای ورود 

به اجتماع آماده می کنند. شما  بی شک با دختر خود خیلی حرف ها می زنید. 

در ذهن یک دختر نوجوان، موضوعات فراوانی هست که برای حل بسیاری از 

آن ها نیاز به کمک و راهنمایی دارد. اگر درست نمی دانید که با دخترتان درباره 

چه مســائلی باید صحبت کنید، بی گمان  باید از یک فرد آگاه که می  تواند 

مشاور و روان شناس هم باشد کمک بگیرید.

نقش تعاونی ها در کارآفرینی زنان
     دغدغه درآمدزایــی در منزل برای 

بانوان به ویژه در دهک های درآمدی 

پایین و اقشار آسیب پذیر، از مواردی است 

کــه به تکرار در این ســال ها که کشــور در 

وضعیت بحرانی اقتصادی قرار دارد، بر سر 

زبان ها بوده و باعث شده است افراد با هر 

شرایط رفاهی و امکانات دنبال راهی برای 

راه اندازی یک کســب وکار و منبــع درآمد 

باشند.  آمارهای اقتصادی نشان دهنده آن 

اســت که نرخ حضور و مشــارکت زنان در 

فعالیت های اقتصادی ۶به یک است، یعنی 

به ازای هر ۶مرد، یــک زن در فعالیت های 

اقتصادی مشارکت می کند و این به معنی 

غیرفعال بودن نیمی از جمعیت ماهر کشور 

است. باتوجه به نقش زنان در تحکیم بنیان 

خانواده و ضرورت حمایت از زنان سرپرست 

خانوار و بدسرپرست با محوریت و اولویت 

خانواده شان و اســتفاده از ظرفیت مهارت 

زنان در حاشیه شهرها و روستاها، همچنین 

با درنظرگرفــتن محدودیت های فرهنگی 

درون خانــواده، برنامه های حمایتی برای 

هدایت آن ها به سمت شروع اشتغال خانگی 

و کســب درآمد باید به شــیوه ای باشد که 

ضمن توجه به محدودیت هــا و اوضاع هر 

گروه در خانــواده، اســتعداد هر گــروه را 

شناســایی و آن هــا را در راســتای مهارت 

تخصصی و استعدادشان مشغول به کسب 

درآمــد و اشــتغال به صــورت گروهــی و 

تخصصــی کنــد. عموما کســب وکارهای 

مشــاغل خانگی زنان با مشکلات مشابه و 

فراوانی روبه روســت.اما به دلیل نداشتن 

توان مالــی و علمی بیشترشــان پایداری 

ندارند و با ضررهای روحی و مالی اعضای 

آن روبــه رو می شــوند. این مشــکلات در 

۴طبقه روان شــناختی، جامعه شناختی، 

اقتصادی و نهادی طبقه بندی شده است. 

راه حــل پیشنهادشــده بــرای حمایت از 

پایداری اشتغال خانگی زنان این است که 

پس از کشف استعداد و مهارت آن ها در یک 

منطقه شهری یا روستایی، آن ها را در قالب 

تشکل های تخصصی مهارتی گروه بندی و 

سرمایه های کوچــک و خردشــان را برای 

تجهیز زیرساخت ها و ابزارهای موردنیاز یک 

کارگاه تولیــدی کوچک برای خودشــان 

سرمایه گذاری کنیم. همچنین، با استفاده 

از راهبر شــغلی در هر گــروه، آموزش ها و 

مشاوره های لازم برای رویارویی با مشکلات 

به آن ها داده می شــود. تعاونی ها به عنوان 

تشــکل های مردمــی و بــا هــدف رفــع 

محرومیت، فقرزدایی، بهبود شرایط کار و 

گســترش عدالت اجتماعی بنا شده اند و 

می  توانند در سامان دهی مشاغل خانگی 

نقشــی مؤثر ایفا کنند.  این تشــکل های 

مردمی بــا افزایش توانمندی هــای زنان، 

ســبب قدرت بخشــی به آنان برای ایفای 

نقشــی برجســته تر در تصمیم گیری ها و 

فعالیت های اجتماعی می شود. تعاونی ها 

در گرایش های  مختلفی ازجمله تولیدی، 

توزیعــی و خدماتــی فعالیــت می کنند و 

تولیدات اصلی آن ها در حوزه های خدمات، 

صنایع غذایی، صنایع دستی، گلیم و فرش 

دست باف و کشــاورزی اســت. باتوجه به 

وجــود شــبکه های افقــی و عمــودی در 

تشــکل  ایــن  تعاونــی،  ســاختار 

زیرساخت های لازم و بهینه از مرحله تولید 

تا عرضه محصول را فراهم می کند. برخی 

بــرای  تعاونــی  ســاختار  مزیت هــای 

ســامان دهی مشــاغل خانگی بانوان به 

شرح زیر اســت: ایجاد شخصیت حقوقی 

برای صاحبان مشــاغل خانگــی، امکان 

اعطای هدفمند و نظام مند تســهیلات و 

کمک هــای مالی به شــاغلان، ســهولت 

بهره مندی شاغلان از مزایای بیمه تأمین 

اجتماعــی، ایجــاد زمینــه حضــور مؤثر 

نمایندگان شاغلان خانگی  برنامه ریزی  ها 

و سیاســت گذاری  های ملی و منطقه ای، 

اعمال مدیریت واحــد ملی و منطقه ای بر 

تهیــه و توزیــع نهاده های تولیــد، امکان 

بازار یابی، بازارســازی و فــروش کالاهای 

تولیدی با استفاده از ساختار های موجود، 

هماهنگی با سایر تشــکل های مرتبط با 

فعالیت (اتحادیه های صنفی) و همچنین 

امکان نظــارت و استانداردســازی کالا و 

خدمات تولیدی.

شبنم کرمی
روزنامه نگار

 آفاق  

نازنین محمدرضازاده
دکتری اقتصاد
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زن مسلمان  
آراسته به کرامت

نگاه اسلام به زنان «عالمانه» است

   اگر به ۲ واژه «برابر» و «مساوی» درباره زن و مرد دقت کنیم و تمایز 

این ۲ واژه را درک کنیم، به نگاه و نظر اســلام به جنس مؤنث پی 

می بریم. «برابر» برای زن و مرد یک واژه عادلانه و مطلوب با طبیعت ذاتی 

آن هاست در حالی که تســاوی بین زن و مرد امکان پذیر نیست. اگر زنان 

مشابه مردان بودند، ضرورتی برای آفرینش جنس دیگری نمی بود. این در 

حالی است که حتی زنان با زنان و مردان با مردان مشابه نیستند. اسلام به 

زنان حقوق مســاوی داده، نه مشــابه مــردان، و از این طریق به ایشــان 

شخصیت مستقل عطا کرده است. شرایطی که اسلام برای زن مهیا می کند 

امنیت و حفاظت در برابر مشکلات و شرایط نامساعد است. این محافظت 

و توجه با طبیعت زن سازگاری دارد. گاهی با اشاراتی به آیات قرآن و روایات 

درباره برتری مــردان و ضعف زنان، حقــوق برابر زنان به چالش کشــیده 

می شود. با اشاره ای کوتاه، می توان گفت این برتری به وظایف اقتصادی 

مردان مربوط می شود و به معنای برتری نیست. مسئولیتی است که بر مرد 

وارد شده است و در همین حد که در حوصله موضوع متن نمی گنجد از آن 

عبور می کنیم و به چند نکته حائز اهمیت درباره امتیازات زنان در مقابل 

بعضی محدودیت ها اشاره می شود که مردان از آن محروم هستند.

زن گل است،  نه کارگزار

اسلام وظیفه ای برای زن نســبت به مخارج زندگی قرار نداده است و 

اگر همسر داشته باشد شوهر و اگر دختر باشد پدرش این مسأله را بر 

عهده دارد. هم چنین به عنوان مادر، در نظر خداوند و اهل بیت(ع) دارای 

ارزش بیشتری است. «بهشت زیر پای مادران است.» سه چهارم مهر و 

محبت پسر در برابر یک چهارم برای پدر را جذب می کند. او می تواند 

تقاضای مهریه کند که تماما متعلق به اوســت. اگر بخواهد کار کند و 

درآمدی داشته باشد، آزاد است و ... .

خداوند از روی مهر و محبت و بر اســاس طبیعت زن و مرد،  تقسیمات 

را عطا کرده اســت. بنابرایــن اگرچــه زن در برخی زمینه هــا محدود 

شده، در سایر زمینه ها جبران شده است و جنسیت او هیچ نقشی در 

استقلال و ارزش او ندارد. «و لهن مثل الذی علیهن بالمعروف.» زنان 

همان حقوقــی را دارند که مــردان دارند. مقام زن در اســلام خاص و 

منحصربه فرد است. «المرأه ریحانه و لیست بقهرمانه.» زن گل است، 

نه کارگزار. در تفسیر این روایت، رهبر معظم انقلاب می فرمایند: «در 

جامعه  ما متأسفانه به تبع خیلی از جاهای دنیا، شأن زن شناخته  نشده 

است. در نظر اسلام و در نگاه کلی  ای که  اسلام دارد، زن همان است که 

در این جمله   «المرأه ریحانه و لیست بقهرمانه» است، مثل یک گل. یک 

گل وجودش لازم است و نگهداری  اش لوازمی دارد: و لیست بقهرمانه. 

منظور از قهرمان، این قهرمان متعارف ما نیست. قهرمان یعنی کارگزار، 

یعنی در واقع رئیس خدمه. این جوری نیســت که خانم در خانه   شما 

مسئول خدمتگزاری باشد، حالا ولو به   عنوان رئیس خدمه. قضیه این 

نیست. و لیست بقهرمانه. قهرمان در تعبیرات عربی و در اصطلاحات 

رایج ادبیات عرب عبارت است از آن  کسی که ملک شما را برایتان اداره 

می کند. یعنــی کارهایتان را انجام می دهد. وقتی  شــما صاحب یک 

ملکی هســتید، یک قهرمانی دارید. می گوید زن این جوری نیست. 

حالا شما ببینید اگر در یک خانواده  ای، در یک جامعه  ای، به زن با این 

چشم نگاه بشود، اولا تکریم او، حفظ حرمت او، برخورد ملاطفت  آمیز 

با او و مسائل فراوانی که دنبالش هست، چقدر موجب می شود که زن 

احساس امنیت کند، احساس آرامش کند.»

کارخانگی را ارج دهیم

بنابر آنچه در روایت و فرمایشات هست می توان نتیجه گرفت: ۱- کار زن 

در خانه محترم و ارزشمند است و نباید کم ارزش تلقی شود. ۲- انجام 

امور خانه وظیفه زن نیست که اگر انجام نشد مرد طلبکار باشد. ۳- زن 

بابت زحماتی که در خانه می کشــد می تواند از مرد مزد دریافت کند. 

۴- مخاطب این روایت مردان هستند که حفظ شأن لطافت و گل بودن 

زنان در تمام عرصه ها از سیستم آموزشی و اداری گرفته تا خانه بر عهده 

مردان اســت. در عصری که زنان علاوه بر امور منزل، تربیت و آموزش 

فرزندان، وظیفــه خرید و کمک اقتصادی در امــور مخارج خانه چه با 

اشتغال و چه با مدیریت جهادی، کنترل هزینه ها را بر عهده گرفته اند، 

شایسته است از  عالمان دینی این مطالبه را داشته باشیم که در کنار 

تذکرات اخلاقی و دینی مانند «آی خانم هــا! اقتدار مردانتان را حفظ 

ریحانهکنید.» بگویند: «آی آقایان! لطافت و گل بودن زنانتان را حفظ کنید.»

ملیحه غیور
مدیر 

مشارکت های 
بانوان  

حفظ ارزش های 
دفاع مقدس 

استان خراسان 
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پسرانم دوست داشتند نامشان مخفی باشد
مادر شهیدان «بختی»، تربیت پیش از بارداری را ضرور می داند

مصطفــی و مجتبــی بختــی، اولین 

برادران شــهید مدافع حرم هستند. 

مجتبــی متولد ســال ۶۷ و مجرد بود 

و مصطفــی متولد ســال ۶۱، متأهل 

و صاحب ۲ فرزند دختر. هردوشــان چند ســالی می شد که 

گذرنامه هایشــان را برای رفتن به ســوریه آماده کرده بودند، 

اما ناچار بودند با هویت افغانســتانی از قم به ســوریه بروند. 

مادرشــان، خدیجه بختی، که غیر از ۲ پــسر، یک دختر نیز 

داشت، معتقد بود فرزندان فرشــته هایی هستند که خداوند 

به ما امانت می دهد. پسران او قصدشــان دفــاع از حرم بود و 

خدیجه مادر بود و عاشق. نمی شود که مادر از بچه هایش سیر 

شود، اما او آن قدر بچه هایش را دوست داشت که می خواست 

به آنچه دلشان می خواست برسند. «آگاهانه راضی به رفتنشان 

شدم. یعنی می دانستم ممکن است شهید شوند. خودشان 

هم آرزوی شــهادت داشــتند اما راضی به رضای خدا بودم. 
بچه هایم برای رفــتن بی تاب بودنــد و خودم از امــام رضا(ع)

خواستم بچه هایم طلبیده شوند.»

این مادر شــهید بر این باور اســت که خیلی از مردم با منش 

شــهدای مدافع حرم کمتر آشنا هســتند. «پسرانم هردو کار 

می کردند و شرایط ایده آلی برای زندگی داشــتند. مصطفی 

در آستان قدس رضوی مشغول به کار بود و حقوق قبول شده 

بود. مجتبی نیز خود را برای ارشد حقوق آماده می کرد. حتی 

با نام هــای جعلی برای جنگ رفتند. ایــن موضوع باید اتمام 

حجتی باشد برای بعضی افراد که با سوءظن به فلسفه جهاد 

نگاه می کنند.»

می گوید: باید تربیت بچه ها پیش از بارداری آغاز شود و مادران 

الگوی خوبی برای بچه هایشــان باشــند زیرا پــدران حضور 

کمتری در خانه دارند و وظیفه شان تهیه لقمه حلال است.

سال ۹۴ پس از به شهادت رســیدن این برادران در عملیات 

آزادسازی تدمر، به علت مجهول بودن هویتشان، آن ها را به قم 

اعزام می کنند و پیکرها را در حرم حضرت معصومه(س) طواف 

می دهند. سرانجام، همان روزی که پیکرها به مشهد منتقل 

می شوند، دختران مصطفی خانه را برای تولد پدر آماده کرده 

بودند که متوجه شهادتش می شوند.

مصطفی و مجتبی بختی در قطعه شــهدای بهشت رضا(ع) به 

خاک سپرده شده اند.
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 فکر می کنم به اندازه کافی این روزها مشــکلات
بانوان را در مســائل مختلف شــنیده باشیم و نیازی 
نباشد درباره اش جزءبه جزء صحبت کنیم. به عنوان یک 
فعال سیاسی که در ســطح بین المللی نیز می کوشید 
از حقوق مردم و زنان ایرانی دفاع کنید، ریشــه اصلی 
اختلافات داخلی ما را در درک مشــکلات جامعه زنان 

چه می دانید؟

نمی توانیم عقبه تفکری را که اولین بار زن را در 

اجتماع دید قیچی کنیم. اینکــه نوع نگاه امام 

خمینی(ره) به عنوان معــمار انقلاب به زن چه 

بوده است مهم است. همگی می دانیم نهضت 

ایشان یک نهضت اساسا اسلامی و فرهنگی بود 

و ایشــان صراحتا به حضور اجتماعی زن تأکید 

کرد. تبلور نگاه حــضرت امــام(ره) را در قانون 

اساســی می بینیــم. قانون های اساســی  نوعا 

برآمده از انقلاب ها هستند. در قانون اساسی ای 

که به دســتور ایشــان از سوی شــهید بهشتی 

تنظیم شــد، حضور زن دیده شــد نه به عنوان 

ابزار، بلکه به عنوان کســی که باید در مقدرات 

کشور نیز سهیم می بود.

 قانون اساســی تنظیم شــده در ابتــدای انقلاب
درباره زن دقیقا چــه می گوید؟ می دانید که این روزها 
رسانه های زیادی تلاش می کنند با سیاه نمایی، حقوقی 
را که برای زنان در نظر گرفته شده است نادیده بگیرند.

در قانون اساســی ما در کنار مقــام پرارج وقرب 

مــادری، بــه ســایر نقش ها نیــز تأکید شــده 

است. مقنن قانون اساســی می داند که زن در 

نقش های مختلف می تواند مداخله مســتقیم 

داشــته باشــد. بنابراین ریل گذاری سیاســی 

باید به ســمتی باشــد که هم بتواند  در جامعه 

به نقش مادری و ذاتی و همسری اش بپردازد و 

هم خودش را در اجتماع ببیند. در نظر داشــته 

باشید شاخص ها در این ۴۰ سال نشان می دهد 

در همه زمینه ها رشد کرده ایم.

 پس مشکل را در چه می دانید؟ آن هم با توجه به
اینکه دست کم در دانشگاه ها زنان رشد چشمگیری را 

در سطوح عالی رقم زده اند.

جایگاه زنان در همه حرفه ها رشــد کرده است 

اما اینکه این تعریف هم راستا با انقلاب اسلامی 

است این مسئله ماست. آیا ما توانستیم الگویی 

به دنیا معرفی کنیم؟ آیا این مســئله را فقط در 

مقاله ها و در نوشــته ها و آمارها فریــاد زدیم یا 

زن ایرانی احساس می کند به حقوقش رسیده 

اســت؟ اگر در محاکــم وارد می  شــوید، وقتی 

با زن ایرانــی صحبت می کنید، بــه این نتیجه 

می رسید که قانون اساسی به درستی درباره اش 

اجرا شــده، پس به حقوقش رسیده است؟ من 

بســیاری از مشــکلات را در سیاســت گذاران 

می بینیم.

 یعنی فکــر می کنید بین سیاســت گذاران و زنان
فاصله ایجاد شده است؟

این روزها در اتاقی شیشــه ای زندگی می کنیم 

و همه دنیــا یکدیگــر را می بینند. بنــده مردم 

و زنــان را بســیار آگاه می دانم. مســئول دیگر 

همه چیــزدان نیســت. زنــان می خواهنــد 

حقوقشــان را مطالبه کنند. نمی شود به آن ها 

چیزی را دیکته کرد و توقع داشت آن را بخوانند 

و به راحتی قبول کنند.

گفت و گو  با بانو سکینه سادات پاد، وکیل پایه یک دادگستری و فعال حقوق بشر

چشم انداز روشن و حمایت های ویژه از زنان
  مسائل سیاسی، اجتماعی و فرهنگی بانوان از بحث های مهم کشور است که این روزها با دسترسی آسان به فضای مجازی، 

می توان نظرات مختلف، تحلیل ها و نقدها  را رصد کرد. اما در شرایطی که هر کارشناس یا غیرکارشناسی می تواند صفحه ای 

شخصی برای خود داشته باشد و از زاویه دیدی متفاوت، صحیح یا ناصحیح به مسئله زنان بپردازد، شاید جای خالی شبکه ای 

منسجم برای آگاهی بخشی به دختران جوان بیشتر دیده می شود. هم اکنون بین دیدگاه های مختلف این بحث جای مناقشه 

دارد که کدام مسئله زنان در اولویت است. سیاست گذاران،  برنامه ریزان، مدیران اجرایی و پژوهشگران چه چیزهایی را باید خط 

اصلی کارهای خود قرار دهند؟ آیا برنامه های کاربردی در این حوزه به نتیجه رسیده اند؟ توانمندی زنان تا چه اندازه دیده شده 

است؟ آیا در سطح بین المللی توانسته ایم پیشرفت های جامعه زنان را در ۴ دهه اخیر نشان دهیم؟ به همین بهانه و پاسخ به 

پرسش  های متعدد، گفت وگویی داشتیم با بانو سکینه سادات پاد، فعال سیاسی و فعال حقوق بشر زنان، که سال ها در حوزه های 

مختلف بانوان کار کرده است.

  مسائل سیاسی، اجتماعی و فرهنگی بانوان از بحث های مهم کشور است که این روزها با دسترسی آسان به فضای مجازی، 

می توان نظرات مختلف، تحلیل ها و نقدها  را رصد کرد. اما در شرایطی که هر کارشناس یا غیرکارشناسی می تواند صفحه ای 

شخصی برای خود داشته باشد و از زاویه دیدی متفاوت، صحیح یا ناصحیح به مسئله زنان بپردازد، شاید جای خالی شبکه ای 

منسجم برای آگاهی بخشی به دختران جوان بیشتر دیده می شود. هم اکنون بین دیدگاه های مختلف این بحث جای مناقشه 

دارد که کدام مسئله زنان در اولویت است. سیاست گذاران،  برنامه ریزان، مدیران اجرایی و پژوهشگران چه چیزهایی را باید خط 

مختلف بانوان کار کرده است.
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ساز و کار دسترسی آسان بین جامعه زنان و سیاست گذاران را در چه می دانید؟

سمن ها (ســازمان های مردم نهاد) حلقه وصل حاکمیت هستند. باید در 

تصمیم سازی دخیل باشند. در حقوق بشر و در حوزه کودکان، سالمندان 

و معلولان، سمن هایی فعال اند اما آیا سیاسیون از این نهادها در کارهای 

زیربنایی مشــورت گرفته اند یا اصولا ســمن ها زینت المجالس بوده اند؟ 

درحوزه زنان حرف برای گفتن زیاد اســت. غالبــا در این حوزه گفت وگو و 

ادبیات تولید کرده ایم اما بــه نظریه پردازی نرســیده ایم. تا وقتی که این 

حوزه هیچ پشتوانه ای نداشته باشد این ادبیات محکوم به شکست است.

 الگوی ســوم زن مســلمان راهی بود که رهبر معظم انقلاب ترسیم کردند. فکر
می کنید مســئولان ما تا چه اندازه در این مســیر برای زنان برنامه گذاشــته اند و 

حمایت های لازم را انجام داده اند؟

در این مورد خاص و مهم و نهادهای مربوط کــه باید کار انجام می دادند 

و نکردند حــرف زیاد دارم. مطابــق با قوانین جمهوری اســلامی، بیانات 

معظم له جزو اســناد بالادســتی محسوب می شــود و مســئولان ما باید 

صحبت های ایشان را به قانون تبدیل کنند اما واقعیت این است که مراکز 

مختلف تا چه اندازه گوش به فرمان ایشــان بوده اند؟ مثلا در الگوی سوم 

زن مسلمان، مطابق با شغل و نیاز دختران و زنان، هویت اسلامی تعریف 

شده اســت؟ ما در این زمینه صرفا به عنوان یک کلیشــه برخورد کردیم. 

برای نمونه، کارمند زن و مرد را شبیه هم استخدام می کنیم. فکر می کنید 

چرا شرکت ها و بخش  خصوصی تمایل بیشتری به استخدام زنان دارند؟ 

زیرا بانوان به حقوق کمــتری در این بخش ها رضایــت می دهند.در این 

سال ها نیامدیم الگوی سوم زن مســلمان را که نه شرقی است و نه غربی 

در بخش هــای مختلف نهادینه کنیم و بر اســاس آن بــرای زن ها وظیفه 

تعریف کنیم.

 چه اتفاقی افتاده است که سیاست های ما به ویژه در حوزه زنان از نقاطی است
که نگاه های مختلف داخلی و خارجی از آن سوءاستفاده می کنند؟

فرهنگ اســلامی به کار نیاز دارد. چه بســا برخی ارزش های مورد تأیید 

در اجتماع تغییــر کرده اند. وقتــی می گوییم انقلاب اســلامی 

اساســا انقلاب فرهنگی است، بر اســاس این ماهیت، 

آیا همه مسئولان ما فکر فرهنگی دارند؟ حتی اگر 

وزیر اقتصاد ما در فکرش فکر فرهنگی نباشد، 

نمی تواند بنا به ارزش های انقلاب اســلامی 

وزارت کنــد و در طراز جمهوری اســلامی 

قرار نمی گیرد. در بحث بانوان، اسیر تفکر 

سنتی هســتیم. دیگر باید مسئله حضور 

زنان در اجتماع برای ما حل شده باشد 

امــا متأســفانه می بینیم هنــوز در این 

مســائل اولیه  گیر کرده ایم. حجاب یکی 

از مســائل بسیار مهم اســت. دختر ما به 

دلیل نبود حمایت، ناچار می شود از سوی 

کارفرمایش به هر پوششــی تــن بدهد. این 

عدم اطمینان کاری و نبود حمایت های درست 

در قوانیــن و نیاز های اولیه باعث تغییرات بســیاری 

شده است.

 بیاییم قبول کنیم در شرایط فعلی، به یک بازنگری اساسی در حوزه مسائل زنان
نیاز داریم. بیانات رهبر معظم انقلاب نیز که تبيين کننده کار است. چرا کم کاری اتفاق 

می افتد؟

چون زنان بــرای خودشــان کار نمی کنند. آن هایی هم که پشــت میز به 

سمت های بالا می رســند از کف جامعه خبر ندارند. جامعه ما تغییر کرده 

اســت و به روز رســانی در مســائل زنان اجباری اســت. چرا ۴۰ سال این 

ساختار درست نشده است که زنان مسائلشان را به دست خودشان حل 

کنند نمی دانم. یک دلیل آن شاید این باشد که ساختار با مفاهیم بزرگ 

در کنار هم هیچ وقت مدیریت نشــده اســت. من قبول دارم که مبنا باید 

شایسته سالاری باشد اما باید به مفاهیم اسلامی هم نزدیک شویم.

 منظورتان تبعیض مثبت اســت؟ چقدر با این واژه موافقید؟ فکر می کنید این
تبعیض کمک کننده است؟

«تبیعض مثبت» همان «تبعیض روا» اســت در قانون اساسی آمده است. 

اصلا تبعیــض روا همان نفقه و ... اســت که اســلام به پشــتیبانی از زن 

برخاسته است. ۱۴۰۰ سال پیش به این نتیجه رســیدیم و دنیا تازه چند 

سال است به حقوق زنان و کودکان بها می دهد.

 برخی می گویند وقتی نفقه به عهده مرد است، چرا باید تبعیض مثبت یا همان
روا صورت بگیرد.

بله، زیرا این از واقعیت  جامعه امروز ما دور نیســت. ایــن روزها چند زن 

می  شناســید که پابه پای همسرانشــان کار می کنند یا اینکه خودشــان 

به صورت مســتقل درآمد دارند؟ این قانون باید به روزرسانی شود. بحث 

تنصیف باید در قوانین ما تغییر کند چون زنان حضوری فعال در اقتصاد 

دارند. پــس باید یک نوع عدالت انســانی در قوانین ما بــه وجود آید اما 

گاهی برخــلاف روح شریعــت کار می کنیم و تنصیــف را در زمان طلاق 

انجام می دهیم. خیلی بد اســت که زنی کمــتر از فرزندانش ارث ببرد. 

اگر توانســتیم این کار ها را انجــام دهیم، یعنی حقوق بشر اســلامی را 

اجرا کرده ایم.

 فکر می کنید چقدر حقوق بشــر اســلامی را به ویژه در بحث زنان در کشور اجرا
کرده ایم یا صرفا این مســئله را در ویترین گذاشــته و از آن در موقع لزوم استفاده 

برده ایم؟

در اسناد بین المللی فمینیست به شدت در حوزه حقوق زنان رسوخ کرده 

اســت. در جهان، این جنبش با اینکه یک مکتب فلسفی و فکری نیست 

توانســت تأثیرات خودش را بگذارد هرچند در نهایت هم این جنبش به 

ضرر زنان تمام شــد. یعنی گفت مرد طراز اســت و من باید به او برســم، 

اما این حرف را چه کســی گفته اســت؟ اســلام می گوید راه باز اســت. 

ممکن است زن از مرد هم بالاتر رود. در حدیثی نقل شده است که امام 

زمان(عج) می فرمایــد: «الگوی من مادرم زهراســت.» ما در حقوق بشر 

اسلامی حق بر کرامت قائلیم اما آن ها می گویند همه آدم ها به یک اندازه 

مساوی اند. این در حالی اســت که ما در حقوق بشر اسلامی می گوییم 

برخی زن ها می توانند متعالی تر شوند. ما در مبانی اسلام می گوییم هر 

چیزی که عقل به آن حکم می کند شرع هم به آن حاکم اســت. ما درباره 

چنیــن دینی صحبــت می کنیم، نگاهی کــه توحیدی اســت. بنابراین 

کشــورهای مســلمان در ۵ اوت ۱۹۹۹ اعلامیــه حقوق بشر اســلامی را 

نوشتند اما متأسفانه آن را الزام آور نکردند.

 فکر می کنیــد با وجود پایبندی ایران به حقوق بشــر به ویژه بــا حفظ قوانین
اســلامی، دقیقا چرا از سوی ســازمان های در ظاهر حامی حقوق بشر تحت فشار 

است؟

حقوق بشر در جهان به یک ابزار سیاســی تبدیل شــده اســت. هر وقت 

می خواهند جمهوری اسلامی را تحت فشار قرار دهند، گزارشگر ویژه آن ها 

سریع می گوید: ایران نقض حقوق بشر کرده است، و تحریم 

می کنند، اما ما می گوییم حقوق بــشر باید اصالت 

داشته باشد. وقتی حقوق بشر غربی به یک اهرم 

سیاسی تبدیل شــد، اســتاندارد چندگانه 

دارد. برای عربستان که زن ها در آن حق 

رأی و حتی حق رانندگی نداشتند این 

تحریم ها شامل نشــد اما برای انقلاب 

اسلامی که زنان دوش به دوش مردان 

رأی دادنــد، رانندگــی کردنــد و در 

مســابقات اتومبیل رانی درخشیدند 

تحریم ها را وضع کردند.

 عدالت جنســیتی مطابق با اسلام تا چه
اندازه در قوانین ما اجرا می شود؟

شاخص درســتی نداریم. برای همین است 

که با روی کار آمدن جناح های سیاسی اصول گرا 

و اصلاح طلب، همه چیــز تغییر می کند. اگر شــاخص 

داشتیم، حزب سیاسی که روی کار آمد، هرگز نمی توانست پایش را فراتر 

از قوانین بگذارد. شاخص های برابری درست نوشته نشده اند. شاخص 

بر اساس عدالت جنسیتی به معنای مساوات نیست بلکه باید زن و مرد 

به موازات جنسیت دیده شوند. این مشــکل ها باید حل شود تا بتوانیم 

درباره قوانینمان حرف بزنیم. 

 وضعیت مشــهد را در حوزه زنان چگونه می بینید و تا چه انــدازه می توان از
ظرفیت های آن استفاده کرد؟

من مشــهد را یک شــهر بین المللی حتی مهم تر از تهران می دانم. به 

نظرم مشهد شهر ۷۲ ملت است که ظرفیتی ویژه دارد و به فراخور همان 

هم مسائل آن کلان اســت. در حوزه زنان هم همین است. برای نمونه،  

در بحث  اعطای تابعیت، جزو شهرهای مهم هستیم. بنابراین مسئولان 

ما باید امتیازهای ویژه تری در این مورد از پایتخت می گرفتند. حاشیه 

شــهر ما نیز متفاوت اســت. بنابراین برای این پاســخ باید به آسیب ها 

پرداخت.

 پس موافقید که عمده مسائل زنان در مشهد به اندازه کافی مهم هست که به
سلسله نشست ها نیاز دارد و نمی توان از یک مسئول یا حتی جریان انتظار داشت 

حل آن را به عهده بگیرند؟

مسائل زنان در خراســان به ویژه شهر مشهد ذیل مشــکلاتی کلی قرار 

می گیرد که فشــار اصلی آن بر سر زنان اســت. به دلیل هم مرز بودن با 

افغانســتان نیز مســائل حقوقی خاصی داریم. بنابراین باید از ظرفیت 

ملی اســتفاده شــود. دیگر اینکه کلان شــهر جهان اســلام به بودجه و 

سرانه ای خاص نیاز دارد. از طرفی، چون مشهد دروازه تمدنی است، به 

حمایتی ویژه از حوزه زنان نیازمندیم.

من مشهد را یک شهر بین المللی 
می دانم. مشهد شهر ۷۲ ملت 
است که ظرفیتی ویژه دارد و به 

فراخور همان هم مسائل آن کلان 
است. در حوزه زنان هم همین 

است. برای نمونه،  در بحث  
اعطای تابعیت، جزو شهرهای 

مهم هستیم. مسئولان ما باید 
امتیازهای ویژه تری در این مورد از 

پایتخت می گرفتند

۵

۲شنبــــــه
۱۵  آذر  ۱۴۰۰

۱جمادی الاول۱۴۴۳ شماره ۳۵۴۷



 نیاز به تفکر را به برگزاری جشن بی تفکر
تقلیل ندهید

روز دانشــجو در تقویــم هرســال باید 

روزی بــرای توجه  کــردن به دانشــجو 

باشــد، اما این گرامیداشت ضروری در 

جامعه به روزی برای جشــن و هدایای 

مــادی و تبریک هــای فضای مجــازی 

تقلیل یافته اســت. بعضی دانشگاه ها 

یــا خانواده هــا کــه بخواهنــد کمــی 

اندیشه ورزانه به ماجرا نگاه کنند، نهایت 

در کنار خرید هدیه و توزیع شــیرینی 

یک جشــنواره پژوهشــی یا علمی نیز 

برگزار می کنند که خوب اســت، اما از 

کاســتی های ریشــه دار اندیشه ورزی 

درباره دانشجو و چرایی دانشجوشدن 

نمی کاهــد و ترمیم کنندگــی نــدارد. 

این تقلیل دهندگــی روندی بلندمدت 

اســت که به مــرور اصل اندیشــه ورزی 

برای بهبودبخشــی به وضع دانشجو و 

دانشجویی را به حاشــیه برده و مفهوم 

دانشــجو و چرایــی ایجاد دانشــگاه و 

به تبع آن شــکل گیری نقش دانشجو را 

در غبار و برخاسته از همهمه جشن ها 

و ســطحی انگاری های اجتماعــی گم 

کرده اســت. این درحالی است که روز 

دانشجو همه رســانه ها و دانشگاه ها و 

خانواده ها باید به این امر مهم بپردازند که 

چرا افرادی در یک جامعه دانشجوبودن 

را انتخــاب می کننــد و آیــا چرایــی 

دانشجوشــدن بــا دلیل اصلــی ایجاد 

دانشگاه ها تناسب دارد یا نه. 

 دانشــجویی نیاز ضرور زندگی در عصر
کنونی است

 تاریخ دانشــگاه ها می گوید دانشــگاه 

و تحصیل در ابتــدا امــری مردانه بوده 

اســت، امــا سیاســت گذاران عمومی 

به مرور آموخته اند که جامعه از ۲جنس 

زن و مرد تشــکیل شده اســت و حذف 

زنان از آمــوزش و دانش به معنی حذف 

پرورش اصولی از نســل فرزندانی است 

که این زنان می پروراننــد. درواقع مادر 

اندیشــه ورز برای بقای سلامت جامعه 

ضروری است، چه اینکه درهای دانشگاه 

روی زنان نیز به سختی و دیرتر از مردان، 

اما براســاس نیاز جامعه گشوده شد تا 

این قســمت ماجرا با همه دشــواری ها 

مفیــد و کارآمد شــود. اما چــرا به مرور 

دانش اندوزی و دانشجویی در جامعه ما 

در مسیر کاسته شدن از ارزش اجتماعی 

تحصیل و دانش قــرار گرفت؟ آیا نفس 

دانشگاه رفتن یا دانشجوشدن است که 

مشکل ساز اســت؟ خیر. علل بسیاری 

وجود دارد که از حوصله نوشــتار حاضر 

خارج است.

 نقص در کیفیت آموزش، به جنســیت
زنانه ارتباطی ندارد

در اینجا صرفا به اساســی ترین معضل 

حوزه تحصیل زنان می پــردازم. یکی از 

مشــکلات عمده ای که امروزه در حوزه 

خانواده با آن روبه رو هســتیم، افزایش 

میزان طلاق میان زوج های تحصیل کرده 

اســت؛ اما آیا این صرفا بــه تحصیلات 

زنان و به قــول برخی سیاســت گذاران 

به متوقع شــدن زنان مربوط می شــود 

کــه ناشــی از آگاهــی آنــان از حقوق 

اجتماعی شــان اســت یــا بــه کیفیت 

ســطح آموزش در مدرســه و دانشــگاه 

نیز ربط دارد؟ جــدا از اینکه نقص های 

جدی مدیریتی و سیاســت گذاری در 

هماهنگ کردن میــزان رفاه اجتماعی 

متناســب با منزلت افراد وجــود دارد و 

بحران های اقتصادی نیز بر دشــواری 

شرایــط دامــن می زنــد، نمی شــود از 

کوتاهی نهادهای آموزشــی در تنظیم 

آموزش های لازم به دانشــجویان به این 

سادگی ها گذشــت. همان طور که روز 

دانشــجو به جای اندیشــه ورزی و حل 

مشکلات آموزش در دانشــگاه و ایجاد 

شرایط متناســب با منزلت دانشجویی 

به برگــزاری مراســم های مــادی تنزل 

یافتــه اســت، در مفــاد آموزشــی نیز 

تقلیل یافتگی هــای جــدی مشــهود 

است. مثلا آموزش مهارت های زندگی 

به ارائــه چند واحــد بســیار مختصر با 

عناوینی مانند تنظیــم خانواده و مانند 

آن تقلیل یافته است که آن هم به عنوان 

دروس عمومــی و پیش پاافتــاده ارائه 

می شود. در کنار چگونه مهندس شدن، 

چگونه پزشک شدن و چگونه معلم شدن، 

چگونه  زندگی سالم داشــتن و چگونه 

مهارت های اجتماعی را در زندگی روزمره 

به کاربســتن آموزش داده نمی شــود. 

جای خالی آموزش مهارت های برقراری 

ارتبــاط مؤثــر، مهارت هــای تعامــل 

ســازنده با جنس مقابــل، مهارت های 

همسرداری و تقســیم وظایف نقش زن 

و مرد متناســب با نیاز زندگی در دنیای 

پیچیــده امــروز در واحدهای درســی 

دانشگاهی خالی اســت. دانشجویان 

فنی مهندسی و پزشکی مباحثی درباره 

شناخت شناسی و خودشناسی فردی و 

اجتماعی نمی خوانند و دانشجویان گروه 

علوم انسانی مباحثی درباره چگونگی 

کارآمــد و کاربردی کردن آنچــه را که در 

کتاب ها یاد می گیرند، نمی خوانند. اگر 

این دانشــجویان پس از ورود به زندگی 

اجتماعی به دلیل مشاهده روزافزون آمار 

طلاق از ازدواج گریزان هستند یا با وجود 

همه مشکلات اقتصادی و کاستی های 

خودشناسی و جامعه شناســی ازدواج 

می کنند و ســپس به دلیل نبود مهارت 

همسان ســازی و تعامل و تاب آوری در 

بحران، طلاق می گیرند، به تحصیلات 

زنان یا آگاه شدن آنان یا سخت گیری های 

زنانه در مســیر ازدواج ارتباطــی ندارد، 

بلکــه بــه ایــن مربوط اســت کــه آنان 

فرانگرفته انــد دانششــان را بــا زندگی 

روزمره گــره بزنند و نمی داننــد مهارت 

زندگی روزمره مانند دانش مهندسی و 

زمین شناسی آموختنی است. حتی اگر 

تصور کنید که به این مهم آگاه شــوند، 

سال های جوانی شــان که در دانشگاه 

گذشــته اســت، چه اندازه بــا مباحث 

مهارت های زندگــی به صورت کاربردی 

مانند شناخت شناســی و توسعه فردی 

یا جامعه شناســی و ارتباطات به صورت 

اندیشه ورزانه درگیر بوده  است؟! ۲واحد 

مبانی جامعه شناســی و روان شناسی 

چگونــه می توانــد مهــارت زندگــی را 

همســان و همگام با مهارت تخصصی 

شــغلی پرورش دهــد؟! افزایش میزان 

طلاق در میــان زنــان تحصیل کرده نه 

به دلیل تحصیلات و دانشگاه رفتن، بلکه 

به دلیل بی کیفیتی دروس دانشگاهی 

و متناســب نبودن برنامه های درســی 

دانشگاه ها با زندگی در عصر ارتباطات 

است.

 همیشــه کشــف راهــکار، کارآمدتر از
متهم سازی سطحی است

اگر جامعــه بــا سیاســت گذاری های 

متناســب بــا نیــاز زنــان در زندگــی 

اجتماعی دنیای پیچیده امــروز، برای 

آنــان تســهیلات و حقــوق اجتماعی و 

انســانی در نظر بگیرد و دانشــگاه ها با 

افزایش سطح کیفی برنامه های درسی 

در کنــار تخصص شــغلی، ســال های 

تحصیل را به امری کارآمد برای زندگی 

روزمــره ارتقــا دهنــد، دیگر نیــازی به 

متهم یافــتن و نقد دانشــگاه رفتن زنان 

نیســت. این کســب دانش نیست که 

مخاطره آمیز اســت، بلکــه ناکارآمدی 

سیاست گذاری ها در برنامه درسی است 

که کفه های ترازوی تخصص شــغلی و 

دانش زندگی را همســان نکرده است. 

بــرای گرامیداشــت روز دانشــجو باید 

به افزایــش کیفیــت و کاربردی کردن 

فضــای آموزشــی دانشــگاه ها توجــه 

کرد، زیرا کاســتی های جدی در حوزه 

تشخیص و ارائه دروس، هردو جنسیت 

زنانه و مردانه را بــدون مهارت های لازم 

برای زندگــی اجتماعی پــرورش داده 

است. استادان و متخصصان رشته های 

متعــددی کــه در حــوزه شغلی شــان 

سرآمدند، امــا در زندگــی خانوادگی با 

چالش هــای جــدی روبه رو هســتند و 

ناتوان از حل مسئله، ازجمله مستندات 

بررسی حاضر است. تحصیلات به ویژه 

برای دخــتران که قرار اســت مــادران 

این جامعه باشــند، از ضروریات است. 

دنیای امروز و فرزند امروز مادر کم سواد 

و بی دانــش را برنمی تابــد. کیفیــت 

آموزش در دانشــگاه ها بایــد منطقی و 

همسان سازی شده با نیاز امروز باشد.

  در تقویم هــا برای گرامیداشــت برخی مناســبت ها 

روزهای مشخصی تعیین شده است. اصل موضوع 

نام گذاری در تقویم برای گرامیداشت اندیشیدن 

و در باقی مانــدن آن رویــداد در خاطره جمعی 

اســت. روزها و رویدادها از طریق یادآوری های 

سالشــمار در خاطره همــه افراد جامعــه باقی 

می ماننــد، بــه همیــن دلیل بــه حفظ انســجام 

اجتماعی و یادآوری هویت و فرهنگ جامعه کمک 

بسیاری می کنند. بااین حال، چگونه می شود که در گذر 

زمان اصل اندیشه ورزیدن و توجه دادن به دست  فراموشی سپرده 

می شــود یا جامعه از یاد می برد که نام گذاری برای گرامیداشت 

است، نه عرض تبریک. در گرامیداشت ویژگی مهمی وجود دارد 

که در تبریک گفتن وجود ندارد. گرامیداشت هم نام را زنده نگه 

می دارد و هم چرایی و چگونگی آنچه گذشــته است و آنچه باید 

حفظ شود را به خاطر می آورد. روز دانشجو از همین روزهاست که 

می توان به ابعاد مختلف آن اشاره کرد.

  در تقویم هــا برای گرامیداشــت برخی مناســبت ها 

روزهای مشخصی تعیین شده است. اصل موضوع 

بسیاری می کنند. بااین حال، چگونه می شود که در گذر 

دکتر مهتاب علی نژاد  

جامعه شناس
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گرامیداشت ها را 
برای سازندگی 
به کار بگیرید
روز دانشجو را به برگزاری چند همایش  فرو نکاهیم



مسیر کاهش آسیب های اجتماعی و فساد 
با رویکرد به توانمندسازی زنان

 سازمان همکاری های اقتصادی آسیا پاسیفیک (اپک) در 

تفهیم نامه سیاســت گذاری اش، که در ماه مارس امســال 

منتشر شد، به ارتباط توانمندسازی زنان با کاهش فساد پرداخته است. 

در آستانه روز جهانی «مبارزه با فساد» هستیم و خالی از لطف نیست 

نگاهی به این تفهیم نامه بیندازیم. در ادامه، متن این تفهیم نامه به طور 

خلاصه آورده شده است:

فساد در سرتاسر دنیا مشــکلی اساسی است. ســازمان همکاری های اقتصادی 

آسیا پاســیفیک در اعلامیه ســال۲۰۱۴ خود در بیجینگ درباره مبارزه با فساد بر 

این مسئله تأکید کرد که «فساد مانع پایداری و توسعه اقتصادی است، امنیت و 

عدالت اجتماعی را تهدید و حاکمیت قانون را تضعیف می کند و وجاهت 

دولت ها و اعتماد مــردم به آن ها را تحلیل می برد». فســاد را به طورکلی 

می توان با عنوان سوءاســتفاده از جایگاه قدرت برای منافع شــخصی 

تعریف کرد. فساد به اشکال مختلف ظاهر می شود و در سطوح مختلف 

وجود دارد. بااین حال، همه اشکال فساد مناسبات مشترکی دارد: همه 

آن ها اعتماد عمومی به نهادها را تحلیل می برند و زمینه ساز به وجودآمدن 

محیطی آکنده از مسامحه و عاری از وجاهت می شوند. به همین سبب است 

که دولت ها می باید با فساد در همه سطوح مبارزه کنند.

ناهمسانی در قدرت موجب تشــدید تأثیر منفی فســاد در همه گروه های متنوع 

مردمی می شود. تأثیرات منفی فساد بر افراد فقیر و آسیب پذیر بیشتر هم هستند. 

فساد سبب به تأخیرافتادن یا مخدوش شدن دسترسی این گروه به خدمات کیفی، 

از قبیل خدمات سلامت، آموزش و امنیت اجتماعی می شود و در نتیجه، گزینه های 

تحرک اجتماعی را محدود می کند. عاملان فساد همچنین می توانند از طریق انجام 

اعمال تبعیض آمیز از قبیل امتیازدادن به گروه های خاص یا هدف قراردادن یک گروه، 

سبب تشدید نابرابری های موجود شوند. این نبود توازن قدرت در حوزه جنسیت نیز 

تأثیرگذار است و تأثیری را که مردان و زنان از فساد می پذیرند، از هم متمایز می کند.

تأثیر جنسیت محور فساد

تأثیر متقابل جنسیت و فساد به هم درآمیخته با عوامل متعددی است، اما طبق تعریف 

ارائه شده سازمان ملل متحد در سال۲۰۲۰، به طورکلی زنان به ۲دلیل اصلی نسبت 

به مردان در ابعاد گسترده تری از فساد تأثیر می پذیرند:

۱. زنان به موجب  هنجارهای فرهنگی موجود، قدرت اجتماعی اقتصادی کمتری 

دارند. زنان گاهی به ســبب کلیشــه های جنســیتی ســنتی، گزینه های شغلی 

محدودتری دارند. برای مثال، مفاهیم سنتی مانند نقش های جنسیتی می تواند 

سبب محدودشدن فرصت های اقتصادی موجود و در دسترس برای زنان شود. در 

برخی مشاغل نیز زنان ممکن اســت به کلی خارج از دایره افراد واجدشرایط برای 

احراز موقعیت های شغلی بالا رتبه قرار داده شوند. چنین عواملی سبب محدودشدن 

فرصت های اقتصادی زنان و منابع و پویایی آن ها می شود.

۲. زنان از خدمات عمومی خاصی اســتفاده می کنند که احتمال وجود فساد در 

آن ها متداول تر است. زنان بیشــتر نقش مراقبتی اصلی را در خانواده دارند و این 

بدین معناست که آن ها بیشــتر از مردان به استفاده از خدمات اجتماعی مختلف 

نیاز پیدا می کنند.

به علاوه، زنان از حقوقشان و چگونگی به دست آوردن آن ها آگاهی کمتری دارند و این 

سبب آسیب پذیرترشدن آن ها می شود. همچنین، علاوه بر روش های معمول اعمال 

فساد از طریق پرداخت پول در ازای دسترســی به کالا یا خدمات، زنان در معرض 

مواردی همچون اخاذی جنسی (sextortion) نیز قرار دارند؛ به این معنا که ممکن 

است از آن ها خواسته شود از جنسیتشان به عنوان سرمایه فساد استفاده کنند.

توانمندسازی زنان به عنوان بخشی از یک راهبرد ضدفساد

از آنجــا کــه ناتوانمندســازی (disempowerment) در مقابــل توانمندســازی 

(empowerment) ســبب آسیب پذیرترشــدن افــراد در برابر فســاد می شــود، 
توانمندساختن زنان را می توان یکی از راه های کاهش فساد در جامعه در نظر گرفت. 

برای مثال، حضور بیشتر زنان در دولت ها و بدنه سیاست گذاری کشورها می تواند 

راه انجام اقداماتی برای بررسی و توجه به فساد جاری نسبت به زنان را هموارتر کند. 

همچنین، افزایش حضور زنان و مشــارکت اجتماعی آن ها نیز می تواند از طریق 

به وجودآوردن نوعی نظام نظارت و تعادل (و توازن قدرت) سبب بهبود کیفیت نهادها 

و سازمان ها شود.

فساد به زبان ساده از طریق شبکه های ارتباطی اجتماعی، به معنای شبکه ارتباطات 

بین کنشگران (افراد، گروه ها یا سازمان ها) اتفاق می افتد. این شبکه های ارتباطی 

اجتماعی هستند که سبب تشدید ناهمســانی های قدرت از قبیل نابرابری های 

جنسیتی می شوند. 

اگرچه زنان نیز ممکن است در اعمال فساد مشارکت کنند،  آن ها طبق سنت به عنوان 

بازیگران کمترقابل اعتماد در این دادوستدهای فاسد در نظر گرفته می شوند. به 

همین سبب، برخی این طور استدلال کرده اند که حضور بیشتر زنان در کرسی های 

قدرت می تواند در برچیدن شبکه های فساد مؤثر باشد، زیرا زنان امکان انجام وقوع 

رفتار فاسد را دشوار می کنند یا دست کم تصور می شود که این طور عمل خواهند 

کرد.

منبع: وب سایت رسمی «سازمان همکاری های اقتصادی آسیا پاسیفیک» 

سیده ملک خاتون 
نخستین زن حکمران شیعه

ایران زمین زنان و مردانی زاده است که نامشان با تاریخ جاودانه شده 

است. از میان زنان مؤثر این خاک و بوم می توان از شیرین دخت نام 

برد. وی فرزند اسپهبد رستم  باوندی بود و در طبرستان دیده به جهان گشود. 

او را شیرین دخت اسپهبد رستم طبری نیز می خواندند. چون به سن ازدواج 

رســید، به همسری فخرالدوله دیلمی، از شــاهان آل بویه، در آوردند و 

این چنین شیرین دخت اسپهبد رستم طبری که شیعه دوازده امامی 

نیز بود لقب ســیده خاتون را گرفت. فخرالدولــه را وزیری بود به نام 

صاحب بن عباد که چون در گذشــت، ســیده خاتون در نقش مشاور 

سیاسی همراه همسر در امور درباری شد و گرچه امور دربار و دیوان 

به ۲ تن از کارگزاران گذاشته شده بود، سیده خاتون نظارتی مستقیم و 

کامل بر عملکرد آنان داشت. ســیده خاتون در اردوگاه نظامی نیز حضور 

پیدا می کرد و محبوب لشگریان بود. همچنین بر امور مالی و مالیات نیز نظارت 

می کرد و کلید خزانه فخرالدوله تا زمان حیات شــاه دیلمی در دســت این زن 

امین بود. عنصرالمعالی کیکاووس بن اســکندر در وصف وی می نویسد: زنی 

ملک زاده و عفیفه و زاهد بود.

بانو برای شــوی خود ۲ پسر به نــام ابوطاهــر و ابوطالب به دنیا آورد. دســت 

سرنوشت چنان نوشت که فرزندان فخرالدوله دیلمی در خردسالی پدر خود را 

از دســت دادند و چون این ۲ تن کوچک تر از آن بودند که حکمرانی ملک پدر 

کنند، ســیده خاتون حکومت را به امانت در دســت گرفت و بدین گونه بانو را 

سیده ملک خاتون خواندند. بانو از شعبان سال ۳۸۵ تا ۴۰۷ هجری قمری به 

طور رسمی حکمرانی اراضی همسر را در دست داشت. او اولین زن شیعه ای 

شناخته می شود که حکمرانی به وی واگذار شده است. این طور که در اسناد 

تاریخی ذکر شده است، سیده ملک خاتون از فخرالدوله نیز بهتر و شایسته تر 

حکمرانی می کرد. سمت جدید بانو مقام مادری را برایش کم رنگ نکرد بلکه در 

تربیت فرزندان چنان کوشا بود که استادان دانشمند و شیعه مذهب رشته های 

فلسفه و کلام را برای آموزش فرزندان فراخواند. ابوعلی سینا نیز مدتی نزد سیده 

ملک خاتون و فرزندش بود. این زن بزرگ بر همه امور حکومت تســلط کافی 

داشت و همه فرمان ها با صلاحدید او صادر می شــد. ابوطالب، فرزند وی، با 

لقب مجدالدوله دیلمی، به تحریک اطرافیان، در همان سنین کم  علیه مادر 

شورش کرد اما بانو با اقتدار تمام توانست شورش ها را به خوبی فرونشاند. چون 

فرزندان بزرگ تر شــدند، حکومت ری را به مجدالدوله داد امــا او به تحریک 

وزیرش، خواست دست سیده ملک خاتون را از مسائل دربار کوتاه کند که این 

بار بانو به همراهی حاکم کرد دینور، بدر حسنلو و گروهی از سرداران، توانست 

ری را تسخیر و مجدالدوله را بر کنار و ابوطاهر را با لقب شمس الدوله دیلمی بر 

تخت ری نشاند. درایت بانو به حدی بود که پس از چندی، دوباره مجدالدوله 

را به حاکمیت ری فرخواند و شمش الدوله را حاکم همدان کرد. در همین زمان 

بود که محمود غزنوی هوای تسخیر ری را در سر پروراند. نامه ای به بانو نوشت 

و از او خواســت در ری به نام ســلطان محمود خطبه بخواند و نام او را بر سکه 

ضرب زند اما سیده ملک خاتون در خطاب به وی، نامه ای نوشت که از اندیشه 

نبرد با پیرزنی بگذرد که شکست از او برایش رســوایی است و پیروز شدن نیز 

برایش افتخاری به همراه نخواهد داشت. سیده ملک خاتون، اولین حکمران 

شیعه مذهب زن، در سال ۴۰۷ هجری دار فانی را وداع گفت. کالبد این بانوی 

بادرایت در جاده خاوران تهران در مکانی معروف به زیارتگاه سیده خاتون به 

خاک سپرده شده است.

 نفیسه زمانی 
فعال فرهنگی

ایراندخت   یم
نس

 ریحانه صادقی
مترجم
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پاسخ به پرسش های حقوقی بانوان
  در ایــن ســتون 

بـــه پرسش های 

حقوقی مخاطبان عزیز که 

بــا پیامک یــا تلفــن ثبت 

شــده باشــد پاســخ داده 

می شود. مخاطبان گرامی 

می تواننــد بــرای اطلاع بیشــتر، بــا روابط 

عمومی شهرآرا با شماره ۳۷۲۸۸۸۸۱ تماس 

بگیرند یا به شماره ۳۰۰۰۷۲۸۹ پیام دهند.

 دخترم علاقه بسیاری به ادامه تحصیل در رشته
حقوق و قضاوت دارد. می خواستم بدانم آیادخترها 

هم می توانند قاضی شوند.

زنــان با قبولــی در آزمــون قضاوت،  بــا عنوان 

«قاضــی» بــه دســتگاه قضایــی کشــور وارد 

می شوند اما نکته مهم این است که با توجه به 

قانون و مبانی فقهــی، زن نمی تواند به عنوان 

صادرکننــده نهایی حکــم قضــاوت کند. در 

نتیجه، زنانی که با عنوان قاضی وارد دســتگاه 

قضایی می شوند، در مناصبی همچون دادیار، 

بازپــرس، مشــاور دادگاه، مستشــار، دادیار 

دیــوان عدالــت و معاون دادســتان مشــغول 

به کار می شــوند، نه اداره کننده یک شــعبه و 

صادرکننده رأی نهایی.

در چه شرایطی مهریه به زن تعلق نمی گیرد؟

اصل کلی تعلق مهریه به زن است اما با وجود 

شرایط زیر، مهریه به زن تعلق نخواهد گرفت.

اول: بطلان عقد نکاح منعقدشــده میان زن و 

مرد و عدم نزدیکی میان آن ها زیرا عقد نکاحی 

که مهریــه را بر ذمه مرد قرار داده اســت باطل 

اســت. بنابراین عقد و تعیین مهریه به درستی 

انجام نشده است.

دوم: اگر عقد نکاح به هر دلیلی فســخ شــود، 

هم چنین، رابطه زناشــویی میان زن و مرد رخ 

نداده باشد، زن حق مهریه ندارد مگر در حالتی 

که فســخ نکاح به دلیل ناتوانی مــرد از اعمال 

جنسی (عنن) باشــد. در این صورت، زن تنها 

مستحق نصف مهریه است.

سوم: اگر زن و مرد مهریه ای تعیین نکرده باشند 

و قبل از تعییــن مهریه، زن فــوت کند و رابطه 

زناشــویی هم شکل نگرفته باشــد، باز هم مرد 

الزامی به پرداخــت مهریه ندارد. این در حالی 

اســت که اگر رابطه زناشویی 

شــکل گرفتــه باشــد، زن 

مســتحق مهرالمثل است 

که ورثه زن می توانند آن را 

مطالبه کنند.

در برخی مــوارد، مهریه 

زن بــه طــور کامــل به 

وی تعلــق نمی گیرد. 

برای نمونه،  مهریه زن 

در دوران نامــزدی، 

در صورتــی که زن و 

شوهری قصد طلاق 

و جدایــی داشــته 

باشــند، و در حالتی که زوجه دوشیزه (باکره) 

بوده و رابطه زناشــویی میان آن ها برقرار نشده 

باشد، مهریه زن نصف می شود.

 در صورت مجهول المکان بودن پدر، نفقه فرزند را
می شود از پدربزرگ پدری مطالبه کرد؟

مطابق قانون مدنی، نفقــه فرزند بر عهده پدر 

اســت و در صورت تمکن مالی نداشتن پدر یا 

فوت او، پرداخت نفقه با جد پدری خواهد بود. 

در فرض سؤال، به نظر می رسد مجهول المکان 

بودن پدر نمی تواند از دلایل اثبات عدم تمکن 

او در پرداخت نفقه فرزند باشد تا به استناد آن 

بتوان از جد پدری نفقه گرفت، اما این نکته را 

باید در نظر داشت که اگر مجهول المکان بودن 

به مفقود الاثر بودن منتهی شود و مرجع قضایی 

درباره آن رأی صادر کند، بــرای دریافت نفقه 

می توان به جد پدری مراجعه کرد.

پاهای برهنه در بهشت
نگاهی کوتاه به کتاب حنابندان

 همیشه و همه جا، اندیشیدن انسان به غیر از خود، برای 

دیگری، در قالب عشــق و ازخودگذشتگی مورد ستایش 

بوده است و هست. به همین دلیل، شاید به جرئت بتوان گفت 

علت پرداختن برخی نویسندگان به ادبیات حوزه  دفاع مقدس 

و جنگ، یافتن همان عشق صادقانه و بی ریایی بوده است که 

از دیدگاه آنان، مخلصانه ترین از جان گذشتگی ها و رشادت ها 

را می توان در انسان های آن روزگار  یافت.

«شهدا» انسان هایی که برای بهتر زیستِن مردم سرزمینشان، 

به جنگ گریزناپذیری تــن دادند تا با گــذر از جان خود، 

بتوانند آینده ای بهتر برای دیگران فراهم کنند.

مریم عرفانیان، نویســنده  پرکار خراسانی، نیز یکی 

از همان نویســندگانی است که رسالت اصلی اش 

را در نوشتن از ادبیات دفاع مقدس، توجه به این 

امر مهم می داند زیرا معتقد اســت خلوص نیت 

و پاکــی را تنها می تــوان در زندگی شــهدا پیدا 

کرد. کتاب «حنابندان» که مجموعه خاطرات و 

داستان هایی از زندگی سردار شهید سیدابراهیم 

آل نبی است، از زبان هم رزمان و خانواده  او، پدر، 

خواهر و برادر شهید نوشــته  شده است. حنابندان 

یکی از چندیــن کتاب خانــم عرفانیان که به شــیوه  

خاطره نویسی و گزارش به رشته  تحریر درآمده است.

زینــب، خواهر کوچک تر این شــهید، خاطــرات فراوانی از 

برادرش در لحظه لحظه  زندگی اش دارد و از او با عنوان همراه و پشتیبانی 

خوب یاد می کند، به ویژه هنگامی که همسرش در جنگ است و او با چند 

فرزند، در خانه تک وتنهاست و آه در بساط ندارد.

در بخشی از خاطرات از زبان زینب آل نبی می خوانیم:

فرزنــد دومم تازه متولد شــده بود که همــسرم بلافاصله بــه جبهه رفت. 

تابســتان بود و به اندازه ۲ ماشــین مهمان از مشــهد به خانه مان آمده 

بودند. باید تنهایی از آن هــا پذیرایی می کردم، آن هــم در شرایطی که 

هیچ امکاناتی در خانه فراهم نبود! ســید ابراهیم تازه از گرد راه رسیده 

بود که با دیدن آن همه مهمان، متوجه مشــکلم شد! بی هیچ درنگی از 

خانه بیرون زد و دقایقی بعد، با دســت پر به خانه برگشت. همه وسایلی 

را که نیاز داشتم فراهم کرده بود: نان، سبزی، گوشت و حتی نوشابه هم 

خریده بود! گفتم: «آقا ابراهیم، نوشابه دیگه اضافیه!» ابرو بالا انداخت 

و گفت: «مهمونــات از راه دور اومدن آبجــی. باید بهتریــن پذیرایی رو 

ازشون داشته باشی.» بچه ها را نگه داشت. حتی پای دیگ غذا ایستاد 

و در آشپزی هم کمکم کرد. آن وقت نفسی راحت کشیدم و فکر کردم با 

اینکه همسرم در جبهه است، پشــتیبان خوبی مثل سید ابراهیم دارم.

مجموعه خاطرات کوتاه شهید آل نبی نمونه تمام عیار انسانی وارسته از 

دنیا و تعلقاتش است. او که فرماندهی مقتدر و منظم بود، به شوخ طبعی 

و خوش خلقی شهرت بسیار داشت و رشادت های بی پایانش، در زندگی 

ساده ای که داشت، در سرتاسر خاطرات کتاب هویداست.

در جایی دیگــر از این کتاب، یکی از هم رزمان شــهید خاطــره ای از او 

می گوید:

«حنا را در کلاه آهنی می ریخت و با آب قاطی می کــرد. بوی حنا با دود 

آتش کنده های زیر دیگ درهم می آمیخت. صفایی داشت بیرون رفتن با 

آقا ابراهیم. در حالی که انگشت هایش را حنا می کرد گفت: پارو که حنا 

کنی، عرق نمی کنه. اون وقت پوست پا سفت می شــه و اگه پوتین به پا 

نکنی، اذیت نمی شی. کمی حنا کف دستم ریخت و با خودم فکر کردم: 

شاید برای همین است که ســید ابراهیم می تواند پابرهنه در منطقه راه 

برود چرا که پوست پایش مثل پوست پای ما با هر چیزی آزرده نمی شود. 

با این فکر، شروع به حناکردن پاهایم کردم، مثل آقا ابراهیم! اما هیچ وقت 

نتوانستم مثل او با پای برهنه در منطقه راه بروم!»

شهید آل نبی در سال ۱۳۶۵ در حالی که معاونت تیپ ذوالفقار لشکر ویژه 

شهدا را برعهده داشت، در عملیات نصر۸ مجروح شد و پس از چندی به 

درجه  رفیع شهادت نایل آمد.
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حنابندان
 نویسنده: مریم عرفانیان

 همیشه و همه جا، اندیشیدن انسان به غیر از خود، برای 

دیگری، در قالب عشــق و ازخودگذشتگی مورد ستایش 

بوده است و هست. به همین دلیل، شاید به جرئت بتوان گفت 

علت پرداختن برخی نویسندگان به ادبیات حوزه  دفاع مقدس 

و جنگ، یافتن همان عشق صادقانه و بی ریایی بوده است که 

از دیدگاه آنان، مخلصانه ترین از جان گذشتگی ها و رشادت ها 

را می توان در انسان های آن روزگار  یافت.

«شهدا» انسان هایی که برای بهتر زیستِن مردم سرزمینشان، 

به جنگ گریزناپذیری تــن دادند تا با گــذر از جان خود، 

شھرزاد نگار موقر مقدم
 فعال فرهنگی


