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شروع دوباره
پس از ۱۷ روز

لیگ برتر والیبال ایران بعد از وقفه ای کوتاه 
از امروز شروع می شود

۷

۷

شهرخودرو امروز
برای کسب نخستین پیروزی فصل

در جام حذفی به میدان می رود

نبرد
علیه استقلال ثانی!

 در انتظار شگفتی!
 دور  یک شانزدهم نهایی
جام حذفی فوتبال ایران

با حضور لیگ برتری ها
از امروز شروع می شود

تیم کی روش از قطر 
هم شکست خورد

بارسا این روزها رقیب ما نیست

رقابت پرسپولیس
و سپاهان برای «پیام»

۸

۶

کارلو آنچلوتی که تیم تحت هدایتش در چارچوب 

هفته هجدهم لالیگای اسپانیا پذیرای کادیز است، 

با حضور در کنفرانس خبری پیش از این بازی گفت: 

تمامی بازیکنانی که تست کرونایشان مثبت شده 

بود، حالشان خوب است که این خیلی مهم است...

جریمه در انتظار همیلتون

فوتسال پس از ۲سال
سوپرلیگ فوتسال استان پس از رکود کرونایی بار  دیگر هیجان را به سالن ها برگردانده است

۸

۸ خراسانی
در اردوی تیم ملی بسکتبال با ویلچر

هشــت بانــوی مشــهدی بــه اردوی آمادگــی و انتخابــی 

ــدند. ــوت ش ــوان دع ــکتبال با ویلچر بان ــی بس ــم مل تی

ــی  ــم مل ــی تی ــی و انتخاب ــه اردوی آمادگ ــن مرحل اولی

بســکتبال با ویلچر بانــوان، اعزامــی به مســابقات آســیا 

و اقیانوســیه تایلنــد۲۰۲۲، از روز شــنبه بیســت و هفتم 

آذر در ۲ نوبــت در کمــپ تیم هــای ملــی فدراســیون 

ــه  ــی، نادی ــه بخش ــی، فاطم ــه روحان ــد. مهدی ــاز ش آغ

بلوچــی و نــدا بلوچــی ورزشــکارانی هســتند کــه از 

ــور  ــت حض ــت نخس ــات نوب ــان رضوی در تمرین خراس

ــورآت  ــه پ ــه صالحــی، مهســا ســعادت، فتان ــد. رقی دارن

و فاطمــه مولایــی، دیگر خراســانی های دعوت شــده 

ــا  ــات از ۲۹ آذر ت ــت تمرین ــه در نوب ــتند ک ــه اردو هس ب

ــور و  ــی، آذر همایون پ ــن فتح ــر سوس ــوم دی زیر نظ س

مهــری یوســف زاده مربیــان مدعــو تیــم ملی بــه تمرین 

می پردازنــد. ســودابه رســولی، سرپرســتی ایــن اردو را 

ــده دارد. بر عه

نوجوانان تهرانی
قهرمان کشور شدند

تیــم تهــران بــا شکســت اصفهــان، قهرمــان مســابقات 

والیبــال نوجوانــان دخــتر دســته یک کشــور شــد.

مرحلــه نهایــی مســابقات والیبــال قهرمانــی نوجوانان 

دخــتر ایــران بــا ۲ دیــدار در ســالن تختــی شــهر 

۲ تیــم اصفهــان و تهــران  شــاهرود پیگیــری شــد.

در حالــی در فینــال مســابقات مقابــل هــم صف آرایــی 

کردنــد کــه تیــم تهــران بــا پیــروزی ۳ بــر۰ و کســب 

۲۵ بــر۱۹ و ۲۷ بر۲۵ مقابــل تیــم  امتیازهــای ۲۵ بــر۲۳،

ــه  ــی شــد و اصفهــان ب ــح ســکوی قهرمان اصفهــان فات

ــای  ــدی تیم ه ــدار رده بن ــید. در دی ــی رس نایب قهرمان

مازنــدران و گلســتان به مصــاف هــم رفتنــد کــه 

مازنــدران بــا تحمیل شکســت ۳بر۰ بر حریــف، صاحب 

ــوان ســومی مســابقات شــد. عن

۲ بازیکن جدید
در اردوی تیم ملی فوتبال

سرمربــی تیــم ملــی فوتبــال بانــوان ۲ بازیکــن 

جدیــد را بــه اردوی آماده ســازی تیــم ملــی دعــوت 

کــرد. اردوی آماده ســازی تیــم ملــی فوتبــال بانوان 

از شــنبه ۲۷ آذر و بعــد از پایــان هفتــه ششــم لیــگ 

ــد. ــاز ش ــال آغ ــی فوتب ــز مل ــال، در مرک ــر فوتب برت

پیش از ایــن سرمربــی تیــم ملــی فهرســت بازیکنان 

۲ بازیکــن  خــود را اعــلام کــرده بــود، امــا دقیقــه۹۰،

جدید بــه فهرســت اضافه شــد. مریــم ایراندوســت،

یاســمن فرمانــی و مریــم نامــی را نیــز بــه ایــن اردو 

دعــوت کــرد. تمرینــات تــا روز چهارشــنبه ۸ دی 

ــت. ــه خواهد داش ادام

مژده رنگیان

m.rangian@shahraranews.ir

تیم ملی کشتی آلیش زنان پس از گذشت ۲ سال 

به دلیل شیوع ویروس کرونا راهی مسابقات جایزه 

بزرگ ارکینبایف قرقیزستان شد تا بتواند به عنوان 

مدعی قهرمانی در آسیا از جایگاهش دفاع کند. 

بانوی مشــهدی، ســکان دار دختران ایرانی در 

این میدان بزرگ اســت و ملی پوش خراسانی  در 

روزهای آینده در جــدال با آســیایی ها به دنبال 

مدال خواهد بود.  

تیم ملی کشــتی آلیــش بانوان صبح روز شــنبه 

راهی قرقیزستان شد. ملی پوشان از روز سه شنبه 

۳۰ آذر در رقابت ها شرکت می کنند و وزن کشــی 

مسابقات نیز فردا دوشــنبه انجام خواهد شد. آنا 

براتی به عنوان سرمربی، هدی نقیبی مربی و مونا 

میرزایی نیز به عنوان سرپرست، هدایت تیم ملی 

بانوان ایران را با ۶ ورزشکار  برعهده دارند.  

کارنامه دختران ایران در آلیش

تیم ملی کشتی آلیش زنان از چهارم دی۱۳۹۸

تاکنــون به دلیــل شــیوع ویــروس کرونــا و لغو 

مســابقات داخلی و بین المللی در هیچ مسابقه 

دیگری شرکت نکرد. قرار بود  مســابقات کشتی 

آلیــش قهرمانــی آســیا، اردیبهشــت۱۴۰۰ در 

قرقیزستان برگزار شــود؛ اما به دلیل بحران کرونا 

به تعویق افتاد و بالاخره در روزهای پایانی۲۰۲۱

این رقابت ها آغاز شد.

آلیش کاران آخرین بار در مسابقات جهانی کشتی 

آلیش قزاقســتان عنوان قهرمانی جهان را با یک 

طلا، نقــره و برنــز از آنِ خود کردنــد. تنها طلای 

این مسابقات از آنِ  هانیه عاشوری شد؛ دختری  

که در فدراســیون ورزش روســتایی و بازی های 

بومی محلی فعالیت می کرد و با اعزام به سومین 

بازی های عشایری جهان در قرقیزستان در وزن 

۹۰ کیلوگرم موفق به کسب مدال برنز شد.

بانوان ملی پوش در نخستین ســال تشکیل تیم 

ملی کشــتی، طعم قهرمانی را با کسب یک طلا، 

۲ نقــره و ۲ برنــز در تورنمنــت بین المللی آلیش 

در «مینســک» بلاروس در ســال۹۴ چشــیدند 

و در ســال۹۵ در مســابقات جهانــی آلیــش در 

قرقیزستان با یک طلا، ۲ نقره و یک برنز به عنوان 

نایب قهرمانی نایــل آمدند. آن هــا در بازی های 

داخل سالن آســیا در ترکمنســتان در سال۹۶

فقط به ۲ مدال برنز بسنده کردند و در همان سال 

در رقابت های جایزه بزرگ آلیش قرقیزستان یک 

مدال نقره و یک برنز به دست آوردند.

درباره مشهدی های تیم ملی

آنا براتی، مربی مشــهدی و باتجربه رشــته های 

جودو، آلیش، کشتی کلاسیک است که سال ها 

در کنار تیم های ملی مختلف حضور داشته است 

و در کشتی آلیش نیز یکی از قدیمی ها محسوب 

می شــود. براتی که هم  اکنون نایب رئیس بانوان 

هیئت کشتی خراســان رضوی و مربی تیم های 

آلیش و کشــتی کلاسیک خراســان است، سال 

پیش از ســوی علیرضــا دبیر به عنــوان سرمربی 

تیم ملــی بانوان در رشــته آلیش منصوب شــد و 

چندین دوره اردوی تمرینی زیر نظر او برگزار شد. 

او مهندس صنایع غذایی است و عضویت در تیم 

ملی جودو و آلیش را نیز در کارنامه دارد؛ اما بعد 

از آسیب دیدگی جدی در کتفش، از دنیای مبارزه 

و رقابت خداحافظی کرد.

این مربی مشهدی در مسابقات جهانی و آسیایی 

دوره های گذشــته نیــز در کنار تیم ملــی بانوان 

بوده و تاریخ سازی کرده است، اما حالا دوباره در 

آســتانه یک اتفاق مهم و درخشش بعد از ۲سال 

وقفه و تعطیلی است.

محدثه حسینی، دختر کشتی گیر فریمانی است 

که ســابقه حضور در اردوهای ملــی را دارد؛ اما 

بیشتر از آلیش، همه او را با حضور در تیم دختران 

ستاره هشتم در برنامه استعدادیابی عصر جدید 

می شناسند. او یکی از ده ها دختر عضو این تیم 

بزرگ خراســان بود که تــا مرحلــه نهایی صعود 

کردند. او با توجه به توانایی هــای بدنی و قدرت 

در تیم ستاره هشتم حضور داشــت و حالا راهی 

قهرمانی آســیا در رشته آلیش شــده است و این 

شــانس را دارد که اولین مدال آسیایی خود را به 

دست بیاورد.

سفر به مهد کشتی آلیش

قرقیزســتان را به عنوان مهد این سبک از کشتی 

می دانند و آلیــش در آنجا علاقه منــدان زیادی 

دارد. آلیش رشته ای ســنتی، محلی و منطبق بر 

فنون پهلوانی اســت که به آن «کشــتی  با   شال» 

هــم گفتــه می شــود. قدمــت آن به ســال های 

بســیار دور در کشــورهای آســیای میانــه چون 

قزاقستان، ازبکستان و قرقیزستان بازمی گردد. 

دســت هر دو طرف بــه کمربند وصل اســت و هر 

کشــتی گیری دســت از کمربند بــردارد، امتیاز 

از دست می دهد. در طول مســابقه که ۳دقیقه 

اســت، باید هر ۲ کشتی گیر، دســت به کمربند، 

فن های خود را اجرا کنند. در این کشتی از پا نیز 

استفاده نمی شود.

محدثـه  فتاحـی،  فاطمـه  بابایـی،  سـپیده 

حسـینی، ریحانـه گیلانـی، مریـم احمـدی و 

هانیه عاشـوری، ۶ آلیش کاری هسـتند که راهی 

ایـن رقابت هـا می شـوند. هانیه عاشـوری، دختر 

طلایی ایـران در وزن به اضافه ۷۵ کیلوگرم اسـت 

کـه در مسـابقات جهانـی آلیـش قزاقسـتان در 

سـال۹۸ مدال طـلا را بـه گـردن آویخـت و اینک 

در همین وزن در جایزه بزرگ قرقیزسـتان شرکت 

می کنـد. همچنیـن فاطمـه فتاحـی در وزن 

۶۰ کیلوگـرم در جایـزه بـزرگ حضـور می یابـد. 

وی در مسـابقات جهانـی قزاقسـتان مـدال نقـره 

کسـب کـرد.

سـپیده بابایی نیز نفر دوم وزن ۵۵ کیلوگرم است 

کـه بـرای نخسـتین بار بـه مسـابقات برون مـرزی 

اعزام می شـود. قرار بـود یگانه غریب گشـته، نفر 

اول ایـن وزن در مسـابقات قهرمانـی کشـوری، 

بـه ایـن رقابت هـا اعـزام شـود ؛ امـا وی مصـدوم 

شـد و انـصراف داد و در نهایـت بابایـی راهـی 

ایـن مسـابقات خواهـد شـد. محدثـه حسـینی  

۶۵ کیلوگـرم و ریحانـه گیلانـی  نیـز در وزن 

در ۷۰ کیلوگـرم بـرای نخسـتین بار بـه جایـزه 

بـزرگ اعـزام می شـوند. مریـم احمـدی در وزن 

۷۵ کیلوگـرم راهـی ایـن مسـابقات خواهد شـد، 

اما او در مسـابقات قهرمانی جهان در قزاقسـتان 

موفق به مدال آوری نشـد و در رده هفتم ایسـتاد. 

او در کارنامـه اش ۲ برنـز مسـابقات داخل سـالن 

ترکمنسـتان و بین المللـی بـلاروس و یـک نقـره 

جهانـی قرقیزسـتان را ثبـت کـرده اسـت.

دروازه بان ستاره و جنجالی تیم ملی فوتبال بانوان:

انگیزه ام پس  از حاشیه سازی 

اردنی ها بیشتر شد
دروازه بان تیــم ملی فوتبــال بانــوان درباره 

حواشی ایجاد شده بابت شکایت فدراسیون 

فوتبــال اردن و حمایت هایــی کــه در افکار 

عمومی از وی صورت گرفت، صحبت کرد. 

تیم ملی فوتبال بانوان ایران مســابقات سخت 

و حساس جام ملت های آسیا را در پیش دارد. 

آن ها ۲ ماه پیش موفق شدند با عبور از مرحله 

مقدماتــی جــام ملت هــای بانوان آســیا برای 

اولین بــار به این مســابقات راه یابنــد. یکی از 

ستارگان تیم ملی در این مسیر بدون شک زهره 

کودایــی، دروازه بان تیم، بود که با درخشــش 

خود به ویژه در ضربــات پنالتی بــازی با اردن 

نقش پررنگی در برتری تیم ملی ایران داشت. 

مدتی بعد از این پیــروزی بود که فدراســیون 

فوتبال اردن شکایتی از وی انجام داد و حضور 

او را در ترکیب تیم ملی بانوان ایران غیر قانونی 

دانست؛ شکایتی که منجر به محبوبیت بیشتر 

کودایــی در افکار عمومی شــد و حمایت های 

گسترده ای از وی صورت گرفت. زهره کودایی 

دربــاره زندگی حرفــه ای و ورزشــی اش بعد از 

این حواشــی به ایلنا گفت: واقعــا این موضوع 

شرایط سختی برای من رقم زد و مدتی به خاطر 

این اتفاق ناراحت و افسرده بــودم؛ ولی بعد از 

آن وقتــی حمایت های مــردم عزیزمان و لطف 

و محبتــی را که داشــتند  دیدم، اتفاقــا انرژی 

و انگیــزه من چند برابر شــد و با انگیــزه بالا در 

تمرینات حاضر می شــوم تــا بتوانــم با کمک 

خدا جــواب محبت مــردم را بدهــم. او درباره 

کارتون جالبــی که عمر مومنی، کارتونیســت 

مطــرح اردنــی، در حمایــت از وی طراحــی 

کرد نیــز خاطرنشــان کــرد: من عمــر مومنی 

را نمی شــناختم و کارهایــش را تــا پیش از این 

دنبال نکرده بــودم؛ ولی طرحــش واقعا من را 

شــگفت زده کرد و خیلی خوش حال شدم و به 

او پیــام دادم و تشــکر کردم. برایــم جالب بود 

که یــک کارتونیســت اردنی با وجود شــکایت 

فدراســیون فوتبال کشــورش، از من حمایت 

کرده است. بعدا دوستانم به من گفتند او یکی 

از سرشــناس ترین کارتونیســت های ورزشــی 

دنیاست و از محبتش به خودم تشکر می کنم. 

ملی پوش فوتبــال بانوان دربــاره وضعیت تیم 

ملی در آســتانه اعزام به بمبئی گفت: وضعیت 

خوبی داریم و سخت تمرین می کنیم. اردویی 

در تهران داشــتیم که خیلی خــوب بود و حالا 

هم کم کم خودمان را آماده مســابقات آسیایی 

می کنیم که کمتر از یــک ماه دیگر به شروع آن 

زمان باقی مانده اســت و انگیــزه بالایی داریم 

کــه عملکــرد خوبی در ایــن رقابت ها داشــته 

باشیم. او درباره اردوی خارجی تیم ملی بانوان 

که لغو شــد، بیان کرد: به ایــن اردو خیلی نیاز 

داشــتیم و خیلی می توانست به ما کمک کند؛ 

ولی متأسفانه لغو شــد. به هر حال امیدوارم با 

تمریناتی که انجام می دهیم و انگیزه و جدیتی 

که در بچه ها و در کادرفنی می بینم، ذهنمان را 

از این مشکلات پاک کنیم و با صد در صد توان 

به مصاف حریفــان برویم و نتایــج قابل قبولی 

کســب کنیم. دروازه بان تیم ملی بانوان درباره 

رقابت  با هم پســتی هایش نیز عنوان کرد: ما ۴

دروازه بان در تیم ملی هستیم که رقابت سالمی 

با هم داریم و در کنار آن بــرای هم مثل رفیق و 

خواهر می مانیم. من به شــخصه همه تلاشم را 

می کنم تا در تمرینات بهترین عملکرد را داشته 

باشم و بیشترین آمادگی را از خودم نشان دهم 

و این تصمیم کادرفنی است که کدام یک از ما 

در ترکیب اصلی بازی کنیم. اگر به من فرصت 

داده شود، سعی می کنم با تمام وجود از دروازه 

تیم ملی کشــورم محافظت کنــم و اگر هم گلر 

دیگری به بازی گرفته شد، آرزوی موفقیت دارم.

اخبار بانوانچهره خبری روز

جام شگفتی های فوتبال ایران 
از امروز با برگزاری ۱۳ مسابقه 
در شــهرهای مختلف شروع 
می شود. اســتقلال و سپاهان 
به واســطه  این روزهــا  کــه 
انضباطــی،  کمیتــه  حکــم 
صدرنشینان لیگ برتر فوتبال 
ایــران محســوب می شــوند، 
با یــد مقابــل حریفــان گمنام 
خود به میــدان بروند. فولاد 
خوزستان هم که سال گذشته 
عنوان قهرمانــی این بازی ها 
را بــه خــود اختصــاص داده 
بــود، بایــد از تیم شــهرداری 
کنــد. پذیرایــی  نوشــهر 

بعد از ۲ سال تعطیلی، بانوان آلیش کار راهی تورنمنت بین المللی شدند

سکان دار مشهدی به دنبال صید مدال در قرقیزستان

سرمربی شهرخودرو
پیش از جدال

جام حذفی
هندوانه
سربسته
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