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سبد خرید را که به قصد بازار بردارید و وارد 

اولین مغازه شوید، می فهمید که امسال 

ل را  ین شب سا تر ید سفره بلند هم با

کوچک تر از سال گذشته بیندازید. سال 

قبل به خاطر کرونا مهمانی ها کمتر بود 

اما امسال هرچند مسئولان و متخصصان 

از مردم خواسته اند که بی خیال دورهمی 

شوند، خیلی ها به اعتماد واکسیناسیون 

و فروکش کردن مرگ ومیرها قصد دارند 

شب یلدا را دورهم بگذرانند. ما فرض 

می کنیم مردم دستورالعمل ها را رعایت 

کنند و بی خیال دورهمی شوند، بر این 

اساس برای اینکه دیدن عدد ورقم ها موجب 

سرگیجه تان نشود، حدود متوسط قیمت 

چند قلم اصلی از سفره شب یلدا را با کیفیت 

مناسب برای یک خانواده چهارنفره مشهدی 

حساب کرده ایم. درنهایت هزینه یک عدد 

۴عدد انار، یک  هندوانه(۴کیلوگرمی)،

۱کیلو  /۵ کیلو سیب، یک کیلو پرتقال،

شلغم، نیم کیلو آجیل مخلوط و یک کیلو 

شیرینی ۳۲۰هزار تومان است. اقلام این 

سبد سال گذشته حدود ۲۰۰هزار تومان 

۹۸ حدود ۱۰۰هزار تومان تمام  و سال

می شد .امسال هم مثل سال های گذشته 

مسئولان وعده کنترل بازارها را دادند و 

فهرست قیمت اقلام اصلی را منتشر کردند،

اما ما در این گزارش، متوسط قیمت بازار را 

برای ارقامی با کیفیت نسبتا خوب درنظر 

گرفته ایم. با نزدیک شدن به بلندترین شب 

سال، نمودار قیمت اقلام سفره یلدا هم 

رو بالا رفته و طبق قاعده همیشگی بازار،

افزایش تقاضا موجب افزایش قیمت شده 

است. البته فروشنده ها در این بازار تاکید 

می کنند که «ما گران فروشی نداریم؛ گران 

می خریم که گران می فروشیم.»، با این 

حال دومینوی این افزایش قیمت ها در 

آخرین مرحله بر دوش مصرف کننده 

آوار می شود.

۴قلم میوه؛ ۱۰۰هزار تومان
هندوانه و انار پای ثابت سفره یلدا در این 

شب هستند. اکنون قیمت یک کیلو هندوانه 

به طور متوسط ۸هزارو۵۰۰تومان است 

که اگر میانگین وزن آن را ۴کیلوگرم درنظر 

بگیریم، یک عدد از این میوه ۳۴هزار تومان 

برای این خانواده آب می خورد.

ر  نا همچنین متوسط قیمت یک کیلو ا

خوب که معمولا ۳عدد می شود، حدود 

۲۴هزار تومان است که برای سبد میوه 

خانواده چهارنفره، حدود ۳۲هزار تومان 

تمام می شود.اگر یک کیلو سیب و پرتقال 

با کیفیت خوب را هم به سبد اضافه کنیم،

باید برای هرکدام به ترتیب ۱۶هزار تومان 

و ۱۸هزار تومان بپردازیم.تا اینجا سبد 

میوه شما ۱۰۰هزار تومان تمام می شود که 

اگر حدود ۲کیلو شلغم یا لبو را هم با قیمت 

تقریبی ۱۵هزار تومان به آن اضافه کنیم،

فاکتور این قسمت با ۱۱۵هزارتومان جمع 

می شود که البته سال گذشته همین سبد 

را می شد با نصف این قیمت ها تهیه کرد.

آجیل و شیرینی چند؟
قیمت آجیل هم به گفته مسئولان به دلیل 

خشک سالی نسبت به سال قبل،۳۰درصد 

افزایـش یافتـه اسـت. ریـز قیمـت آجیل و 

وضعیت بازار آن را سه روز قبل در گزارشی 

جداگانـه برایتـان شرح دادیـم. اکنـون 

ط بیـن  سـط قیمـت آجیـل مخلـو متو

۱۸۵هـزار تـا ۴۱۰هـزار تومان اسـت که 

مـا در اینجـا یـک کیلو آجیـل مخلـوط را با 

قیمـت ۲۹۰هزار تومان انتخاب کرده ایم 

که برای سبد خرید این خانواده، نیم کیلو 

آجیل درنظر می گیریم. آن طور که کسـبه 

می گوینـد، قیمـت هرکیلـو از ایـن آجیل،

سـال قبل حـدود ۲۰۰هـزار تومـان بوده 

اسـت.قیمت شـیرینی هـم بسـته بـه تـر و 

خشـک بودن و کیفیت آن، متفاوت اسـت 

امـا قیمت یک کیلوگرم شـیرینی تر به طور 

میانگین ۶۰هزار تومان و نرخ یک کیلوگرم 

شـیرینی خشـک خـوب ۵۵هـزار تومـان 

اسـت که در اینجـا برای سـبد مدنظرمان،

خریـد یـک کیلـو شـیرینی تـر را درنظـر 

می گیریـم. متوسـط قیمـت شـیرینی تر،

سـال گذشـته ۳۵هزار تومـان بود.به این 

سـبد می تـوان خیلـی از اقلام دیگـر را هم 

اضافـه کـرد؛ از انـواع میوه هـای رنگارنگ 

بگیرید تا مغزهـای مختلف آجیل ، چیپس 

میوه، شـکلات و... اما از ایـن اقلام فاکتور 

گرفتیم، با این حال همان طور که گفتیم،

با یک حسـاب وکتاب سرانگشـتی، هزینه 

سـفره شـب یلـدای خانـواده گفته شـده،

۳۲۰هزار تومان تمام می شـود. اگر اقلام 

کم کیفیت تری تهیه کنید یا شیرینی و آجیل 

کمتری بخرید، شـاید بتوان این سـبد را با 

کمـتر از این رقم هـم بسـت.چنانچه قصد 

مهمانـی گرفـتن هم داشـته باشـید یا جزو 

بزرگ تر هـای خانواده به حسـاب بیایید،

بـرای یـک میهمانی ده نفـره در بلندترین 

شـب سـال، باید حـدود ۷۰۰هـزار تومان 

هزینـه کنید.
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آغاز نظارت بر قیمت ۴نوع کالا از در کارخانه

ایرنـا| کارشـناس مسـئول نظـارت بـر کالا و خدمـات سـازمان صنعـت،
معـدن و تجـارت خراسـان رضوی گفـت: نظـارت بازرسـان سـازمان بـر 

قیمـت چهـار نـوع کالا شـامل آب معدنـی، ماءالشـعیر، لوازم خانگی و 

انـواع آب میـوه آغـاز شـده اسـت و واحدهـای تولیـدی این اقـلام، ملزم 

بـه رعایـت قانـون در تعیین قیمـت این کالاها شـده اند. عبـاس اخوان 

افـزود: پیـش از این، برخی از این کالاها یا برچسـب قیمـت کارخانه ای 

نداشـت یـا برخـی شرکت های پخـش با تبانـی بـا کارخانه هـا، قیمتی 

غیرواقعـی بـرای کالا تعیین و بـر روی آن نصب می کردند که هر دو سـود 

ببرنـد و سـپس ایـن کالاها بـا تخفیف هـای غیرواقعـی در فروشـگاه ها 

عرضـه می شـد.  وی اضافـه کرد: بـه منظور جلوگیـری از گرانفروشـی و 

عرضـه کالا بـا تخفیـف هـا و قیمـت هـای غیرواقعـی، سـازمان حمایت 

از حقـوق مـصرف کننـدگان و تولیدکننـدگان در ابلاغیـه جدیـد خـود 

تولیدکننـدگان چهـار نـوع کالای مزبـور را ملـزم بـه نصـب برچسـب 

قیمـت واقعی و فروش آن براسـاس قیمت مزبور کرده اسـت.وی گفت:

قانونگـذار بـه واحدهـای تولیـدی اقـلام مزبـور  اجـازه داده اسـت تـا 

حداکثر ۱۷ درصد سـود خود را براسـاس قیمت تمام شـده کالا در نرخ 

فـروش لحـاظ کنند.اخـوان افـزود: واحدهـای صنفـی فروشـنده این 

کالاها ملزم هسـتند قیمتشـان را براسـاس فاکتوری که واحد تولیدی 

ایـن اقـلام صادر کرده اسـت بـا رعایـت ضرایب سـود متعلقـه و قانونی،

بـا برچسـب بر روی کالا نصب کننـد.  وی ادامه داد: از ایـن پس، نظارت 

بازرسـان سـازمان صنعـت، معـدن و تجـارت، کنـترل قیمـت کالاهای 

مزبـور از در کارخانـه تـا واحـد صنفـی خواهـد بـود و بـه مـرور کالاهای 

دیگـر نیـز در زمـره این نـوع بازرسـی قرار مـی گیرد.

مرغ ارزان شد

مهر| حبیـب اسـدا...نژاد، مدیرعامل اتحادیـه سراسری مرغ داران 
گوشـتی، بـا اشـاره بـه کاهـش قیمت مـرغ به حـدود ۲۸هـزار تومان 

و بـا بیـان اینکـه نـرخ مصـوب ایـن کالا ۳۱هـزار تومان اسـت، گفت:

دلیـل کاهـش قیمت ایـن محصـول، افزایش عرضه اسـت.

معاون صنایع عمومی وزارت صمت منصوب شد

ایرنا|سـیدرضا فاطمی امیـن، وزیر صنعت، معدن و تجـارت در حکمی 
محمد مهدی برادران را به سـمت معـاون صنایع عمومی این وزارتخانه 

منصـوب کرد. با توجه به تصویب سـاختار جدیـد وزارت صنعت، معدن 

و تجـارت، بـرادران جایگزیـن مهدی صادقی نیارکی شـده کـه پیش از 

ایـن معـاون امـور صنایـع وزارت صمـت بـوده اسـت.برادران سـوابقی 

همچون معاون امور مؤسسه ها و شرکت های سازمان اقتصادی آستان 

قدس رضـوی، نایب رئیس هیئـت مدیره شرکت عمران مسکن سـازان 

ثامـن، معـاون برنامه ریزی و توسـعه شـهرداری مشـهد و ... را در کارنامه 

خـود دارد و پیـش از ایـن نیـز بـه عنـوان مدیرعالـی حـرم مطهـر رضوی 

فعالیت می کرده اسـت.

صعود نرخ نفت به ۱۰۰دلار تا ۲سال آینده

اقتصادنیـوز| گلدمن سـاکس پیش بینـی کـرد قیمـت نفـت خـام در 
سـال۲۰۲۳ به ۱۰۰دلار صعـود کنـد؛ زیرا در آن سـال، میـزان تقاضا از 

عرضـه فراتر مـی رود.

رونمایی از «دام دارکارت»

وزیــر جهادکشــاورزی در مراســم رونمایــی از «دام دارکارت» گفــت:

ایــن کارت ویــژه تســهیلات ۱۱درصد اســت که در ســه قالــب ۲۰،۱۰ و 

۵۰میلیــون تومــان بــه دام داران داده می شــود. جواد ســاداتی نژاد 

افــزود: دام دارکارت شرایــط دریافــت نهــاده و خــوراک دام و طیــور 

ــا  را آســان تر می کنــد. وی اظهــار کــرد: در ادامــه تــلاش می کنیــم ب

اختصــاص یارانــه، ســود «دام دارکارت» را به زیر ۱۰درصد برســانیم.

رشد شاخص بورس در ابتدای هفته

ــد  ــا رش ــورس ب ــاخص کل ب ــروز، ش ــلات دی ــان معام ــارس| در پای ف
۱۲هزارو۳۳۶واحدی، در تراز یک میلیون و۳۰۵هزارو۵۷۴واحد 

ایســتاد. ارزش معامــلات بــورس به رقــم تقریبــی هزارو۵۸۸میلیارد 

تومــان رســید.«شــپدیس»،«پارســان» و «کگل» ســه نمــادی بودنــد 

کــه بیشــترین تأثیــر را بــر شــاخص گذاشــتند و «خــودرو»،«شســتا»

و «خســاپا» ســه نمــاد پرتراکنــش بــازار بودنــد. همچنیــن شــاخص 

هــم وزن با رشــد ۲هزارو۴۷۰واحدی بــر پلــه ۳۴۶هزارو۹۸۰واحد 

ایستاد.

اقساط تسهیلات نهضت ملی مسکن چقدر است؟

باشـگاه خبرنـگاران جـوان|عضـو هیئت مدیـره بانـک مسـکن درباره 
میـزان اقسـاط تسـهیلات طـرح نهضـت ملـی مسـکن گفـت: میـزان 

اقسـاط وام ۴۵۰میلیـون تومانـی بـا نـرخ سـود ۱۸درصـد بـه روش 

پلکانـی، حـدود ۵میلیون و۶۰۰هـزار تومـان می شـود کـه البتـه این 

رقـم بـا یارانـه ای که دولـت بـه آن اختصـاص می دهد، کاهـش خواهد 

یافـت. علمـداری افـزود: ایـن میـزان نـرخ اقسـاط بـرای دهک هـای 

مختلـف، متفـاوت اسـت و ممکـن اسـت کاهـش بیشـتری نیـز 

پیدا کند.

اخبار روز

  با سفته بازی در بازار مسکن چه کنیم؟
در چنـد دهـه اخیـر، شرایـط اقتصـادی درکنـار 

وجـود  های غیراقتصـادی، نیرویـی را به  ریسـک 

آورده کـه سرمایه ایرانی هـا را بـه سـمت سـفته بازی و 

سرمایه گذاری هـای غیرمولـد به ویـژه ملاکی منحرف 

کـرده اسـت، امـا مهم تـر از ایـن واقعیت تلخ، آن اسـت 

که ریشـه علاقـه به ملاکـی در ایران به ایـن برمی گردد 

که بـازار مورد علاقـه ایرانی هـا بـرای سرمایه گذاری و 

اولویـت شـماره یک افـراد، بازار زمین و مسـکن اسـت 

.حجـم انبـوه خانـه خالـی و زمیـن رهاشـده در تهـران 

و شـهرهای مختلـف کشـور و حتـی ایـن اواخـر در 

روسـتاهای خوش آب وهـوا نظیر روسـتاهای شـمال،

نشـان می دهـد کـه اکـثر ایرانی هـا ترجیـح می دهند 

پس اندازهـای خـود را در بازار ملک خـرج کنند؛ چون 

عایدی بلندمدت سرمایه گذاری ملکی درکنار ریسک 

صفر بازار ملـک، آن را بیش از هر بازار و حوزه ای، برای 

ایرانی هـا جذاب کرده اسـت. تعـداد خانه های خالی 

در پایتخـت، تقریبـا حـدود دوبرابر نرم جهانی اسـت.

آنچـه موجب هجـوم سرمایه ها به سـمت این 

بازار شده و آن را جذاب ترین مقصد و امن ترین 

پناهگاه سرمایه کرده، دو عامل است:

عامـل اول، نیروی دافعه در بازارهای منتهی 

بـه تولیـد همچون بازار سرمایه اسـت و عامل 

دوم، بی هزینـه بودن انجماد سرمایه در بازار 

غیرمولد ملک.

این دو، ریشـه انحـراف سرمایه هـا به ملاکی 

اسـت که به شـکل عایـدی نجومی توام با ریسـک صفر 

در بـازار زمیـن و مسـکن، بسـتر انحـراف سرمایه هـا به 

این بازار غیرمولد را فراهم کرده است و با وجود آنکه در 

طول سال جاری، چشم انداز سرمایه گذاری کوتاه مدت 

و میان مـدت در ملـک به دلیـل افت قیمت مسـکن در 

برخـی ماه هـا و کنـد شـدن سرعـت افزایـش قیمت در 

ماه هـای دیگـر، تـا حـدود زیـادی مبهـم و متفـاوت از 

سـال های جهش قیمت شده اسـت، همچنان ردپای 

خریـداران جدید آپارتمان دیده می شـود.

اگـر ایـن جریـان ضدتولیـد و ضدمـصرف 

همچنـان ادامـه یابـد، اثـر ثانویـه آن باعـث 

می شـود بخـش تولیـد و مسـیرهای اتصـال 

دهنـده سرمایه هـا بـه ایـن بخـش، از چشـم 

سرمایه گـذاران بیفتد و رونـق سرمایه گذاری 

در بازار مسکن به قیمت رکود سرمایه گذاری 

در بخـش واقعـی اقتصـاد تمـام شـود.

 ۳پیشــنهاد برای برهم خوردن این جریان
ضدرونق اقتصاد

۱- جذاب تر کـردن بخش مولد برای سرمایه گذاران:

سیاسـت گذار بایـد دسـت از مداخلـه در بازارهـا و 

سیاسـت های ضدسرمایه گـذاری در بـازار سرمایـه 

بـردارد؛ چـون درحال حـاضر کاری که دولـت نباید در 

بازار سرمایه انجام دهـد -یعنی مداخله را- دارد انجام 

می دهـد اما کاری کـه باید در بازار مسـکن انجام دهد 

-یعنـی تنظیم گـری را- انجـام نمی دهد.

۲- مهـار ریسـک های غیراقتصـادی به عنـوان یـک 

عامـل تحریـک انتظـارات تورمـی

انتظارات تورمی، چشم انداز سرمایه گذاری بلندمدت 

در بخـش واقعـی را بـرای افـراد تاریـک می کنـد. امـا 

درصـورت فروکـش کـردن نااطمینانی هـا و هم زمـان 

آماده سـازی بـازار سرمایـه و مثـلا بـازار پـول بـرای 

جـذب سرمایه هـا بـه مقصـد تولیـد، بـازی رونق سـاز 

شـکل می گیـرد.

۳- بـه کار گرفـتن سیاسـت های مالیاتـی بـرای مقابله 

بـا سـفته بازی ملکی

وقتی مالیات سالانه بر ملک دریافت شود، سفته بازی 

ملکـی مهـار می شـود و درنتیجه، موتـور جهش قیمت 

مسـکن نیـز از کار خواهـد افتـاد. ایـن اقـدام در کنـار 

سیاسـت های اصلاحی در بازارها، باعث تغییر مسـیر 

سرمایه هـا به بخش واقعـی اقتصاد می شـود که پیامد 

مثبت آن، رونق تولید و عرضه کالا و فراهم شـدن زمینه 

بـرای کاهـش تـورم عمومـی اسـت، بنابرایـن فشـار 

هزینه ها از روی دوش اقشار ضعیف برداشته می شود.

اقتصاد
 به
نرخ دلار در صرافی ها با ۲۰تومان  روایت آمار

افزایش به ۲۷هزارو۴۴۱تومان 
رسید.

۲۷۴۴۱
قیمت هر قطعه سکه تمام بهار آزادی 

طرح جدید با ۱۵۰هزار تومان کاهش به 
۱۳میلیون و۱۳۰هزار تومان رسید.

۱۵۰۰۰۰
پایان آذر؛  اتمام ثبت نام متقاضیان 

تسهیلات ۱۲درصدی برای 
کسب وکارهای آسیب دیده از کرونا

۱۲
اکبر شاهرخی، رئیس اتحادیه 

فروشندگان گل وگیاه :قیمت گل برای 
شب یلدا ۳۰درصد افزایش می یابد.

۳۰

میزان عیدی برای ۴ ماهکار،
یک میلیون و ۷۰۰هزار تومان است.

میزان عیدی برای ۸ماهکار،
۳میلیون و۵۰۰هزار تومان است.

میزان عیدی برای ۱۰ماهکار،
۴میلیون و۴۰۰هزار تومان است.

میزان عیدی برای ۵ماهکار،
۲میلیون و۲۰۰هزار تومان است.

میزان عیدی برای ۷ماهکار،۳میلیون 
تومان است.

میزان عیدی ۱۱ماهکار،
۴میلیون و۸۰۰هزار تومان است.

میزان عیدی برای ۶ماهکار،
۲میلیون و۶۰۰هزار تومان است.

میزان حداقل دستمزد در سال جاری 
برابر با ۲میلیون و ۶۵۵هزارو۴۹۵تومان 

است.
به این ترتیب با احتساب دو برابر 

حداقل دستمزد،کف عیدیکارگران 
۵ میلیون و۳۱۰هزارو۹۹۰تومان

 خواهد بود.
حداکثر رقم عیدی نیز 

۷میلیون و۹۶۶هزارو۴۸۵تومان است.

میزان عیدی برای ۹ماهکار،
۳میلیون و۹۰۰هزار تومان است.

میزان عیدی برای ۱۲ماهکار،
۵میلیون و۳۰۰هزار تومان است.

میزان
عیدیکارگران

چند و چون اقتصادی شب چله
هزینه شب یلدا برای یک خانواده ۴نفره در مشهد دست کم ۳۲۰هزار تومان آب می خورد

محمد سیف الدین
تحلیلگر بازار مسکن

قیمت محصولات پروتئینی در بازارهای شهرداری ( تومان)

 نرخنام محصول

۳۰۰۰۰مرغ گرم

۳۲۰۰۰ران مرغ

۴۸۰۰۰سینه مرغ

۲۲۵۰۰تخم مرغ 

۱۵۸۰۰جگر مرغ

۲۳۰۰۰دل مرغ

۲۴۸۰۰سنگدان مرغ

۸۳۰۰۰ماهی قزل آلا

۱۵۰۰۰۰مغز ران گوساله

۱۳۲۰۰۰ران گوسفندی(۲۰۰گرم چربی)

۱۳۳۰۰۰سر دست گوسفندی (۲۰۰گرم چربی)

۱۳۰۰۰۰گردن گوسفندی

۱۶۰۰۰۰ماهیچه گوسفندی

۱۲۲۷۴۴۱

تومان)
 )  

د  
شه

ر م
ازا

ر ب
و د

در
خو

ع 
نوا

ت ا
یم

ق

ساینا
۱۹۱/۰۰۰/۰۰۰
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۳۲۰٫۰۰۰٫۰۰۰

تیبا2 (رینگ فولادی )
۱۷۷٫۰۰۰٫۰۰۰

رانا پلاس
۲۷۳٫۰۰۰٫۰۰۰

سایپا131
۱۶۲٫۰۰۰٫۰۰۰

پژو پارس
۲۸۵٫۰۰۰٫۰۰۰

کوئیک دنده ای
۱۹۷٫۰۰۰٫۰۰۰

GLX405پژو
۲۶۵٫۰۰۰٫۰۰۰

LX سمند 
۲۵۸٫۰۰۰٫۰۰۰

 دنا پلاس دنده ای توربو
۴۶۵٫۰۰۰٫۰۰۰

 پژو ۲۰۷ اتوماتیک
۵۳۰٫۰۰۰٫۰۰۰

 ام وی ا م 315 هاچ بک 
۴۲۰٫۰۰۰٫۰۰۰۰

رو بالا رفته و طبق قاعده همیشگی بازار،

افزایش تقاضا موجب افزایش قیمت شده 

 البته فروشنده ها در این بازار تاکید 

؛ گران 

 با این 

حال دومینوی این افزایش قیمت ها در 

آخرین مرحله بر دوش مصرف کننده 


