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شناگران استان در مرحله نخست لیگ برتر صدرنشین شدند

مهم ترین اتفاق  هفته سیزدهم
امروز قرار است در تبریز رقم بخورد

بازگشت تماشاگران 
پس از ۱۰۷ روز

سیزدهم  هفته  رقابت های 

سوژه
روز

لیگ برتر فوتبال کشور امروز با 

سه دیدار درحالی به پایان 

می رسد که یکی از بازی های 

با  دومی  رده  گل گهر  بین  هفته  این  مهم 

آلومینیوم اراک به دلیل وضعیت جوی و بارش 

بود  قرار  برنامه  افتاد. طبق  تعویق  به  برف 

تیم های آلومینیوم و گل گهر از ساعت پانزده 

شنبه، ۳دی  در ورزشگاه امام خمینی(ره) اراک 

مقابل هم قرار بگیرند که به دلیل بارش سنگین 

برف در شهر اراک و وضعیت چمن ورزشگاه، این 

مسابقه معوقه اعلام شد. به غیر از این دیدار، 

امروز با انجام سه بازی پرونده هفته سیزدهم 

رقابت ها بسته خواهد شد. در نخستین دیدار 

امروز، دو تیم تراکتور تبریز و مس کرمان از 

ساعت چهارده در ورزشگاه خانگی تراکتور 

به مصاف هم می روند...
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اتحادیــه جهانــی کشــتی در واپســین روزهای 

سال۲۰۲۲ میلادی، کشتی گیران برتر را در سه 

بخش کشتی آزاد، کشتی فرنگی و کشتی زنان به 

عنوان ستاره های نوظهور کشــتی جهان معرفی 

کرد کــه در این میــان، رحمان عموزاد توانســت 

در بخــش کشــتی آزاد به عنــوان برتریــن جوان 

سال۲۰۲۲ معرفی شود و در بیست سالگی به یک 

افتخار بزرگ برسد. عموزاد که در رده های سنی 

پایین تر نشان داده بود با چه سبک فوق  العاده ای 

کشــتی می گیرد، امســال توانســت در وزن ۶۵  

کیلوگرم مســابقات جهانی بزرگ سالان عملکرد 

فوق    العاده ای را از خود نشــان دهد و با شکست 

تمامــی رقبای خود آن هــم به شــکلی قاطعانه و 

با اجرای فنون تماشــایی به مــدال طلای جهان 

برسد؛ در حالی که فقط بیست سال سن دارد.

قهرمــان وزن ۶۵ کیلوگــرم کشــتی آزاد جهــان 

بعــد از نمایــش چشــمگیر در رقابت هــای جام 

جهانی۲۰۲۲ آمریکا نشان داد همچنان می تواند 

در ایــن وزن بدرخشــد و افتخار کســب کند. در 

همین راســتا عموزاد پس از کسب عنوان برترین 

جوان کشــتی آزاد جهان، گفــت: در شرایطی به 

رقابت های جــام جهانی اعزام شــدم کــه بعد از 

حضور در رقابت های جهانی ۲۰۲۲ صربســتان 

وضعیت چندان مطلوبی نداشتم و فقط پانزده روز 

برای جام جهانی تمرین کرده بودم. خوشبختانه 

توانستم نتایج خوبی در جام جهانی برای تیم ملی 

کسب کنم و شرمنده کادر فنی و مردم کشورمان 

نشدم.

او در واکنش به برخی اخبار دربــاره تغییر وزنش 

برای آینده گفت: هر چند در وزن شلوغ و سنگینی 

از لحاظ حضور مدعیان توانمند کشتی می گیرم 

ولی همیشه بر این باورم که باید بهترین باشم. به 

همین دلیل تصمیمی بــرای تغییر وزن ندارم و با 

روحیه و انگیزه بالا همچنان در فکر کشتی گرفتن 

در وزن ۶۵ کیلوگرم هستم. ما رقابت های جهانی 

۲۰۲۳ صربستان و المپیک۲۰۲۴ پاریس را پیش 

رو داریم و من هم با تمام وجود تلاش می کنم در 

ایــن دو میدان مهــم بین المللــی در همین وزن 

حضور یابم.

قهرمان کشتی جهان در پایان با تأکید بر احترام 

به چرخه انتخابی تیم ملی بیــان کرد: با توجه به 

نتایجی که در رقابت های جهانی کســب کردم، 

ســهمیه حضــور در مرحلــه پایانــی رقابت های 

انتخابــی را دارم. البتــه کادر فنــی در نظر دارد 

بهمن  امسال نفرات برتر مسابقات قهرمانی کشور 

را به یک تورنمنت بین المللی اعزام کند که من هم 

احتمالا به این مسابقات خواهم رفت. به هر حال 

من همــواره در خدمت کادر فنــی و تابع تصمیم 

مربیان هستم و در هر میدان و مسابقه ای که آن ها 

صلاح بدانند حضور خواهم یافت.

بردیــا ســعادت یکــی از بھترین 
بازیکنــان ســوپرلیگ ترکیــه در چهره

ھفته ھــای اخیر بــود و تیمش نیز 
نتایجی فراتر از حد انتظار کســب 
کرده  است.  روند خوبی که ستاره ایرانی نقش کلیدی 
و مھمی در آن داشته است. سعادت یکی از سه لژیونر 
والیبال ایران در این فصل از رقابت ھای ســوپرلیگ 

ترکیه به حساب می آید. ســعادت بعد از 
چند فصل پر فراز و نشیب به نظر می رسد 
حالا یک انتخاب درست انجام داده و در تیم 

ترکیه ای تورشــاد روزھای آرام و خوبی را 
سپری می کند. بازیکن تیم ملی والیبال 

کشــورمان در حالــی به ایــن فرم 
فوق العاده رسیده است که چندی 

پیش حضور در رقابت ھای جھانی را از دست داد و در 
لیگ ملت ھا ھم نیمکت نشین امین اسماعیل نژاد بود. 
با این حال این ستاره جوان تمام توان خود را به کار 
گرفته اســت تا جایگاه ثابتی در تیم بھروز 
عطایی داشته باشد. در ھمین باره و با توجه 
به جدول منتشر شده از سایت فدراسیون 
والیبال ترکیه، بردیا ســعادت با محاسبه 
مجموع معیارھا جلوتر از از نیمیر عبدالعزیز 
و چند ســتاره دیگر حاضر در این لیگ به 
عنوان بھترین پشــت خط زن نیم فصل اول 

لیگ ترکیه معرفی شد.

بازیکن تیم ملی والیبال کشورمان بهترین پشت خط زن لیگ ترکیه شد

بردیا سعادت، درخشان ترین لژیونر والیبال

خبر

مژده رنگیان

با پایـان مرحله نخسـت حذفی لیگ دسـته اول 

تیـم  زنـان کشـور، چهـره هشـت  بسـکتبال 

راه یافتـه بـه مرحلـه دوم ایـن رویـداد مشـخص 

شـد کـه دو تیـم از خراسـان رضـوی در جمـع 

تیم هـای راه یافته بـه مرحله بعـدی قـرار دارند.

اول  مسـابقات دسـته  نخسـت حذفـی  دور 

پایـان  باشـگاه های کشـور  زنـان  بسـکتبال 

یافت و هشـت تیم بـه مرحلـه دوم حذفی صعود 

کردنـد. تیم هـای پارس ایـر شـیراز، مولتی کافه 

مشـهد، صنایع دستی راسـت کردار بندرانزلی، 

لئونـارد شاهین شـهر، باژونـد بوشـهر، داتیـس 

یزد، فـولاد هرمـزگان و خانه بسـکتبال نیشـابور 

هشـت تیم راه یافتـه به مرحلـه بعـدی لیگ یک 

بسـکتبال زنـان هسـتند کـه  ۱۰ روز دیگـر باید 

بـه مصاف هـم برونـد.در میـان این هشـت تیم، 

تیم هـای مولتی کافـه مشـهد و باژونـد بوشـهر 

سـابقه حضـور در لیـگ برتـر را دارنـد و اکنـون 

رؤیـای بازگشـت بـه سـطح عالـی بسـکتبال 

بانـوان ایـران را دنبـال می کننـد.

حـدود هفـت مـاه از برگـزاری فینـال لیـگ 

دسـته یک بانـوان در فصـل گذشـته می گـذرد، 

جایی که ذوب آهن توانسـت با غلبه بر شـیدای 

کردسـتان قهرمـان شـود و حـالا در لیـگ برتـر 

بسـکتبال به میـدان می رونـد. امـا در رده بندی 

فصـل گذشـته دو نماینـده خراسـانی حضـور 

داشـتند که توافـق کردند بـدون برگـزاری بازی 

رده بنـدی هـردو بـه عنـوان سـومی مشـترک 

برسـند  مولتی کافـه مشـهد و خانـه بسـکتبال 

نیشـابور بـا درخشـش در طـول فصـل بـه جمع 

چهـار تیـم برتـر رسـیدند و حتـی گزینـه اصلـی 

صعـود بـه لیـگ برتـر بودنـد امـا بـا بدشانسـی 

هیـچ یـک از خراسـانی ها فینالیسـت نشـدند 

و همچـون دوره قبـل خـبری از مشـهدی ها در 

سـوپر لیـگ نیسـت.فصل جدیـد لیـگ دسـته 

یک بسـکتبال در پاییز شروع شـد و دوبـاره این 

دو نماینده خراسـان رضوی از ابتدای آذر  راهی 

مسابقات شـده اند. در دور رفت مرحله حذفی، 

نماینـدگان خراسـان رضـوی در گروه هـای 

خود بـه عناویـن قهرمانـی و نایـب قهرمانی دور 

رفـت دسـت پیـدا کردنـد.  در دور برگشـت نیـز 

مولتی کافه مشـهد موفق ظاهر شـد و بـه همراه 

پـارس ایـر شـیراز، راسـت کردار بندرانزلـی و 

لئونـارد شاهین شـهر بـه عنـوان صدرنشـینان 

گـروه خود، بـه مرحلـه دوم صعـود کـرده بودند. 

صعـود نیشـابوری ها نیـز بـه پلـی آف کشـیده 

شـد.با برگـزاری بازی هـای رفـت و برگشـت 

مرحلـه پلـی آف اول، باژونـد بوشـهر، داتیـس 

یزد، فـولاد هرمـزگان و خانه بسـکتبال نیشـابور 

هم بـه جمـع تیم هـای راه یافته به مرحلـه بعدی 

رسـیدند. خانه بسـکتبال نیشـابور در بازی اول 

۸۱ بـر ۴۹ رشـیدی کرمـان را شکسـت داد و در 

بـازی دوم نیز ۷۴ بـر ۵۵ دوبـاره از سـد این تیم 

گذشـت تـا بتوانـد بـا دو بـرد راهـی مرحلـه دوم 

شـود.در مرحلـه پلـی آف دوم بازی هـا به صورت 

دو پیـروزی از سـه بـازی انجـام می شـود؛ 

به طـوری کـه ۱۵ دی بازی هـای دور رفـت و 

۲۲ دی هـم دیـدار برگشـت انجام خواهد شـد. 

در صـورت نیـاز بـه برگـزاری بـازی سـوم، تاریخ 

مسـابقات جمعـه ۲۳ دی   اسـت.

منهای فوتبالورزش بانوان

۸تیم راه یافته
به مرحله دوم
لیگ دسته یک بسکتبال
مشخص شدند

مشهد و نیشابور در راه 
صعود به لیگ برتر

صدرنشینی مدعیان در لیگ ووشو

دور رفت رقابت های لیگ برتر ووشوی مردان ایران با 

صدرنشینی دانشــگاه آزاد در گروه یک و پاس فراجا 

در گروه ۲ پیگیری شد. شانزدهمین دوره رقابت های 

لیگ برتر با حضور ۹ تیم در دو گروه پیگیری می شود.

۳ ایرانی در برترین های بسکتبال

هفتــه نخســت رقابت های بســکتبال ســوپر لیگ 

غرب آسیا در حالی به پایان رســید که سه بازیکن از 

تیم هــای ذوب آهن اصفهان و شــهرداری گرگان در 

جمع برترین ها قرار گرفتند. در این مســابقات بهنام 

یخچالی در رده سوم امتیازآورترین بازیکن، ارسلان 

کاظمی در رده سوم بیشترین ریباند و فرید اصلانی 

در رده سوم بیشترین پاس گل مسابقات قرار گرفتند.

خوزستان، قهرمان فرنگی کشور

رقابت های کشتی فرنگی بزرگ سالان قهرمانی کشور 

و مرحلــه اول چرخه انتخابی تیم ملی، به مدت ســه 

روز در سالن شهدای هفتم تیر تهران برگزار شد و در 

پایان تیم خوزستان به عنوان قهرمانی دست یافت.

قهرمانی سپاهان در لیگ تیراندازی

پانزدهمین دوره لیگ برتر و دسته یک تیراندازی در 

رشته تفنگ مردان با معرفی نفرات و تیم های برتر به 

پایان رسید. در پایان این مسابقات، امیرمحمد نکونام 

از باشگاه فولاد مبارکه سپاهان مقام قهرمانی بخش 

انفرادی بزرگ سالان کشور را به خود اختصاص داد.

در بخش تیمی هم باشــگاه فولاد مبارکه سپاهان با 

بیست امتیاز به عنوان تیم اول انتخاب شد.

برترین جوان کشتی آزاد جهان از ماندنش در وزن ۶۵ کیلوگرم گفت

عموزاد به دنبال مدال المپیک ۲۰۲۴

پایان اولین مینی فوتبال بانوان روستایی در مشهد
مرحله نھایی اولین دوره مسابقات مینی فوتبال بانوان روستایی خراسان 
رضوی با عنوان جام پرچم در مشھد با شناخت تیم قھرمان به پایان رسید.۷۲

تیم در مجموع در این مسابقات شرکت کردند که ھفت تیم به مسابقات 
استانی راه یافتند و در نھایت قوچان به قھرمانی رسید و باخرز و بجستان دوم 
و سوم شدند.مراسم اختتامیه این مسابقات ھم زمان با سراسر کشور برگزار 
شد که میزبان این مسابقات شرکت تعاونی فنی و مھندسی خدمات کارکنان 
ایران خودرو بود.محمد رضا خوش باطن، رئیس ھیئت ورزش  روستایی و 
بازی ھای بومی و محلی خراسان رضوی، گفت:  مراسم اختتامیه نخستین 
دوره مسابقات مینی فوتبال بانوان روستایی خراسان رضوی جمعه ۲دی  
برگزار شد. متأسفانه با وجود توصیه مدیر کل ورزش و جوانان خراسان رضوی 

برای توسعه ورزش و تجھیز تیم ھای شھرستانی شاھد نبود وی و معاونان 
در مراسم اختتامیه نخستین دوره مسابقات مینی فوتبال بانوان روستایی 
بودیم. اما در این مراسم مثل ھمیشه فھیمه سروری، معاون امور بانوان اداره 
کل ورزش و جوانان، در جمع بانوان ورزشکار حاضر شد.او ادامه داد: در پایان 
این رقابت ھا تیم مینی فوتبال بانوان روستایی شھرستان قوچان با نوزده گل 
زده و یک گل خورده بھترین خط حمله و دفاع را از آن خود کرد و با توجه 
به گزارش رئیس کمیته فنی مسابقات این تیم در بحث اخلاق نیز تیم برتر 
شناخته شد و جام قھرمانی نخستین دوره مسابقات «جام پرچم» را به خانه 
برد . تیم ھای مینی فوتبال بانوان باخرز و بجستان به ترتیب رتبه ھای دوم و 

سوم را نیز کسب کردند.

حالا یک انتخاب درست انجام داده و در تیم 
ترکیه ای تورشــاد روزھای آرام و خوبی را 

سپری می کند. بازیکن تیم ملی والیبال 
کشــورمان در حالــی به ایــن فرم 

با این حال این ستاره جوان تمام توان خود را به کار 
گرفته اســت تا جایگاه ثابتی در تیم بھروز 
عطایی داشته باشد. در ھمین باره و با توجه 
به جدول منتشر شده از سایت فدراسیون 

بازگشت لوکاکو فرصت تاریخ سازی 

تیم های آلومینیوم و گل گهر از ساعت پانزده 

دی  در ورزشگاه امام خمینی(ره) اراک 

مقابل هم قرار بگیرند که به دلیل بارش سنگین 

برف در شهر اراک و وضعیت چمن ورزشگاه، این 

مسابقه معوقه اعلام شد. به غیر از این دیدار، 

امروز با انجام سه بازی پرونده هفته سیزدهم 

رقابت ها بسته خواهد شد. در نخستین دیدار 

امروز، دو تیم تراکتور تبریز و مس کرمان از 

ساعت چهارده در ورزشگاه خانگی تراکتور 


