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دور دوم رقابت های لیگ برتر بسکتبال درحالی از 

امروز آغاز می شــود که تیم ها برای قهرمانی یا فرار 

از خطر ســقوط باید به مصاف هم بروند. باتوجه به 

نتایــج دور رفت، تیم ها در ســه گــروه چهارتیمی 

مشخص شــده اند که با احتســاب امتیازهای دور 

قبلی، بایــد به مصاف هم بروند تا جایــگاه آنان در 

جدول مشخص شود. رئیس سازمان لیگ با اشاره 

بــه آغــاز دور دوم رقابت های لیگ برتر بســکتبال 

گفت: اردوی تیم ملی، پنجره جام جهانی بسکتبال 

و بازی های ســوپرلیگ غرب آســیا را هم در پیش 

داریم که باید بر این اساس تقویم مسابقات داخلی 

را هماهنگ کنیم. در ایــن مرحله تیم ها به صورت 

بازی های رفت و برگشت به مصاف هم می روند که 

دیدارهای دور رفــت ۱۷ و ۲۰بهمن برگزار خواهد 

شــد و بعد از آن بازیکنان برای حضــور در اردوی 

تیم ملی و پنجــره جام جهانی در اختیــار تیم ملی 

خواهند بود و بعد از بازگشــت از سفر، ۱۳اسفند 

آخرین بازی دور رفت را برگزار می کنیم.

نصرت ا... جعفریان درباره بازی های دور برگشت 

هم اظهار کرد: ۱۷ و ۲۱اســفند دو دیدار را برگزار 

می کنیــم، اما بــرای بازی ســوم این مرحلــه باید 

براســاس شرایط در ســال آینده و در فروردین ماه 

روزی را انتخــاب کنیــم. در نتیجــه منتظر اعلام 

برنامه هــای ســوپرلیگ غــرب آســیا هســتیم تا 

زمان بندی خودمان را با آن ها هماهنگ کنیم. وی 

درباره اینکه وضعیت سوپرلیگ غرب آسیا چه زمانی 

نهایی خواهد شد، تأکید کرد: مکاتبات خودمان را 

انجام داده ایم و منتظریــم برنامه ادامه رقابت ها را 

به صورت رسمی اعلام کنند تا بر این اساس بتوانیم 

مسابقات داخلی را برگزار کنیم.

بــا پایان مرحلــه مقدماتــی اول، تیم هــای اول تا 

چهارم در یک گروه، تیم های پنجم تا هشتم و نهم 

تا دوازدهم در دو گروه دیگر در مرحله دوم مقدماتی 

به مصاف هم می روند. پس از پایــان این مرحله و 

احتســاب امتیازهای هر تیم در گروهــی که قرار 

گرفته اســت، تیم های نهم تا دوازدهم برای فرار از 

سقوط می جنگند، به طوری که تیم نهم با دوازدهم 

و دهم با یازدهــم در مرحله پلــی آف به مصاف هم 

می روند و دو تیم بازنده در مجموع به دسته پایین تر 

ســقوط می کنند. همچنیــن در مرحلــه پلی آف 

تیم های اول با هشتم، دوم با هفتم، سوم با ششم و 

چهارم با پنجم هم به صورت سه پیروزی از پنج بازی 

رقابت می کنند تا چهار تیم برتر مشخص شوند.

گفتنی اســت، جایــگاه تیم هــا در پایــان مرحله 

مقدماتی اول به شرح زیر است : 

■ گروه A/ شــهرداری گرگان، ذوب آهن اصفهان، 
کاله مازندران و پالایش نفت آبادان 

■ گروه B/مهرام تهران،  آویژه صنعت پارسا مشهد، 
صنعت مس کرمان و نبوغ اراک

■گروه C/فولاد هرمزگان، صنعت مس رفسنجان، 
رعد پدافند هوایی و توفارقان آذرشهر

تیم هــای پالایش نفت آبــادان و مهــرام تهران در 

امتیاز ۳۶ مساوی شــدند که به دلیل تفاضل گل 

بهتر در دیدارهای مســتقیم، نماینده منطقه  آزاد 

ارونــد در جایگاه چهــارم قرار گرفــت. مرحله دوم 

مقدماتی از امروز ۱۷بهمن آغاز می شود.

پس از حاشیه ھا و شایعات زیاد 
دربــاره دلایل غیبــت پژمان چهره

درســتکار، ســرمربی 
تیم ملی کشتی آزاد، 
او در دور جدید تمرینات تیم ملی 
حاضــر شــد. چنــدی پیــش 
رقابت ھای کشتی آزاد قھرمانی 
کشور به عنوان یکی از مراحل مھم 
چرخه انتخابی تیم ملی در غیاب 

سرمربی تیم ملی کشتی آزاد 
کــه در آمریــکا به ســر 

می برد، برگزار شد. اما 
حرف وحدیــث درباره 
این موضــوع با غیبت 

درستکار در تمرینات و ســفر تیم اعزامی به 
تورنمنت رنکینگ کرواســی که در آن نفرات 
مطرح تیم ملی حضور داشتند، به اوج رسید 
و برخــی خبرھــا حتی از پایــان کار 
درستکار در تیم ملی حکایت داشت. 
اتفاقی که واکنش علیرضــا دبیر را 
به دنبال داشت. سرانجام درحالی که از 
دیروز دور جدیــد تمرینات تیم ملی 
برای حضور در رقابت ھای قھرمانی 
آسیا آغاز شد، پژمان درستکار بر 
ســر تمرینــات تیم ملی 
حاضــر شــد تــا بــه 
حاشــیه ھای اخیــر 

پایان داده شود.

پایان شایعات درباره سرمربی تیم ملی کشتی آزاد

درستکار بالاخره برگشت

خبر

مژده رنگیان

دونده خراسانی سرعت می گوید در شهرستان سبزوار فقط یک پیست 

تارتان وجود دارد که بیشتر اوقات هم در اختیار فوتبال قرار می گیرد و او 

در فصل های سرد برای تمرین راهی شهرهای دیگر می شود. مسابقات 

دوومیدانی داخل سالن قهرمانی آسیا از ۲۰ تا ۲۳بهمن در شهر نورسلطان 

کشور قزاقستان برگزار می شود و هشت ورزشکار ایران به این رقابت ها 

اعزام می شوند. حمیده اسماعیل نژاد، دونده سرعتی، نیز یکی از دو 

بانوی ملی پوش ایران است که حدنصاب مدنظر فدراسیون برای اعزام به 

رقابت های قزاقستان را ثبت کرد. اسماعیل نژاد با اشاره به روند تمرینات 

آماده سازی  و امکاناتش، به ایسنا گفت: اردوی دوم را بعد از مسابقات 

داخل سالن قهرمانی باشگاه های کشور در شهر تهران و زیر نظر رضا 

مقدم شروع کردم. مسابقات جمعه ۲۱بهمن در سه مرحله مقدماتی، 

نیمه نهایی و فینال برگزار می شود. امیدوارم خوش رنگ ترین مدال را 

کسب کنیم. او درباره رقبایش در این مسابقات تصریح کرد: رقبایم از 

قزاقستان، هند، لبنان و کویت هستند 

و فکر می کنم مسابقه خیلی خوبی 

بین المللی  مسابقات  در  باشد. 

قزاقستان در سال۲۰۱۹ و مسابقات 

ترکیه در سال۲۰۲۱ با تعدادی از این 

رقبا مسابقه دادم و مدال برنز گرفتم. این 

دونده سرعتی خراسانی درباره شانسش 

برای کسب مدال در مسابقات قهرمانی آسیا، 

گفت: در مسابقات قهرمانی کشور رکورد خوبی 

ثبت کردم و مجوز حضور در قهرمانی آسیا را به دست آوردم. 

قطعا باید در مسابقات آسیایی رکورد بهتری ثبت کنم، چون 

بدنم آماده تر است و دومین مسابقه ام محسوب می شود. امیدوار به کسب 

مدال هستم. هیچ چیزی غیرممکن نیست. اسماعیل نژاد که از ورزشکاران 

شهرستان سبزوار در خراسان رضوی است، درباره مشکلات تمرینی اش 

گفت: سال ها پیست تارتان نداشتیم و در زمین خاکی تمرین می کردیم. 

خوشبختانه امسال پیست افتتاح شده، اما بیشتر اوقات در اختیار فوتبال 

است. البته با هر دردسری که شده است و حتی اگر دیروقت باشد، در این 

پیست تمرین می کنم. از طرفی، پیست سرپوشیده نداریم و مجبورم فصل 

زمستان را در تهران یا شهرهای گرم ورزش کنم. او با بیان اینکه هزینه 

این اردوها را به صورت شخصی پرداخت می کند، ادامه داد: اگر در قالب 

اردوی ملی باشد، هزینه ها را فدراسیون می پردازد، اما وقتی اردوی ملی 

نداریم و قرار است مسابقات انتخابی برگزار شود، با هزینه شخصی به 

اردو می روم. سال گذشته در یزد و فروردین ماه امسال در سمنان تمرین 

کردم. این دونده سرعتی در واکنش 

به اختصاص زمان بیشتر به فوتبال 

نسبت به دوومیدانی برای استفاده از 

ورزشگاه سبزوار، گفت: کل سال درحال 

آماده سازی برای مسابقات هستیم. تابستان 

برای لیگ و مسابقات فضای باز و زمستان برای 

مسابقات داخل سالن آماده می شویم، یعنی 

همه روزهای سال درحال تمرین هستیم. همین 

باعث شده است نتوانیم خارج از شهر یا محیط هایی 

غیر از تارتان تمرین کنیم و حتما باید در محیط های 

تخصصی خودمان باشیم تا کفش مخصوص بپوشیم. 

بااین حال، بیشتر وقت ها ورزشگاه سبزوار در اختیار فوتبال 

است و ما باید صبح زود، قبل از فوتبال یا بعد از آن تمرین کنیم.

منهای فوتبالورزش بانوان
روایت دونده خراسانی از مشکلاتش در آستانه حضور در قهرمانی آسیا

مصائب یک دونده!
پاسخ منفی ژاپنی ها

به بسکتبال ایران

رایزنی فدراســیون بســکتبال بــا باشــگاه های ژاپنی 

بــرای انجــام دیــدار تدارکاتــی، پیــش از پنجــره 

ششــم و پایانــی انتخابــی جام جهانــی بــا وجــود 

پیگیری هــای بســیار بــه نتیجــه نرســیده اســت.

پیشــنهاد برگــزاری دیــدار تدارکاتــی پیــش از دو 

دیــدار پنجــره ششــم و پایانــی انتخابــی جام جهانی،

جــزو برنامه هایــی بــود کــه آبان مــاه مطــرح شــد، امــا 

همکاری نکــردن باشــگاه های ژاپنــی تابه حــال 

باعــث شــده اســت امــکان انجــام دیــدار تدارکاتــی 

ــود. ــه ش ــورمان گرفت ــان کش از ملی پوش

حضور ۴ ایرانی
در جام جهانی شمشیربازی

جام جهانی شمشــیربازی در اسلحه ســابر از جمعه،

۲۱بهمــن تــا یکشــنبه ۲۳بهمــن در بخــش انفــرادی 

و تیمــی در ورشــو لهســتان برگــزار می شــود. در ایــن 

مســابقات در بخــش انفــرادی ۲۰۹سابریســت از 

ــد و از کشــورمان هــم  ــان حضــور دارن ۳۹کشــور جه

ــبری، ــد ره ــی، محم ــد فتوح ــن، محم ــی پاکدام عل

فــرزاد باهــر ارســباران در ورشــو حضــور خواهنــد 

داشت.

شکست هاکی بازان مقابل آرژانتین

تیم ملــی هاکــی ایران دیــروز در نخســتین دیــدار در 

مرحلــه گروهــی جام جهانــی آفریقای جنوبــی مقابل 

آرژانتیــن ۵بر۴ شکســت خــورد. تیــم ایــران امــروز در 

ــی رود. ــکا م ــم آمری ــاف تی ــدارش به مص ــن دی دومی

ــازی انجــام خواهــد  ــن تورنمنــت پنــج ب ــران در ای ای

داد کــه آخریــن آن هــا بیســتم بهمــن خواهــد بــود.

آغاز دور جدید لیگ برتر بسکتبال از امروز

تلاش برای قهرمانی یا فرار از خطر سقوط

پایان رقابت های بدمینتون بین المللی بانوان با ۲۶ ایرانی و ۶۷ خارجی

۲هزار دلار جایزه به دختران مهاراجه رسید
دختران بدمینتون باز ھندی با رنک۷۳ و ۵۴ در 
فینال مسابقات بین المللی جام فجر در بخش 
انفرادی زنان رقابت کردند و تانیا ھمانت قھرمان 
بدمینتون  شد. سی ویکمین دوره مسابقات 
جام فجر که از ۱۱بھمن در سالن افراسیابی 
مجموعه ورزشی شھید شیرودی تھران آغاز 
شده بود، روز گذشته با برگزاری دیدارھای 
فینال به پایان  رسید. در فینال زنان، تسنیم میر 
از ھندوستان که رنک۵۴ دنیا را در اختیار دارد، 
مقابل تانیا ھمانت، ھم وطنش، با رنک۷۳ دنیا 
شکست خورد. تانیا ھمانت توانست قھرمان 
شود و جایزه ۱۳۰۰دلاری را به خانه ببرد. تسنیم 
در دوره قبل این مسابقات قھرمان شده بود و 
امسال نتوانست از عنوان خودش دفاع کند. او 
نایب قھرمان شد و جایزه ۶۵۰دلاری را کسب 

کرد. آدیتی بھات ھندی و استفانی ویدجاجا 
از اندونزی نیز سوم مشترک شدند و ھرکدام 
جایزه ۳۰۰دلاری گرفتند. در جدول اصلی زنان 
این مسابقات ۲۶ورزشکار ایرانی حضور داشتند 
که رومینا تاجیک، آیدا عنایتی، یگانه کرمانی، 
فاطمه بابایی، فاطمه مونس خواه و ساره امینیان 
با شکست حریفان ایرانی خود به مرحله دوم 
رسیدند. در این مرحله نیز فاطمه بابایی با شکست 
فاطمه مونس خواه راھی مرحله یک ھشتم شد. 
او در مرحله یک ھشتم مقابل حریف اندونزیایی 
متوقف شد. ھمچنین، در جدول اصلی دونفره 
زنان نیز چھارده تیم از ایران حضور داشتند که 
۱۰تیم در دور اول و چھار تیم در دور دوم متوقف 
شدند. در این مسابقات ۹۵بازیکنان زن که ۶۷نفر 
آن ھا خارجی ھستند، حضور داشتند. بازیکنان 

خارجی از کشورھای کانادا، ھند، پرتغال، چین، 
اردن، چین تایپه، پرو، مالت، بلغارستان، مالزی، 
فیلیپین، ترکیه، نپال، اندونزی، ویتنام، برزیل، 
سریلانکا، دانمارک، لھستان، قزاقستان، ایران، 
عراق، ھلند، سنگاپور، تیمور شرقی و اسلواکی 
بودند. تانیا ھمانت پس از کسب عنوان قھرمانی 
در بخش انفرادی اظھار کرد: تسنیم قھرمان 
سال گذشته رقابت ھای جام فجر ایران بود که 
شکستش دادم. او سطح بسیار خوبی دارد و چون 
از یک کشور ھستیم، سطح بازی ھای یکدیگر 
را می دانیم. سطح بازی ھا در ایران عالی بود و 
فدراسیون ایران ھمه چیز را به خوبی سازمان دھی 
کرد. ھمانت در پایان تأکید کرد: ایران را خیلی 
دوست دارم و ایرانیان ھمواره لبخند می زنند و 

دوستانه برخورد می کنند.
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مسیر هموار استقلال
در ۴ بازی آخر سال ۱۴۰۱

یک گل گهر
و دیگر هیچ!

با بازگشت استقلال به کورس 

سوژه
روز

قهرمانی، رقابت های لیگ برتر 

در هفته های پیش رو بی تردید 

جذاب تر دنبال خواهد شد. 

استقلال بعد از دو باخت پیاپی برابر تیم های 

تراکتور و سپاهان و اختلاف هشت امتیازی با 

پرسپولیس، از تکرار قهرمانی در لیگ برتر نا امید 

شده بود، اما دو نمایش خوب برابر ملوان و مس 

که  امتیازاتی  و همچنین  گل  زدن هفت  و 

پرسپولیس از دست داد، موجب شد بار دیگر 

آبی ها به تیم مدعی قهرمانی تبدیل شوند. 

نمایش استقلال در فاز تهاجمی، هم برابر ملوان 

شایسته تحسین بود و هم برابر مس و مؤید این 

مطلب، هفت گلی است که آبی ها در این دو 

بازی به ثمر رساندند و دیگر موقعیت هایی 

که در این دو دیدار خلق کردند...

فاینورد با درخشش ستاره ایرانی

تراکتور و سپاهان و اختلاف هشت امتیازی با 

پرسپولیس، از تکرار قهرمانی در لیگ برتر نا امید 

شده بود، اما دو نمایش خوب برابر ملوان و مس 

که  امتیازاتی  و همچنین  گل  زدن هفت  و 

پرسپولیس از دست داد، موجب شد بار دیگر 

آبی ها به تیم مدعی قهرمانی تبدیل شوند. 

نمایش استقلال در فاز تهاجمی، هم برابر ملوان 

شایسته تحسین بود و هم برابر مس و مؤید این 

مطلب، هفت گلی است که آبی ها در این دو 

بازی به ثمر رساندند و دیگر موقعیت هایی 

تحلیل ستاره لالیگایی فولاد 
پس از حضور در فوتبال ایران

ایرانی ها عوض کردن 
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درســتکار، ســرمربی 
تیم ملی کشتی آزاد، 
او در دور جدید تمرینات تیم ملی 
حاضــر شــد. چنــدی پیــش 
رقابت ھای کشتی آزاد قھرمانی 
کشور به عنوان یکی از مراحل مھم 
چرخه انتخابی تیم ملی در غیاب 

سرمربی تیم ملی کشتی آزاد 
کــه در آمریــکا به ســر 

می برد، برگزار شد. اما 

مطرح تیم ملی حضور داشتند، به اوج رسید 
و برخــی خبرھــا حتی از پایــان کار 
درستکار در تیم ملی حکایت داشت. 
اتفاقی که واکنش علیرضــا دبیر را 
به دنبال داشت. سرانجام درحالی که از 
دیروز دور جدیــد تمرینات تیم ملی 
برای حضور در رقابت ھای قھرمانی 
آسیا آغاز شد، پژمان درستکار بر 
ســر تمرینــات تیم ملی 
حاضــر شــد تــا بــه 
حاشــیه ھای اخیــر 

نیمه نهایی و فینال برگزار می شود. امیدوارم خوش رنگ ترین مدال را 

کسب کنیم. او درباره رقبایش در این مسابقات تصریح کرد: رقبایم از 

قزاقستان، هند، لبنان و کویت هستند 

و فکر می کنم مسابقه خیلی خوبی 

بین المللی  مسابقات  در  باشد. 

 و مسابقات 

 با تعدادی از این 

رقبا مسابقه دادم و مدال برنز گرفتم. این 

دونده سرعتی خراسانی درباره شانسش 

برای کسب مدال در مسابقات قهرمانی آسیا، 

گفت: در مسابقات قهرمانی کشور رکورد خوبی 

ثبت کردم و مجوز حضور در قهرمانی آسیا را به دست آوردم. 

قطعا باید در مسابقات آسیایی رکورد بهتری ثبت کنم، چون 

کردم. این دونده سرعتی در واکنش 

به اختصاص زمان بیشتر به فوتبال 

نسبت به دوومیدانی برای استفاده از 

ورزشگاه سبزوار، گفت: کل سال درحال 

آماده سازی برای مسابقات هستیم. تابستان 

برای لیگ و مسابقات فضای باز و زمستان برای 

مسابقات داخل سالن آماده می شویم، یعنی 

همه روزهای سال درحال تمرین هستیم. همین 

باعث شده است نتوانیم خارج از شهر یا محیط هایی 

غیر از تارتان تمرین کنیم و حتما باید در محیط های 

تخصصی خودمان باشیم تا کفش مخصوص بپوشیم. 

بااین حال، بیشتر وقت ها ورزشگاه سبزوار در اختیار فوتبال 

است و ما باید صبح زود، قبل از فوتبال یا بعد از آن تمرین کنیم.


