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در روایت وارد شده 

از ملائکـه درخواسـت شـده 

اسـت کـه هـر حاجـت و دعایـی 

دارنـد بـه محـضر الهی بیـان کنند:

یا مَلائکَِتی، سَـلونی ما شِـئتمُ؛

ای فرشـتگانم هـر چـه می خواهیـد 

از مـن درخواسـت کنیـد.

آیـت ا... مـکارم شـیرازی از مراجـع تقلیـد شـیعه، در واکنـش 

بـه جعلی بـودن حدیـث لیله الرغائـب، راه هایـی بـرای اثبـات 

مشروعیـت انجـام اعـمال لیله الرغائـب و سـایر دعاهـا و نمازهـای 

مسـتحبی کـه سـند معتـبری ندارنـد، ارائـه کـرده اسـت. بـه گفتـه او بـا توجـه بـه قاعـده تسـامح در 

ادلـه سـنن به جـا آوردن نمـاز رغائـب از بـاب اسـتحباب یـا رجـا بلامانـع اسـت؛ امـا بـه گفتـه برخـی 

پژوهشـگران، ایـن قاعـده در تنهـا مـورد روایـات ضعیف الاسـناد جـاری اسـت، نـه احادیثی که حکم 

بـه مجعول بـودن آن هـا شـده اسـت. بنابرایـن می تـوان گفـت فقهایـی کـه حکـم بـه اسـتحباب یـا 

جـواز اقامـه آن بـه قصـد رجـا کرده انـد ـ از جملـه سـید ابن طـاووس، علامـه حلـی، علامـه مجلسـی 

و مامقانـی ـ روایـت را جعلـی ندانسـته اند.

۵شنبه
۱۴۰۱ بهمــن  ۰۶
۰۴ رجـــب ۱۴۴۴
شـــــماره ۳۸۶۸
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او تنها خیر می رساند

در ماه مبارک رجب هستیم. روزهایی که اگر ذکر لبتان استغفار باشد،

ممکن است در هر لحظه از این ماه مورد رحمت الهی قرار بگیرید و برای 

بسیاری از معاصی بخشوده شوید. آگاهی ما از کار ناپسندمان و حس 

پیشمانی از آن می تواند ما را متنبه کند و از اهالی ماه رجب قرار دهد؛

اگر خدا بخواهد که ماه رجب «رجَبٍ شَهرَ ا... الأصَبَّ لأنّ الرحمَةَ على 

امَُّتیِ تصَُبُّ صباّ فیهِ» است به معنای ماهی که باران رحمت خداوند 

بر امت فرو می ریزد و به شدت فرو می ریزد و نازل می شود. در توصیف 

نزول رحمت الهی در این ماه در زبان عربی از لغاتی استفاده می شود 

که می توان از آن ها این گونه برداشت کرد که در این ماه ما غرق رحمت 

الهی هستیم. از پیامبر اسلام(ص) نقل شده است که خداوند متعال از میان هر چیزى،

چهار نمونه را برگزید:

از میان فرشتگان؛ جبرئیل، میکائیل، اسرافیل و عزرائیل(ع) را برگزید .
و از میان پیامبران، چهار نفر را براى شمشیر و جهاد برگزید: ابراهیم(ع)، داوود(ع)، موسى(ع)

و من .

و از میان خاندان ها، چهار خاندان را برگزید و فرمودند:«خداوند، آدم(ع) و نوح(ع) و خاندان 

ابراهیم(ع) و خاندان عمران(ع) را بر جهانیان برگزید.»

«سوگند به انجیر و زیتون  و طور سینا    و از میان شهرها، چهار شهر را برگزید و فرمودند:

«طور سینا» کوفه  «زیتون» بیت المقدس است. «انجیر» مدینه است. و این شهر امن».

است.(سوره تین آیات ۱ تا۳) و «این شهر امن» مکه است .
و از میان زنان، چهار بانو را برگزید: مریم(س)، آسیه(س)، خدیجه(س) و فاطمه(س)

و از میان [ اعمال] حج، چهار عمل را برگزید: ثج، عَج، احرام و طواف. ثج، قربانى است 

و عج، زمزمه لبیّک مردم است.

و از میان ماه ها، چهار ماه را برگزید: رجب، شواّل، ذى القعده و ذى الحجّه

و از میان روزها، چهار روز را برگزید: روز جمعه، روز ترَویهَ (هشتم ذى الحجّه)، روز عرفه و 

( ۵۸ / ۲۲۵ روز قربانى. (خصال:

ذکر نام این ماه در میان برترین ها به انتخاب خداوند بزرگ به شأن و مقام این ماه اشاره 

دارد. بر این اساس باید خداوند مهربان را شاکر باشیم که فرصت زیستن در این ماه را 

یافته ایم و تمرین کنیم در کنار ذکرهای توصیه شده در این ماه، شکر خدای متعال را 

بسیار به جا آوریم و به لحظه های هر روزمان، اینکه چگونه می گذرد و به چه می گذرد 

دقت کنیم که فرصت یک ماهه زیستن در بارش رحمت الهی برای ما به وجود آمده است.

به نقل از طرازی و سیدبن طاووس؛ مردی به نام  محمدبن ذکوان که او به سجاد معروف 

بود، نزد امام صادق(ع) می رود و از ایشان می خواهد که دعایی به او یاد بدهد که در ماه 
رجب مورد رحمت خداوند قرار بگیرد و از منفعت و سود این ماه برخوردار شود. امام(ع)

نیز این دعا را به او آموزش می   دهند:

یاَ مَنْ أرَجُْوهُ لکُِلِّ خَیرٍْ وَ آمَنُ سَخَطَهُ من [عِندَْ] کُلِّ شرٍَّ

اى خدایى که براى هر نیکى به تو امید مى بندم و به هنگام هر بدى از خشم تو امان مى جویم

یاَ مَنْ یعُْطِی الکَْثیِرَ باِلقَْلیِلِ یاَ مَنْ یعُْطِی مَنْ سَألَهَُ

اى خدایى که در برابر کم، بسیار مى بخشى، اى خدایى که به هرکس از تو نیاز خواهد،

بخشش مى کنى

یاَ مَنْ یعُْطِی مَنْ لمَْ یسَْألَهُْ وَ مَنْ لمَْ یعَْرفِهُْ تحَُنُّناً مِنهُْ وَ رحَْمَةً

اى خدایى که به هرکس از تو درخواست نکند و حتى تو را نشناسد، نیز از سر دلسوزى 

و مهرورزى بخشش مى کنی

نیْاَ وَ جَمِیعَ خَیرِْ الآْخِرةَِ َّاکَ جَمِیعَ [الخیرات ] خَیرِْ الدُّ أعَْطِنیِ بِمَسْألَتَیِ إیِ

اینک به من که از تو نیاز مى خواهم، همه  نیکى هاى دنیا و آخرت را عطا کن 

نیْاَ وَ [جمیع ] شرَِّ الآْخِرةَِ َّاکَ جَمِیعَ شرَِّ الدُّ وَ اصرْفِْ عَنِّی بِمَسْألَتَیِ إیِ

و از من که از تو درخواست مى کنم، همه  بدى هاى دنیا و آخرت را دور دار

َّهُ غَیرُْ مَنقُْوصٍ مَا أعَْطَیتَْ وَ زدِْنیِ مِنْ فضَْلکَِ یاَ کَرِیمُ فإَنِ

زیرا آنچه تو بخشیده اى کاستى نمى پذیرد و از افزون بخشى ات، بهره  اى مرا بیفزا، اى بزرگوار

عَاءِ وَ هُوَ یلَوُذُ بسباحته  قاَلَ ثمَُّ مَدَّ أبَوُ عَبدِْ اللَّهِ یدََهُ الیْسرُْىَ فقََبضََ عَلىَ لحِْیتَهِِ وَ دَعَا بهَِذَا الدُّ

[بسَِبَّابتَهِِ ] الیْمُْنىَ ثمَُّ قاَلَ بعَْدَ ذَلکَِ

سپس امام صادق(ع) دست چپ خود را بالا بردند و محاسن خویش را در دست گرفتند و 

دعاى یادشده را خواندند، درحالى که انگشت اشاره  دست راست خود را حرکت مى دادند 

و به خدا پناه مى بردند و در ادامه  دعا فرمودند:

ولِْ حَرِّمْ [شبابی و] شَیبْتَیِ  یاَ ذَا الجَْلاَلِ وَ الإْکِْراَمِ یاَ ذَا النَّعْمَاءِ وَ الجُْودِ یاَ ذَا المَْنِّ وَ الطَّ

عَلىَ النَّارِ

اى بزرگ و بزرگوار، اى دارنده  نعمت و بخشش، اى بخشنده و عطاکننده، [جوانى و]

محاسن مرا بر آتش جهنم حرام گردان

وَ فیِ حَدِیثٍ آخَرَ ثمَُّ وضََعَ یدََهُ عَلىَ لحِْیتَهِِ وَ لمَْ یرَفْعَْهَا إلاَِّ وَ قدَِ امْتلأَََ ظَهْرُ کَفِّهِ دُمُوعاً

در حدیث دیگر آمده است: سپس دستشان را بر محاسنشان گذاشتند و دست از آن 

برنداشتند تا اینکه پشت دستشان پر از اشک شد.

(اقبال: ج۳ ص۲۱۱ عن محمّد السجّاد، کافی : ج۲ ص۵۸۴ ح۲۰ عن أبی جعفر نحوه،

رجال الکشّی : ج۲ ص۶۶۷ ح ۶۸۹ عن محمّد بن زید الشحّام، بحار الأنوار : ج۹۵

(۶۳۰ ص۳۶۰ ح ۱۵. نهج الدّعا (با ترجمه فارسی) - ج ۱ ص :

اینکه ما خیر و خوبی را در چه چیزی می بینیم و شر را در چه چیزی، از مسائلی است 

که درخورتوجه است. همه اوامری که خداوند برای بنده اش در نظر می گیرد خیر محض 

است و اتفاقاتی که برای ما رخ می دهد، هر چند در ظاهر برای ما شر هستند، اما حکمت 

الهی آن ها را اقتضا کرده است که او خیر محض است و هر چه از او ساطع شود نیز خیر 

است. از خیر جز خیر نمی بینیم.

یادداشت

حکم روزه مستحبی

در این ستون به پرسش های شما درباره حکم مسائل مختلف از نظر شرعی پاسخ 

خواهیم داد. شما مخاطبان گرامی می توانید با ارسال پیامک پرسش های 

خود به شماره ۳۰۰۰۷۲۸۹ با ما در ارتباط باشید.

 چنانچه فردی روزه  قضا یا واجب دیگری برعهده  اش باشد، آیا می تواند روزه  مستحبی

بگیرد؟

  آیت ا... العظمی خامنه ای

فردی که روزه قضای ماه رمضان بر او واجب است نمی تواند روزه مستحبی 

بگیرد و اگر در اثنای روز یادش بیاید، روزه او باطل است و اگر پیش از ظهر 

یادش بیاید نیت روزه قضای ماه رمضان کند و روزه اش درست است.

  آیت ا... العظمی مکارم شیرازی

فردی که روزه قضاى ماه رمضان یا روزه واجب دیگرى (مثل روزه نذر یا قسم) بر 

ذمّه دارد، جایز نیست روزه مستحبى بگیرد و اگر فراموش کند و روزه مستحبى 

بگیرد، چنانچه قبل از ظهر یادش بیاید، می تواند نیتّ خود را به روزه واجب 

برگرداند، ولى اگر بعدازظهر باشد، روزه اش باطل است.

  آیت ا... العظمی سیستانی

فردی که روزه ماه رمضان به ذمه اش باشد، صحیح نیست روزه مستحبی 

بگیرد و روزه اش باطل است.

بپرس
 و بدان

روزه

صلوات بسیار بر فرشتگان

شبی برای اجابت دعا 

آرا
هر

ش
 /

ده
 زا

ی
ج

حا
ل 

جلا
  :

ح
طر

 برای سلامتی و فرج امام زمان(عج)

دعا کنیم بنا به سیره بزرگان دین، بهتر 

است دعا برای سلامتی و همچنین فرج 

امام زمان(عج) آغازگر درخواست های ما 

از پروردگار باشد.

 هدایت و راه مستقیم را از خدا طلب 
کنیم  دعای دیگری که در سیره ائمه(ع)

و همچنین بزرگان دین به آن اشاره شده 

است، طلب هدایت و قدم گذاشتن در 

راه راست است. آن چنان که ما هر روز 

در نمازهای یومیه از پروردگار عالمیان 

اطَ المُْسْتقَیمَ؛ ما  می خواهیم«اهْدِناَ الصرِّ

را به راه راست هدایت کن.»

 آموزش مسیر بندگی و طلب توبه

دعای تسلیم و آموزش مسیر بندگی 

براساس آیات قران دعای پیامبران الهی 

مانند یوسف(ع) و ابراهیم(ع) و فرزندان 

ایشان است. چنانچه در آیه۱۲۸ سوره 

«پروردگارا! ما را تسلیم  بقره آمده است:

فرمان خود قرار ده و از دودمان ما، امتی 

که تسلیم فرمانت باشند، به وجود آور 

و طرز عبادتمان را به ما نشان ده و توبه 

ما را بپذیر که تو توبه  پذیر و مهربانی.»

دنیای نیکو و آخرت خوب را طلب کنیم

در مناجات های قرآنی علاوه 

بر آخرت نیک، دنیای خوب هم طلب 

ــارا! به ما در دنیا  ــروردگ «پ می شود:

(نیکی) عطا کن! و در آخرت نیز (نیکی) 

مرحمت فرما! و ما را از عــذابِ آتش 

نگاه دار!»

آیه ۲۰۱ سوره بقره

 بخشش الهی و پذیرش توبه را 

درخواست کنیم   مناجات دیگری که در 

قرآن آمده است، اشاره به آمرزش گناهان 

و طلب مغفرت است.«پروردگارا! ما ایمان 

آورده  ایم؛ پس گناهان ما را بیامرز و ما را 

از عذابِ آتش، نگاه دار!»

آیه ۱۶ سوره آل عمران

 عاقبت به خیری بخواهیم  از دعاهای 

قرآنی این چنین استفاده می شود که یکی 

از بهترین دعاها طلب عاقبت به خیری 

است، این دعا در آیات  قرآنی این چنین 

« تو ولیّ و سرپرست  بیان شده است:

من در دنیا و آخرت هستی، مرا مسلمان 

بمیران؛ و به صالحان ملحق فرما!»

آیه۱۰۱ سوره یوسف

روایات و آدابآن لیلةالرغائبدر

بـــــــر 

ز  یه حدیثی کــه ا پا

پیامبر(ص) در کتاب اقبال الاعمال 

سید ابن طاووس نقل شده، این شب 

را ملائکه، لیله الرغائب نامیده اند. زمانی 

که یک سوم از این شب بگذرد، فرشته ای در 

آسمان و زمین باقی نمی ماند، مگر اینکه در کعبه 

و حوالی آن جمع می شوند. خداوند به فرشتگان 

می گوید هرچه می خواهید درخواست کنید.

فرشتگان گویند درخواست ما بخششِ فرد 

روزه دارِ ماه رجب است. خدا پاسخ می دهد:

آن را انجام دادم.

گـــروهـــی از 

صر  ن معا فقیها

شــیــعــه هــمــچــون 

میرزا جواد تبریزی و 

آیت ا... فاضل لنکرانی،

انجام اعــمال این شب را 

به امید مطلوبیت(رجاء) نه تنها جایز،

بلکه راجــح (بهتر) 

دانسته اند.

ابن جوزی،
الموضوعات، تحقیق 

عبدالرحمان محمد 
عثمان، مدینه،

المکتبة السلفیة،
ابن طاووس،۱۹۶۶م.

الإقبال بالأعمال 

۱۴۱۵ق، ج۳، الحسنة،

ص۱۸۵.

«بررسی و   ژیان،

داوری ادله بی اعتباری 

روایت لیلة الرغائب»، ص۱۲۹.

[ آیت 

 ا...فاضل لنکرانی،

جامع المسائل، ج۲،

ص۱۷۲؛ صافی گلپایگانی:

معارف دین، ج۳، ص۲۵۸]

پیامبر

سید ابن طاووس نقل شده

را ملائکه

که یک سوم از این شب بگذرد

آسمان و زمین باقی نمی ماند

شبی 
نام گذاری شده 

توسط 
فرشتگان

حمیده خلیل زاده|     ماه رجب دارای ایام و اوقات ویژه ای است. در این ماه شب ها و روزهایی وجود دارندکه از سایر روزها و اوقات برجسته شده اند و برایشان اعمال و 
آدابی هم در مفاتیح الجنان و سایرکتاب های شیعی آمده است. شب آرزوها یا لیله الرغائب یکی از همین اوقات برجسته استکه در سال های اخیر آداب و اعمالش بین 

مردم رواج پیدا کرده است. باوجوداین، تردیدهایی هم از حیث سند بر این شب وارد است. در ادامه به این تردیدها و همچنین اعمال این شب پرداخته ایم.

لیله الرغائب که برخی آن را 

شب برآوره شدن آرزوهای بلند و شب بردن 

ثواب بسیار، معرفی کرده اند؛ اولین شب جمعه ماه 

رجب است. لیله به معنای شب است و کلمه «رغائب» جمع 

«رغیبه» به معنای چیزی است که مورد رغبت، میل و نیز به معنای 

عطا و بخشش فراوان است. بنابراین «لیله الرغائب»، هم می تواند به معنای 

شبی باشد که میل و توجه به آن بسیار است و هم می تواند به معنای 

شبی باشد که در آن عطا و بخشش خدا بسیار است. با توجه به روایتی که 

معنا درست است.در فضیلت این شب نقل شده هر دو 

عطا و بخشش فراوان است

شبی باشد که میل و توجه به آن بسیار است و هم می تواند به معنای 

شبی باشد که در آن عطا و بخشش خدا بسیار است

در فضیلت این شب نقل شده هر دو 

شب 
آرزوها،

 چه شبی 
ست؟

حدیث لیله الرغائب از 

دو بابت مورد خدشه قرار گرفته است که جهت 

اول از حیث سند و جهت دوم از حیث محتوای آن 

است. در بررسی سند حدیث گفته اند که اصل این حدیث 

در منابع روایی اهل سنت است و در کتاب های شیعه تا قبل 

از اقبال الاعمال سید بن طاووس آورده نشده است و اولین بار 

ایشان، این حدیث را در کتاب خود نقل کرده اند. طبق گفته 

سید، ایشان این حدیث را از برخی کتاب های خاصه نقل کرده اند 

ولی به این کتاب ها اشاره ای نمی کنند. ولی برخی احتمال 

می دهند که این حدیث از منابع اهل سنت در کتاب های شیعه 

وارد شده و سپس سید بن طاووس این حدیث را از آن کتاب ها 

نقل کرده باشد. به هر حال بیشتر محدثین و فقهای شیعه، این 

روایت را ضعیف و غیرقابل اعتماد دانسته اند و حتی برخی آن 

را به حسب محتوای آن، جعلی شمرده اند.

حدیث لیله الرغائب از 

تردید 
در اعتبار
 این شب

اعمال 
شب 

لیله الرغائب

اسـت کـه هـر حاجـت و دعایـی 

یا مَلائکَِتی

ای فرشـتگانم هـر چـه می خواهیـد 

از مـن درخواسـت کنیـد

پاسخ 
به تردید

ندای 

لیله الرغائب

نماز مخصوص لیله الرغائب

زمان خواندن نماز:

 میان نماز مغرب 

و عشا

تعداد رکعت:

۱۲رکعت

نحوه خواندن:

هر دو رکعت به یک سلام و در هر رکعت از آن 

یک مرتبه حمد و سه مرتبه «سوره قدر» و دوازده  

مرتبه «سوره توحید» می خوانیم و هنگامی که 

از نماز فارغ شدیم هفتاد مرتبه می گوییم:

دٍ النَّبیِِّ الأْمُِّیِّ وَ عَلیَ آلهِِ [وَ آلِ مُحَمَّدٍ]   اللَّهُمَّ صَلِّ عَلیَ مُحَمَّ

خدایا! بر محمد(ص) پیامبر درس ناخوانده و خاندانش درود فرست.

سپس به سجده می رویم و هفتاد مرتبه می گوییم:

وسٌ ربَُّ المَْلائکَِةِ وَ الرُّوحِ   سُبُّوحٌ قدُُّ

پاک و منزهّ است پروردگار فرشتگان و روح

آنگاه سر از سجده برمی داریم و هفتاد مرتبه می گوییم:

َّکَ أنَتَْ العَْلیُِّ الأْعَْظَمُ    ربَِّ اغْفِرْ وَ ارحَْمْ وَ تجََاوزَْ عَماَّ تعَْلمَُ إنِ

پروردگارا! مرا بیامرز و بر من مهرورز و از آنچه از من می دانی بگذر، تو خدای برتر و بزرگ تری.

دوباره به سجده می رویم و هفتاد مرتبه می گوییم:

وسٌ ربَُّ المَْلائکَِةِ وَ الرُّوحِ   سُبُّوحٌ قدُُّ

پاک و منزهّ است پروردگار فرشتگان و روح

سپس حاجت و آرزوی خود را طلب کنید تا به خواست و اراده خدا 

به آن برسید.

ابن طاووس،

الإقبال بالأعمال الحسنة،

۱۳۷۶ ش، ج ۳، ص ۱۸۶

را به راه راست هدایت کن.»

 آموزش مسیر بندگی و طلب توبه

در مناجات های قرآنی علاوه 

بر آخرت نیک

بهتر 
است چه 
بخواهیم

ک
 نی

ل
ام

 ع
نه

حا
ری

ار
نگ

بر
خ

تبریزی، صراط 

النجاة فی اجوبة 

۱۳۹۱، ج۱۰، الاستفتائات،

ص۳۴۰


