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�ـ�دن ���ـ� ���� ر�ـ� �� �ـ�د �ـ� ��ون �ـ�ی ��ـ�س  �ـ�ای ��ـ�ا 
��ر��ه  �ـ�وس ا��ا�ـ� ��و�ـ� �ـ� �ـ� �ـ��� ازدواج �ـ� ����ـ� �ـ� 
����ـ� را ���د�ـ� �ـ� ��و�ـ� �ـ�ار��ه �ـ���ن. ���ـ� ���� ر�ـ� 
ز�� ا�ـ� �� ��� ���ـ� را ��ده ا�ـ� ازدواج آ�ـ�ن را ��ای 
��ـ�. �ـ� او را در ���ـ� اش �� ����ـ�،  ��ان �ـ� ����� �ـ�زی 
�ـ� از �ـ�درش ��ا��ـ� �� ��ـ� و و���ـ� ��ز�ـ�ی اش  در ���ـ� 
را ا��ـ�م �� د�ـ�. ���ـ� ���� ر�ـ� �ـ�دری �ـ�ان ��ای �ـ�وس و 

دا��د�ـ�ی �ـ�� ا�ـ�.

 و خداوند مراقب همه ماست

��ر ��� ��رگ ��؟   �� د���� ای ���� ��و� ا�� 
 د���ـ� ازدواج آ�ـ�ن از ��ـ�ن ۲۲ �ـ�ل ��ـ� ���ا�ـ� ا�ـ�، و��ـ� �ـ�دم را �ـ�ای �ـ�و� 
ز���ـ� ��ـ��ک آ�ـ�ده �� �ـ�دم. آن ز�ـ�ن، ���ـ� ���ـ� ��ـ�ت ر��ـ�(س) �ـ�دم و ���ـ�م 
دا��ـ��ی دا��ـ��ه ��ـ�م ر�ـ�ی �ـ�د. ���ـ�اده ای ����ـ� دا�ـ�� و او���� ���ـ� در رو�ـ� 
ازدواج ��ـ��� د��ـ� و ����ـ� �ـ�د. ����ـ� ام ��ـ�رده �ـ�� �ـ�د و ��ا�ـ� ازدوا��ـ�ن را در 

��د�ـ�. �ـ��� ا�����ـ�ت ���ـ� ��ـ�ت ر��ـ�(س) ���ـ�ار 

��د��؟   ������ ��ی ����� را از �� ز���� ��و� 
�� ���ن ����   �ـ�ل ۹۴ �ـ� ���ـ� در �ـ�رای ا�����ـ� ���ـ� راه آ�ـ� ����ار �ـ�. �� �ـ�
�ـ�دم و ��ـ�اه ��ـ� از دو�ـ���� در ا�ـ� ���ـ� ��د�ـ� و آ��ـ� ��ـ� د���ـ� ازدواج آ�ـ�ن و 
وا�ـ�� ��ی در ازدواج و ���ـ� �����ـ� ��ـ�� �ـ�. �� دا��ـ�� در ��ـ�ن ���ـ� �ـ� ���ـ��ه 
��ـ�� �����ـ� ���ـ� �� ��ـ�، ��ـ� از ��ـ��� ��ـ� ���ـ�اری �����ـ� دارد و ا��اد وا�ـ�� �� 
در �ـ�زه ازدواج دار�ـ�، و�ـ� ا�� �ـ� �ـ� د��ـ�ل ���ز�ـ� و آ�ـ�� �� ���د�ـ�. ا�� �ـ� ��� ������ 
���ـ� ��ـ��� ا�ـ� ����� ��ـ�د. ا�ـ�اد ���رت �ـ�ی �زم  ���ـ� �� ��د�ـ� و ا�ـ�ا �� ��د�ـ� و�ـ� 
�ـ�ای �ـ�و� ز���ـ� ��ـ��ک را ��ا�ـ���. ازدواج �ـ� �����ـ� ا��ا�ـ� �ـ��� ����. ��ـ� از ��� 
��د�ـ� �� وارد  دو �ـ�ل ����ـ���� ��ا�ـ� �ـ�د و ����ـ� د��ـ� �ـ� ����اده اش. �� �� �ـ�و� 

�ـ�ن در ��ـ�� ازدواج آ�ـ�ن ��ـ�اه �ـ� ��ـ�وره و ����ـ�.

  ������ �ـ�ی �ـ��د ازدواج آ�ـ�ن �ـ�ای ��ا�ـ�ن از �ـ� �ـ��� �ـ� �ـ�رت ر�ـ�� 
�ـ�و� ��؟

��ر��وه �� ر�ـ����. ����  ��د�� و ��   ��� او��� را �ـ�ل ۹۴ ���ـ���. ۹ ��ه ����� و ��ر�ـ� 
��د��. ��ر را ا����ح  �ـ���ن �ـ�ل ۹۵ 

  در ا�� ��رد �� ������ ���� ا���م داد��؟
��ر��وه �ـ�ی ����ـ� و �ـ�وری  ��د�ـ� �ـ� ��ر�ـ� و آ��� ����ـ� و ��ـ�، ��ـ���   �ـ� �ـ�و� 
��ر�ـ�وه ��ـ�� ��ی ��ـ����،  ��ر�ـ�وه وا�ـ�� ��ی و ���ـ� ا�����ـ� ازدواج،  در ا�ـ� ازدواج. 
��ـ�  ا�ـ�م  ��ض ا���ـ��  ��ـ�وق  ��ر�ـ�وه  ��ـ����ت،  ��ر�ـ�وه  �����ـ�،  ���ـ�  ��ر�ـ�وه 
��ر�ـ�وه ���ـ���� و  ��ر�ـ�وه ��ـ�وره،  ��رآ����ـ� «�ـ����»،  ��ر�ـ�وه ��ـ�ی و  ����ـ�(ع)، 

��ـ�ب. ��ر�ـ�وه ���ـ�  ��ز�ـ�آوری و 

��ر��وه �� و ������ �����ن ����� �����.   در ��رد 
��د�ـ� و در ا���ـ�ر ا�ـ�اد و   او��ـ� �ـ�رد ��ـ� وا�ـ�� �� �� در ازدواج ��د�ـ�. �ـ� ���ـ� ���ـ� 
����اده �ـ� �ـ�ار داد�ـ� �ـ� ��� ��ـ� د��ـ� ���ـ� و ا���ـ� ا�ـ���ره و ا���ـ�ره را �ـ� ��د�ـ�ن 
�� �ـ� ��رت را���ن  ��ر��وه ��ـ�وره ا�ـ�. �� ��� ��ـ�ور دار��  ��د�ـ�. �ـ�رد ���ی  �ـ�ار  وا
��ر��ه �ـ�ی آ�ـ�زش ��ـ� از ازدواج ���ـ�ار  ��ـ�وره ��ـ� از ازدواج �� د��ـ�. در ا�ـ� ��ـ��، 

�� ���ـ� و ا�ـ��دان �ـ�ای آ�ـ�زش در �����ـ� ��ـ�ر ��ـ�ا �� ���ـ�.
��ر�ـ�وه ��ـ����ت ا�ـ�. �ـ� ��ـ� ��و�ـ��ه �ـ�ازم ����ـ� در ���ـ�  ��ر��وه �ـ�ی �ـ�  ��ـ� از 
��د�ـ�، �ـ� آن �ـ� ����ـ� ����ـ� و ����ـ� ��  �ـ� زو���ـ� را ����ـ�  �ـ� ا �ـ�ارداد ��ـ�� ا�� 
���ـ�. ��ـ� از آن، �ـ�  ���ـ� ����ـ�؛ در �ـ�ض �ـ� ��ـ��ی ��ی ���ـ��ی �ـ� آن �ـ� ����ـ� 
��د�ـ�: �ـ� �ـ� �ـ�وش، �ـ� �ـ��س،  �ـ�رت ز���ـ�ه وار ��� �ـ�ی ����ـ� �ـ� �ـ� ��ـ��ری 

���� �ـ�دار و ... .

��ر��وه �� ����� ����� ��زی ��ای ازدواج آ��ن ��� �� ���د؟   در ا�� 
�ـ� ��ـ�� ��ی ��ـ���� ارا�ـ� �� ���ـ�. در �ـ�� ز���ـ� ا�ـ���، �ـ� د���ل  ��ر��و�ـ� دار�ـ�   

در �ـ�زه ازدواج دار�ـ�، و�ـ� ا�� �ـ� �ـ� د��ـ�ل ���ز�ـ� و آ�ـ�� �� ���د�ـ�. ا�� �ـ� ��� ������ 
���ـ� ��ـ��� ا�ـ� ����� ��ـ�د. ا�ـ�اد ���رت �ـ�ی �زم  ���ـ� �� ��د�ـ� و ا�ـ�ا �� ��د�ـ� و�ـ� 
�ـ�ای �ـ�و� ز���ـ� ��ـ��ک را ��ا�ـ���. ازدواج �ـ� �����ـ� ا��ا�ـ� �ـ��� ����. ��ـ� از ��� 
��د�ـ� �� وارد  دو �ـ�ل ����ـ���� ��ا�ـ� �ـ�د و ����ـ� د��ـ� �ـ� ����اده اش. �� �� �ـ�و� 

�ـ�ن در ��ـ�� ازدواج آ�ـ�ن ��ـ�اه �ـ� ��ـ�وره و ����ـ�.

  ������ �ـ�ی �ـ��د ازدواج آ�ـ�ن �ـ�ای ��ا�ـ�ن از �ـ� �ـ��� �ـ� �ـ�رت ر�ـ�� 
�ـ�و� ��؟

 ��� او��� را �ـ�ل 
��د��. ��ر را ا����ح  ۹۵�ـ���ن �ـ�ل ۹۵�ـ���ن �ـ�ل ۹۵ 

  در ا�� ��رد �� ������ ���� ا���م داد��؟
��ر��وه �ـ�ی ����ـ� و �ـ�وری  ��د�ـ� �ـ� ��ر�ـ� و آ��� ����ـ� و ��ـ�، ��ـ���   �ـ� �ـ�و� 
��ر�ـ�وه ��ـ�� ��ی ��ـ����،  ��ر�ـ�وه وا�ـ�� ��ی و ���ـ� ا�����ـ� ازدواج،  در ا�ـ� ازدواج. 
��ـ�  ا�ـ�م  ��ض ا���ـ��  ��ـ�وق  ��ر�ـ�وه  ��ـ����ت،  ��ر�ـ�وه  �����ـ�،  ���ـ�  ��ر�ـ�وه 
��ر�ـ�وه ���ـ���� و  ��ر�ـ�وه ��ـ�وره،  ��رآ����ـ� «�ـ����»،  ��ر�ـ�وه ��ـ�ی و  ����ـ�(ع)، 

��ـ�ب. ��ر�ـ�وه ���ـ�  ��ز�ـ�آوری و 

��ر��وه �� و ������ �����ن ����� �����.   در ��رد 
��د�ـ� و در ا���ـ�ر ا�ـ�اد و   او��ـ� �ـ�رد ��ـ� وا�ـ�� �� �� در ازدواج ��د�ـ�. �ـ� ���ـ� ���ـ� 
����اده �ـ� �ـ�ار داد�ـ� �ـ� ��� ��ـ� د��ـ� ���ـ� و ا���ـ� ا�ـ���ره و ا���ـ�ره را �ـ� ��د�ـ�ن 
�� �ـ� ��رت را���ن  ��ر��وه ��ـ�وره ا�ـ�. �� ��� ��ـ�ور دار��  ��د�ـ�. �ـ�رد ���ی  �ـ�ار  وا
��ر��ه �ـ�ی آ�ـ�زش ��ـ� از ازدواج ���ـ�ار  ��ـ�وره ��ـ� از ازدواج �� د��ـ�. در ا�ـ� ��ـ��، 

�� ���ـ� و ا�ـ��دان �ـ�ای آ�ـ�زش در �����ـ� ��ـ�ر ��ـ�ا �� ���ـ�.
��ر�ـ�وه ��ـ����ت ا�ـ�. �ـ� ��ـ� ��و�ـ��ه �ـ�ازم ����ـ� در ���ـ�  ��ر��وه �ـ�ی �ـ�  ��ـ� از 
��د�ـ�، �ـ� آن �ـ� ����ـ� ����ـ� و ����ـ� ��  �ـ� زو���ـ� را ����ـ�  �ـ� ا �ـ�ارداد ��ـ�� ا�� 
���ـ�. ��ـ� از آن، �ـ�  ���ـ� ����ـ�؛ در �ـ�ض �ـ� ��ـ��ی ��ی ���ـ��ی �ـ� آن �ـ� ����ـ� 
��د�ـ�: �ـ� �ـ� �ـ�وش، �ـ� �ـ��س،  �ـ�رت ز���ـ�ه وار ��� �ـ�ی ����ـ� �ـ� �ـ� ��ـ��ری 

���� �ـ�دار و ... .

��ر��وه �� ����� ����� ��زی ��ای ازدواج آ��ن ��� �� ���د؟   در ا�� 
�ـ� ��ـ�� ��ی ��ـ���� ارا�ـ� �� ���ـ�. در �ـ�� ز���ـ� ا�ـ���، �ـ� د���ل  ��ر��و�ـ� دار�ـ�   

جوان  مادرى 
دامادها و  عروس  براى 

گفت و گو با خانم حمیده پایه رنج، زنی 
که ازدواج را برای جوان ها آسان می کند
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