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مستندى از مراحل تولد 
یوزهاى «ایران» ساخته مى شود

 روز گذشــته دام پزشــک مشــاور ســازمان نجــات حیوانات 

در گفت وگویــی مدعــی شــده بــود کــه تیــم مراقبــت از 

توله هــای یوزپلنــگ و جــراح «ایــران» قبل از ایــن یوزپلنگ 

را از نزدیــک ندیــده بودنــد و ایــن اولیــن برخــورد و تمــاس 

آن هــا بــا یوزپلنــگ بــوده اســت. او همچنیــن گفتــه بــود که 

ــه  ــت ک ــن اس ــادر ای ــوی م ــا از س ــتن توله ه ــت نپذیرف عل

ــتکش  ــدون دس ــزارین ب ــان س ــران در زم ــای ای توله یوزه

لمــس شــده اند و گرفــتن بــوی انســان باعــث شــده اســت 

مــادر فرزندانــش را نپذیرد. حالا در پاســخ به ایــن اظهارات 

کــه در روزهــای گذشــته مکــرر در شــبکه های اجتماعــی 

دســت به دســت شــد، دکــتر بهرنــگ اکرامی، دام پزشــک 

و جــراح یوزپلنگ هــای پــارک ملــی تــوران، در صفحــه 

اینســتاگرام خــود تصاویــری از لحظــه بــه دنیا آمــدن یوزها 

منتــشر کــرد و نوشــت:«اینکــه ســزارین بــدون دســتکش و 

لمــس توله هــا علــت نپذیرفــتن آن هــا از ســوی مادر اســت،

توهــمات و شــایعه پراکنی یــک همکار دام پزشــک اســت.

انتقادهایــی از جمله اینکــه تا به حــال یوزپلنگ ندیده ایم 

و در شــیردهی اشــتباه کرده ایــم در حالــی مطرح می شــود 

کــه ایــران ســالم اســت و ۲ هفتــه دیگــر نیــز بخیه هــای آن 

برداشــته می شــود. توله هــا نیــز چشــم بــاز کــرده، وزن 

گرفتــه و سرحال هســتند. دام پزشــک یوزهــا همچنیــن از 

تهیــه یــک مســتند از ســوی ســازمان محیط زیســت خــبر 

داد که مراحل تولــد یوزها را مرحله 

بــه مرحلــه و به شــکل فنــی و علمی 

بــرای عموم مردم نمایش می دهد.

اصــل خــبر را بــا اســکن کــد در 

نیــد. خبرگــزاری تســنیم بخوا

ــر  ــازی ها ب ــته، سد س ــای گذش ــی هفته ه ــه ط ــی ک در حال

واکنش ترکیه به پیدایش 
توفان گردوغبار در ایران 

رودهــای مــرزی دجلــه و فــرات در کشــور ترکیــه، بــه عنــوان 

یکــی از مهم تریــن دلایــل خیــزش توفــان گــرد و خــاک در 

ایــران اعــلام شــده بــود، روز پنجشــنبه، ســخنگوی وزارت 

ــورش  ــدهای کش ــه س ــر را ک ــن نظ ــه ای ــه ترکی ــور خارج ام

باعــث ایجــاد توفان هــای شــن و گردوغبــار در ایــران شــده 

اســت غیرعلمــی دانســت. خبرگــزاری آناتولــی از قــول 

ــاخته  ــدهای س ــه س ــا ک ــن ادع ــته:« ای ــچ نوش ــژو بیلگی تان

ــت محیطی  ــکلات زیس ــث مش ــه باع ــوی ترکی ــده از س ش

ناشــی از توفان هــای شــن و گردوغبــار اخیــر در ایران شــده 

و آلودگی هوای تهران به اوج خود رســیده اســت، به شــدت 

در رســانه های ایــران بازتــاب پیــدا کــرده؛ ایــن موضــوع از 

ســوی سیاســتمداران نیــز در دســتور کار قــرار گرفته اســت.

مقــصر دانســتن ترکیــه در حــوادث طبیعــی از ســوی تهران 

رویکــردی واقع بینانــه نیســت.» بــه دنبــال تکذیــب و اصرار 

مقامــات ترکیــه دربــاره اینکــه سد ســازی ها در ایــن کشــور 

هیــچ ارتباطــی بــه خیــزش توفان هــای گــرد و خــاک اخیــر 

در ایــران نداشــته، دبیــر ســتاد ملــی سیاســت گذاری و 

ــات  ــور، در توضیح ــار کش ــرد و غب ــت گ ــی مدیری هماهنگ

جداگانــه ای با اشــاره بــه مســاحت ۲۷۰ میلیــون کیلومتری 

کانون هــای گرد وغبــار در اطــراف ایــران گفــت:«خاورمیانه 

پس از صحرای بــزرگ آفریقا دومین 

ــار در  ــزرگ گردوغب ــده ب تولیدکنن

جهان است.»

کد را اســکن کنید و جزئیات بیشــتر 

ــزارش  ــوع را در گ ــن موض ــاره ای درب

اخیــر روزنامــه اعتــماد بخوانیــد.

سرپرســـت مرکـــز روابـــط عمومـــی 

و اطلاع رســـانی وزارت بهداشـــت 

از مـــردم خواســـت بـــرای ارتقـــای 

ســـلامت خـــود ورزش کننـــد و حتـــی اگـــر شـــده بی دلیـــل 

بخندند!ایـــن حـــرف بـــا اســـتقبال اقشـــار مختلـــف روبـــه رو 

شد و این گونه به آن واکنش نشان دادند:

یـک دانش آمـوز|  از وزارت بهداشـت خواهـش می کنم این 

حرف را که بدون دلیل بخندیم به وزیر آموزش وپرورش 

بگوینـد تـا او بـه معلم مـا بگوید! چـون معلم ما همیشـه 

از مـن می پرسـد: خـوب اگـر چیـز خنـده داری هسـت 

بگـو تـا مـا هـم بخندیم!؟

یکتولیـدکنندهبرنامههایطنز| مردم به جای اینکه بگویند 

برنامه هـای کمـدی تلویزیـون خنـده دار نیسـت، موقع 

دیـدن برنامه هـای ما  به حرف آن مدیر وزارت بهداشـت 

که گفـت بی دلیـل بخندید عمـل کنند!

یک نفر در داروخانه| داروها خیلی گران شده است و با شنیدن 

قیمت هایشان سرم درد می گیرد و باید علاوه بر داروهای 

خودم، قرص سردرد هم بگیرم. فکر کنم وزارت بهداشـت 

با این توصیه سـعی کرده است از دردهای ما بکاهد، چون 

خنـده بـر هـر درد بی درمان دواسـت. فقـط نمی دانم این 

خنده هـا باید قبل از غذا باشـد یـا بعد از غذا؟!

یـک جـوان: خانواده هـا مانـع اصلـی خندیـدن جوان ها 

هسـتند. یـک بـار داشـتم می خندیـدم، ولی پـدرم مانع 

شـد، گفـت: دو سـاعته رفتـی تـو دست شـویی بـه چـی 

می خنـدی؟ زود بیـا بیـرون، منـم کار دارم.

یـک مشـترک بـرق|  فکـر کنـم وزارت نیـرو دارد در کار وزارت 

بهداشـت اخـلال ایجـاد می کنـد، چـون مـن بـه توصیه 

وزیر بهداشت داشتم بدون دلیل هرهر و کرکر می کردم 

و می خندیـدم، ولـی وسـط خنده هایم یـک دفعه قبض 

بـرق را از زیـر در انداختنـد تو! بـاور کنید نمی خواسـتم 

۱۸۰ درجـه خلاف حرف وزیر بهداشـت عمل کنم و گریه 

کنـم. شرمنـده، ولـی تقصیر وزیر نیـرو بود.

یـک نفـر از خانـه سـالمندان| مـن یـادم رفتـه چطـور بخندم،

می شـود یـک دوره بازآموزی خنـده برایـمان بگذارند؟ 

البتـه تقصیـر فرزندانـم نیسـت، آلزایمـر باعـث شـده 

خندیـدن را فرامـوش کنـم.

یک کارگر| من فیش حقوقی خودم را دیدم و آن را با قیمت 

یـک روغـن یـک لیـتری مقایسـه کـردم. نمی دانسـتم 

بخندم یا گریه کنم؛ ولی راهنمایی شـما مسئول محترم 

باعث شـد بخندم.

یـک سرپرسـت خانوار| یک سـؤال: می خواسـتم ببینم اگر 

یـک دفعـه وسـط خنـده بی دلیـل، دچـار گریـه بـا دلیل 

شـدم چـی؟ بـرای سـلامتی ضرر ندارد؟

ر  تقریبــا ۱۲هــزا

و۸۰۰ ســال پیــش،

۱۰درصــد ســطح 

ر  زمیــن بــه طــو

ناگهانی پوشــیده از شــعله های خروشان 

آتش شــد. بزرگ ترین آتش ســوزی تاریخ 

تأثیــر مهمــی روی زندگــی گونه هــای 

مختلف گذاشــت. کره زمیــن تاریخچه ای 

پــر فرازونشــیب دارد کــه در طــول آن بارهــا 

انگیــزی رخ  اتفاقــات و فجایــع حیرت 

ــا  ــوارد کــه از آن ب ــن م ــد. یکــی از ای داده ان

ــاد  ــخ ی ــن آتش ســوزی تاری ــام بزرگ تری ن

ــمان  ــک میه ــل ورود ی ــه دلی ــود، ب می ش

ناخوانده از فضا ایجاد شــد.

ایــن توفــان آتــش را می تــوان حتــی بــا 

فاجعــه ای که موجب انقراض دایناســورها 

شد، مقایسه کرد. دلیل اصلی بزرگ ترین 

آتش ســوزی تاریــخ برخــورد تکه هــای 

شــهاب ســنگی بود که انــدازه آن در حالت 

کامــل تقریبــا بــه ۱۰۰ کیلومتر می رســید.

وقتی ابرهــای غباری زمیــن را فراگرفتند،

عــصر یخبنــدان کوچــک آغــاز شــد و ایــن 

سیاره بار دیگر برای هزاران سال سرد شد.

دقیقــا مثــل اینکــه پــس از ۱۰۰ هــزار ســال 

از یخچال هــای طبیعی سر برآورده اســت.

در واقــع زمانی که بزرگ ترین آتش ســوزی 

ــد. ــاز ش ــاره آغ ــی دوب ــد، حیات ــف ش متوق

آدریان ملوت از دانشــگاه کانزاس که ســال 

۲۰۱۸ مقاله ای درباره این اتفاق فاجعه بار 

نوشــته اســت، گفــت: فرضیــه ما این اســت 

کــه یــک شــهاب ســنگ بــزرگ متلاشــی 

شــده اســت و قطعــات آن بــه زمیــن اصابت 

کرده انــد. همیــن هم ایــن فاجعه را رقم زده 

ــار شــیمیایی مختلــف همچــون  اســت. آث

کربن دی اکســید، نیــترات، آمونیــاک و ...

نشــان می دهنــد کــه ایــن آتش ســوزی بــه 

ــطح  ــد از س ــزی ۱۰درص ــور حیرت انگی ط

زمیــن یــا بــه عبارتــی ۱۰میلیــون کیلومــتر 

مربــع را در بــر گرفتــه بــود.

تریــن  تــر بزرگ  بــرای بررســی دقیق 

آتش ســوزی تاریخ و آثار اصابت این اتفاق 

بــزرگ، یــک تیــم متشــکل از ۲۴ دانشــمند 

تعداد زیــادی از مشــخصه های شــیمیایی 

و ایزوتوپــی را در بیــش از ۱۷۰ نقطــه جهان 

اندازه گیری کردند. در یکی از این کاوش ها 

مشــخص شــد کــه پــس از ایــن فاجعــه،

الگــوی گرده افشــانی درختــان تغییــر کرد 

و جنگل هــای کاج بــه طــور ناگهانــی از بین 

رفتنــد. پــس از مدتی نیــز درختــان صنوبر 

جایگزیــن آن هــا شــدند. ایــن یــک تغییــر 

معنــادار اســت کــه نشــان می دهــد بعــد از 

ــش  ــای آت ــه گلوله ه ــا حمل ــن ب ــه زمی اینک

روبه رو شد و ســطح وسیعی از آن سوخت،

ــتند در  ــی می توانس ــان خاص ــا درخت تنه

زمین هــای لم یــزرع رشــد کننــد.

در حقیقــت، احتــمال دارد کــه بخش هایی 

از ایــن دنبالــه دار کــه در فضــا متلاشــی 

شــده بــود هنــوز هــم بعــد از گذشــت 

۱۳ هــزار ســال اطــراف منظومــه شمســی 

مــا شــناور باشــند. در نمونه هایــی کــه 

کاوشــگران بررســی و آزمایــش کردنــد،

ــرام  ــب در اج ــن (اغل ــالای پلاتی ــم ب تراک

آســمانی و دنباله دارهــا یافــت می شــود) 

و درصــد بــالای گــرد و غبار همــراه بــا تراکم 

بالایی از اکســایش آئروسل مشاهده شد.

ــگام  ــم هن ــل را می توانی ــایش آئروس اکس

ســوختن حجــم زیــادی زیســت تــوده 

ببینیــم. محققــان متوجــه شــدند کــه بعــد 

از ایــن آتش ســوزی کــه عنــوان بزرگ ترین 

آتش ســوزی تاریــخ را دارد، گیاهــان از بین 

ــه شــدت کاهــش  رفتنــد، منابــع غذایــی ب

یافتنــد و یخچال هــای طبیعــی کــه در حال 

ــاره گرفتنــد. ــی دوب ــد، جان پــس روی بودن

انســان بایــد بــا ایــن شرایط دشــوار خــود را 

تطبیــق مــی داد، از این رو جمعیت انســان 

الگویــی نزولــی بــه خــود گرفــت.

ملــوت در ادامــه صحبت هایــش افــزود:

محاسبات ما نشان می دهد که بزرگ ترین 

ــدن  ــازک ش ــث ن ــخ باع ــوزی تاری آتش س

لایــه ازن و در نهایــت موجــب سرطــان 

ــرای  ــروز مشــکلات مختلفــی ب پوســت و ب

سلامتی انســان شده اســت. دانشمندان 

فــرض می کننــد کــه آثــار مخــرب و گســترده 

اصابــت ایــن شهاب ســنگ و در پــی آن 

شروع بزرگ تریــن آتش ســوزی تاریــخ،

موجــب سرد شــدن ناگهانــی زمیــن شــده 

اســت. دوره ای کــه بــه نــام یانگــر درایــاس 

از آن یــاد می شــود. ایــن اختــلال موقت در 

دمــای کــره زمیــن را گاهــی مســبب تغییــر 

جریان هــای اقیانوســی هــم می داننــد. بــا 

اینکه اصابت شــهاب ســنگ بــه زمین یک 

فرضیــه جدیــد نیســت؛ امــا در تحقیقــات 

نــد  ا   اخیــر پژوهشــگران تــلاش کرده

ــدا  ــه پی ــن فرضی ــرای ای ــادی ب ــواهد زی ش

ــاره  کننــد. دانشــمندان سال هاســت درب

اینکــه آیــا اصابــت شــهاب ســنگ موجــب 

آغــاز دوره یانگــر درایــاس شــده اســت یــا 

خیــر؟ اختلاف نظــر دارنــد.

هرچند که همه دانشمندان موافق نیستند 

کــه ایــن اطلاعــات نشــان دهنده اصابــت 

شهاب ســنگ باشــد؛ امــا بررســی های 

جامعــی همچــون آثــار باســتانی کشــف 

ــه  ــن فرضی ــال ۲۰۱۷ ای ــه س ــده در ترکی ش

را تقویــت می کنــد. ایــن آثــار باســتانی 

نشــان دهنده یــک اصابــت ویرانگــر از 

یــک جــرم آســمانی هســتند.

دانستنیروز

وزارت بهداشت:
چرا نمى خندى؟

دانیوف

 قبلا حقوقم تا سر ماه می موند، بعد 
شد وسط ماه، الان نمی فهمم اصلا 

واریز می شه یا نه؟

هارمونیک

 کاش دانشمندان ژاپنی طبق 
تحقیقات جدیدشون بفهمن چطور 

می شه بدون غذا زنده موند؟

هومن

 قیمت اجناس و هزینه زندگی جوری 
شده که سخت ترین کار دنیا، خرج 
خونه دادنه! تو این روزها قدر پدر و 

مادرمون رو بیشتر بدونیم.

بروس

وسط فیلم تو سینما گوشیم زنگ 
خورد برای اینکه تابلو نشه گوشی 

منه، به کناریم گفتم فرهنگ سینما 
رفتن نداریم هنوز. 
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محمد اکبرزاده
فعال رسانه

دم مهدی طارمی گرم که با پرچم ایران در 
جشن قهرمانی پورتو شرکت کرد. بین میزان 
احترام به وطن و محبوبیت رابطه مستقیمی 
وجود دارد. احترام بیشتر عزیزترت می کند. 

باز هم دمت گرم آقا مهدی عزیز.

سیامک قاسمی
دکترای مدیریت کسب وکار

من به احساسات آن هایی که فکر می کنند 
با نخریدن باعث کاهش قیمت ها می شوند 
احترام می گذارم؛ اما واقعیت این است که 

تورمی که ما گرفتارش هستیم، تورم «فشار 
هزینه» و ناشی از افزایش قیمت دلار، مواد 

اولیه و تحریم است. در این تورم حتی اگر یک 
کالا هم فروش نرود، قیمت ها  کم نمی شود.

آرش نیک خو
فعال محیط زیست

آتش سوزی های جنگلی و مرتعی؛ پرندگان، 
خزندگان و حیوانات را خانه خراب می کند. 

علاوه بر سوزاندن جانوران، جلوی تکثیر 
آن ها را می گیرد. هنوز تحقیق دقیق و جامعی 

از اثرات آتش سوزی ها روی از بین رفتن تنوع 
زیستی انجام نشده است. دیروز کوه آبریز 

سپیدار در کوار فارس دچار حریق گسترده 
شد.

هادی یزدانی
پزشک

کشور نیوزلند در مبارزه با همه گیری کرونا 
موفق بود. کنترل مرز به دلیل بسته بودن، 

تست گیری گسترده، واکسیناسیون سریع 
و مدیریت مسئولانه جاسیندا آردرن دلایل 

این موفقیت بود. حالا خانم نخست وزیر کرونا 
گرفته و آمار ابتلا و مرگ زیاد شده است. چرا؟ 
تلاش برای بازگشایی کامل تا پایان  ماه جولای.

مهدی محمدی

واتـس اپ بـا بیـش از ۲میلیـارد کاربـر، محبوب تریـن پیام رسـان در 

مدیر سابق واتساپ
از فروش اپلیکیشن
به زاکربرگ پشیمانم!

جهان محسـوب می شود و در چند سال گذشته رشد بسیار زیادی 

پیـدا کـرده اسـت. اپلیکیشـن پیام رسـان متعلـق بـه متـا، همچنان 

در حال توسـعه خدمات خـود در حوزه های جدیـدی مانند «خرید»

و «پرداخـت» اسـت. با این حال حـالا یکی از مدیران سـابق واتس اپ 

فروش آن به فیسـبوک را اشـتباه خوانده و ظاهرا برنامـه اولیه آن ها 

برای اپلیکیشـن، چیز دیگری بوده است.

«نیراج آرورا»، مدیر ارشـد بازرگانی سابق واتس اپ در رشته توییت 

جدیـدی دربـاره ایـن اپلیکیشـن صحبـت کـرده و از فـروش آن بـه 

مبلـغ ۲۲ میلیـارد دلار به «مارک زاکربرگ» و فیسـبوک (در آن زمان) 

ابـراز پشـیمانی کـرده اسـت.آرورا کـه از سـال ۲۰۱۱ بـه عنـوان مدیر 

ارشـد بازرگانـی واتس اپ مشـغول بـه کار بـود، توضیـح می دهد که 

زاکربـرگ و فیسـبوک در سـال ۱۳-۲۰۱۲ برای خرید این اپلیکیشـن 

اقدام کرده بودند. پیشـنهاد اولیه آن ها از سـوی تیم توسعه دهنده 

رد شـده بود؛ اما سـال ۲۰۱۴ فیسـبوک با پیشـنهاد جدیدی، شانس 

دوبـاره خود را بـرای خرید واتس اپ امتحـان کرد.هنگام پیشـنهاد 

دوباره فیسـبوک وعده هایی هم داده بود از جمله اینکه اپلیکیشن 

هیچ موقـع شـامل تبلیغـات نخواهـد شـد یـا اینکـه تیـم واتـس اپ 

بـرای تصمیم گیری دربـاره این محصول، کاملا مسـتقل خواهد بود.

آرورا توضیـح می دهـد که واتـس اپ از هـمان ابتدا بـرای «ارتباطات 

بین المللـی» توسـعه داده شـده تـا کاربـران بـدون پرداخـت هزینه 

پیامک یا تماس با مخاطبان خود در کشورهای دیگری ارتباط برقرار 

کننـد. بـه گفتـه او، تنهـا درآمدی که واتـس اپ در آن زمـان از کاربران 

دریافـت می کـرد، هزینـه ۱ دلاری بـرای دانلـود اپلیکیشـن بود.در 

ادامـه، آرورا دست نوشـته ای را بـه اشـتراک گذاشـته (تصویر بالا) 

کـه ظاهرا از سـوی «برایان اکتـون»، یکی از بنیان گـذاران واتس اپ،

نوشـته شـده اسـت و روی آن جمله هـای کوتاهـی ماننـد «بـدون 

تبلیغـات!» دیده می شـود. در نهایت سـال ۲۰۱۴ واتـس اپ به مبلغ 

۲۲ میلیارد دلار به فیسـبوک فروخته شـد و سـال های ۲۰۱۷ و ۲۰۱۸،

همـه چیز بسـیار متفاوت پیش رفت. اکنون سـال ۲۰۱۷ فیسـبوک را 

تـرک کرد. یـک سـال بعـد، او در مصاحبه ای بـا فوربس اعـلام کرد که 

ایـن شرکت قصد دارد در واتـس اپ از تبلیغات اسـتفاده کند که این 

موضـوع برخـلاف تعهـدات آن هاسـت. سـال ۲۰۱۸ نیز «جـان کوم»،

یکـی از بنیان گـذاران دیگر اپلیکیشـن، به همراه آرورا فیسـبوک را 

تـرک کردند. آرورا دربـاره وضعیت فعلی توضیـح می دهد:«امروزه،

واتـس اپ دومیـن پلتفرم بزرگ فیسـبوک اسـت (حتـی بزرگ تر از 

اینسـتاگرام یا مسـنجر)، امـا این فقط انعکاسـی از محصولی اسـت 

کـه از صمیـم قلـب روی آن کار کرده ایـم و می خواسـتیم بـرای دنیـا 

ایجـاد کنیـم و مـن تنهـا کسـی نیسـتم کـه از فـروش آن به فیسـبوک 

پشـیمان اسـت.» تقریبـا از زمان هـای قدیـم، مدیـران متـا بـه دلیـل 

اختلافـات مدیریتـی، شرکـت را تـرک کرده انـد. سـال ۲۰۱۸«کویـن 

سیسـتروم» و «مایـک کریگر»، بنیان گـذاران اینسـتاگرام، به دلیل 

تنـش بـا زاکربرگ بـر سر هدایـت این شـبکه اجتماعـی، این شرکت 

را تـرک کردند.

ایایا یمیم میمی یکیک
یعیعی ونونو

رشررشرششررطط همههمهممهه ملمململل لکللکلکک
تختتختخختت ختخختختت تیتتیتیی اپااپاپپاا

وهوهوا شبشبش بنبن نجنج
همهمه انانا نشنش شیشی اماما منمن
زیزیز یگیگ گنگن مغمغما

خیخیخ یشیش
اجل

همههمهممهه اناانانناا رتررترتترراازز
رهررهرههرر هشههشهشش ااههلل

اگااگاگگااهه گهگگهگهه اناانانناا نپننپنپپ

دندنداز ریریرا ز
ینینی ایرا

لایلایلام رهرهرا هشهش
دندند وشوشو شیشی یپیپ
دندنداری
اگاگاه دیدید د

ونوونوننوورر نخننخنخخ خسخخسخسس
گنگگنگننگگ رر
شمششمشممشش آآرراا

تعتعت رسرسر دحدحد وا

کیکیک ژتژتژ رترترا تستس ا

ریرریرییرروونن یبییبیبب
یلیللیی ابابباا بتبتت وفوففوو

هقهقه قیقی رطرطر
هلهله ولولو

یسیسی سفسف فنفن نتنت
ونونوار

اپاپاره اپاپاره
اخاخاک

ریریره ز

لگللگلگگلل
اهااهاههااددتت هشههشهشش
هتههتهتتهه تستتستسس سجسسجسجج جخججخجخخ

ینینی زد
ریریر یگیگ هنهنه اهاها هبهب
ولولوان لهله هپهپ

سیسیس یلیل وپوپو پسپس رپرپر اساسابق
اداره امامال

وخوخون وجوجوی
یگیگی آوار
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ــا  ســیدزاده| تجربــه ای کــه سروکلــه زدن دو ســاله دنیــا ب

کرونــا ایجــاد کــرد، تجربــه خوشــایندی نبــود؛ امــا خاص 

ــازه ای را  ــم ت ــای مفاهی ــه پ ــه ای ک ــرا. تجرب ــب چ و عجی

مثــل قرنطینــه و رعایــت فاصلــه فیزیکــی بــا آدم هایــی 

کــه دوستشــان داریــم بــه زندگی مــان بــاز کــرد. بــه نظــر 

می رســد حــالا نــه تنهــا مــا، بلکــه آدم های سرتــاسر این 

کره خاکــی آدم های قبــل از کرونا نیســتیم. رویه زندگی 

در روزهــای همجــواری با ایــن ویروس عواقــب و عوارض 

هــم کــم نداشــته اســت. وقتــی ســال گذشــته اعضــای 

هیئــت علمــی گــروه آموزشــی ارگونومــی دانشــگاه 

علــوم توان بخشــی و ســلامت اجتماعــی، وبینــاری 

ــا: تحــت عنــوان «ارگونومــی محیــط کار در دوران کرون

ملاحظــات فیزیکی، شــناختی و طراحی» برگزار کردند،

شــواهد علمی در حــوزه نقش ارگونومــی در محیط کار و 

ملاحظــات مرتبط در دوران کرونا بررســی کردند و یکی 

ــن  ــه همــراه داشــت ای ــن تحقیقــات ب از نتایجــی کــه ای

بــود: فــروش گوشــی های هوشــمند طی ۲ســال ۲۰۱۹ و 

۲۰۲۰ میــلادی، افزایــش چشــم گیری نســبت بــه مــوارد 

دیگــر داشــته، یعنی دقیقــا در روزهای اوج گیــری کرونا 

و خانه نشــینی. وابســتگی بــه مــواد مخــدر و اعتیــاد هم 

ــات  ــا توجه ــه کرون ــود ک ــی ب ــر از موضوع های ــی دیگ یک

بیشــتری را بــه آن جلــب کــرد؛ یعنــی اگــر اوایــل کرونــا 

فیلمــی بــا عنــوان «معتادهــا نمی گیــرن» بیــن کاربــران 

ــه  ــد، هرچ ــت ش ــه دس ــت ب ــی دس ــبکه های اجتماع ش

جلوتــر رفتیــم حــرف و حدیث هــا دربــاره اینکــه شرایــط 

حاکــم بــر زندگی هــا در روزگار کرونایــی باعــث شــد تــا 

ــواد  ــتعمال م ــمت اس ــه س ــف ب ــنی مختل ــای س گروه ه

ــت  ــی درس ــد. یعن ــتر ش ــد، بیش ــیگار برون ــدر و س مخ

ــا باعــث شــد بســیاری از  ــزوای کرون ــه ان در شرایطــی ک

افــراد افسردگــی و نگرانــی را تجربــه کننــد. اتفاقــی کــه 

بســیاری از کشــورهای دنیــا هــم بــا آن دســت و پنجه نرم 

ــکا انجــام شــد  کردنــد. مدتــی پیــش تحقیقــی در آمری

ــیب پذیر  ــای آس ــی از خانواده ه ــان داد جوانان ــه نش ک

کــه از کمتریــن حمایــت برخــوردار بودنــد طــی پاندمــی 

کرونــا مصرف مــواد مخــدر خــود را افزایش دادنــد. حال 

آنکــه نــرخ اعتیــاد در دیگــر خانواده هایــی کــه فرزندان 

خــود را در دوران قرنطینــه از حمایــت خــود برخــوردار 

می کردنــد بــه طــور درخورتوجهــی کاهــش یافــت. از 

ســوی دیگــر، تغییــر میــزان درآمــد خانواده هــا نیــز 

نقــش مهمــی در نــرخ اعتیــاد جوانــان ایفــا می کــرد بــه 

ایــن صــورت کــه جوانــان در خانواده هایــی با بیشــترین 

آســیب پذیری اقتصــادی از کرونــا، بیــش از دیگــر افــراد 

هم ســن خــود به مــصرف مواد مخدر کشــیده می شــدند 

و جالــب اینکــه نگرانی هــای روانــی و آشــفتگی های 

ــه ســمت  ــرای جــذب شــدن ب ــه ای ب مالــی خــود را بهان

ــاد می دانســتند. آمــاری کــه در کشــورمان وجــود  اعتی

دارد هــم می گویــد ســال گذشــته پنــج هــزار و ۳۴۲ نفــر 

ــر ســوءمصرف مــواد و داروهــای مخــدر و محــرک  ــر اث ب

در کشــور جــان خــود را از دســت دادنــد. از ایــن تعــداد 

چهارهزارو۵۶۱ نفــر مــرد و ۷۸۱ نفــر زن بودنــد. آن گونــه 

کــه ایســنا نوشــته اســت؛ آمــار تلفــات ســوءمصرف 

مــواد در ســال۱۴۰۰ با رشــد ۱۵.۲ درصــدی نســبت بــه 

ســال قبــل از آن روبــه رو شــد. بــر اســاس ایــن گــزارش 

ــا یک هــزار و ۳۳۷، ســال گذشــته اســتان های تهــران ب

فــارس بــا ۴۴۷ و اصفهــان بــا ۴۳۳ فوتــی بیشــترین و 

اســتان های خراســان جنوبــی بــا ۲۵، ایــلام بــا ۲۷ و 

ــات ــار تلف ــن آم ــی کمتری ــا ۲۹ فوت ــمالی ب ــان ش خراس

 اعتیاد را داشــتند.

ــور  ــج کنک ــه نتای ــد از اینک ــش، بع ــال پی ۳س ــی| عروج

ای  اعــلام شــد؛ رســتگار رحمانــی، جــوان نخبــه 

ــود و در  ــده ب ــی ام ش ــر س ــی نف ــور ریاض ــه در کنک ک

ــاره  ــح داد دوب ــوم، ترجی ــر س ــنر نف ــان و ه ــور زب کنک

درس بخوانــد و پزشــک شــود. از نظــر او و خیلی هــای 

ــان و آب در پزشک شــدنش اســت. رســتگار  دیگــر ن

«رشــته های مهندســی متقاضــی زیــادی  گفتــه بــود:

دارنــد، امــا پــس از دانش آموختگــی بــازارکار تضمیــن 

شــده ای در انتظــار این رشــته ها نیســت. مــن ترجیح 

مــی دادم کــه در رشــته ای تحصیــل کنــم کــه پــس از 

دانش آموختگــی شــغل تضمیــن شــده ای داشــته 

باشــد.» محمدمهــدی کاظمــی، معــاون آمــوزش 

متوســطه وزارت آموزش وپــرورش، در گفت وگویــی 

ــی از هــر  ــد! ول گفــت «همــه تــب پزشــک شــدن دارن

ــول  ــکی قب ــته پزش ــر در رش ــک نف ــط ی ــر فق ۱۰۶ نف

می شــود.» کارشناســان بــر ایــن بــاور هســتند؛

آمــوزان و والدیــن بــه رشــته  تــب گرایــش دانش 

علوم تجربــی حــدود ۵۰ســال گذشــته در جامعــه 

فراگیــر شــده و ســال های اخیــر بــا توجــه بــه وضعیت 

و شرایــط اقتصــادی شــدت بیشــتری نیــز پیــدا کــرده 

اســت، به طوری کــه گویــا راهــکاری بــرای درمــان 

آن وجــود نــدارد. ایــن موضــوع بیشــتر از هرچیــز 

بــه جایــگاه پزشــکان در جامعــه و شــأن و منزلــت 

ــی  ــرای همیــن رشــته های میان آن هــا برمی گــردد. ب

ــای  ــه ای و درکل کاره ــی فنی وحرف ــی و حت و خدمان

یــدی تقاضای زیــادی بین جوانــان ندارنــد. زمانی که 

ــا  ــکی ت ــل پزش ــته هایی مث ــن رش ــا در بی ــع مزای توزی

ایــن حــد بــالا باشــد به طبــع خیلی هــا بــرای رســیدن 

کار بکننــد  بــه آن جایــگاه حــاضر هســتند همــه 

حتــی اگــر ۱۰ســال پشــت کنکــور بماننــد. خیلی هــا 

معتقدنــد واقعیــت جامعــه پزشــکی مــا از یــک شــغل 

مقــدس در بیشــتر مــوارد بــه یــک منبــع مطمــئن 

درآمدزایی تبدیل شــده اســت، تمایــل دانش آموزان 

ــه  ــالا رفت ــه شــدت ب ــه رشــته پزشــکی ب در گرایــش ب

ــه  ــکی ب ــه پزش ــن از حرف ــر والدی ــم تفک ــل آن ه و دلی

عنــوان منبــع درآمــدی تضمیــن شــده اســت. حرفــه 

پزشــکی بــا گســترش و قــدرت و نفــوذ علــم پزشــکی 

بــه تدریــج نــه تنهــا به عنــوان نوعــی خدمــت، بلکــه 

به عنــوان نمــاد علــم و عقلانیــت مــدرن در ذهنیــت 

اجتماعــی خــود را ثبــت کــرده اســت و در عیــن حــال،

پزشــکی، کم کــم وارد بخــش تجــاری شــده اســت.

ــه  ــت ب ــه توانس ــد ک ــشر ش ــی منت ــش کتاب ــی پی مدت

«فیلســوفی در تعمیرگاه» این ســؤالات پاســخ بدهــد.

ــورد  ــو بی.کراف ــای متی ــه آق ــت ک ــی اس ــوان کتاب عن

دقیقــا بــه همیــن موضــوع پرداخته اســت، حــالا آقای 

ــی  ــترای فلسفه سیاس ــد؟ او دک ان ــورد چه کاره  کراف

از دانشــگاه شــیکاگو دارد. در ضمــن زمانــی هــم 

ــوده اســت. ــاق فکــر» واشــنگتن ب ــی «ات ــر اجرای مدی

حقــوق خیلــی خوبــی هــم می گرفــت؛ ولــی یــک روز 

دل زده می شــود و بــا خــودش می گویــد چــه محصول 

ــرای کســی انجــام  ملمــوس و چــه خدمــت مفیــدی ب

داده کــه شایســته این حقــوق و مزایاســت؟ این دکتر 

ــد و  ــاه بعــد کارش را رهــا می کن فلســفه سیاســی ۵م

ــه، او  ــد. بل ــاز می کن ــیکلت ب ــرگاه موتورس ــک تعمی ی

لبــاس پــر زرق وبــرق اتاق فکــری اش را درمــی آورد و 

لبــاس کارگــری تنــش می کنــد، چــون معتقــد اســت 

کنــار چالــه تعمیــرگاه بیشــتر فکــر می کنــد تــا داخــل 

اتــاق فکــر.

مسئله کرونا
 و اعتیاد!

آمارها مى گوید تلفات سوءمصرف مواد سال 1400 رشد 
15.2درصدى را نسبت به سال پیش تجربه کرده است

چرا تب پزشک شدن همچنان نزد داوطلبان کنکور زیاد است؟

انتخاب هاى 
پولکى!

چگونه چندهزارسال پیش 
10درصد زمین سوخت؟

هزارتو

وارد پارک جنگلی 

النگدرهکه می شویم 

تعداد زیادی درخت

کهنســال را می بینیم

که قطع و رها 

شده اند. زمستان 

سال گذشــته تصاویری ازقطع درختان 

النگدره با اســتفاده از اره موتوری درفضای 

مجازی منتشر شــده بودکه پس از آن، اداره 

منابع طبیعیگلســتان در پاسخ گفت 

درختان خشــک خطرساز را با مجوز از 

ســازمان جنگل ها قطع و پاک سازی 

میکنیم؛ امــا اکنون تعداد زیادی از این 

درختان خشــک و خیس دوباره پس ازقطع 

شدن در جنگل رها شــده اند. پارک جنگلی 

زیبای النگدره ازمناطق نمونهگردشــگری 

ایران محســوب می شودکه درختانی چون 

انجیلی، ممرز، توســکا، لرگ، افرا، بلوط،

بید، شــیردار و خردمندی پوششگیاهی آن 

را تشکیل می دهند.

عکس ها: محمد نســایی/ ایسنا

عکس نوشت

آیا می دانســتیدکه مــصرف زغال اخته از تنگی عروق 

خون جلوگیری میکند؟

منبع: زومیت

منبع:دیجیاتو
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هزارتو

زلفت دیدم، سر از چمان پیچیده
وندر گل سرخ ارغوان پیچیده
در هر بندی هزار دل در بندش

در هر پیچی هزار جان پیچیده(رودکی)

شعر

۲شنبه
۲۶ اردیبهشــت ۱۴۰۱
۱۴۴۳ شــوال   ۱۴
۳۶۶۵ شـــــماره 

۲شنبه
۲۶ اردیبهشــت ۱۴۰۱
۱۴۴۳ شــوال   ۱۴
۳۶۶۵ شـــــماره 


