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مجردان کثیر!
ازدواج، فرزنــدآوری و بــه طــور کلــی افزایــش جمعیــت 

ــه میــان  مفاهیمــی هســتند کــه هــر زمــان صحبــت از آن ب

آمــده، اغلــب واکنش هــای عمومــی شرایــط نامناســب 

اقتصــادی را مانعــی بــرای محقــق کــردن آن ها دانســته اند 

ــر  ــز ب ــای تمرک ــه ج ــر ب ــه اگ ــد ک ــن گفته ان ــل، از ای و در مقاب

افزایــش آمار ازدواج و فرزندآوری، تمرکز بــر بهبود وضعیت 

ــی  ــل آن یک ــم در ذی ــدف ه ــد، آن ه ــردم باش ــتی م معیش

هدف ممکن و میسر می شــود. به تازگی علی اکبر محزون،

مدیــرکل دفــتر جمعیــت و سرشــماری مرکــز آمــار ایــران،

ــا حضــور در شــبکه یــک ســیما، از ایــن خــبر داده اســت  ب

کــه در کشــورمان بالــغ بــر ۹میلیــون و۸۰۰ هــزار نفــر مجــرد 

در ســن ازدواج وجــود دارد کــه ۴میلیــون و۴۰۰ هــزار نفــر 

خانــم و ۵میلیــون و۴۰۰ هــزار نفــر آن هــا آقــا هســتند.

همچنیــن ۱۳.۵ درصــد زوج هــا در ایــران بــدون فرزنــد،

ــد  ــد،۱۴.۵ درص ــد ۲ فرزن ــد،۲۶ درص ــک فرزن ــد ت ۱۹ درص

۳فرزنــد و بیشــتر را دارنــد. در ایــن آمــار ســن متعــارف 

ازدواج بــرای آقایــان بیــن ۱۵ تــا ۳۵ ســالگی و خانم هــا ۱۸ تــا 

ــن  ــه در ای ــرا ک ــت؛ چ ــده اس ــه ش ــر گرفت ــالگی در نظ ۲۹ س

ــلام  ــق اع ــد. طب ــت می رس ــه ثب ــا ب ــترین آمار ه ــن بیش س

ــرخ  ــترین ن ــار، بیش ــی آم ــز مل مرک

، ازدواج در خراســان جنوبــی

سیســتان و بلوچســتان و خراسان 

جنوبی و کمترین نرخ در استان های 

ــه ثبــت  ــبرز و ســمنان ب تهــران، ال

رسیده است.

اگر قرار باشــد دغدغه های محیط زیســتی کشــور شمارش 

ارومیه خشک تر مى شود

شــود، بــه طور قطــع دریاچــه ارومیــه در بالای این فهرســت 

ــاره میــان  قــرار می گیــرد، دریاچــه ای کــه بــرای حیــات دوب

ــع  ــد سری ــه رون ــا اگرچ ــروژه احی ــرار دارد، پ ــد ق ــم و امی بی

ــه  خشــک شــدن دریاچــه را متوقــف کــرده؛ امــا خــودش ب

امــا و اگرهــای زیــادی وابســته اســت. حــالا بایــد پرســید بــا 

گذشــت بیــش از ۸ ســال از شروع بــه کار ســتاد احیــای 

دریاچه ارومیه، این ســتاد چه دســتاوردی دارد؟ آن طورکه 

به نظــر می رســد پروژه احیــای دریاچــه ارومیــه فعــلا 

ــی  ــال ۱۳۹۳ یعن ــت س ــه را در وضعی ــن دریاچ ــته ای توانس

شروع عملیــات احیــا نگــه دارد، وضعیتــی کــه البتــه کامــلا 

شــکننده اســت. حجت جباری، سرپرســت مرکــز مدیریت 

هماهنگــی و ارزیابی ســتاد احیــای دریاچــه ارومیه، درباره 

وضعیــت کنونــی دریاچــه بــه خبرآنلایــن می گویــد:«امــروز 

در دریاچــه حــدود ۳.۱۸ میلیــارد متر مکعــب آب وجود دارد 

کــه در یک عرصه ۲۵۰۰ کیلومتر مربعی پخش شــده اســت،

یعنــی چیزی حــدود ۱.۱ متر عمق متوســط دریاچــه ارومیه 

اســت، بــه عبارتــی آب زیــادی وجــود نــدارد، در ســال آبــی 

۱۴۰۰–۱۴۰۱ ســطح تــراز دریاچــه ارومیــه دیگــر بیشــتر از 

۱۲۷۰.۷۹ متر (۲۵ اردیبهشــت ۱۴۰۱) نمی شــود، از طرفی،

ــا آغــاز تبخیــر آب تــراز دریاچــه شروع بــه  از ایــن بــه بعــد ب

کاهــش می کنــد، مــن پیش بینــی می کنــم احتــمالاً ســطح 

تــراز در اواخــر تابســتان امســال بــه 

۱۲۷۰.۲ برســد، بنابرایــن بــا ایــن 

وضعیــت بخــش بزرگــی از دریاچــه 

خشک خواهد شد.»

اصــل ایــن گــزارش را بــا اســکن کــد 

ــد. ــن بخوانی در خبرآنلای

دبیـــر مجمـــع نـــاشران دیجیتـــال 

کودک و نوجوان گفت که سالانه 

بیـــن ده تـــا دوازده میلیـــون ایرانی 

کتـــاب الکترونیـــک می خواننـــد؛

ــاب  ــاره کتـ ــم دربـ ــا هـ ــه مـ البتـ

الکترونیکـــی تحقیـــق کردیـــم 

و فهمیدیـــم کتـــاب اگـــر باشـــد 

بـــه درد نمی خورد.می پرســـید 

چرا؟دلایـــل بـــه درد نخـــوردن 

ــا  ــی را بـ ــای الکترونیکـ کتاب هـ

ـــم: ـــم می خوانی ه

۱- از آنجـا کـه کتاب، یـار مهربان 

و دوسـت آدم اسـت و از آنجـا 

دوسـتی های مجـازی عاقبـت 

خوشـی نـدارد، پـس رفـتن بـه 

سـمت کتاب هـای مجـازی هـم 

خطرنـاک اسـت!

۲- از تـوی کتـاب الکترونیکـی 

نمی شـود پـول درآورد؛ ولـی از 

تـوی کتـاب کاغـذی می شـود.

مثـلا پدربزرگ هـا از تـوی کتاب 

دیـوان حافـظ، تـراول عیـدی 

می دادنـد؛ ولـی از تـوی کتـاب 

مجـازی که نمی شـود اسـکناس 

درآورد.

۳- اگر پایه میز یا صندلی بشکند،

می شـود یک کتاب کاغذی زیر 

پایـه شکسـته گذاشـت؛ ولـی با 

کتاب الکترونیکی که نمی شود.

۴- اگر کسی بخواهد در اینستاگرام 

این طور نشان دهد که مثلا خیلی 

اهـل کتـاب و مطالعه اسـت یک 

کتـاب کاغـذی را باز می کنـد و با 

ژست مطالعه آن عکس می اندازد.

فقط باید مواظب باشد که کتاب 

را برعکس نگرفته باشـد؛ اما اگر 

در حالی که گوشی دستش باشد،

عکس بگیرد کسی نمی فهمد که 

فرد دارد یک کتاب الکترونیکی 

می خوانـد و ممکن اسـت تصور 

کننـد فـرد انگـری بـردز بـازی 

می کند!

۵- بعضی ها کتاب نخواندنشان 

یسـت  ز   ا کمـک بـه محیط ر

می داننـد، چـون بـرای سـاخته 

شـدن کتـاب بایـد درخـت قطع 

شود، ولی کتاب الکترونیکی این 

فرصت را از آن ها می گیرد و باید 

دنبـال دلایل جدید بـرای کتاب 

نخوانـدن باشـند کـه پیداکردن 

ایـن دلایـل واقعا سـخت اسـت

۶-اگر در هنگام کتاب خواندن 

یک سوسـک ببینیم بلافاصله 

و بـدون اتلاف وقـت می توانیم 

با کتاب بزنیم توی فرق سرش! 

اما تصـور کنید هنگام خواندن 

کتـاب الکترونیکـی سوسـک 

ببینیـم! در ایـن حالـت چـون 

شـود خـود گوشـی را زد  نمی 

بـه سر سوسـک، بایـد دنبـال 

چیـزی گشـت و زمان از دسـت 

می رود و ممکن است سوسک 

در فرصـت ایجـاد شـده محل را 

تـرک کند.

در پایان اگر شما هم جزو کسانی 

هسـتید کـه کتـاب الکترونیکی 

دانلود می کنید، توصیه می کنیم 

کتاب هایـی دانلـود کنیـد کـه 

عرض و طول و قطر زیادی داشته 

باشند تا در هنگام رد شدن این 

کتـب قطور از خطـوط اینترنت،

پهنـای باند گشـادتر شـود و جا 

بـاز کنـد و هنگام روشـن شـدن 

مـودم، اینترنت هـای بیشـتری 

وارد منازل مردم شـود!

کارشناســـان تغذیـــه می گویند 

آلودگی هـــوا التهاب بیشـــتری 

بـــرای بیـــماران قلبی و تنفســـی 

ایجاد می کند. در زمان آلودگی 

هـــوا بـــرای پیشـــگیری از بـــروز بیماری هـــای تنفســـی 

باید اســـتفاده کمتری از غذاهای سرخ شـــده داشت؛

ـــدن  ـــد و ب ـــف می کن ـــاب را مضاع ـــی الته ـــه چرب چراک

ـــه سمت وســـوی ایجـــاد و حتـــی افزایـــش التهـــاب  را ب

می کشاند. آرزو کاوه ای، متخصص تغذیه، درگفت وگو 

«در میـــان چربی هـــا، کلســـترول ها  ـــا «ایســـنا» گفـــت: ب

و اســـیدهای چـــرب اشـــباع و چربی هـــای جامـــد ایـــن 

حالـــت را بیشـــتر می کنـــد؛ بنابرایـــن کمـــتر کـــردن 

ایـــن منابـــع غذایـــی بســـیار توصیـــه می شـــود. معمـــولا 

لبنیـــات بـــرای آلودگی هـــای گوارشـــی که در دســـتگاه 

ـــت؛ ـــر اس ـــود و مؤث ـــه می ش ـــد، توصی ـــوارش رخ ده گ

امـــا در آلودگـــی هـــوا بـــه علـــت اینکـــه ذرات آلـــوده 

ـــدن می شـــود و باعـــث ایجـــاد  از طریـــق تنفـــس وارد ب

التهـــاب شـــده و ســـلول های بـــدن بـــه ســـمت 

اکسیداســـیون پیـــش رود و زمینه ســـاز سرطـــان 

شـــود. مـــصرف مـــواد غذایـــی دیگـــر هـــم بســـیار مهـــم 

است.

او گفتـــه: در روزهـــای آلودگـــی اســـتفاده از مـــواد 

غذایی حـــاوی کافئیـــن شـــامل چـــای پررنـــگ،

نوشـــابه، قهـــوه و شـــکلات تـــا حـــد امـــکان کمـــتر شـــود؛

ـــد  ـــش می ده ـــب را افزای ـــان قل ـــواد ضرب ـــن م ـــون ای چ

ــواد  ــی دارد و مـ ــس را در پـ ــش تنفـ ــع آن افزایـ و به تبـ

ــع  ــدن می کنـــد. منابـ ــده را بیشـــتر وارد بـ آلوده کننـ

غذایـــی حـــاوی ویتامیـــن E ماننـــد بـــادام، پســـته و 

زیتـــون بـــه علـــت اینکـــه منبـــع غنـــی آنتی اکســـیدان 

هســـتند، به عنـــوان ضدالتهـــاب عمـــل می کننـــد و 

ســـلول های سرطانـــی را از بیـــن می برنـــد. بایـــد ســـعی 

کنیـــم در روزهـــای آلودگـــی از منابـــع حـــاوی آهـــن 

ماننـــد حبوبـــات و انـــواع جوانه هـــا اســـتفاده کنیـــم.

ـــلاف  ـــه برخ ـــت اینک ـــه عل ـــون ب ـــتفاده از روغن زیت اس

ــش  ــت، در کاهـ ــاب اسـ ــر ضدالتهـ ــای دیگـ چربی هـ

التهـــاب مؤثـــر اســـت و بـــدن را محافظـــت می کنـــد.

ــی  ــواد غذایـ ــم، مـ ــا از کلـ بهـــتر اســـت در آلودگی هـ

ــان، ــم کتـ ــردو و تخـ ــی، گـ ــد ماهـ ــاوی امگا۳ ماننـ حـ

ـــاوی  ـــه ح ـــت اینک ـــه عل ـــام ب ـــاً خ ـــاز ترجیح ـــیر و پی س

مـــوادی هســـتند کـــه فلـــزات ســـنگین را جـــذب کـــرده 

ـــرد. ـــتفاده ک ـــود، اس ـــدن می ش ـــذب آن در ب ـــع ج و مان

ـــار، ـــتفاده از ان ـــه، اس ـــناس تغذی ـــن کارش ـــه ای ـــه گفت ب

آب انـــار و چـــای ســـبز بســـیار مؤثـــر بـــوده و بهـــتر اســـت 

ـــون  ـــده همچ ـــواد نگهدارن ـــاوی م ـــی ح ـــواد غذای از م

کنسروهـــا و غـــلات حجیم شـــده یـــا چیپـــس اســـتفاده 

ـــوا  ـــی ه ـــرب آلودگ ـــرات مخ ـــش اث ـــرای کاه ـــم. ب نکنی

بـــر بـــدن در صـــورت امـــکان و دسترســـی بـــه قـــرص 

ـــک  ـــه ی ـــود روزان ـــه می ش ـــن ث توصی ـــان ویتامی جوش

ـــدد  ـــک ع ـــان ی ـــک روز در می ـــان و ی ـــرص جوش ـــدد ق ع

ـــود. ـــصرف ش ـــگا ۳ م ـــل ام مکم

دانستنیروز

دانلود یار مهربان

تدبیر

آرزو می کنم هیچ وقت غم هاتون برای 
کسی که دوستش دارین بی اهمیت 

نباشه، رنجی بالاتر از این نداریم.

دخترکوچیکه

یادش به خیر مدرسمون فلافل 
داشت هزار و پونصد. به این صورت 

که اول گاز می زدی فلافل بود بعد از 
کمی خوردن به کوکو سیب زمینی 

می رسیدی.

دی دی

 یکی از مشکلاتی که این روزها 
باهاش دست وپنجه نرم می کنم 

اینه که به آینده دور بیشتر از آینده 
نزدیک توجه می کنم.

مونا

 یه جوری می گین کوآلا فقط می خوره 
و می خوابه انگار مثلا گوسفند 

۵ صبح بیدار می شه یه چایی تلخ 
می خوره تا شب می ره سر دکل نفت.
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علی شریفی زارچی
عضو هیئت علمی دانشکده مهندسی 

دانشگاه شریف

چند روزه با دوچرخه می رم دانشگاه. توی 
مسیر پادکست گوش می دم، از ماشین هایی 

که در ترافیک منتظرن جلو می زنم، ورزش 
می کنم و کالری می سوزونم، آلودگی و گاز 

گلخانه ای (به جز هوای بازدم) تولید نمی کنم و 
باعث بیشترشدن ترافیک نمی شم. اصلا هم 

فکر نمی کنم بی کلاسه جلوی دانشجوهام.

علیرضا کاردار
روزنامه نگار و طنزپرداز

یعنی اگه توله یوزهای «ایران» رو گذاشته 
بودن کنار خیابون، احتمال زنده بودنشون 

بیشتر بود تا الان. یه زمانی فنچ داشتیم، 
می دونستیم که وقتی تخم می ذارن نباید 

به اونا دست بزنیم؛ چون بوی آدم می گیره 
و دیگه حیوون روشون نمی خوابه. بعد اینا 

بی دستکش...

رضا ساکی
خبرنگار و فعال محیط زیست

می دانید در هوای خوزستان چطور می شود 
نفس کشید؟ حق دارید، نمی شود.

فهیمه طباطبائی
خبرنگار

برق ما دیروز صبح رفت، الانم رفت. حداقل ما 
رو آدم حساب کنید و جدول خاموشی بدید.

مهدی محمدی

داماد خنگ دردسر درست کرد!

ماجـــرا از ایـــن قـــرار بـــود کـــه دامـــاد آلمانـــی  بـــرای ســـوخت گیری 

و خریـــد غـــذا و نوشـــیدنی در یـــک پمپ بنزیـــن توقـــف کـــرد و 

عـــروس در صندلـــی عقـــب خـــودرو خواب بـــود؛ درحالی کـــه داماد 

در فروشـــگاه بـــود، عـــروس از خـــواب بیـــدار شـــد و بـــه دستشـــویی 

رفـــت. این طـــور موقع هـــا آدم عجلـــه دارد یـــا خیالـــش راحـــت 

ـــده، در  ـــودش خوابی ـــرای خ ـــت ب ـــت، تخ ـــش آن پش ـــه زن ـــت ک اس

نتیجـــه دیگـــر چیـــزی را بررســـی نمی کنـــد. یعنـــی آدم تصـــور 

نمی کنـــد همـــسرش از خـــودرو پیـــاده شـــده باشـــد، بـــرای همیـــن 

ـــد و از  ـــد، حرکـــت می کن ـــگاه کن ـــی عقـــب ن ـــه صندل ـــدون آنکـــه ب ب

پمـــپ بنزیـــن خـــارج می شـــود. ادامـــه اش را احتـــمالا می توانیـــد 

حـــدس بزنیـــد. اینکـــه عـــروس هم زمـــان از دستشـــویی خـــارج 

می شـــود، بـــه دنبـــال خـــودرو مـــی دود، فریـــاد می کشـــد و بـــا 

ـــده  ـــا بی فای ـــه دارد، ام ـــه نگ ـــد ک ـــاره می کن ـــاد اش ـــه دام ـــت ب دس

بـــود. البتـــه او اینجـــا به عنـــوان یـــک نوعـــروس خوش شـــانس 

بـــود، زیـــرا یـــک خانـــواده در پمپ بنزیـــن پیـــدا می شـــود کـــه 

ـــه سرعـــت عـــروس بیچـــاره را ســـوار  ـــد و ب شـــاهد ایـــن ماجـــرا بودن

خودروشـــان می کننـــد تـــا او را بـــه دامـــاد برســـانند، ولـــی همه چیـــز 

ـــودروی دوم  ـــه خ ـــود. همین ک ـــام می ش ـــی تم ـــی و خوش ـــه خوب ب

ـــاد  ـــا اشـــاره از دام نزدیـــک خـــودروی دامـــاد می شـــود و راننـــده ب

ـــای  ـــه، به ج ـــد. در نتیج ـــاد می ترس ـــد، دام ـــف کن ـــد توق می خواه

ـــد، ـــرار کن ـــان ف ـــد از دستش ـــعی می کن ـــد و س ـــف، گاز می ده توق

ـــه  ـــروس ب ـــون ع ـــت؛ چ ـــرا نیس ـــن ماج ـــی ول ک ـــین عقب ـــی ماش ول

ـــه دامـــاد برســـاند  هـــر قیمتـــی کـــه شـــده می خواهـــد خـــودش را ب

ـــه  ـــه ای زیر نیم کاس ـــد کاس ـــه نکن ـــد ک ـــک می کن ـــی ش ـــی کم و حت

ــا  ــود بـ ــب می شـ ــوز تعقیـ ــد هنـ ــی می بینـ ــاد وقتـ ــت. دامـ اسـ

پلیـــس تمـــاس می گیـــرد و اطـــلاع می دهـــد کـــه یـــک خـــودرو 

دنبالـــش می کنـــد و جانشـــان در خطـــر اســـت! پـــس از آن، گشـــت 

ـــن  ـــی و همچنی ـــواده آلمان ـــروس و خان ـــل ع ـــودروی حام ـــس خ پلی

خـــودروی دامـــاد را متوقـــف کـــرد. مأمـــوران پلیـــس از وجـــود یـــک 

مـــرد مســـن و خانـــواده اش در خـــودروی دوم شـــگفت زده شـــدند،

ــروس از  ــیدند، عـ ــاد پرسـ ــب دامـ ــاره تعقیـ ــان دربـ ــی از آنـ وقتـ

خـــودرو دوم پیـــاده شـــد و دامـــاد حیـــرت زده تـــازه فهمیـــد کـــه 

ـــت! ـــرده اس ـــت ک ـــه دردسری درس ـــی او چ بی توجه
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گرامگردی

ـــاوی  ـــه ح ـــت اینک ـــه عل ـــام ب ـــاً خ ـــاز ترجیح ـــیر و پی س

سودوکو پاسخجدولشمارهگذشتهجدول روز

عروجــی| توله یوزهــای ایرانــی در ایــن مــدت چــه بلاهایی 

کــه سرشــان نیامــد و ســازمان محیط زیســت طــی ایــن 

یکی دومــاه چــه اخبــار متناقــض و عجیبــی کــه منتــشر 

نکــرد. اول گفتنــد توله هــا ســه مــاده قشــنگ و زیبــا 

هســتند. بــرای همیــن اسمشــان را مــردم ایــران در یــک 

پویــش ملــی انتخــاب کننــد و مــا بهترین هــا را انتخــاب 

می کنیــم. مــردم بــرای تصویــر آن ســه توله یــوز کلــی 

غــش و ضعــف کردنــد. خوش حــال بودنــد. بعــد گفتنــد 

نــه ببخشــید، یکی شــان از اول هــم ســالم نبــود و خودش 

مــرد. بعدتــر گفتنــد بــاز هــم عذرخواهــی می کنیــم ایــن 

ــده  ــر هســتند. همــه هــاج وواج مان توله هــا همه شــان ن

بودیــم کــه چطــور می شــود در آن ســازمان بــزرگ و 

عریض وطویــل یــک دام پزشــک متعهــد و متخصــص 

وجــود نداشــته کــه جنســیت آن هــا را متوجــه شــود.

ــمان  ــون از ه ــرده چ ــا م ــی از توله ه ــه یک ــد ک ــر آم ــد ب بع

ابتــدا نارســایی داشــته و ناقــص بــوده و هــر اتفاقــی هــم 

کــه می افتــاده بــاز هــم تلــف می شــده اســت. حــالا هــم 

دوبــاره بــه فاصلــه خیلــی کوتاهــی خــبر آمــد کــه دومیــن 

تولــه هــم بعــد از اینکــه متوجــه شــده اند دچــار مشــکل 

شــده در مســیر رفــتن بــه بیمارســتان از بین رفته اســت.

ــردان از  ــهر سرگ ــهر قائم ش ــی در ش ــان پلنگ ــمان زم ه

در و دیــوار خیابان هــا بــالا می رفتــه کــه از بیــم حملــه بــه 

شــهروندان ناچــار می شــوند بــا تیــر جنگــی او را هــدف 

قــرار دهنــد. در همیــن مدت هــم چیزی حــدود ۱۶خرس 

ــه  ــان چ ــل نگهداری ش ــه در مح ــی چ ــل مختلف ــه دلای ب

به وســیله شــکارچیان یــا مــردم از بیــن رفتنــد. پرســش 

ــا ســازمان محیط زیســت واقعــا در  اصلــی اینجاســت آی

حــال مراقبــت از گونه های درحــال انقراض اســت یا دارد 

ــم از  ــده ه ــه باقی مان ــن چندگون ــه همی ــد ک کاری می کن

بیــن برونــد؟ چطــور می تــوان بــاور کــرد کــه حافظــان یــوز 

ــه  ــه تول ــن س ــت از ای ــس مراقب ــتند از پ ــیایی نتوانس آس

بربیاینــد و توضیــح روشــن و شــفافی هــم ارائــه نشــود؟ 

بعــد از مــرگ تولــه اول پزشــک معتمــد مرکــز پــرورش یوز 

آســیایی با اطمینــان گفته بــود:«توله های دوم و ســوم از 

زمــان تولــد افزایــش وزن خوبــی داشــته و تیــم اجرایــی و 

علمــی مرکــز تکثیر یــوز آســیایی به صورت شــبانه روزی 

تمامــی رفتارهــا و تغذیــه تولــه یوزهــای دوم و ســوم و یــوز 

ــی  ــد.» ول ــش می کنن ــد و پای ــی رص ــد از جراح ــاده را بع م

ــی  ــبانه روزی یک ــای ش ــن مراقبت ه ــه ای ــا هم ــم ب ــاز ه ب

دیگــر از آن هــا دیــروز تلــف شــد. حــالا همــه نگــران تنهــا 

باقی مانــده ایــن خانــواده و مادرشــان هســتند کــه بعیــد 

نیســت چنــدروز دیگــر خــبر تلف شدنشــان بــه دلایــل 

مختلــف از ســوی ســازمان محیط زیســت منتــشر شــود.

آمارهــا می گویــد تاکنــون حــدود ۵۰ قــلاده یوزپلنــگ در 

ایران مشــاهده شــده اســت؛ اما نمی تــوان به طــور دقیق 

ایــن تعــداد را ثابــت کــرد.

ــه از  ــدی ک ــاه و بلن ــای کوت ــا از جمله ه ــه ده ت ــیدزاده| ب س

همیــن الان بــه بعــد بــه زبــان می آوریــد دقــت کنیــد. در 

آن هــا از چنــد کلمــه یــا اصطــلاح غیرفارســی اســتفاده 

کردیــد؟ «تایــم»؟،«اوکــی»؟،«چــت»؟،«پــی وی»؟ چنــد 

کلمــه دیگــر می توانیــد بــه ایــن فهرســت کوتــاه اضافــه 

کنیــد؟ یــک کار دیگــر هــم می توانیــد انجــام بدهیــد.

سرکی بکشــید به یکی دوتــا از صفحات گفت وگوی تان 

در گوشــی تلفــن همــراه. بــه جمله هایــی کــه گفته ایــد و 

شــنیده اید دقــت کنیــد. چــه حجمــی از لغاتی کــه به کار 

ــا کلــمات شکســته و  برده ایــد را واژه هــای انگلیســی ی

خلاصــه شــده و مــن درآوردی تشــکیل می دهــد؟ البته 

شــاید هــم شــما از آن دســته آدم هایی هســتید کــه 

برعکس بســیاری از افــراد، همه تلاشــتان را می کنید تا 

بیشــترین احــترام را بــه زبان فارســی بگذارید و «شــعار 

فارســی را پــاس بداریــم» را حســابی پــاس می دارید. به 

هــر حــال، ایــن موضــوع بســیار عمیق تــر و گســترده تر 

از ایــن حرف هاســت کــه فقــط محــدود بــه یــک صفحــه 

گفت وگــو در تلفن همــراه باشــد. ایــن موضــوع در 

بســیاری از بســترهای فرهنگــی و علمــی کــه از قضــا 

داعیــه احــترام بــه زبــان فارســی را دارنــد یــا دســت کم 

حــرف آن را می زننــد هم بــه کرات اتفــاق می افتــد. فقط 

کافــی اســت کمــی در حافظــه خــود جســت وجو کنید تا 

ــس  ــرف از پ ــه ط ــد ک ــورد کنی ــی برخ ــوه فیلم های ــه انب ب

خواندن دو بیت شــعر ســاده برنمی آید یــا فیلم دیگری 

کــه در آن یــک نماینــده مجلــس اســم یــک موزه یــا طرح 

پرکاربــرد در حــوزه کاری اش را نمی توانــد ادا کنــد. هــر 

مرتبــه هــم، تک تــک ایــن فیلم هــا بــه شــدت در هــمان 

بــازه زمانــی در فضــای مجازی واکنــش برانگیز می شــود 

و طبــق معمــول بعــد از مدتــی بــه دســت فراموشــی 

ســپرده می شــود تــا چنــد صبــاح دیگــر کــه یــک نمونــه 

مشــابه دیگــر پیــدا شــود. حــالا در ادامــه همیــن رونــد 

تکــراری، بخشــی از برنامــه اســتعدادیابی عــصر جدید 

در شــبکه های اجتماعــی دســت به دســت می شــود که 

نســبت بــه اســتفاده بیــش از حــد احســان علیخانــی از 

اصطلاحــات و واژه های خارجــی انتقاد وارد می کند. آن 

هــم در حالــی کــه خــودش بــه یکــی از داوران کــه هــمان 

کارن همایونفــر باشــد، کتــاب فرهنگســتان زبان و ادب 

فارســی هدیــه می دهــد تــا مســئله اســتفاده داوران از 

لغــات غیرفارســی را مدیریــت کنــد. احســان علیخانی 

البتــه بارهــا طــی هــمان برنامــه ای کــه روی آنــتن بــرده،

بــه داوران بابــت ایــن اتفــاق بــا زبــان شــوخی و خنــده 

تذکــر داده یــا درجــا آن را اصــلاح کــرده اســت. بــا همــه 

ایــن صحبت هــا، آنچــه بیشــتر از انتقــاد وارد کــردن بــه 

ــل  ــت دارد، اص ــی اهمی ــان علیخان ــه دادن احس هدی

ــت  ــی اس ــه ادای واژگان فارس ــی ب ــوع بی توجه موض

کــه ایــن روزهــا از ســن کــم میــان بچه هــا و نوجوان هــا 

رواج دارد و غلبــه بــر آن، برنامه ریــزی و فرهنگ ســازی 

اصولــی و پیگیرانــه ای می طلبــد.

داستان پرحاشیه  توله یوزهاى «ایران» ادامه دارد

یوز دوم هم پرَ!

به بهانه بخشى از برنامه عصر جدید که این روزها
در شبکه هاى اجتماعى دست به دست مى شود 

فارسى را پاس مى داریم؟

در هواى آلوده 
غذاى سرخ کردنى نخورید!

هزارتو

 فصل برداشت چای 

ازمزارع سرسبز 

شمال است. با 

نزدیک شدن به 

اواخر بهار، برداشت 

وفراوری چای در

مزارع اســتان گیلان آغاز شده است. بد 

نیســت بدانیدکهگیلان ومازندران ۵۵هزار 

خانوار چــایکار و ۲۵هزار هکتار باغ چای 

دارد و ۹۰درصد چایکشــور در استان 

گیلان تولید می شود.

عکس ها: امید رجبی پور/ تســنیم

عکس نوشت

آیا می دانســتید مــردم فیلیپین به بیش از 

۱۰۰۰ لهجه ســخن میگویند؟
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هزارتو

هر ساعتم اندرون بجوشد خون را
وآگاهی نیست مردم بیرون را

الا مگر آن که روی لیلی دیده ست
داند که چه درد می کشد مجنون را(سعدی)

شعر

۵شنبه
۲۹ اردیبهشــت ۱۴۰۱
۱۴۴۳ شــوال   ۱۷
۳۶۶۸ شـــــماره 

۵شنبه
۲۹ اردیبهشــت ۱۴۰۱
۱۴۴۳ شــوال   ۱۷
۳۶۶۸ شـــــماره 


