
 روزنامــــه فرهنگــی- 
اجتماعــی- اطلاع رســانی
 صاحـــــب امتیـــــاز:  
شـــــهرداری مشــــــهد
عامـــــــل:  مدیــر    
ســید میثــم موســوی مهر
 مدیــر  مســــــــئول:  
سیـــد هــــادی فیاضــی
ســردبیر:ارژنگ حاتمــــی
 نشـانی:   میــــدان شهدا،  
نبـــــــش  دانشــــگاه ۱
 دفتـــــر مركــــــزی:
۳ ۷ ۲ ۸ ۸ ۸ ۸ ۱  -  ۵
  نمـــابــــر: ۳۷۲۳۸۳۱۰
 روابط عمومی: ۳۷۲۴۳۱۱۰
 شماره پیامک : ۳۰۰۰۷۲۸۹

حدیث روز

 اذان ظـــهر

 غروب آفتاب

  اذان مغـرب

 نیمه شب شرعی

 اذان  صبــح فردا  

  طلوع آفتاب فردا  

وا
 ه

ت
وب

ط
ر

ظهر

شب عصر

صبح

میثـــاق نامه اخــلاق حرفــه ای

P h o t o s h a h r . i r

 شکارمان نکنند مشاجره آفرین ها!
غلامرضا بنی اسدی|روزنامه نگار

تا خودمان را به قاعده دینی پرورش ندهیم، تا خودمان به رعایت اخلاق تمام ساحتی ملتزم نباشیم، چیزی درست 

نمی شود. انتظار تغییر حال جامعه و احوال مردم، بیجاست وقتی ما خود در جایگاه بایسته اخلاقی قرار نمی گیریم.

توقع الف گفتن از دیگرانی که از ما انف شنیده اند، در ترازوی منطق وزنی ندارد. خود را درست کنیم، آن وقت خواهیم 

دید که جامعه با چه اشتیاقی به سمت بهترشدن حرکتش را شتاب می دهد. خدا رحمت کند آیت ا... فاطمی نیا را؛

همه وجودش کلمه می شد تا توجه مان دهد به آنچه باید و هشدارمان دهد از آنچه نباید.بر همین اساس می گفت:

«مشاجره ها و نزاع ها نور باطن را خاموش می کند! بسیاری از بی حالی ها و بی نشاطی ها به دلیل مشاجرات است.

کم منزلی داریم که در آن پرخاش و تندی نباشد. روزی چند تا پرخاش باشد، برکات می رود و دیگر چیزی نمی ماند.

حتی اگر حق هم با تو بود، در امور جزئی و شخصی مشاجره نکن، چون کدورت آور است.»این کلمات مثل چراغ 

هشدار می ماند که دیری است قرمز شده است، اما نمی بینیم انگار. صدای آژیر هم بلند شده است، باز نمی شنویم 

انگار! مشاجره ها فقط نور باطن را خاموش نمی کند که آتش های کینه را هم شعله ور می کند. فقط بی حالی معنوی 

نمی آورد، که حال اجتماعی را هم می گیرد. روشن است که در جامعه بی حال و ناخوش احوال برکت را نمی شود یافت 

که برکت حاصل نگاه و رفتار کریمانه است. باید خودمان را مدیریت کنیم. مهم تر از این، نباید بگذاریم دیگران ما را 

مدیریت کنند. آنچه برخی از ما تعصب و غیرت نام می نهیم، به واقع افتادن در دایره ای است که دیگران برای مدیرت 

ما طراحی می کنند.جنگ های روانی، در تراز کلان تر، برای این طراحی می شود که روان حریف را به هم بریزند و از 

آن به عنوان سرباز طرح خود استفاده و حریف را با دست خود او حذف کنند. آنکه می کوشد ما را عصبانی کند هم 

دقیقا هدفی چنین دارد؛ می خواهد با زور و حتی اراده خودمان سرمان را به دیوار بکوبد.عقل در چنین معرکه ای چه 

حکم می کند؟ معلوم است که به خویشتن داری می خواند تا آنکه می خواهد از ما بازی بگیرد، تعادل خود را از دست 

بدهد و از خود یقه بدرد. اگر به ظرافت های تعاملات اجتماعی و بین فردی توجه کنیم، نه تنها در آتشی که دیگران 

روشن کرده اند شعله ور نخواهیم شد، بلکه آنان را در خاکستری خواهیم نشاند که خودشان آتش زیر آن روشن دارند.

علیرضا حیدری | مدرس ویراستاری

- تیم امدادی در محل حاضر شد.

- تیم ملی فوتبال ایران، لبنان را شکست داد.

نکته

اصل بر فارسی نویسی است و در آن هیچ تردیدی وجود ندارد؛ بااین حال، 

هنـگام برابرنویسـی فارسـی باید دقـت کنیم که امـکان جایگزینـی واژه 

فارسـی به طور کامل وجود داشـته باشد.

در مثال اول می توان واژه فارسی «گروه» را جایگزین کرد:

- گروه امدادی (امداد) در محل حاضر شد.

ولـی در جملـه دوم امـکان تغییـر واژه «تیـم» وجود نـدارد؛ به ایـن دلیل که 

واژه «تیـم» در حـوزه ورزش جـا افتاده اسـت.

#زین_قند_پارسی

۱

کزین برتر اندیشه برنگذرد به نام خداوند جان و خرد 

خداوند روزی ده و رهنمای خداوند نام و خداوند جای 

این دو بیت آغاز شاهنامه 

یـه  ز توحید کـه سرآغـا

چـه  یبا ر د وسـی د فرد

این کتـاب نیز هسـت، از 

معروف تریـن بیت هایـی 

است که درباره خداوند در 

زبان فارسی سروده شده 

اسـت. فردوسـی در ایـن بیت هـا 

می خواهد بگوید که اندیشه انسان 

از ایـمان به خـدا برتـر نمـی رود؛

یعنـی ایـمان بـه خـدا و نـام و یاد او 

برترین حد اندیشـه بشری اسـت.

منظـور از «جـان» هـمان 

اسـت کـه فیلسـوفان از 

اعلـی» نـام «نفس  آن به 

یـاد می کننـد و منظـور از 

«خـرد» هـمان اسـت کـه 

در فلسـفه بـه «عقل اول»

مشهور است.«عقل اول»

به اعتقـاد فیلسـوفان، نخسـتین 

آفریده خداست و همه آفریده های 

دیگر محصول عقل اول هسـتند.

ایـن اصطـلاح در برخـی متـون 

فلسفی و اسلامی به معنای تجلی 

انسـان کامل نیز به کار رفته است.

البتـه مشـابه ایـن معنـی در متون 

فارسـی باسـتان نیـز آمـده کـه 

«خـرد» نخسـتین آفریـده و همراه 

اهورامزداسـت.«نفس اعلـی» یـا 

«نفس کلـی» نیز روح عالم هسـتی 

اسـت که از «عقل اول» سرچشـمه 

گرفتـه اسـت. در بیـت دوم نیـز 

«نـام» به معنـی «هسـتی» اسـت و 

بنابرایـن معـادل فلسـفی عبـارت 

«خداوند نام وجای» همان «خداوند 

کون ومکان» است. فردوسی علاوه 

بـر این هـا دو ویژگـی «روزی ده» و 

«رهنمای» را نیز آورده که اشاره ای 

به لطف خدا در حق انسان هاست.
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+۸صفــــحه شهرآرا محله   | شماره ۳۶۶۹  | ۱۰۰۰ تومان
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رضا کربلایی
کارشناس اقتصاد

افزایش دستمزد 
بدون تورم

آیا افزایش دستمزد کارگران باعث بیشترشدن قدرت 
خرید آن ها می شـود و اثری مثبت بر اقتصاد کشـور 
خواهد داشـت؟ پاسـخ البته مثبت است، اما سؤال 
مهم تـر اینکه هزینه ایـن افزایش دسـتمزد از کدام 
محـل جبران می شـود و اثـر آن بر قیمت تمام شـده 
کالاها و خدمات و سـفره کارگران چه میزان خواهد 
بود؟ پاسخ به این سؤال البته پیچیده و دشوار است،
چه اینکـه افزایش دسـتمزدها بـدون درنظرگرفتن 
پیامدهـای تورمـی آن درنهایـت باعـث تضعیـف 
قـدرت خرید کارگران می شـود و این به معنای نفی 
افزایـش دسـتمزدها بـرای حفـظ و افزایـش قدرت 

خرید کارگـران نخواهد بود.
آنچه اکنون محل مناقشـه است، چگونگی افزایش 
دستمزد کارگران و البته حقوق کارکنان دولت بدون 
ایجـاد تورم اسـت. زیرا معادلـه حقوق و دسـتمزد با 
تـورم معادلـه ای تک مجهولـی نیسـت که بتـوان با 
یـک تصمیـم آن را حـل کـرد. در اقتصـاد و بـازار کار 
ایران دسـتمزد براسـاس چانه زنـی و مذاکرات بین 
نماینـدگان کارگـران، کارفرمایـان و البتـه دولـت 
تعییـن می شـود و اشـتباه ایـن اسـت که مشـکل را 
بـه دوطـرف نماینـده کارگـری و کارفرمایـی تقلیل 
بدهیـم و نقش دولـت را کم رنگ بدانیـم و البته این 
معمایی چندین سـاله اسـت و به دولـت کنونی هم 

مربوط نمی شـود.
حل معادله چندمجهولی دستمزد کارگران از قضا 
به شـکل فراوانی بـه رفتار مالی دولت هـا در دخل و 
خـرج بودجـه سـالانه بسـتگی دارد؛ زیرا یـک عامل 
مطالبه افزایش دستمزدها این است که دستمزدها 
باید دسـت کم تورم را پوشش دهد. اما سؤال اصلی 
این اسـت کـه تـورم از کجا نشـئت می گیـرد؟ امروز 
همـگان اذعـان می کننـد کـه تـورم در ایـران از دو 
ناحیـه ناترازی دخـل و خرج بودجـه و البته ناترازی 
بانک ها ناشـی می شـود. به این ترتیـب، کارگران و 
کارفرمایـان نقش و سـهم چندانـی در افزایش تورم 
و اسـتمرار آن ندارنـد. بـه همیـن دلیـل، می تـوان 
انتظـار داشـت کـه موتورهـای تورم سـاز خامـوش 
شـوند تـا بتـوان بـه افزایـش دسـتمزدها و بهبـود 
قـدرت خریـد مـردم و البتـه کارگـران، بـدون ایجاد 

تورم دسـت یافت.
واقعیـت ایـن اسـت کـه وضعیـت فعلـی و سـازوکار 
حاکم بر اصلاح دستمزد کارگران گرفتار چرخه ای 
باطـل شـده اسـت و در ایـن وضعیـت، هـم دولـت و 
هـم کارگر و هـم کارفرمـا درنهایـت بازنـده خواهند 
بـود و برنده نهایـی نه مـردم و اقتصاد، کـه بازیگران 
مسـابقه تورم هستند. از این نظر، سه طرف ماجرای 
تعیین دستمزدها می توانند به جای تمرکز بر اعداد 
و درصـد، به گزینه های غیرتورمـی توجه کنند. مهم 
این است که هزینه خانوارها، بنگاه ها و در یک کلام 
هزینه تمام شـده در اقتصاد کشـور کاسـته شود که 
در چنین وضعیتی همه برنده خواهند بود و اقتصاد 
و معیشت کارگران و چشـم انداز فعالیت کارگاه ها 
و بنگاه هـای تولیـدی از امـواج تورمی کمتر آسـیب 

می بینـد و ثبات درخور انتظار ایجاد می شـود.
البته رسـیدن بـه چنین اجماعی سـخت اسـت و به 
گفت وگـوی ملی نیاز دارد. ما به اجماعی ملی برای 
مقابلـه با تـورم نیـاز داریـم و همـه باید سـهم خود را 
در این جنـگ با تـورم بپردازند. حمایـت از کارگران 
ضرورت اسـت و بهترین حمایت، صیانت از آن ها در 
برابر امواج بلند تورمی است؛ پس همه جانبه گرایی 

را باید جایگزین بخشـی نگری کنیم.

نیاز ۳۵۰۰میلیارد تومانی برای تکمیل 
گام اول خط۳ قطارشهری

ایرنا| مدیرعامل شرکت قطارشهری مشهد 

بر
خ

گفـت:۳هزارو۵۰۰میلیـارد تومان اعتبار 

بـرای تکمیل معـماری و خریـد تجهیزات 

بخـش اول خـط۳ قطارشـهری مشـهد از 

میـدان شـهدا تا پایانـه امام رضـا(ع) در این 

کلان شهر نیاز است.

کیانـوش کیامـرز افـزود: بـرای تأمیـن ایـن اعتبار 

برنامه ریزی روی مصوبات سفر رئیس جمهور است 

تـا از محل منابع نفتی و افزایش اوراق مشـارکت در 

سـال های۱۴۰۱ تـا ۱۴۰۳ تأمیـن شـود. معماری 

ایسـتگاه های خـط۳ از تیرمـاه آغـاز می شـود. وی 

اضافـه کـرد: مصوبات سـفر تا اواسـط هفتـه آینده 

ابلاغ خواهد شـد و امیدواریم بـا تأمین منابع مالی 

سـاخت ایـن خط تسریـع شـود. کیامـرز یـادآوری 

کرد: برنامه ریزی شـده اسـت مرحله نخست خط۳

قطارشهری به طول شش کیلومتر از ۲۸/۵کیلومتر 

ایـن خـط در هسـته مرکـزی مشـهد شـامل پایانـه 

امام رضـا(ع) به سـمت حرم رضـوی و حـرم به سـمت 

میدان شهدا تا اواسط سال۱۴۰۳ بهره برداری شود.

مدیرعامل شرکت قطارشهری مشهد اضافه کرد: از 

اول اردیبهشت با تأمین میل گرد و سیمان، سرعت 

بیشـتری به کارگاه خط۳ داده شده است و امسال 

بایـد بین ۵۰۰ میلیارد تا ۷۰۰میلیارد تومان اعتبار 

برای پایان یافتن سـازه بتنی ایسـتگاه های هسته 

مرکزی شهر تزریق شود.

کیامـرز ادامه داد:۱۰۰میلیارد تومـان از این مبلغ 

از ابتـدای سـال در این مسـیر هزینه شـده اسـت و 

امیدواریـم بقیـه آن را نیـز هزینه کنیم و سـازه  بتنی 

ایسـتگاه ها را تا پایان سـال بـه سرانجام برسـانیم.

مدیرعامـل شرکت قطارشـهری مشـهد بیـان کرد:

مسـیر هسـته مرکزی خط۳ با ۶۷درصـد پیشرفت 

فیزیکی درحال اجراسـت.

کیامـرز افـزود: در مسـیر میـدان شـهدا تـا پایانـه 

امام رضـا(ع) هفـت ایسـتگاه بایـد سـاخته  شـود که 

سـازه بتنـی ایـن ایسـتگاه ها بـرای بهره بـرداری از 

ایـن مسـیر بایـد به صـورت کامـل بـه پایان برسـد.

 رئیس کمیسیون عمران، حمل ونقل و ترافیک 

بر
خ

شـورای اسـلامی شـهر مشـهد گفـت: اداره 

ود  نه حـد لا ننـد مشـهد سـا شـهری ما

۲۶هزارمیلیاردتومـان هزینه دارد، اما ممکن 

اسـت بخـش مهمی از ایـن هزینـه صرف امور 

عمران و آبادانی شـهر شـود، یا به جـای اینکه 

صرف بازسـازی زیرسـاخت ها شـود، بـرای 

توسعه و ایجاد زیرساخت های جدید هزینه شود.

به گزارش پایگاه اطلاع رسانی شهرداری مشهد، ایمان 

فرهمندی در آیین رونمایی و آغاز فعالیت گشـت های 

نظارت و بازرسـی حمل ونقل بار درون شـهری وابسته 

بـه بخش خصوصی، اظهار کرد: بیش از ۴هزار میلیارد 

تومـان بـرای زیرسـاخت های راه و  حمل ونقـل شـهر 

و بیـش از ۴هـزار میلیـارد تومـان نیـز بـرای توسـعه و 

آسـفالت کوچه هـای خاکـی شـهر و مـواردی از ایـن 

دسـت هزینه می شـود.

وی خطاب به گشت های نظارت و بازرسی حمل ونقل 

بـار درون شـهری، بیـان کـرد: شـما نماینـده مـردم در 

شـهر هسـتید و باید کمک کنید سرمایه و دارایی مردم 

حفظ شـود و به جای هزینه بازسـازی، این پول را صرف 

توسـعه و آبادانی شـهر کنیـم. اکنون اضافـه تناژ یکی 

از آسـیب های شـهری اسـت. زیرا سـبب کاهـش عمر 

آسـفالت و سـازه ها می شود.

خودروهای سنگین باید به کمربند سبز هدایت شوند

سرهنگ عباس عابدینی، رئیس پلیس راهور مشـهد،

نیز در این مراسـم گفت: فعالیت گشـت های نظارت و 

بازرسـی حمل ونقل بار درون شـهری اتفاقـی مبارک 

است و در دوره های گذشته بنیان گذاشته شده است و 

شاهد برکات آن بوده ایم. امیدوارم شاهد روزی باشیم 

که هر شـهروند یک آموزگار ترافیکی باشـد.

وی با بیان اینکه از ابتدای اردیبهشـت ۲۴نفر فوتی در 

مشـهد داشـته ایم، گفت: امـروز باید به ایـن فکر کنیم 

که خودروهای سـنگین به کمربند سبز هدایت شوند 

و از ورود آنـان بـه بزرگراه هـای کلانـتری، چراغچـی و 

میرزایـی و... جلوگیری کنیم.

در مــاه گذشــته پانــزده گــره ترافیکــی در شــهر مشــهد 

به دلیل وجود کامیون و وســیله ســنگین در بزرگراه ها 

بــوده اســت. در فروردیــن نیــز شــاهد جان باخــتن یک 

عابر پیــاده در بزرگــراه بابانظر بودیم. بــه همین دلیل،

بایــد تابلوهــای مناســب بــا ابعــاد مناســب بــرای ایــن 

ــود. ــوع ش ــا ممن ــی و ورود کامیون ه ــیرها طراح مس

رئیــس پلیــس راهــور مشــهد گفــت: کمتریــن جریمــه 

پلیــس بــرای همــه ۱۹۰گزینــه موجــود، بــرای توقــف 

وســیله نقلیــه در معابــر اســت کــه مبلــغ آن ۲۰۰هــزار 

ریــال اســت. این رقــم بــرای کامیونــی که شــب مقابل 

در منزلــش پــارک می کنــد، اصــلا رقمــی نیســت. زیرا 

هزینه پارکینگ و تاکســی بــرای رفت وآمد به پارکینگ 

ــاژ  ــد تن ــن، بای ــود. همچنی ــم می ش ــن رق ــتر از ای بیش

ــاخت های  ــه زیرس ــرا ب ــود. زی ــی ش ــا بررس کامیون ه

شــهری آســیب می زند. کنــترل معاینه فنــی خودروها 

نیــز می توانــد داخــل ایــن طــرح باشــد.

افزایش نظارت های ترافیکی در شهر

مدیرعامل سازمان مدیریت حمل ونقل بار درون شهری 

شـهرداری مشـهد نیز در این مراسـم گفت: هر گشـت 

انضباط ترافیکـی ۲۲میلیون و۵۰۰هزار تومان درآمد 

ایجـاد می کنـد کـه ۸ تـا ۱۰میلیون تومـان ایـن درآمد 

برای شرکت ها ایجاد می شـود.

سیدجعفر شمس افزود: ما تلاش کردیم شرایطی برابر 

بـرای شرکت ها فراهـم کنیم و بـا دسـتور هیئت مدیره 

سـازمان بیسـت گشـت انضباط ترافیکی به مجموعه 

سازمان با این مدل اضافه شد. ازجمله مزایای این کار 

برای شـهر می توان بـه افزایش نظارت هـای ترافیکی 

در حوزه حمل ونقل بار درون شـهری به میزان دوبرابر،

افزایش دوبرابری درآمدهای سازمان، امکان درآمدزایی 

شرکت هـای بخـش خصوصـی، اشـتغال زایی بـرای 

بیسـت نفـر به صـورت مسـتقیم و تمام وقـت و بیسـت 

نفـر به صـورت مسـتقیم و نیمه وقـت و امـکان اجـرای 

سیاسـت های ترافیکـی بـه کمـک بخـش خصوصی 

اشاره کرد.

رئیس کمیسیون عمران شورای اسلامی شهر مشهد خبر داد

ھزینه ۲۶ھزار میلیاردی اداره مشھد در ھر سال
اینجا همان جایی است که «خبرخوان»، پایش را چندگام فراتر می گذارد و «خبردان»
می شود! در این راستا و برای بازخوانی  سریع تازه ترین رخدادهای  خبری_تحلیلی 

مشهد و ایران  «  کیو آر کد»های رو به رو  ی هر یک از گزاره  های خبری را اسکن کنید

کافه شـهر- پرسـه زدن در شـهر، آن هـم شـهری ماننـد 
مشـهد کـه در طـول تاریخ محـل سـکونت چهره های 
زیـادی بـوده اسـت، می تواند راه بـه قصه هایـی ببرد 
کـه ریشـه در تاریـخ معاصـر و کهـن دارد. قـدم زدن با 
هوشنگ جاوید، پژوهشگر موسیقی مقامی و فیلم ساز،
در حوالـی خیابان هـای «دانشـگاه» و «بهـار» در ایـن 
قسـمت از کافه شـهر ما را بـه روز های انقلاب اسـلامی 

و قصه هایـی در دل سـینمای مشـهد برد.
برای تماشای این ویدئو کد مقابل را اسکن کنید.

اقتصـاد-افزایش قیمت نان باگت از حدود قیمت ۱۰۰۰
بـه ۴۰۰۰تومـان، افزایش قیمـت سـه برابری روغن در 
بـازار، افزایش قیمت رب، افزایـش  ۳۰درصدی قیمت 
سوسـیس و کالباس و دیگر هزینه ها علت هایی است 
که ایـن روزهـا بـازار فسـت فود مشـهد را به کسـادی 

کشانده است.
بـا چند نفـر از صاحبان این شـغل خوش مـزه گفت وگو 
کرده ایم که با اسـکن کد روبه رو می توانید تماشـا کنید.

فوتوشـهر- جمعیـت هـلال احمـر خراسـان رضوی به 
مناسـبت یکصدمین سالگرد تأسـیس این نهاد امکان 
تهیـه تصاویر هوایی از کلان شـهر مشـهد و حرم مطهر 
رضوی را با اسـتفاده از بالگرد فراهم کرده اسـت. نتیجه 
این پرواز عکس های جذابی از مشـهد شـده اسـت که 
می توانید با اسـکن کـد روبه رو این عکس هـا را ببینید.

فرهنـگ-سرنوشـت چنیـن رقم خـورد که شـاعری که 
هزار سـال پیش از ما می زیسـت و زیسـتن را دوسـت 
می داشت و در شـعرهایش زندگی را می ستود، پس از 
مرگ دو بار از قبر بیرون آورده شـود و دست کم به صورت 
استعاری و نمادین سـاعاتی را در جهان زندگان سر کند 

و البته سـه بار هم به خاک سـپرده شـود.
برای تماشای این ویدئو کد مقابل را اسکن کنید.

در حوالی بهار 

رازهای مزار خیام

تماشای شهر از آسمان

فست فود با سس گرانی
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شـنبه

ســــــال سیــزدهم

۳۱ اردیبهشــت ۱۴۰۱
۱۴۴۳ شــوال   ۱۹
۳۶۶۹ شـــــماره 

کارتون شهر

کیوسک

  ایندیپندنت
قیمت های آخرالزمانی مواد خوراکی

انــدرو بیلــی، رئیــس بانک انگلســتان، 
دیــروز خطــاب بــه نماینــدگان پارلمان 
این کشــور گفــت: افزایــش قیمت مواد 
خوراکی در این کشــور کــه در نتیجه حمله 
روســیه به اوکراین اتفــاق افتاده اســت، 
روند «آخرالزمانی» دارد. بیلی درباره درراه بودن

 یک «شــوک  درآمدی» بــرای خانوارهای 
بریتانیایــی بــه نماینــدگان هشــدار داد 
و اعتــراف کــرد در برابــر مــوج فزاینــده 
تــورم احســاس ناتوانــی و درماندگــی 
می کند. او ایــن اظهــارات را در واکنش به 
درخواست یک نماینده کهنه کار محافظه کار 
از ریشی ســونا، رئیس خزانه بریتانیا، برای 
افزایش نرخ سود مطابق با نرخ تورم بیان کرد.

نیویورک تایمز
برنامه ریزی علنی مضنون برای کشتار در بوفالو

رشته ای از پست های آنلاین نشان می دهد 
پیتــون اس گنــدرون، مظنــون تیراندازی 
روز شــنبه در شــهر بوفالو، ماه هــا درحال 
آماده ســازی و برنامه ریــزی بــرای ایــن 
اســت.  بــوده  نژادپرســتانه  کشــتار 
این شــواهد همچنیــن نشــان می دهند 
گندرون از یک قانون ایالتی درباره داشــتن 
اسلحه سرپیچی کرده است؛ قانونی که او را از 
داشتن اسلحه ای که برای این کشتار استفاده 
شده، منع می کرده اســت. براساس قانونی 
که اعمال آن از سال۲۰۱۹ در نیویورک آغاز شده 
اســت، قضات می توانند داشتن سلاح گرم 
را برای افرادی که خطرناک تشــخیص داده 
می شــوند، ممنوع کنند. بااین حال، گندرون 
هجده ساله که سال گذشته پس از اظهارات 
تهدیدآمیز در مدرســه مــورد ارزیابی های 
ســلامت روانی قرار گرفت، توانســته است 
سلاح گرم جنگی بخرد. او در پاسخ به سؤالی 
کلاســی نوشــته بود قصد خود دیگرکشی 
دارد، و بعدا گفته بود این پاسخ یک شوخی

 بوده است.

لوفیگارو
افزایش قیمت گندم و بحران غذا در دنیا

افزایش قیمت گندم در بیشــتر کشــورها 
شــرایط بحرانی را به وجود آورده اســت. 
لوفیگارو در مطلبی بــا عنوان «قیمت گندم 
درحال افزایش است، بحران غذایی تهدید 
می کند» به این موضوع اشاره کرده است. 
بر اســاس این مطلب جنــگ در اوکراین 
تجــارت غــلات را دچار مشــکل کــرده و 
از ســوی دیگر شــرایط بــد آب و هوایی 
برداشــت ایــن محصــول را دشــوار 

کرده است.

کیوسک

هم زمان با روز جهانی موزه ها و هفته میراث فرهنگی از ۱۹ اثر جدید ثبت 
شده در فهرست آثار ملی ایران ،در موزه بزرگ خراسان 

رونمایی شد.
عکس:  داود بهگام | فوتوشهر

برای مشاهده گزارش تصویری کامل این کد را اسکن کنید.

عکس روز

دیدگاه

فرمانده: چرا دیر آمدی!
چند روزی است که با سرود

«سلام فرمانده» شوری در 

کشور ایجاد شده است. این 

سرود در اجتماعات پرشور و 

پراحساس خوانده می شود و 

انگار فضایی مهیا شده است 

که کودکان و نوجوانان مؤمن 

به حضرت صاحب الزمان(عج) بتوانند 

دورهم جمع شوند و شعر فراق بخوانند 

و اعلام سربازی کنند.

اما با وجود آنکه این حرکت و این سرود 

و این تجمعات، زیبا و تحسین برانگیز 

است و هوای تازه ای در کشور با وجود 

آن ها دمیده شده است، نکاتی وجود 

دارد که توجه به آن ها برای مؤمنان و 

منتظران حضرتش لازم است.

امام زمان(عج) امام ماست و حقی بر گردن 

ما دارد و ما وظایفی نسبت به حضرتش 

داریم. بزرگان علمای شیعه درباره 

امام زمان(عج) می فرمایند: وجوده لطف 

و تصرفه لطف آخر و عدمه منا. او کسی 

است که وجودش در بین ما و زمانه ما از 

الطاف خدای تعالی است و اینکه این 

وجود حتی در عصر غیبت، تصرفات و 

توجهاتی دارد و چون خورشید پشت 

ابر بر ما گرما می بخشد، خودش لطف 

دیگری از جانب خداوند حکیم است،

اما اینکه ما از دیدار آن حضرت محروم 

هستیم و ظهور واقع نمی شود، نقصی 

از جانب ماست، نه آنکه نعوذبا... این 

نقص متوجه او باشد. پس باید دنبال 

آماده کردن خود و زمانه خودمان و 

دعاکردن برای امر فرج باشیم تا شرایط 

مشرف شدن به دیدار منجی موعود و 

منتقم آل محمد(ص) فراهم شود.

بنابراین، بعضی بزرگان از استادان علم 

اخلاق می فرمودند اینکه ما خطاب به 

حضرت بگوییم بیا، مهدی بیا، آقاجان 

بیا، این از بی معرفتی و بی ادبی است،

چون کسی که باید بیاید ما هستیم؛

مایی که قدمی برای ظهور 

ایم، مایی که به  او برنداشته 

وظایفمان در قبال او عمل 

نمی کنیم.

مهزیار اهوازی که  بن  علی 

اسم او در شعر سلام فرمانده 

هم آمده است، وقتی پس از 

بارها حج رفتن و دنبال حضرت گشتن 
الزمان(عج) بالاخره به دیدار صاحب 

مشرف می شود، این امام زمان(عج) است 

که از او گله می کند و می فرماید: ما شب 

و روز منتظر آمدنت بودیم، چرا این قدر 

دیر آمدی؟

وقتی پاسخ می دهد که کسی را نیافتم 

که مرا پیش شما بیاورد، حضرت پاسخ 

می دهد: آیا کسی را نیافتی که تو را دلالت 

کند؟! بعد انگشت مبارک را روی زمین 

کشید و فرمود: نه، لکن شماها اموالتان را 

فزونی بخشیدید و بر بینوانان از مؤمنان 

سخت گرفتید، آنان را سرگردان و بیچاره 

کردید و رابطه خویشاوندی را بین خود 

بریدید، دیگر شما چه عذری دارید؟

و این بیان حضرت یعنی اگر توفیق دیدار 

امام زمان(عج) از ما گرفته شده است،

به دلیل این است که داد شیعه گری 

سر می دهیم، اما این شعار در رفتارمان 

دیده نمی شود. اول هم حضرت به فقرای 

جامعه اشاره می کنند، به اصطلاح ما به 

کارتن خواب ها، به کسانی که سر گرسنه 

بر بالین می گذارند و در این دوران بیچاره 

شده اند، درحالی که امثال ما مال اندوزی 

می کنیم و دنبال اضافه کردن اموالمان 

هستیم.بله، کاش بفهمیم که او منتظر 

آمدن ماست، منتظر آن است که بفهمیم 

همین امروز باید با انجام وظایف فردی 

و اجتماعی یار او باشیم و اگر این گونه 

باشیم، در کنار آنکه قدمی برای ظهور 

جهانی حضرت برداشته ایم، عنایات 

خاص حضرت شامل حال ما و اطرافیان 

ما خواهد بود. ان شاءا...

حسین ابراهیمی
فعال فرهنگی

یوسف بینا دکتر

خبرطوری

خودرویی که به گواهی نامه نیاز ندارد!

یک خودروی خورشیدی کوچک به نام 

SQUADSolarCityCar به تازگی در 
هلند عرضه شده است. این خودرو مناسب 

افرادی است که به دنبال یک وسیله نقلیه 

های کوتاه شهری هستند. برای سفر 

حتی در برخی کشور ها می توان بدون 

گواهینامه با این خودرو رانندگی کرد. این 

خودرو به شکل یک چرخ دستی گلف دو 

نفره طراحی شده است. درب های قابل 

جابجایی این خودروی کوچک، آن را برای 

استفاده در تمام فصول مناسب می کند.

این خودرو، به اندازه دو شخص قد بلند و 

یک چمدان ظرفیت دارد. همچنین دارای 

یک باتری قابل جابجایی است و با یک 

بار شارژ حداکثر ۶۲ مایل (۱۰۰ کیلومتر) 

برد ارائه می دهد. این شرکت قصد دارد 

امکان تعویض باتری را در اختیار مدیران 

ناوگان قرار دهد؛ در حال حاضر این وسیله 

نقلیه را می توان با استفاده از یک پریز 

استاندارد ۲۲۰ ولتی که در اکثر خانه ها 

یافت می شود، شارژ کرد.

SQUAD با یک پنل خورشیدی بر روی 
سقف ارائه می شود. این پنل خورشیدی 

می تواند در اروپا تا ۱۲ مایل (۲۰ کیلومتر) 

در روز شارژ شود و در هر نوع نور و سایه کار 

می کند. اما شاید بزرگترین نقطه قوت این 

خودرو پارک کردن آن باشد. با طول تنها دو 

متر، می توان آن را به صورت عرضی در یک 

پارکینگ کم جا پارک کرد. حتی می توان 

به راحتی آن را در حاشیه یا در محل پارک 

مخصوص موتورسیکلت نیز پارک کرد.

منبع: فرارو

استفاده از دو ماسک خطر کرونا را کاهش نمی دهد!

اغلب ما وقتی مجبور هستیم از ماسک های 

نازک در محیط های پرجمعیت استفاده 

کنیم، به طور معمول از دو یا حتی سه 

ماسک بهره می گیریم تا خطر ابتلا به 

کرونا را کاهش دهیم و احتمالاً احساس 

امنیت بیشتری نیز حس می کنیم. اما یک 

مطالعه جدید ادعا می کند که این امر نه 

تنها تأثیری در افزایش ایمنی ما در برابر 

کرونا ندارد بلکه خطرات بیشتری را نیز 

برای ما ایجاد می کند.

پژوهشگران در ابتدای سال ۲۰۲۲ اعلام 

ی با  ا   رچه ی پا ها   سک ند که ما کرد

بافت آزاد کمترین محافظت را در برابر 

COVID-۱۹ ارائه می دهند و ماسک های 
N95 و KN95 بیشترین محافظت را به کاربران 
می دهند. با این حال، پس از گذشت بیش 

از دو سال از شروع همه گیری کرونا، هنوز 

درک کامل و درستی از ویژگی های یک 

ماسک مناسب که می تواند ایمنی لازم 

در برابر کرونا را به ما بدهد، وجود ندارد.

بر اساس آنچه که در مجله physics منتشر 

شده، محققان تلاش کردند با بررسی 

انواع ماسک ها و نحوه تأثیرگذاری آن ها 

ترین  متناسب با شکل صورت، ایده آل 

آن ها را نشان دهند. این بررسی یک نتیجه 

بسیار جالب توجه داشت؛ دانشمندان 

می گویند استفاده از دو ماسک نازک یا 

نامناسب، تأثیر قابل توجهی بر افزایش 

قابلیت محافظیتی ماسک ندارد و فقط 

یک احساس امنیت کاذب ایجاد می کند.

دانشمندان می گویند افزایش لایه ها 

سبب می شود تا جریان تنفسی جلوی 

ماسک مختل شده و جریان هوا به نواحی 

کناری (بالا و پایین ماسک) منتقل شود.

این موضوع سبب شدت جریان دم و باز دم 

از این مسیر های معمولا باز می شود که با 

شدت بیشتری از ماسک تکی، دم و باز دم 

را به بیرون و داخل ماسک می کشد. این 

فرآیند اگرچه در ماسک های با کیفیت بالا و 

استاندارد کمتر دیده می شود، ولی هنوز هم 

وجود دارد که به باور دانشمندان می تواند 

منجر به برخی مشکلات تنفسی شود.
سوژه روز

چند واقعیت درباره پشه ها

اگر در هوای گرم خوراک پشه ها شدید و از خارش بدنتان 

کلافه هستید، خواندن حقایقی جالب درباره آن ها باعث 

می شود کمتر خودتان را در معرض نیش پشه ها بگذارید.

اگر بدانید یک پشه چقدر عمر می کند، شاید دلتان به رحم 

بیاید و بگذارید بزند. طول عمر پشه نر در حدود یک هفته 

و زندگی پشه ماده هفت تا صد روز است.علت اینکه نیش 

پشه درد ندارد، این است که نیش پشه بسیار دندانه دار 

است و با سوزن آمپول که سطحی هموار دارد، متفاوت 

است. دندانه داربودن نیش پشه سبب می شود تعداد نقاط 

تماس آن با پوست بدن به حداقل برسد و اعصاب حسی 

کمتری تحریک شود. اما پروتئین بزاق پشه موجب تحریک 

سیستم ایمنی بدن می شود. خارش، تورم و قرمزی محل 

آید.در حدود صد ترکیب  گزش به همین علت پدید می 

فرار، از بازدم و چهارصد ترکیب شیمیایی از پوست انسان 

متصاعد می شود که پشه ها توان شناسایی آن ها را دارند.

مهم ترین این مواد دی اکسیدکربن بازدم و اسیدلاکتیک 

عرق است؛ بنابراین پس از فعالیت بدنی که تولید این مواد 

تر  یابند، شناسایی شما برای پشه ها آسان  افزایش می 

می شود. مصرف غذا های غنی از پتاسیم و نمک نیز تولید 

اسیدلاکتیک را افزایش می دهد. اسیداوریک، فنول و 

آمونیاک نیز در رده های بعدی قرار دارند. هنگامی که شما از 

حرکت بازمی ایستید (هنگام خواب)، غلظت دی اکسیدکربن 

در اطرافتان افزایش می یابد و پشه ها آسان تر شما را ردیابی 

خواهند کرد.پیش از این در صفحه شانزده به مطالعه ای 

اشاره کردیم که رطوبت، رنگ و تحرک در شما نیز در جلب 

پشه ها تأثیرگذار است. براساس این پژوهش پشه ها به 

رنگ آبی علاقه مندند. پوشیدن لباس های تیره و مشکی با 

جذب بیشتر نور و انرژی گرمایی، پشه ها را بیشتر به سوی 

شما جلب می کند؛ برعکس لباس های روشن. هنگامی 

که شما حرکت می کنید، پشه ها مطمئن می شوند که شما 

زنده هستید؛ بنابراین جذبتان می شوند.برخی شامپوها،

صابون های معطر، عطر و ادکلن ها بوی طبیعی بدنتان را 

می پوشانند و برخی نیز آن را تشدید می کنند؛ مثل رایحه 

میوه ها و عطر گل ها. درواقع پشه ماده می تواند از فاصله 

سی متری بوی شما را حس کند.

شهرآرانیوز

رضا جنگی


