
 تصمیم قطعى درست زمانى باید اتفاق بیفتد که بین دو راهى تردید قرار مى گیریم: اینکه پاى رضایت نامه اهداى عضو 
عزیزترین فردى را که تا ساعتى پیش یا چند روز پیش با او زندگى مى کردیم امضا کنیم یا شاهد از تپش افتادن قلبى 
باشیم که مى توانست در سینه فرد دیگرى بتپد و به یک نفر زندگى دوباره ببخشد اما نارضایتى ما تنها به جدا کردن 
دستگاه ها از او ختم شد. این حکایت آدم هایى است که در دو راهى شک، فرصت زندگى را از دیگران مى گیرند. امروز 
تقویم بهانه خوبى دستمان داد تا کمى موشکافانه تر به مسئله اهداى عضو که به نوعى اهداى زندگى است بپردازیم.در 
این شماره، دکتر ابراهیم خالقى، مسئول واحد فراهم آورى اعضاى پیوندى بیمارستان منتصریه دانشگاه علوم پزشکى 

مشهد، همراهى مان مى کند و از آن هایى مى گوید که دلایلى براى رضایت ندادن بازگو مى کنند.

عزیزترین فردى را که تا ساعتى پیش یا چند روز پیش با او زندگى مى کردیم امضا کنیم یا شاهد از تپش افتادن قلبى 
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ملیحه ابراهیمی

زندگی ببخشیم

وقتی باور مرگ مغزی ناممکن می شود

واکنش قریب به اتفاق آن هایی که خبر مرگ 

مغزی عزیزشان را می شنوند، باور نکردن این 

تشخیص پزشکی اســت. این خانواده ها بر 

این باورند که پزشک معالج تشخیص اشتباه 

داده اســت در حالی که بعد از پزشــک معالج، 

چهار پزشک شامل متخصص اعصاب، جراح مغز 

و اعصاب، متخصص بیهوشی و متخصص داخلی 

بیمار را معاینــه و مرگ مغــزی را تأیید می کنند. 

در پایان هم پزشــکی قانونی به عنــوان نماینده 

دادستانی بیمار را معاینه می کند.

اعتقادات قبیله ای و قومی

در جامعه سی درصدی خانواده هایی که رضایت 

نمی دهند اعضای بیمارشــان اهدا شود، شاهد 

گروهی از افراد هســتیم که اعتقــادات قبیله ای 

و قومی شــان در تضاد با اهدای عضو است. این 

گروه از ترس سرزنش اطرافیان حاضر به همکاری 

نمی شوند.

اعتقاد به معجزه

خیلی ها می پذیرنــد که بیمار مرگ مغزی شــده 

اســت اما به معجزه و شــفا گرفتن از محضر ائمه 

پافشاری می کنند. خیلی ها با این تفکر باعث از 

دست رفتن موقعیت اهدا شده اند.

نارضایتی از سیستم درمانی

خانوادهای زیادی هســتند که احساس کرده اند 

قصور پزشکی برای درمان بیمار مرگ مغزی شان 

اتفاق افتاده است. مثلا در لحظه حادثه، اورژانس 

دیر به محــل اعزام شــده اســت یــا کادر درمان 

کوتاهی کرده اند. این حس نارضایتی به رضایت 

ندادن منجر می شود.

کوتاهی با چاشنی عذاب وجدان
در موارد بســیاری بین اعضای خانواده ای که 

باید پای رضایت نامه را امضا می کردند اختلاف 

نظر بوده و کوتاهی یکی از افراد رضایت دهنده 

با گذشت زمان باعث شــده است بیمار مرگ 

مغزی ایست قلبی کند و زندگی اش بدون اهدا 

به پایان برسد.

بی اعتمادی به کادر درمان
بســیار شــنیده شــده اســت کــه 

خانواده ها از فــروش اعضای بدن 

بیمارشــان از ســوی کادر درمانی 

ابراز نگرانی کرده اند و همین تفکر 

که ممکن است کادر درمان مافیا 

باشند باعث شــده است اهدایی 

صورت نگیرد.

جنازه روی زمین نماند
تأخیر در مراســم تشــییع و دفــن برخی 

بیماران مرگ مغزی توسط خانواده هایشان 

تنها علت حاضر نشــدن به پذیــرش فرایند 

اهدای عضو است.

احترام به گفته ریش سفید
موارد زیادی بوده که اعضای خانواده حاضر 

به اهدا شده اند اما بزرگ فامیل مخالفت 

کرده و این اتفاق میسر نشده است.
!وقتی زود دیر می شود

بعضی مواقع عدم تصمیم گیــری فوری بــرای عملیات اهدای 

عضو و درخواســت زمان به عنوان نمونه به قدر ۴۸ ساعت برای 

نهایی شدن نظر تصمیم گیرندگان باعث از دست رفتن فرصت 

اهدا می شود.

آگاهی نداشتن از خواسته متوفا
خیلی از خانواده ها از این مسئله خبر ندارند 

که بیمار مرگ مغزی شــان در زمــان صحت و 

سلامت جسم کارت اهدای عضو دریافت کرده 

و به محض شنیدن، پافشاری می کنند که با ما 

مشورت نکرده است.

اجرای خواسته متوفا
در خیلی مواقــع هم خانواده ها شــاید ته دل 

راضی بــه اهدا شــوند اما وصیــت بیمار مرگ 

مغزی را که در زمان حیــات تمایلی به اهدای 

عضو نداشته است بهانه می کنند.

نگرانی از تغيير شکل جنازه
خانواده هــای زیــادی تحمــل جراحــی روی 

اعضــای بــدن عزیزانشــان یــا بــه دیــدگاه 

خودشــان تکه تکــه و مثله شــدن را ندارند. 

تغییر شــکل جنازه کابوســی است که 

باعث رضایت نــدادن خانواده های 

مرگ مغــزی می شــود در حالی 

که تغییر نامحسوســی بر ظاهر 

جنــازه ای که اهــدا عضــو کرده 

است مشاهده می شود.

ضمیمه روزنامه شهرآرا
صاحب امتیاز:

شـهرداری مشـهد
مدیر عامل:

سید میثم موسوی مهر
 سردبیر:

ارژنگ حاتمی
دبیر  ضمیمه:

ملیحه ابراهیمی یزدی

گرافیک و صفحه آرایی:
مرجانه باقری ورکیانیمرجانه باقری ورکیانی

سال ١٣٩٩سال١٣٨٠ سال ١٤٠١سال ١٤٠٠سال ١٣٩٨

سیر افزایشی
 اهدا عضواز ابتدا  تا کنون

٥٣    اهدا عضو ٣    اهدا عضو
(کاهش شصت درصدی در 
مقایسه با سال قبل به علت 

همه گیری ویروس کرونا)

١٢٥    اهدا عضو 
بیشترین آمار

  اهدای عضو  در کشور

١٣١    اهدا عضو
(به ٦٨٣ نفر عضو یا بافت

 اهدا شده است)

٢٨    اهدا عضو
 (تا ٢٨ اردیبهشت)

٪٦٠

مرگ مغزی
توقف دائمی و برگشت ناپذیر 

عملکرد همه قسمت های 
مغز شامل نیمکره های 

مغزی و ساقه مغز

چرا برخی خانواده ها و بازماندگان بیمار مغزی به «اهدای عضو» رضایت نمی دهند؟

سهم خانواده هایی 
که به اهدای عضو  
رضایت نمی دهند

سهم خانواده هایی 
که به اهدای عضو  
رضایت می دهند ٪٧٠
٪٣٠

نهایی شدن نظر تصمیم گیرندگان باعث از دست رفتن فرصت 

اهدا می شود.



شـهرداری مشـهد
مدیر عامل:مدیر عامل:

 اهدا عضواز ابتدا  تا کنون

نهایی شدن نظر تصمیم گیرندگان باعث از دست رفتن فرصت 

اهدا می شود.

ضمیمه روزنامه شهرآرا

 اهدا عضواز ابتدا  تا کنون

عضو و درخواســت زمان به عنوان نمونه به قدر 

نهایی شدن نظر تصمیم گیرندگان باعث از دست رفتن فرصت 

مشورت نکرده است.

سیر افزایشی
 اهدا عضواز ابتدا  تا کنون

بعضی مواقع عدم تصمیم گیــری فوری بــرای عملیات اهدای 

عضو و درخواســت زمان به عنوان نمونه به قدر 

خیلی از خانواده ها از این مسئله خبر ندارند 

که بیمار مرگ مغزی شــان در زمــان صحت و که بیمار مرگ مغزی شــان در زمــان صحت و 

سلامت جسم کارت اهدای عضو دریافت کرده 

سیر افزایشی

بعضی مواقع عدم تصمیم گیــری فوری بــرای عملیات اهدای 

عضو و درخواســت زمان به عنوان نمونه به قدر 

سیر افزایشی

وقتی زود دیر می شود!
بعضی مواقع عدم تصمیم گیــری فوری بــرای عملیات اهدای 

دبیر  ضمیمه:
ملیحه ابراهیمی یزدی

!وقتی زود دیر می شود

ضمیمه روزنامه شهرآرا
صاحب امتیاز:

شـهرداری مشـهد

!وقتی زود دیر می شود

و به محض شنیدن، پافشاری می کنند که با ما 

مشورت نکرده است.

ضمیمه روزنامه شهرآرا

و به محض شنیدن، پافشاری می کنند که با ما 

مشورت نکرده است.

آگاهی نداشتن از خواسته متوفاآگاهی نداشتن از خواسته متوفا

عضو نداشته است بهانه می کنند.

گرافیک و صفحه آرایی:
مرجانه باقری ورکیانیمرجانه باقری ورکیانی

عضو نداشته است بهانه می کنند.

سید میثم موسوی مهرسید میثم موسوی مهر
 سردبیر:

مغزی را که در زمان حیــات تمایلی به اهدای 

عضو نداشته است بهانه می کنند.

مغزی را که در زمان حیــات تمایلی به اهدای 

عضو نداشته است بهانه می کنند.

راضی بــه اهدا شــوند اما وصیــت بیمار مرگ 

مغزی را که در زمان حیــات تمایلی به اهدای 

سلامت جسم کارت اهدای عضو دریافت کرده 

و به محض شنیدن، پافشاری می کنند که با ما 

سلامت جسم کارت اهدای عضو دریافت کرده 

و به محض شنیدن، پافشاری می کنند که با ما 

در خیلی مواقــع هم خانواده ها شــاید ته دل 

راضی بــه اهدا شــوند اما وصیــت بیمار مرگ 

آگاهی نداشتن از خواسته متوفا
خیلی از خانواده ها از این مسئله خبر ندارند خیلی از خانواده ها از این مسئله خبر ندارند 

که بیمار مرگ مغزی شــان در زمــان صحت و 

در خیلی مواقــع هم خانواده ها شــاید ته دل 

راضی بــه اهدا شــوند اما وصیــت بیمار مرگ 

آگاهی نداشتن از خواسته متوفا

اجرای خواسته متوفا
در خیلی مواقــع هم خانواده ها شــاید ته دل 

مرجانه باقری ورکیانیمرجانه باقری ورکیانی

اهدا می شود.

اجرای خواسته متوفا

ملیحه ابراهیمی یزدیملیحه ابراهیمی یزدی

گرافیک و صفحه آرایی:

اهدا می شود.

اجرای خواسته متوفا

ارژنگ حاتمیارژنگ حاتمی

۸



داده اســت در حالی که بعد از پزشــک معالج،  شنـبـــه
۳۱ اردیبهشت ۱۴۰۱

۱۹ شوال ۱۴۴۳

شماره ۳۶۶۹


