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سرانجام امشب در  دیداری تدارکاتی
به میدان می رود
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مدافع مشهدی ملوان بندرانزلی با صعود این تیم به لیگ برتر
به آمار جالب ۵صعود با ۵تیم مختلف دست یافت

بازیکنان دفاعی محور اصلی 
خریدهای استقلال
در بازار خواهند بود

بازگشت
نادری

و ابراهیمی

استقبال شهروندان شهر 
بهشت از «کاروان آفتاب»

تحلیل حسن کامرانی فر
از نتایج تیم ملی امید در ازبکستان

برای آ ماده سازی 
امیدها خوب

کار نکردیم
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مشهد میزبان مجمع 
عمومی فدراسیون تنیس

با برگزاری مسابقات ویلچررانی ورزشکاران 
جانباز و معلول در بوستان ملت

بزرگ ترین رویداد 
ورزش شهری معلولان 

ایران آغاز شد
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رونمایی از شکار جدید 
رئال مادرید

۱۴۰ بازی دوستانه در ۲۰ سال
آمار خیره کننده بازی های دوستانه رقیب فوتبال ایران در غرب آسیا 

درحالی که فدراسیون فوتبال ایران همیشه در برگزاری دیدار های تدارکاتی 
مشکل داشته، تیم ملی عربستان از ابتدای ســال۲۰۰۰ تاکنون ۱۴۰ بازی 
تدارکاتی برگزار کرده است. تیم ملی عربســتان روز پنجشنبه در دیداری 
تدارکاتی برابر ونزوئلا قرار گرفت تا به این ترتیب تعداد دیدار های تدارکاتی 
عربســتان از ابتدای ســال۲۰۰۰ تا امروز به ۱۴۰ بازی بین المللی برســد. 
عربستان در ســال های۲۰۰۶ و ۲۰۱۸ با پانزده بازی در هر سال بیشترین 

تعداد بازی های تدارکاتی را انجام داده...
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مهشید اشــتری، ملی پوش مشــهدی پینگ پنگ 

بانوان، اولین مدال لژیونری اش را کسب کرد.

تنیس روی میز زنان ایران امســال چهــار لژیونر در 

ترکیه داشــت و مهشــید اشــتری، جوان مشهدی 

تنیس روی میــز ایران، نیــز اولین بــار پیراهن تیم 

ترابزون اســپور را به تن کرد و با این تیــم در اولین 

ســال لژیونری اش مدال برنز لیگ ترکیه را به تابلو 

افتخارات خود اضافه کرد.

در چند سال گذشته ترکیه مقصد دختران ورزشکار 

ایرانی در رشته های مختلف شده است. امسال نیز 

در رشــته تنیس روی میز چهار ملی پوش و بازیکن 

برتر این کشور راهی لیگ کشــور همسایه شدند. 

پس از مریــم صامت، بازیکــن گرگانی و ملی پوش 

که اولین لژیونر ایرانــی تنیس روی میز بانوان بود، 

امســال ترکیه میزبان او و سه بازیکن دیگر ازجمله 

مهشید اشــتری بود. اشــتری جوان در لیگ ایران 

نیز مانند ســال های قبل که بازیکن تیم شهرداری 

شهربابک بود، قدرت اول تنیس روی میز زنان ایران 

بود و توانســت همراه با این تیم چهارمین قهرمانی 

کشور را نیز کسب کند. در مراحل پایانی لیگ برتر 

ایران بود که لیگ ترکیه آغاز شــد و اشــتری همراه 

دیگر دختران ایرانی جذب تیم مطرح ترکی شد.

ســوپرلیگ تنیس روی میــز ترکیــه شــانزده تیم و 

شــش مرحله داشــت و هر ماه یــک دور آن برگزار 

می شد. ترک ها لیگ یک و دو هم دارند، اما دختران 

ملی پوش ایرانی در بالاترین سطح پینگ پنگ زنان 

ترکیه بــه میدان رفتنــد. مریم صامت چهار ســال 

است که در این لیگ بازی می کند، اما اشتری، ندا 

شهسواری و پریناز حاجیلو در فصل۲۰۲۱-۲۰۲۲

به این لیگ پیوستند.

اشــتری پیش از این درباره اینکه چطــور هم زمان 

برای دو لیگ ایران و ترکیه بازی می کند، گفته بود: 

در تنیس روی میز الزامی برای قرارداد با یک باشگاه 

نیســت و به همین دلیل، هــم به ترکیــه رفت وآمد 

و برای ترابزون بــازی می کنم و هــم در لیگ ایران 

بازیکن تیم شهرداری شهربابک هستم.

اشتری در سال های گذشته قرار بود برای تیم ترک 

و قطری به میدان برود، اما شرایط آن پیش نیامد تا 

او اولین بار به عنوان لژیونر در سال۱۴۰۰ به میدان 

برود. او در اولین تجربه اش توانست با تیمی پرقدرت 

در مسابقات سوپرلیگ ترکیه حاضر شود و با مدال 

به ایران بازگردد.  

بــا حضــور در لیــگ ترکیــه کیفیت ملی پوشــان 

بهبود می یابد و این اتفــاق می تواند شروعی برای 

لژیونرشدن دیگر دختران ایرانی باشد. بدون تردید 

هرچه ورزشــکاران ما با بازیکنان خارجی مسابقه 

بدهند، بر تجربه و مهارت آنان افزوده خواهد شد.

نــدا شهســواری، تنهــا بانــوی تاریــخ المپیــک 

تنیس روی میز ایــران، در ایــن دوره نیــز هم تیمی 

مهشید اشتری بود، اما شهســواری پیش از این در 

فصل قبل همراه تیم قطر در لیگ عرب صاحب عنوان 

سومی شد و سپس به تیم «تیگن آنکارا» در سوپرلیگ 

ترکیه پیوســت. مریم صامت سال گذشته نیز با این 

تیم سهمیه لیگ اروپا را کسب کرد که به دلیل شیوع 

ویروس کرونا این مسابقات برگزار نشد.

روزهای پایانی سال انتخابی ملی پوشان برگزار شد 

که مهشید اشتری، شــیما صفایی، پریناز حاجیلو 

و ندا شهســواری به عضویــت تیم ملــی درآمدند و 

این چهــار بازیکن امســال بازی های کشــور های 

اســلامی، رقابت هــای تیمــی قهرمانــی جهان و 

بازی های آســیایی را در پیش دارنــد و باید از این 

پس تمریناتشــان را در قالب اردوی ملی در ایران 

دنبال کنند.

آسو جواهری، داور فوتبال بانوان
از چالش «دیده نشدن دختران ورزشکار» می گوید

رسانه ها بیشتر به دنبال

سلبریتی های ورزشی هستند
داور فوتبال بانوان گفت: نمی شود هم زمان ما 

بگوییم دغدغه زنان را داریم و از طرف دیگر هم 

سلبریتی محور باشیم.

آســو جواهری، بازیکن سابق فوتســال و داور 

فوتبال بانــوان، در این فصل نیــز در لیگ برتر 

ایران سوت زد. در بین داوران فوتبال او تفاوتی 

بزرگ دارد کــه تحصیلاتش اســت؛ جواهری 

دارد  اقتصــادی  دکــتری جامعه شناســی 

و مطالعات زیــادی در زمینــه ورزش بانوان از 

دید جامعه شناســی داشته اســت. او با پایان 

بازی هــای لیگ درباره پرداختن به مشــکلات 

ورزش بانــوان تصریــح کــرد: پیشــنهادم بــه 

رسانه هایی که در حوزه بانوان فعالیت می کنند، 

این اســت کــه فردمحــور نباشــند. به عنوان 

پیشــنهاد می گویــم سراغ کســانی کــه صدا 

ندارند هم بروید؛ ببینید تیم سارگل چرا منحل 

شد؟ چرا همه نمی توانند به فوتبال دسترسی 

داشــته باشــند؟ بیشــتر از اینکــه روی افراد 

خاص تمرکــز کنند، بروند سراغ ملی پوشــانی 

که در پارک تمرین می کنند. فضای رسانه ای 

ما به سمت وســوی ســلبریتی محوری اســت. 

نمی شــود هم زمان ما بگوییم دغدغــه زنان را 

داریم و از طرف دیگر، ســلبریتی محور باشیم؛ 

سلبریتی محوری با دغدغه زنان جور نمی شود.

جواهری با بیان اینکه داوری شــغل نیســت، 

تصریح کرد: حدود ۲۳سال است که در فوتبال 

و فوتسال زنان ایران فعالیت می کنم. فعالیتم 

را ابتدا با فوتسال و سپس فوتبال شروع کردم، 

امــا در ادامه بــازی را کنار گذاشــتم و به سراغ 

داوری رفتــم. در ابتــدای کارم زمانی که هنوز 

به عنوان بازیکــن فوتبال بازی می کــردم، در 

بخش فوتسال هم داوری می کردم، چون هنوز 

قوانین تفکیک نشده بود و سازمان دهی کنونی، 

در گذشــته نبود. اکنون نیز در سطح استانی 

دراین باره کمی انعطاف وجود دارد، چون شغل 

محسوب نمی شود و شما با داوری هیچ مزایایی 

کســب نمی کنید، اما هســتند همکارانی که 

هم در بحث داوری فعالیــت می کنند و هم در 

کنارش در مدارس فوتبال مشغول هستند.

او ادامــه داد: در فوتبــال نمی توانیــم هم در 

لیگ برتر فوتبــال داوری کنیم و هــم در لیگ 

دســته یک به میــدان برویــم. اگــر بخواهیم 

به داوری در حــوزه فوتبــال وارد شــویم، باید 

بازی را کنــار بگذاریم، اما در فوتســال اوضاع 

متفاوت بود و به همین دلیل بــرای بازیکن ها 

جذابیت داشت. در گذشــته فقط من نبودم، 

بچه های دیگری هم بودند که هم زمان هم بازی 

می کردند و هم داور بودند. البتــه آن دوره من 

فعالیتم کمتر بود، چون درگیر دانشگاه بودم، 

اما درنهایت این طور شد که به بچه ها اولتیماتوم 

دادند که یا داوری کنیــد یا بازی که بچه ها نیز 

بازی را کنار گذاشتند.

داور فوتبال بانوان خاطرنشان کرد: هم فوتبال 

را دوست داشتم و هم داوری؛ آن قدر که فوتبال 

را دوست داشتم، هیچ رشته دیگری را حرفه ای 

دنبال نکردم. از کودکی در کوچه فوتبال بازی 

می کردم. ســال۱۳۷۸ در استان کردستان ما 

دیگر رسما فوتسال داشتیم، مربی تربیت  شده 

بود و آمد کلاس را تشکیل داد. از آن زمان دیگر 

رسما شروع کردم. ابتدا فوتسال بازی کردم، اما 

در کنارش به داوری هم علاقه مند بودم و بیشتر 

از هر کســی در این زمینه کولینــا من را جذب 

این حرفه می کرد؛ البته فکر می کنم ۹۹درصد 

داوران را جذب کرد.

اخبار بانوانچهره خبری روز لژیونر مشهدی تنیس روی میز همراه با تیمش روی سکوی سومی سوپرلیگ ترکیه رفت

دو نقره و یک برنز دستاورد تلاش مدال برنز؛ سوغاتی «اشتری» از استانبول
بدمینتون بازان پیشکسوت استان

دو نقره و یک برنز ســهم بدمینتون بازان خراسانی در 

مسابقات پیشکسوتان کشور شــد. رقابت های بدمینتون 

پیشکسوتان کشــور در ســاری در دو بخش مردان و زنان 

پیگیری شد که در پایان، در رده سنی ۴۵ تا ۴۹سال دوبل 

ماهرخ خلیقی و آزاده نخعی به نقره رسید. در رده سنی ۵۰ تا 

۵۴سال نیز دوبل سیما میرزایی و زهرا عبدالهی یک نقره 

دیگر برای تیم خراسان رضوی به ارمغان آورد. همچنین در 

رده سنی ۵۰ تا ۵۴سال در بخش انفرادی، سیما میرزایی 

موفق شد نشان برنز این مسابقات را کسب کند.

انتخاب بانوی ایرانی
 به عنوان سرداور اصلی پینگ پنگ آسیا

برنا| ســیمین رضایی به عنــوان سرداور اصلی رقابت های 

تنیس روی میز نوجوانان و جوانان آسیا در لائوس برگزیده 

شــد. با انتخاب کمیته فنی کنفدراسیون تنیس روی میز 

آسیا، سیمین رضایی تنها سرداور بین المللی پینگ پنگ 

کشــورمان به عنــوان سرداور اصلی مســابقات قهرمانی 

نوجوانان و جوانان آسیا برگزیده شد. با حمایت های افشین 

بدیعی، دبیرکل ایرانی کنفدراسیون تنیس روی میز آسیا،

و قضاوت های درخشان رضایی به عنوان تنها داور ایرانی 

رقابت های المپیــک ۲۰۲۰ توکیو و سرداوری رقابت های 

انتخابی المپیــک و رقابت هــای کانتندر قطــر، سرداور 

شایسته کشورمان باید در شــهریور رقابت های قهرمانی 

جوانان و نوجوانان آسیا در لائوس را به عنوان سرداور اصلی 

قضاوت کند. در مســابقات قهرمانــی نوجوانان و جوانان 

آســیا، تیم های ملی نوجوانــان دختر و پــسر و همچنین 

تیم ملی جوانان پسر کشورمان حضور خواهند داشت.

دعوت از ۱۶هندبالیست دختر
به اردوی تیم ملی نوجوانان

ایسنا| کادرفنی تیم ملی هندبــال دختران نوجوان شانزده 

بازیکــن را بــه اردوی آماده ســازی دعــوت کــرد. اردوی 

آماده سازی تیم ملی هندبال دختران نوجوان برای حضور در 

رقابت های قهرمانی جهان از ۲۵ تا ۳۰خرداد برگزار خواهد 

شد. کادرفنی تیم ملی شانزده بازیکن را به این مرحله از اردو 

دعوت کرده است. ملی پوشــان ایران با کسب مدال طلای 

مسابقات قهرمانی آسیا جواز حضور در رقابت های قهرمانی 

جهان را کســب کرده بودند. رقابت های هندبال قهرمانی 

جهان دختران نوجــوان از ۸ تا ۱۹مرداد بــا حضور ۳۲تیم 

به میزبانــی مقدونیه شــمالی برگزار خواهد شــد. تیم ملی 

هندبال ایــران در این مســابقات با تیم های ازبکســتان،

ســنگال و مقدونیه شــمالی هم گروه اســت. این تمرینات 

زیرنظر غلامعلــی اکبرآبــادی به عنوان مدیرفنــی، فاطمه 

محمدخانی به عنوان مربی، ندا اسدی به عنوان پزشکیار و 

مریم رضاییان به عنوان سرپرست دنبال خواهد شد.

تیم والیبال نوجوانان دختر ایران با برتری برابر ازبکستان به دومین پیروزی اش 

در مسابقات قهرمانی آسیا دست یافت. تیم والیبال نوجوانان دختر ایران در 

آخرین دیدارش در دور گروهی رقابت های قهرمانی نوجوانان آسیا روز گذشته 

برابر ازبکستان به میدان رفت و ۳بر۰ این تیم را شکست داد. دختران ایران در 

دست اول با اختلاف و با نتیجه ۲۵بر۹ پیروز شدند. در دست دوم ازبکستان 

فاصله اش را با ایران کمتر کرد، اما این دست هم ۲۵بر۱۵ به سود ایران تمام 

شد. دختران ایران دست سوم را نیز ۲۵بر۱۲ بردند تا درنهایت ۳بر۰ فاتح این 

میدان باشند. در پایان دیدار ایران برابر ازبکستان، ستایش حسینی قدرتی زن 

تیم ملی ایران، با کسب نوزده امتیاز امتیازآورترین بازیکن زمین شد. همچنین 

پریا حاجتمند با دوازده و آسیه حسنی نیز با ۹امتیاز دیگر بازیکنان امتیازآور 

این بازی بودند. در تیم ازبکســتان دلنوار بویمیرزوف با کسب هشت امتیاز 

بهترین بازیکن بود.

تیم ایران با دو پیروزی مقابل استرالیا و ازبکستان و دو شکست مقابل تایلند و 

کره جنوبی در جایگاه سوم جدول رده بندی گروه اول قرار گرفت و باید منتظر 

مشخص شدن تیم چهارم گروه دوم باشد. بازی های دور دوم این مسابقات از 

امروز یکشنبه آغاز می شود. دو تیم برتر هر گروه در نیمه نهایی رقابت می کنند و 

سایر تیم ها برای کسب جایگاه پنجم تا یازدهم به مصاف هم می روند.

میترا شعبانیان، سرمربی تیم والیبال نوجوانان، دراین باره گفت: از آنجایی که 

به جمع چهار تیم برتر صعود نکردیم، بازیکنان از نظر روحی کمی به هم ریخته 

بودند، اما برنامه  ما این است که نسبت به دوره گذشته رتبه بهتری کسب کنیم. 

بنابراین مسابقه امروز را دست کم نگرفتیم. ازبکستان چند بازیکن خوب داشت 

که با دفاع آن ها را از کار انداختیم. او افزود: تغییر رده سنی مسابقات آسیا یکی 

از مشکلاتی است که به تیم ایران ضرر زد. یک ماه ونیم قبل از مسابقات، رده 

سنی از کمتر از هفده به کمتر از هجده سال تغییر کرد. در سنین کم یک سال 

هم از نظر فنی، آمادگی بدنی و بلوغ جسمانی تأثیرگذار است؛ اما نتوانستیم از 

بازیکنان باتجربه استفاده کنیم و فقط یک بازیکن به تیم اضافه شد که سه ماه 

از بقیه بازیکنان تیم بزرگ تر بود. این درحالی است که سن بازیکنان تیم های 

ژاپن، تایلند، چین و کره جنوبی کمتر از هجده سال است.

رقابت های قهرمانی والیبال نوجوانان آسیا وارد مرحله جدید شد

دومین پیروزی والیبالیست ها در «ناخون پاتوم»


