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آیــا نماینــده مجلســی کــه بــه دخــتران مجــرد بیــش از ســی 

ــر را  ــورهای دیگ ــیعیان کش ــا ش ــنهاد ازدواج ب ــال پیش س

ــای)  ــه پسره ــتر (و البت ــای دخ ــای صحبت ه ــد، پ می ده

ــا را  ــای آن ه ــته و حرف ه ــال نشس ــی س ــش از س ــرد بی مج

ــاره هزینه هــای سرســام آور زندگــی شــنیده اســت؟  درب

هزینه هایــی کــه به اذعــان خــود همیــن جوان هــا، آن هــا را 

از تشــکیل زندگــی ترســانده اســت؟ می دانــد چــه تعــداد 

از آن هــا درآمــد راه بــردن یــک زندگــی مســتقل را دارنــد؟ 

می دانــد الان صاحب خانــه هســتند یــا اجاره نشــین و آن 

اجاره نشــین هایی کــه هنــوز در خانــه پدرومــادر خــود بــه 

ــد، ــد روی هــم بگذارن ــول دارن ــد هرچــه پ ــد، بای سر می برن

بلکــه یــک مــاه دیگــر را هــم سر کننــد؟ به نظــر چیــزی کــه 

الان مهــم اســت، فقــط ازدواج کــردن اســت؛ بــا هــر 

شــکل ومایلی و بــه هــر قیمتــی. خــبرش را حتــما شــما هــم 

پــور، نماینــده مــردم  شــنیده اید. امیرحســین بانکی 

اصفهــان و رئیــس کمیســیون مشــترک طــرح جوانــی 

جمعیــت و حمایــت از خانــواده، در حاشــیه صحبت هایش 

دربــاره بحــران پیــری جمعیــت و جوانــان و ازدواج آن هــا از 

ــور، ــرد در کش ــسر مج ــود پ ــه کمب ــه باتوجه ب ــت ک ــن گف ای

دخــتران مجــرد بیــش از ســی ســال می تواننــد بــا شــیعیان 

کشــورهای دیگــر ازدواج کننــد. صحبتــی کــه به سرعــت و 

ــایر  ــوی س ــادی از س ــی زی ــای منف ــا واکنش ه ــدت ب به ش

نمایندگان مجلس و کاربران شــبکه های اجتماعی روبه رو 

ــد  شــد. نماینــده خلخــال و چابهــار ازجملــه کســانی بودن

کــه از بانکی پور درخواســت کردند از خانم هــا عذرخواهی 

کنــد، امــا به نظــر می رســد تقطیــع صحبت هــا و انداخــتن 

همه چیــز گــردن رســانه ها ایــن روزهــا بهترین بهانه اســت 

بــرای همــه آن هایــی که حرفــی می زننــد و بعــد می خواهند 

از زیــر بــار آن شــانه خالــی کننــد:«به نوبــه خــودم از بانوانی 

کــه ممکــن اســت از تقطیــع صحبت هــای مــن در رســانه ها 

آزرده شــده باشند، از طرف رسانه ها عذرخواهی می کنم.»

مصوبه حداکثر اجاره بها گره از 
کار مستأجران باز مى کند؟

شــبکه های اجتماعــی را کــه رصــد می کنیــم، پــر شــده 

اســت از گلــه و شــکایت از اجاره هایــی کــه سر بــه فلــک 

ــن  ــول همی ــه ح ــران هم ــای کارب ــته اند. اظهارنظره گذاش

ــه  ــم از برنام ــی ه ــی ویدئوی ــد و به تازگ ــوع می چرخ موض

ســمت خــدا در شــبکه های اجتماعــی دست به دســت 

می شــود کــه حجت الاسلام والمســلمین حســینی قمــی،

از ســنگینی اجاره هایــی می گویــد کــه کمــر مســتأجران 

ــا  ــد ب ــا می کن ــا تقاض ــت و از صاحب خانه ه ــته اس را شکس

ــبری  ــالا خ ــان، ح ــن می ــد. در ای ــات کنن ــتأجران مماش مس

ــثر  ــرای حداک ــت ب ــه دول ــه از مصوب ــت ک ــده اس ــشر ش منت

اجاره بهــا می گویــد. به گــزارش خبرگــزاری صداوســیما 

به نقــل از پایــگاه اطلاع رســانی ریاســت جمهوری، در 

نشســت شنبه شــب شــورای عالــی هماهنگــی اقتصــادی 

سران قــوا به ریاســت آقــای رئیســی، موضوعــات مدیریــت 

ــورم  ــش ت ــی و کاه ــا، نقدینگ ــکن، اجاره به ــای مس حوزه ه

مطــرح شــد و اعضــا آن هــا را بررســی کردنــد. براین اســاس،

سران ســه قــوه تأکیــد کردنــد کــه سیاســت ها و کار های لازم 

برای مدیریت حوزه مســکن، سریع تر اجرا شــود و هم زمان 

طــرح دوفوریتــی مطــرح در مجلــس شــورای اســلامی نیــز 

در اولویــت تصویــب قــرار گیــرد. نتیجــه اینکــه مصوبــه 

دولــت (تعییــن حداکــثر افزایــش اجاره بهــا در هــر ســال تــا 

ســقف ۲۵درصد در تهران و ۲۰درصد در شــهر های سراسر 

کشــور) مــورد تأییــد شــورای عالــی هماهنگــی اقتصــادی 

سران قوا قــرار گرفــت و مقررات لازم 

بــرای ضمانــت اجرایــی ایــن مصوبــه 

بــه تصویــب سران ســه قــوه و دیگــر 

اعضــا رســید.

ــا اســکن کــد در  اصــل ایــن خــبر را ب

ــد. ــیما بخوانی ــزاری صداوس خبرگ

ـــان مردمـــی کـــه  ـــه می امـــروز ب

از قصابـــی بیـــرون می آمدنـــد 

ــد از  ــم بعـ ــا ببینیـ ــم تـ رفتیـ

خروج از قصابی چه حسی دارند؟!

سـلام. می بینیم که دسـت خالـی از قصابی بیرون 

اومدیـد. می خواسـتم بپرسـم آیـا تـوان خریـد 

گوشـت نداشـتید؟

- اتفاقا قدرت خرید گوشـت در حجم زیاد رو دارم.

الان ۲۰۰وخـرده ای گـرم گوشـت خریـدم کـه یـادم 

نیسـت ۲۰۱گـرم بـود یـا ۲۰۲گـرم کـه ایـن به خاطـر 

قـدرت خریـد زیـاد خودمـه کـه رقـم آخـرش یـادم 

نمونـد. الان هـم ایـن گوشـت تـوی جیبم جا شـد،

ممکـن بـود کسـی ببینـه و چشـمم بزنه. ببخشـید 

من زود برم خونه اسـپند دود کنم که چشم نخورم!

سـلام. شـما از قصابـی چیـزی نخریدیـد اومدیـد 

بیـرون؟

- خیر، من فقط رفته بودم آدرس بپرسـم.

- معمولا چند وقـت یک بار به قصابی می روید؟

- من معمـولا قصابی نمی رم! مگه شـما نمی دونید 

گوشـت خـوب نیسـت بـرای بـدن، کلسـترول و 

ایـن حرف هـا!

- ولی یک مقدار گوشـت قرمز لازمه برای بدن!

ـــر، گوشـــت رو در هیچ کـــدام از  ـــک نف ـــدن مـــن ی - ب

رنگ بندی های ســـفید و قرمز لازم نداره. خیالتون 

ـــات  ـــه لبنی ـــه ن ـــن طوریه ک ـــدن م ـــم، ب ـــت کن رو راح

لازم داره، نـــه مـــواد پروتئینـــی، نـــه میوه جـــات و نـــه 

ـــیدم  ـــت ازش پرس ـــن هروق ـــلا م ـــبزیجات! اص س

ـــط  ـــه؛ فق ـــه ن ـــدن؟ می گ ـــداری ب ـــاز ن ـــزی نی چیزمی

ـــدش رو  ـــدرت خری ـــه ق ـــم اگ ـــون اون ه ـــرص ن ـــه ق ی

ـــر! ـــرام بخ ـــتی ب داش

- سـلام آقـا! می بینـم کـه پنج شـش کیلـو گوشـت 

خریدیـد، بهتـون تبریـک می گم کـه این قدر توان 

خریدتـون زیـاده!

- برای مصرف شـخصی خودم نیست.

- راسـتش می خواسـتم نصیحتتـون کنـم بگـم 

خریـد شـش کیلـو گوشـت بـرای مـصرف شـخصی 

کار خوبـی نیسـت.

- آره، بـرای خـودم نیسـت. بـرای سـگم خریـدم.

ناراحت بـودم می دیدم فقط اسـتخون می خوره!

شما هم گوشت نخریدید؟

امسال که نتونستم گوشت بخرم، راستش رو بخوای 

در قـرن جدید گوشـت نخـوردم. یـک برنامه دقیق 

چهارسـاله اقتصـادی ریختـم تا بعد از چهار سـال 

بتونم دویسـت گرم گوشـت بخرم و به خانه ببرم.

-شما هم گوشت نخریدید؟

- نخیر، نخریدم.

- پس چرا این قدر خوشـحالید!

- آخـه الان من می خـوام برم خونه، بـا خیال راحت 

گوشت کوب و چرخ گوشت و ساتور و تخته گوشت 

رو بـرای فروش بذارم تـوی یکی از ایـن برنامه های 

خریـد و فـروش مجـازی کالای دسـت دوم تـا یـک 

پولـی دسـتم رو بگیره!

- ولی وسـایلی کـه گفتید، معمولا تـوی هر خونه ای 

لازم می شه.

- نـه دیگـه! الان کـه قیمـت گوشـت رو دیـدم، فکر 

نکنـم تا آخر عمرم لازمم بشـه. شـما هیچ کدومش 

رو لازم نداریـد؟ همه شـون در حـد نـو هسـتند! 

گوشـت کوبش رو بـا کتـاب فوایـد گیاه خـواری 

معاوضـه می کنـم!

دانشــمندان چینــی مدعــی 

شــدند که تلســکوپ غول پیکر 

رادیویــی آن هــا بــا دریافــت 

سیگنال هایی از تمدنی بیگانه،

به کشــف آدم فضایی ها نزدیک شده اســت. براســاس 

گزارشــی کــه دانشــمندان چینــی به تازگــی منتــشر 

کردنــد و اندکــی بعــد حــذف شــد، چیــن ادعــا کــرده 

که تلســکوپ بزرگ «چشــم آسمان» این کشــور ممکن 

ز  نــه را ا های یــک تمــدن بیگا اســت ســیگنال 

دوردســت دریافت کرده باشــد. براســاس گزارشــی که 

روزنامــه رســمی وزارت علــوم و فنــاوری چیــن منتــشر 

کرده است، ستاره شناسان دانشگاه پکن از شناسایی 

چنــد مــورد از آثــار احتمالــی فنــاوری تمدن هــای 

فرازمینــی (کشــف آدم فضایی هــا) در خــارج از زمیــن 

خــبر داده اند. ایــن ســیگنال ها را تلســکوپ رادیویی 

کــروی بــا دیافراگــم پانصدمــتری بــا نــام مســتعار 

«چشــم آســمان» که بزرگ ترین در نوع خودش است،

ــرای  ــی ب ــکوپ چین ــن تلس ــت. ای ــرده اس ــت ک دریاف

اســکن عمیــق ســیگنال های رادیویــی کــه می تواننــد 

حیــات آدم فضایی هــا را در سال۲۰۱۹ نشــان دهند،

بــه کار گرفتــه شــده اســت. بــا غربال کردن ایــن داده ها 

در ســال۲۰۲۰، پژوهشــگران مدعــی شــدند کــه دو 

ســیگنال مشــکوک رادیویــی بــا بانــد باریــک و بالقــوه 

ــد. پــس از آن در  شبیه سازی شــده را دریافــت کرده ان

ســال۲۰۲۲، یــک بررســی هدفمنــد از ســیارات 

فراخورشــیدی شناخته شــده، ســیگنال رادیویــی بــا 

بانــک باریــک عجیــب دیگــری را پیــدا کــرد کــه تعــداد 

این موارد مشــکوک را به عدد سه رســاند. از آنجایی که 

ســیگنال ها امــواج رادیویــی بــا بانــد باریــک هســتند 

کــه معمــولا فقــط از ســوی هواپیماهــای انســانی و 

ماهواره هــا اســتفاده می شــوند، ایــن احتــمال وجــود 

ــده  ــاخته ش ــی س ــگان فضای ــت بیگان ــه به دس دارد ک

باشــند. بااین حال، دانشــمندان می گویند یافته های 

ــاره آن  ــاط درب ــا احتی ــد ب ــی اســت و بای آن هــا مقدمات

بحــث شــود. لایوســاینس پیش تــر گــزارش کــرده بــود 

کــه در جســت وجوهای بعــدی در هــمان منطقــه بــرای 

انــد و  کشــف آدم فضایی هــا بــه در بســته خورده 

پژوهش هــای بعــدی نشــان داد کــه ســیگنال یادشــده 

احتــمالا از ســتاره ای شــبیه بــه خورشــید واقــع در 

صــورت فلکــی قــوس گرفتــه شــده اســت. بااین حــال،

منبــع ســیگنال همچنــان به عنــوان یــک راز باقــی 

مانــد. ایــن ســیگنال یک مــوج رادیویــی با بانــد باریک 

بــود کــه معمــولا بــا اشــیای ساخته شــده به دســت 

انســان مرتبــط اســت و دانشــمندان را به ایــن احتمال 

هیجان انگیــز که از فناوری بیگانگان نشــئت می گیرد،

ســوق داد. بااین حــال، مطالعــات جدیــد کــه دو ســال 

ــه  ــیگنال ب ــن س ــه ای ــان داد ک ــد، نش ــشر ش ــد منت بع

ــد  ــت تولی ــانی نادرس ــاوری انس ــا فن ــاد ب ــمال زی احت

شده است. به طور مشابه، مجموعه ای از سیگنال های 

معروف دیگــر که زمانی گمان می رفت از آدم فضایی ها 

ــال های  ــن س ــد، بی ــده باش ــی ش ــا ناش ــف آن ه و کش

۲۰۱۱ و ۲۰۱۴ شناســایی شــده بود کــه درنهایت معلوم 

شــد به دســت دانشــمندانی کــه ناهارشــان را در 

مایکروویو قرار می دهند، تولید شــده است!

دانستنیروز

در قصابى ها چه خبر است؟

پدرخوانده

 رفتم مولتی ویتامین بگیرم، خانمه 
گفت: ایرانی بدم یا خارجی؟ گفتم: 
قیمت رو می فرمایید؟ گفت: ایرانی 
۵تومن، خارجی ۱۰۵تومن. گفتم: 

چقدر بدم می آد از آدمایی که از 
کالای داخلی حمایت نمی کنن.

آمینواسید

 یعنی چی دکترا می گن تا نیم ساعت 
بعد غذا دراز نکشید؟ من اگه تا یک 

دقیقه بعد غذا نخوابم که خوابم 
می پره.

پروفسور امید

اعصاب خردی فقط اونجا که یکی 
زنگ می زنه بهت، ولی صداش 
نمی آد. قطع می کنی و خودت 

زنگ می زنی، می بینی که اونم به 
تو زنگ زده و اشغاله. بعد یه کم 

منتظر می مونی که زنگ بزنه، ولی 
می فهمی اونم منتظره که تو زنگ 
بزنی. صبرت تموم می شه و زنگ 

می زنی، می بینی اونم صبرش تموم 
شده و زنگ زده و اشغاله.

چهیرو

یکسری از لباس ها برای رفتن توی 
لباس شویی تمیزن و برای رفتن به 

کمد لباسا کثیف؛ اینا رو ما می ذاریم 
روی صندلی.
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نزدیک به دو ماه است برای وام فرزندآوری 
ثبت نام کرده ام و برخلاف خیلی ها که بعد 

از من ثبت نام کردند و وام هم گرفتند، 
درخواستم در مرحله تعیین شعبه باقی مانده 

است. امروز به پست بانک رفتم تا دلیل این 
تأخیر را بپرسم. کارمند شعبه گفت هنوز به ما 

ابلاغیه ای برای پرداخت وام نداده اند.

حمید حاجی پور
روزنامه نگار

زنگ زدم به صاحب خونه برای اینکه امسال 
شرایط تمدید چطوره. گفت فعلا روی 

دوبرابرشدن پول پیش و دوبرابرشدن اجاره 
حساب کنید تا از چند بنگاه بپرسم. یعنی 

٢٠٠پیش و ٦٥٠٠اجاره سال گذشته، می شه 
٤٠٠پیش و ١٣ میلیون تومان اجاره!

ابراهیم علیزاده
روزنامه نگار و تحلیلگر اقتصادی

در کنار شادمانی دولت از اعلام رشد 
اقتصادی ٤درصدی برای سال١٤٠٠ نگاهی 

هم به جزئیات بخش های غیرنفتی بیندازیم: 
کشاورزی منفی ٣درصد و ساختمان منفی 

٧درصد. در سال١٣٩٩ این دو نرخ مثبت٣ و 
مثبت٧ بود. با این روند، انتظار ارزانی مسکن 
و کنترل قیمت موادغذایی را داریم؟ (داده ها 

از بانک مرکزی)

محمد مالی
خبرنگار

با قاتل جدید خوزستان آشنا شوید؛ سد 
مارون٢. سدسازی از عوامل افزایش 

بیابان زایی در کشور است و اگر آمایش 
سرزمین منطبق با واقعیت های محیطی اجرا 
می شد، امروز این مشکلات دامن گیر ما نبود. 
گردوغبار و مشکلات امروز خوزستان به دلیل 

بی توجهی به اکوسیستم و رفتار یکپارچه 
سرزمینی است.

مهدی محمدی

حرکت اجسام با قدرت ذهن؛
ازتخیلتاواقعیت!

شـــاید برایتـــان پیـــش آمـــده اســـت کـــه وقتـــی خســـته و بی حـــال 

هســـتید، آرزو کنیـــد کاش می توانســـتید بـــا قـــدرت ذهنتـــان 

اجســـام را تـــکان دهیـــد. حـــالا دانشـــمندان چینـــی در پژوهش هـــای 

جدیـــدی توانســـته اند ایـــن ایـــده را بـــا اســـتفاده از چیـــزی 

موســـوم بـــه «فراســـطح» عملـــی کننـــد. گروهـــی از پژوهشـــگران 

ــو وانـــگ» از  ــو» و «جیافـ ــائوبو کـ ــور «شـ ــی به رهـــبری پروفسـ چینـ

ـــو» ـــی و پروفســـور «چنـــگ وی کی ـــروی هوای دانشـــگاه مهندســـی نی

ـــدرت  ـــا ق ـــیا ب ـــترل اش ـــته اند کن ـــنگاپور توانس ـــی س ـــگاه مل از دانش

ـــمندان در  ـــن دانش ـــای ای ـــج پژوهش ه ـــد. نتای ـــق کنن ـــن را محق ذه

مقالـــه ای بـــا عنـــوان «فراســـطح بـــا قابلیـــت کنـــترل از راه دور ذهنـــی 

از طریـــق امـــواج مغـــزی» در مجلـــه eLight منتـــشر شـــده اســـت.

پژوهشـــگران بـــرای دســـتیابی بـــه قابلیـــت کنـــترل از راه دور، امـــواج 

مغـــزی را به صـــورت بی ســـیم بـــا فنـــاوری بلوتـــوث بـــه یـــک دســـتگاه 

کنترل کننـــده منتقـــل کردنـــد. هـــدف آن هـــا ایـــن بـــود کـــه از امـــواج 

مغـــزی فرد بـــرای کنـــترل واکنـــش الکترومغناطیســـی فراســـطح های 

ــان دادنـــد  ــتفاده کننـــد و درنهایـــت، نشـ قابـــل برنامه ریـــزی اسـ

ـــواج  ـــی ام ـــوی پراکندگ ـــودش الگ ـــن خ ـــا ذه ـــد ب ـــر می توان ـــه کارب ک

ـــد. ـــترل کن ـــطوح را کن ـــن س ـــی ای الکترومغناطیس

فرامــواد به دلیــل خصوصیــات فیزیکــی غیرعادی اش در بســیاری 

ــه پژوهشــگران  از حوزه هــا مــورد توجــه قــرار گرفته اســت. آن هــا ب

ــازی  ــی و فعال س ــواد مصنوع ــی م ــده طراح ــا ای ــد ب ــازه می دهن اج

مواد کاربردی پیشرفته سروکار داشــته باشــند. فراســطح به عنوان 

همتــای دوبعــدی فرامــاده از لحــاظ قابلیت هــای دســتکاری در 

امــواج الکترومغناطیســی آزادی هــای بی بدیلــی را در اختیــار 

دانشــمندان قــرار می دهــد.

ـــی برنامـــه می تواننـــد  ـــا دریافـــت آن ـــزی ب ـــل برنامه ری فراســـطوحِ قاب

یـــک یـــا چنـــد کارکـــرد داشـــته باشـــند و از حســـگرها و نرم افزارهـــای 

از پیـــش آمـــاده اســـتفاده کننـــد. ســـوئیچ های میـــان ایـــن فراســـطوح 

ـــتاورد  ـــن دس ـــا ای ـــالا ب ـــا ح ـــد. ام ـــتی کار می کنن ـــای دس ـــا کنترل ه ب

می تـــوان از آن هـــا به صـــورت از راه دور، بی ســـیم و آنی اســـتفاده کرد.

نتایــج آزمایش هــای دانشــمندان چینــی نشــان داده اســت 

ــن  ــی ای ــتقیم خروج ــورت مس ــد به ص ــزی می توانن ــواج مغ ــه ام ک

ســطوح را کنــترل کننــد و نــرخ کنــترل و نــرخ ســوئیچ بســیار بهتری 

داشــته باشــند. ایــن فنــاوری نســبت بــه ســایر محصــولات موجــود 

در بــازار خیلــی بهــتر ظاهــر شــده اند، امــا همچنــان می تواننــد بــا 

بهینه ســازی دقــت بیشــتری داشــته باشــند.

پژوهشــگران امیدوارنــد در آینــده بتواننــد ایــن فنــاوری را بــا 

الگوریتم هــای هوشــمند ترکیــب کننــد و ایــن فراینــد را بهبــود 

ببخشــند. آن هــا معتقدنــد کــه ایــن روش می توانــد در ســایر 

کارکردهــای مرتبــط بــا فراســطوح هــم اســتفاده شــود.
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ســیدمحمدرضا هاشــمی| برنامــه تلویزیونــی «طبیــب» یــک 

برنامــه گفت وگومحــور در حــوزه پزشــکی اســت کــه 

«پیــمان طالبــی» آن را اجــرا می کنــد. این برنامــه به صورت 

زنــده و هــر روز به جــز روزهــای تعطیــل در نوبــت صبــح از 

شــبکه ســوم ســیما پخــش می شــود. هــدف از ایــن برنامه 

اطلاع رســانی و پیشــگیری در حــوزه ســلامت اســت و 

مهمانــان آن متخصصــان رشــته های مختلــف پزشــکی 

ــش  ــب»۲۵آذر۱۳۹۵ پخ ــمت «طبی ــن قس ــتند. اولی هس

ــا اینکــه روز گذشــته یــک اشــتباه ســهوی باعــث  شــد ت

شــد معاونــت ســیمای صداوســیما در اطلاعیــه ای از 

ــه  ــی ب ــل بی توجه ــب» به دلی ــده «طبی ــه زن ــف برنام توق

اســتانداردهای تخصصــی خــبر بدهــد. برنامــه «طبیــب»

روز شــنبه بــه موضــوع «آرتــروز زانــو و درمان هــای آن» بــا 

حضور «دکتر حسن براتی» به عنوان کارشناس پرداخت.

در جریــان پخــش ایــن برنامــه کارشــناس در اظهارنظــری 

غلــط مدعــی شــد یکــی از دلایــل شــیوع اصلــی آرتــروز 

ــد از  ــه بع ــت. بلافاصل ــدن اس ــا نمازخوان ــان ایرانی ه می

ــه ای  ــار اطلاعی ــا انتش ــیما ب ــت س ــه، معاون ــان برنام پای

بــه صــورت رســمی  عذرخواهــی کــرد. در بخشــی از ایــن 

اطلاعیــه آمــده اســت:«معاونت ســیما در پــی ایــن اتفــاق 

غیرقابــل توجیــه در آنــتن زنــده، ضمــن عذرخواهــی 

از عمــوم مخاطبــان، پخــش برنامــه طبیــب را به دلیــل 

ضعــف و قصــور دســت اندرکاران برنامــه تــا اطــلاع ثانــوی 

بــا هــدف اصــلاح رویه هــای خــلاف ضوابــط متوقــف 

می کنــد. ایــن برنامــه در آینــده نزدیــک و پــس از اطمینان 

از رعایــت اســتانداردهای ضروری برنامه هــای زنــده و 

تخصصــی، پخــش خــود را از سر خواهــد گرفــت.» طبیــب 

ــدی  ــکی مفی ــات پزش ــش و اطلاع ــاعت پخ ــل س به دلی

ــای  ــی داد، از برنامه ه ــرار م ــا ق ــار خانواده ه ــه در اختی ک

ــت. ــمار می رف ــح به ش ــت صب ــیما در نوب ــق صداوس موف

حــالا دکــتر حســن براتــی، کارشــناس آخریــن قســمت از 

برنامــه طبیــب، بــا انتشــار ویدئویــی ضمــن عذرخواهــی 

از مــردم ایــران گفــت:«متأســفانه بخش هایی از ســخنان 

مــن باعــث ایجاد یــک ســوءتفاهم بزرگ شــد. مــن خودم 

هــر روز ایــن واجــب شرعــی را انجــام می دهــم و تابه حــال 

بــه هیــچ بیــماری توصیــه نکــرده ام کــه به دلیــل درد زانــو 

ــه او  ــع توصی ــد.» در واق ــاز نخوان ــر نم ــکلات دیگ ــا مش ی

مجموعــه ای از توصیه هــا بــه بیمارانــی بــوده اســت کــه از 

درد زانــو رنــج می برنــد. ایــن اولیــن اشــتباه حاشیه ســاز 

ــه  ــن مرتب ــم چندی ــن ه ــش از ای ــت؛ پی ــه نیس ــن برنام ای

پیــش آمــده بــود کــه اظهارنظرهــای کارشناســان و مجری 

ــه  ــن برنام ــرای ای ــی ب ــیه های ــروز حاش ــبب ب ــه مس برنام

شــده بــود.    تابســتان ســال گذشــته ایــن برنامــه به دلیــل 

مطالب مطرح شــده مجــری دربــاره نحوه مدیریــت کرونا 

با حاشــیه هایی همراه شــد کــه به اســتناد برخی خبرهای 

ــر  منتشرشــده در فضــای مجــازی، مجــری از ســوی مدی

شــبکه ســه توبیــخ شــد. ســال۱۳۹۹ هم ادعــای عجیــب 

یــک مهــمان در ایــن برنامــه مبنــی بــر اینکه بــا زهــر زنبور 

عســل می تــوان بیــماری کرونــا را درمــان کــرد، بســیاری 

نگاه هــا و انتقادهــا را متوجــه «طبیــب» کــرد. حــالا طبیب 

بــه اســتراحت اجبــاری رفتــه اســت تــا شــاید بازگشــتی 

نــو و بــا مشــکلات کمــتر بــه رســانه ملی داشــته باشــد.

عروجی| حالا دیگر هرجا سر می چرخانیم، ردی از زباله 

ــا و  ــا، کانال ه ــا، اقیانوس ه ــن، در دری ــت. روی زمی اس

حتــی در دوردســت ترین مناطقــی که خیــال می کنیم 

آدمیــزاد پــا نگذاشــته اســت، بازهــم می توانیــد زبالــه 

پیــدا کنیــد. می توانیــد ببینیــد کــه چطــور حیوانــات 

ــا  ــد ی ــر افتاده ان ــه گی ــوردن زبال ــل خ ــی به دلی مختلف

جانشــان را از دســت می دهنــد. همــه این هــا یــک 

طــرف، امــا سرانــه تولیــد زبالــه پایتخت نشــین ها 

دوســه برابر اســتاندارد جهانــی اســت. میانگیــن 

میــزان تولیــد زبالــه تهــران حــدود نهصــد گــرم در 

روز اســت، درحالی کــه میانگیــن جهانــی حــدود 

۴۵۰گرم اســت. در شــهرهای توســعه یافته این میزان 

ســیصد گــرم اســت، یعنــی مــا ســه برابر اســتاندارهای 

ــه  ــد زبال ــه تولی ــم. سران ــد می کنی ــه تولی ــدرن زبال م

ــن  ــد. ای ــم می رس ــرم ه ــه ۱۲۰۰گ ــران ب ــمال ته در ش

معضــل چنــان شــده اســت کــه مــردم شــهر سرورانــا از 

ــع اســتان گیــلان، رســما وســط زباله هــا زندگــی  تواب

ــر خانه هــای آن هــا آن قــدر  می کننــد. درواقــع دوروب

زبالــه جمــع شــده اســت کــه خودروهــای جمــع آوری 

ــه  ــد. نتیج ــی می کنن ــا خال ــان را آنج ــم بارش ــه ه زبال

اینکــه اهالی نمی توانند در آن محدوده نفس بکشــند 

و کار بــه اعــتراض و شــلوغی و رفت وآمــد مســئولان هم 

کشــیده شــد. داســتان انســان و زبالــه امــا ظاهــرا فقط 

بــه محــل ســکونتش محــدود نیســت، بلکــه چنــدروز 

ــه در  ــرد ک ــلام ک ــری اع ــار تصوی ــا انتش ــا» ب ــش «ناس پی

ســطح مریــخ با یــک «شــیء بــراق غیرمنتظــره» روبه رو 

شــده اند. ایــن شــیء بــراق بخشــی از یــک پتــوی 

حرارتــی اســت کــه احتــمالا مربــوط بــه مریخ نــورد 

ــوز مطمــئن نیســت  ــه هن «پشــتکار» اســت. ناســا البت

ــه آن  ــور ب ــا چط ــی دقیق ــوی حرارت ــه از پت ــن تک ــه ای ک

نقطــه رســیده اســت، امــا کاربــران در فضــای مجــازی 

از ایــن کشــف هیجــان زده نیســتند. یکــی از کاربــران 

«هنــوز پــای انســان بــه مریــخ نرســیده  نوشــته اســت:

اســت و زباله ریخــتن در محیط را آغــاز کرده ایم!» حالا 

ــد  ــت می خواه ــده اس ــه ش ــکلی ک ــه هرش ــشر ب ــه ب ک

پایــش را بــه مریــخ و بقیــه ســیاره ها بــاز کنــد، احتــمالا 

آلودگی های زیســت محیطی اش را هم به آنجا منتقل 

خواهــد کــرد. ایــن آلودگــی را بگذاریــد کنــار اینکــه در 

ــم  ــیاره ای ه ــغال های بین س ــاهد آش ــد ش ــده بای آین

باشــیم! دوســال پیــش دانشــمندان خــبر دادنــد یــک 

قطعــه موشــک کــه یــک تکــه زبالــه فضایــی محســوب 

می شــود، قــرار اســت در روزهای آینــده با مــاه برخورد 

کنــد. بااین حــال، کارشناســان می گوینــد کــه چالــش 

ــن  ــن زمی ــدار پایی ــی در م ــای فضای ــر، زباله ه بزرگ ت

اســت، منطقــه ای کــه می توانــد بــا ماهواره هــای فعــال 

برخــورد و زباله هــای بیشــتری ایجــاد کنــد و جــان 

انســان ها را در فضاپیماهــای سرنشــین دار تهدیــد 

کنــد. دســت کم ۲۶هــزار قطعــه زبالــه فضایــی در مــدار 

زمیــن وجود دارد کــه هرکــدام می توانند یــک ماهواره 

را در اثــر برخــورد نابــود کننــد.

نسخه استراحت 
براى «طبیب»

درباره حاشیه تازه برنامه «سلامت محور » شبکه سه سیما

انسان ها نیامده شروع به آلوده کردن سیاره هاى دیگر کرده اند

زباله هاى مریخى

ادعاى تازه چینى ها

آدم فضایى ها را
ماکشف کردیم

هزارتو

تلفیق نور و ســایه و 

رنگ های 

منحصربه فرد؛

اشتهارد دامانش را 

گسترده است تا 

گردشگران در دل 

کوه های زیبایــش تپه های رنگ به رنگش را 

به تماشــا بنشــینند. کد را اسکن کنید و این 

زیبایی شــگفت انگیز را ببینید.

عکس ها: محســن بذرافشان / خبرگزاری 

مهر

عکس نوشت

آیا می دانســتیدگیرکردن رگهایعصبی بین 

اســتخوان ها باعث خواب رفتن دست و پا می شود؟

منبع: زومیت

منبع:دیجیاتو

4 3
5 4 3 8 2 7

1 9 8

5
8 1 6

7 1 4
9 5 7 1 2 4 3

2

1 4 2 8 6 9
7 2 5 9

4

3 4 8 9 5
4 5 19 8 2 3

86 5 7

هزارتو

زان سوزد چشم تو زان ریزد آب
کاندر ابروت خفته بدمست و خراب
ابروی تو محراب و بسوزد به عذاب

هر مست که او بخسبد اندر محراب (سنایی)

شعر

۲شنبه
۱۴۰۱ خــرداد   ۳۰
۲۰ ذی القعــده ۱۴۴۳
۳۶۹۳ شـــــماره 

۲شنبه
۱۴۰۱ خــرداد   ۳۰
۲۰ ذی القعــده ۱۴۴۳
۳۶۹۳ شـــــماره 

ما بد حرف نزدیم، شما تقطیع 
کردید!


