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میثـــاق نامه اخــلاق حرفــه ای

P h o t o s h a h r . i r

۲رفیق ناباب به نام حرص و حسد
غلامرضا بنی اسدی|روزنامه نگار

برخی خلق وخوها هستند که چون در فرد جا باز کنند، جهان را برایش تنگ خواهند کرد. این را هم می شود در 

«تنگ خلقی» شان دید. حسد چون بیاید، امکان زیبا دیدن را از میان خواهد برد. حسود می خواهد آنچه باعث 

برانگیخته شدن حسادتش شده است، از میان بردارد. شیطان که رجیم شد از درگاه حضرت رحیم، دلیلش همین بود؛

او به آدم حسادت کرد.جایی می خواندم که شیطان به یکی از اولیای الهی گفت آنچه باعث شـد مـن از نـزد خداونـد 

رانده شـوم و به سرنوشتی چنین مبتلا شوم که با گمراه کردن مردمان ادامه حیات دهم، حسـد بـود. می گویند او قصه 

بیرون کردن آدم از بهشت را هم چنین گفت که آنچـه آدم را از بهشـت رانـد، حرص بـود. بله، دو آتش است حسد و حرص 

که چون شعله کشد، همه چیز را می سوزاند، حتی عبادت چندهزارساله را.باید در زندگی مراقب این دو خطر بود.

بزرگ است این خطرها. حسد، ابلیس را از بهشت راند و حرص، آدم را. پس چگونه خواهد بود که ما با حسد متراکم شده 

و حرص هر روز انبوه ترشده، توقع داریم هم این دنیایمان بهشت باشد و هم در قیامت، به شتاب از صراط بگذریم 

و به بهشت برسیم؟ وقتی خدا بر عبادات چندهزارساله ابلیس قلم کشید، وقتی حضرت آدم را به هبوط واداشت،

بی شک دیگرانی را با آن صفات به بهشت راه نخواهد داد. بهشت نه تنها جای خوبان که جای خوبی ها هم هست.

حسد و حرص، دو زشتی آشکار و دو رذیله اخلاق سوز است که در جان هر کس باشد، هر دو جهانش را نابود خواهد 

کرد. خصلت هایی از این دست را در بهشت جایی نیست، پس انسان متصف به این صفات ناپسند هم راه به بهشت 

نخواهد برد. مولی امیرالمؤمنین(ع) به نکته زیبایی توجه می دهند:«حسد، بزرگ ترین دام شیطان است.»؛ یعنی به 

همان بیماری ای که خود رجیم شده است، دیگران را هم آلوده می کند تا از درگاه حضرت رحیم رانده شوند. حضرت 

به حرص هم توجه می دهند که همواره همراه آدمی است به این سخن که:«حرص، بد رفیقی است». این رفیق بد هم 

در همه بدی ها را به روی انسان می گشاید. مراقب این دو رفیق ناباب باشیم.

علیرضا حیدری | مدرس ویراستاری

بارهـا نوشـته ام کـه طولانی نویسـی، آفـت مهـم نوشـته های روزگار 

ماسـت. مـا جمله هایـی داریـم کـه گاه چنـد خط اسـت بـا یک فعـل و یک 

نقط ـه. یـادم آمـد از تعبیـر یکـی از دوسـتان و مدرسـان خوبـم در حـوزه 

ویراسـتاری، آقـای باقـری کـه می گفـت: خواننـده ماننـد راننـده اسـت و 

وقتـی مـتن را می خوانـد، بایـد راحت تـا پایان جملـه و متن، بـدون لکنت 

زبـان بـرود. وقتـی مـتن دسـت انداز داشـته باشـد و گاه مجبـور شـود 

دنده عقب برود، یعنی متن روان نیست و نویسنده گرفتار پیچیده نویسی 

و طولانی نویسی شده است.

#زین_قند_پارسی

  روند ریزشی قیمت ها در بازار خودرو ادامه دارد 
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۳۲صفحه؛ ۱۲صفحه +۴صفحه ورزشی+۸صفحه زندگی نو

+۸صفــــحه شهرآرا محله   | شماره ۳۶۷۵  | ۱۰۰۰ تومان
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 پیکر شهیدمحمداسماعیل عرب زوزنی شهید 

تازه تفحص شده دوران دفاع مقدس
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دکتر علیرضا سوهانی
 استاد کشاورزی دانشگاه آزاد مشهد استاد کشاورزی دانشگاه آزاد مشهد

دانش بنیان شدن
پیش شرط امنیت غذایی

همـواره توجـه بـه امنیـت غذایـی و برنامه ریزی در 

ایـن زمینه در مرکز توجه همه کشـورها بوده اسـت،

بااین حـال ایـن روزهـا جنـگ اوکرایـن و روسـیه و 

نوسـان قیمـت موادغذایـی در بازارهـای جهانـی 

سـبب شـده اسـت توجـه بـه ایـن مسـئله بیشـتر از 

گذشـته شود. کشورهای زیادی اکنون درصددند 

تـا بـا اصـلاح و بهینه سـازی بخـش کشـاورزی 

بتواننـد امنیت غذایی خودشـان را ارتقا بخشـند.

دراین میـان، ایـران نیز ازجمله کشـورهایی اسـت 

کـه دغدغـه توجه بـه امنیـت غذایـی درآن به دلیل 

مسـائلی ماننـد خشک سـالی و گرانـی قیمـت 

موادغذایـی در بازارهـای جهانـی افزایـش یافتـه 

اسـت. علاوه بـر ایـن، برآوردهـا نشـان می دهد که 

کشاورزی به شـکل سنتی سـبب هدررفتن بخش 

زیـادی از منابع آبی و همچنیـن نهاده ها در بخش 

کشـاورزی ایـران می شـود. همیـن مسـئله تأمین 

امنیـت غذایی را بیش از پیش بـه خطر می اندازد.

دربـاره افزایش تأمیـن امنیت غذایـی، راهکارهای 

مختلفـی تاکنـون ارائـه شـده اسـت، امـا همـه 

صاحب نظران بر این مسئله که از مهم ترین راه های 

دستیابی به این مهم، یعنی دانش بنیان شدن بخش 

کشاورزی است، اجماع نظر دارند. دانش بنیان شدن 

کشاورزی به حدی مهم است که رهبر معظم انقلاب 

نیز به آن توجه کرده اند. ایشـان در رهنمودهایشان 

بـر ایـن مسـئله تأکیـد کرده انـد. امـا بـرای حمایت 

از دانش بنیان شـدن بخـش کشـاورزی در ایـران 

چـه اقداماتـی بایـد انجـام شـود؟ اول اینکـه ایران 

ظرفیت هـای زیـادی بـرای دانش بنیان شـدن 

بخش کشـاورزی دارد و می توان با یک برنامه ریزی 

میان مدت و بلندمدت، کشاورزی کشور را به سمت 

دانش بنیان شـدن سـوق داد. اکنـون شرکت های 

زیادی در حوزه کشـاورزی توانسـته اند بسـیاری از 

مکمل هـا و محصولات مرتبط با کشـاورزی را تولید 

کننـد؛ محصولاتـی کـه تا پیـش از این از خـارج وارد 

کشـور می شـد. یکی از اولیـن اقدام هایـی که برای 

حمایت از دانش بنیان شـدن کشاورزی باید انجام 

شـود، حمایت از شرکت هـای دانش بنیان در ایران 

است. برای حمایت از آن ها باید واردات محصولات 

مشابه به کشور ممنوع شود تا برای تولیدات ایرانی 

دانش بنیان، بازار ایجاد شـود. اکنون شـاهدیم که 

در حوزه هـای وارداتـی دیگـر ماننـد لوازم خانگی و 

حتی خودرو سـعی می شـود که دغدغـه حمایت از 

تولید داخلی گنجانده شـود...

رئیس کمیسیون ویژه بانوان و خانواده شورای اسلامی شهر مشهد خبر داد

پیگیری طرح اجلاسیه زنان بازرگان کشور در مشهد
رئیــس کمیســیون ویژه بانــوان و خانواده 
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شــورای اســلامی شــهر مشــهد گفــت: بــا 

هــدف معرفــی ظرفیت هــای عظیــم 

اقتصــادی کلان شــهر مشــهد بــه بانــوان 

بازرگان و جذب سرمایه گذاری در زمینه 

ــیه  ــرح اجلاس ــوان، ط ــتغال زایی بان اش

زنان بازرگان کشــور در مشهد پیگیری می شود.

به گزارش پایگاه اطلاع رســانی شــورای اسلامی 

شــهر مشــهد، فاطمــه ســلیمی در نشســت 

کمیســیون بانــوان و خانــواده دربــاره اقدامــات 

۱۴۰۱ شــهرداری  ۹۹ بودجه دربــاره تبصره

مشــهد، بــا هــدف مطالعــه و امکان ســنجی 

پروژه هــای اقتصــادی، اقامتــی و تفریحــی ویــژه 

ــرد: ــار ک ــن اظه ــه ثام ــت منطق ــا اولوی ــوان ب بان

مشــهد شــهری زائرپذیر است و ســاخت مجتمع 

اقامتــی و رفاهــی یکــی از مطالباتــی اســت کــه 

بانــوان زائــر مطــرح می کنند. ایجاد ایــن مجتمع 

می توانــد بــرای بانــوان سراسر کشــور و جهــان،

محیطــی امــن و اثرگــذار فراهــم آورد. وی افزود:

ــد در  ــروژه بای ــن پ ــات ای ــات و شرح اقدام مطالع

بازه زمانی مشــخص توســط معاونت برنامه ریزی 

ــه  ــهد ارائ ــهرداری مش ــادی ش ــت اقتص و معاون

ــق  ــرای رون ــازی لازم ب ــت: بسترس ــود. وی گف ش

ــهد  ــهر مش ــوان ش ــای بان ــادی فعالیت ه اقتص

به عنــوان حلقــه اتصــال بــه بانــوان کارآفریــن در 

ــه ای  ــتانی و فرامنطق ــتانی، برون اس ــطح اس س

امــری مهــم اســت. حســن کریمــدادی، عضــو 

کمیســیون ویــژه بانــوان و خانــواده شــورای 

اســلامی شــهر مشــهد، نیــز بیــان کــرد: بخشــی 

از جامعه بانوان با مشکلات معیشتی، اقتصادی 

ــه رو هســتند کــه در  و ناهنجــاری اجتماعــی روب

شــأن جمهــوری اســلامی نیســت؛ در عرصــه 

ــده  ــه گم ش ــد حلق ــادی بای ــای اقتص فعالیت ه

فــروش و بازاریابــی را پیــدا کنیــم و بــا ســازمان ها 

ــادرات  ــه ص ــه زمین ــم ک ــاط بگیری ــا ارتب و نهاده

محصــولات فراهــم آیــد. بانــوان قدرتمنــد و 

اقتصــادی در کانــون زنــان بــازرگان می تواننــد 

ــن مهــم را فراهــم ســازند. یوســف  بســترهای ای

اسماعیل زاده، معاون فرهنگی وهنری سازمان 

فرهنگی اجتماعی شــهرداری مشــهد نیز درباره 

اقدامــات برنامه ریزی شــده بــرای روز ولادت 

حضرت معصومه(س) اظهار کرد: ویژه برنامه هایی 

ــه  ــبت ورود ب ــرداد به مناس ــخ ۱۰تا۱۳خ از تاری

دهــه کرامــت، میــلاد حــضرت معصومــه(س) و روز 

دخــتر، مبتنــی بــر جنگ هــای دخترانــه شــاد و 

خانوادگــی برپــا می شــود. یــک بخــش اقدامات 

مرتبــط بــه نشــان های فرهنگــی و بخــش دیگــر 

بــه فعالیت هــای میدانــی مرتبــط می شــود. وی 

افــزود: اجتــماع حضور دخــتران و عــرض تبریک 

ــا  ــهدا ب ــدان ش ــا(ع) در می ــام رض ــاحت ام ــه س ب

ــون فرهنگــی مســاجد، برگــزاری  مشــارکت کان

ــه، ــتان ریحان ــا در بوس ــزرگ ریحانه ه ــن ب جش

جشــنواره مــادر و دخــتر در مناطــق مختلــف 

شــهری، اهــدای هدیه بــه دخــتران در روز دختر 

در معابــر شــهری و ایســتگاه های اتوبــوس و 

ی  سرا   رشــهری بــه کوشــش فرهنــگ قطا

شهیدســلیمانی، برگــزاری جشــن «مهدخــت»

به عنــوان ویژه برنامــه شــهری در ورزشــگاه امــام 

ــه  ــی س ــهرداری و برپای ــارکت ش ــا مش ــا(ع) ب رض

ــیه  ــه حاش ــه منطق ــهری در س ــزرگ ش ــن ب جش

شــهر از اقدامــات برنامه ریزی شــده بــرای اجــرا 

در ایــن ایــام اســت. مهــدی ابراهیمــی، معــاون 

اجتماعی سازمان فرهنگی اجتماعی شهرداری 

مشــهد، نیز درباره پیش نویس تهیه شــده درباره 

ــوزه  ــال ح ــط و فع ــکل های مرتب ــت از تش حمای

بانــوان، مــواردی را مطــرح کرد و مقرر شــد ضمن 

بررســی خلأهــای موجــود در حــوزه بانــوان و 

خانــواده، بــه بسترســازی فعالیــت تشــکل ها در 

موضوع های مدنظر نیز اقدام شــود.

شــهردار مشــهد گفــت: در هــر 

بر
خ

جایــی از شــهر مشــهد کــه بــه 

مــردم کمــک شــود، مدیریــت 

شهری پای کار است.

به گزارش پایگاه اطلاع رسانی 

شهرداری، سیدعبدا... ارجائی 

در بازدیــد از پویــش ملــی «مامــان و 

پزشــک» کــه در حاشــیه شــهر مشــهد 

برگــزار شــده بــود، اظهــار کــرد: اینکــه 

عده ای دانشــجو بدون چشمداشــت و 

کمــک وارد ایــن مقوله شــده اند، ســبب 

خوش حالــی اســت و مــا نیــز ســعی 

ــم. وی  ــک کنی ــان کم ــه آن ــم ب می کنی

ادامــه داد: یکــی از نیازهای جدی بشر،

آمــوزش اســت کــه بــه پیشــگیری منجر 

می شــود و ما هرچه دراین زمینه بیشــتر 

سرمایه گــذاری کنیــم، کمتر بــه درمان 

نیــاز پیــدا خواهیــم کــرد.

شهردار مشهد افزود: پیشنهاد می کنم 

دانشگاه علوم پزشکی مشهد باتوجه به 

سرمایه بزرگ دانشــجویی، با انگیزه ای 

کــه در اختیــارش اســت، وضــع را بــرای 

تــداوم بیشــتر ایــن کارهــا فراهــم کنــد.

مدیریــت شــهری مشــهد نیــز هرجایی 

ــای کار  ــود، پ ــک ش ــردم کم ــه م ــه ب ک

ایستاده است.

رئیــس کمیســیون  ورزش و جوانــان 

ــز  ــهد نی ــهر مش ــلامی ش ــورای اس ش

ــی  ــه یک ــان اینک ــا بی ــد ب ــن بازدی در ای

از موضوعاتــی کــه در ایــن کمیســیون 

به دنبــال آن بودیم، افزایش چشــمگیر 

بودجه حاشیه شهر در بودجه۱۴۰۱ بود 

کــه اختصــاص پیــدا کــرد، گفــت: همه 

اعضای شــورای شــهر علاقــه زیادی به 

حاشــیه شــهر دارند و دوســت داشــتند 

در این کمیســیون عضو باشــند که این 

موضــوع باعث افتخار اســت.

سیدحســین علوی مقدم افزود: پویش 

بســیار عالــی در مناطــق حاشــیه شــهر 

بــه راه افتــاده اســت و مــن نیــز به عنوان 

رئیــس کمیســیون ورزش وجوانــان،

یکــی از آرزوهــای قلبی ام ایجــاد پایگاه 

سلامت و استعدادیابی در حاشیه شهر 

اســت. وی ادامــه داد: دراین راســتا،

استعدادیابی را آغاز کردیم و امیدواریم 

ــه  ــک هم ــی و کم ــا هم افزای ــم ب بتوانی

دســتگاه های متولــی به ویژه دانشــگاه 

علوم پزشــکی بتوانیــم حوزه ســلامت را 

چاشــنی کنیم تا کار ویژه و بسیار خوبی 

در ایــن دوره رخ دهد.

شهردار مشهد:

ھرجا مردم به کمک  نیاز داشته باشند مدیریت شھری حضور دارد

۱۶ ادامه

اینجا همان جایی است که «خبرخوان»، پایش را چندگام فراتر می گذارد و «خبردان»
می شود! در این راستا و برای بازخوانی  سریع تازه ترین رخدادهای  خبری_تحلیلی 

مشهد و ایران  «  کیو آر کد»های رو به رو  ی هر یک از گزاره  های خبری را اسکن کنید

کافه شهر-  برگزاری سی و سومین نمایشگاه بین المللی 
کتاب تهـران بهانه ای   بـود برای پرداختـن به وضعیت 
نمایشـگاه بین المللی کتاب خراسان رضوی که هرسال 
پاییـز در مشـهد برگـزار می شـود. ناشـران مشـهدی 
معتقدند این  نمایشگاه که سـالیان سال از رونق افتاده  

است، در شـکل برگزاری به تغيير اساسـی نیاز دارد.
در کافه شـهر بـا سـه تـن از اهالـی کتـاب و نشـر درباره 
بایدهاونبایدهای نمایشـگاه کتاب گـپ زده ایم. برای 

تماشـای این قسـمت کد مقابـل را اسـکن کنید.

عکس-  ترکمن صحرا منطقه ای وسـیع در شمال شرقی 
ایـران و خانه مردمـان خون گرم ترکمن اسـت. با اینکه 
بـه این منطقه صحـرا گفته می شـود، صحرایـی در کار 
نیسـت و بـا ورود به این سـرزمین با منطقه ای سرسـبز 
و بسـیار خوش آب وهـوا روبـه رو خواهید شـد؛ جایی 
که از یک سـو بـه کوهپایه هـای جنگلی و از سـوی دیگر 
به دریـا می رسـد. بـرای تماشـای عکس هایـی زیبا از 

ایـن منطقه کـد روبه رو را اسـکن کنید.

اقتصاد-   پیش بینی می شود با پایان ممنوعیت واردات 
خـودرو، خودروهایی در بـازه قیمتی ۸ تـا ۲۰هزار دلار،
یعنی بیـن ۳۰۰ تا ۵۰۰میلیـون تومان وارد ایران شـود 
که در کلاس اکونومی و اقتصادی دسـته بندی خواهند 

شـد. اما ایـن خودروها کدام خودروها هسـتند؟
بـرای تماشـای گمانه زنـی شـهرآرانیوز، کـد روبـه رو را 

اسـکن کنید.

مشـهد-   وضعیـت بازآفرینی بافت فرسـوده آبکوه که 
مدت هاسـت به یکی از طرح های طولانی مدت در شهر 
مشهد تبدیل شـده اسـت، همچنان کارهای بسیاری 
دارد. در روزهای گذشـته چندتن از نمایندگان مجلس 
و شورای اسـلامی شهر مشـهد برای بررسـی وضعیت 

طرح به ایـن منطقه سرکشـی کرده اند.
برای تماشای این بازدید کد مقابل را اسکن کنید.

نمایشگاه یا فروشگاه کتاب؟

تماشای فرسودگی

کـدام خودروهای خارجی به خیابان می آیند؟

به صحرا شدیم، عشق باریده بود
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امام صادق(ع) فرمود:

فرزندان خود را 
احترام کنید و 
آن ھا را خوب 
تربیت کنید تا 
خداوند، شما را 
بیامرزد.
بحارالانوار، ج۱۰۴، ص۹۵
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ادامه یادداشت روز از صفحه یک

...باتوجه به اهمیت حفظ امنیت غذایی در کشور، انتظار می رود که حمایت از تولید داخلی 

در واردات نهاده ها و مکمل های کشاورزی لحاظ شود و نگذاریم محصولاتی که نمونه 

داخلی دارند، وارد کشور شوند. بازارسازی برای تولید محصولات دانش بنیان در بخش 

کشاورزی سبب می شود شرکت های نوپای ایرانی بتوانند به مرور رشد کنند و حتی کم کم 

محصولاتشان را به خارج از کشور هم صادر کنند. درنهایت، راه اصلی رشد شرکت های 

دانش بنیان و تبدیل شدن آن ها از شرکت های کوچک و متوسط به شرکت های بزرگ،

ایجاد بازار و خرید از آن هاست تا این شرکت های کوچک مقیاس بتوانند کسب وکارشان 

را گسترش دهند و توان رقابت با شرکت های بزرگ جهانی را پیدا کنند.

شـنبه
چهاردهم ســــــال 

۱۴۰۱ خــرداد   ۰۷
۱۴۴۳ شــوال   ۲۶
۳۶۷۵ شـــــماره 

کارتون شهر

کیوسک

  تایمز
مسکنی برای کاهش آنی درد مبتلایان به میگرن

تایمز از کشف مســکنی برای تسکین درد مبتلایان 
به سردردهای میگرنی خبر داد. در بریتانیا، میگرن 
دومین دلیل اصلی غیبت از کار اســت و هرســاله 
۲/۲۵میلیارد پوند برای اقتصاد این کشور هزینه دارد. 
مبتلایان به میگرن تاکنون برای تســکین درد خود 
تنها به استفاده از داروهای مسکن یا تزریق بوتاکس 
توصیه می شدند، اما برپایه یافته های تحقیقی که 
به تازگی در این زمینه به دســت آمده است، ۹نفر از 
هر ۱۰نفری که به انواع جانکاه و فرسایشــی میگرن 
مبتلا بوده اند، پس از دریافت سرم لیدوکائین(که 
یک بی حس کننده موضعی اســت) اعلام کرده اند 
دردشان تخفیف یافته است. به باور محققان، این 
دارو می تواند سیکل های درد بیمارانی را که از میگرن 

رنج می برند، متوقف کند.

نیویورک تایمز
بیانیه غافلگیرکننده بایدن و افزایش تنش ها با چین

جو بایــدن، رئیس جمهــور ایالات متحده آمریکا، 
در کنفرانس خبری روز دوشــنبه خــود در ژاپن، از 
سیاست همیشگی «ابهام اســتراتژیک» روسای 
جمهور پیشــین آمریکا فاصله گرفت و به صراحت 
اعلام کرد درصورت حمله احتمالی چین به تایوان، از 
ارتش ایالات متحده برای دفاع از این جزیره استفاده 
خواهد کرد. گفته می شــود این بیانیــه بایدن که 
پیش تر در خلال جنگ بین روسیه و اوکراین، باوجود 
ارســال کمک های ده هامیلیارددلاری تسلیحاتی 
و اطلاعاتــی به اوکرایــن، از فرســتادن نیروهای 
آمریکایی به این کشور خودداری کرده بود، زمینه ساز 
بروز تنش های تازه ای بیــن ایالات متحده و چین

 خواهد شد.

دیلی تلگراف
کیسینجر: اوکراین باید بخشی از خاکش را به 

روسیه بدهد

هنری کیسینجر، کهنه سرباز و سیاستمدار آمریکایی، 
به غرب توصیه کرد از تلاش برای شکست روسیه در 
اوکراین دست بردارد و هشدار داد که این اقدامات در 
درازمدت، عواقب فاجعه باری برای ثبات و پایداری 
اروپا به همراه خواهد داشت. کیسینجر در گردهمایی 
مجمع اقتصاد جهانی در داووس ســوئیس گفت: 
برانگیخته شدن غرب و قرار گرفتن تحت تأثیر جو 
موجود و فراموش کردن جایگاه ویژه ای که روسیه در 
معادله قدرت در اروپا دارد، برای غرب مرگبار خواهد 
بود. او همچنین افزود: نباید اجازه دهیم این جنگ، 
بیش از این به درازا بکشد و به نوعی از غرب خواست 
برای پذیرش شرایطی بسیار متفاوت از موضع کنونی 
اوکراین در جریان مذاکرات، به این کشور فشار آورند.

کیوسک

روز گذشته همزمان با سالروز شهادت امام جعفر صادق (ع)، اجتماع بزرگ 
صادقیون در عرصه میدان شهدا برگزار شد. همچنین پیکر شهید «محمد 
اسماعیل عرب زوزنی» از رزمندگان تازه تفحص شده دوران دفاع مقدس از این 

میدان به سمت حرم مطهر رضوی تشييع شد.
عکس: سعید گلی | فوتوشهر

برای مشاهده گزارش تصویری کامل این کد را اسکن کنید.

عکس روز

دیدگاه

شاد کن تا شاد شوی
آنچه از روایات دینی ما درباره 

مشی اجتماعی یک مومن 

بیان شده است، می توان در 

یک جمله خلاصه کرد و آن 

اینکه وظیفه اجتماعی یک 

مسلمان و مومن، این است 

که حال خوب پخش کند و 

در روزگار مشکلات مختلف، گره گشا و 

خوش رو باشد. کسی نمی گوید توی 

مسلمان درد و گرفتاری نداری اما 

فرموده اند که مومن غمش را در دل و 

برای خودش نگه می دارد و خوش رویی 

و خنده رویی اش را در صورتش و برای 

دیگران نمایان می کند و عجیب است روش 

کار و سنت خداوند حکیم که می گوید:

«اگر می خواهی گرهی از کار تو باز شود،

باید به اندازه خودت و آنچه می توانی،

دنبال گره گشایی از کار دیگران باشی.»

باید به این سنت الهی معتقد باشیم که 

همیشه نتیجه کارهای خیر و شاد کردن 

دیگران به خودمان بازمی گردد و یکی 

از دلایل پریشان خاطر بودنمان، این 

است که کاری برای زدودن ناراحتی 

از پریشان خاطران نمی کنیم. باید 

دقت کنیم که وقتی از انجام دادن کار 

برای دیگران و گره گشایی و کار 

خیر حرف می زنیم، نباید آن 

چیزی را که نمی توانیم، تصور 

کنیم، بلکه در روایات ما آمده 

است همین که دنبال برطرف 

کردن نیاز و خواسته و حاجت 

برادر مومنت باشی، هر گام و 

حرکت تو عبادت است و همین است 

آنچه خداوند از تو می می خواهد، پس 

دنبال خوب کردن حال دیگران باشیم 

تا حالمال خوب شود. این دستور دین 

ماست. این نسخه اجتماعی طلایی و 

شفابخش دین ماست و اگر این نسخه 

را تابه حال عمل نکرده ایم، از امروز نیت 

کنیم که حتی اگر نمی توانیم از نظر مالی 

و اقتصادی کاری برای کسی بکنیم، لااقل 

لحظه ای او را شاد کنیم و کاری کنیم که 

لحظه ای غمش را فراموش کند که فرمود:

چون وا نمی کنی گرهی، خود گره مباش

ابروگشاده باش چو دستت گشاده نیست

از خداوند بزرگ و مهربان می خواهیم 

که همه ما را بر این نیت های زیبا و 

کارهای خیر و حرکت های نیکو موفق 

کند و انعکاس آن را در زندگی ما، آرامش 

و لبخند خود و خانواده مان قرار بدهد.

خبرطوری

خودرویی که پنجره ندارد!

مدت هاست که اخباری درباره معرفی 

خودرو اپل به گوش می رسد و شایعات 

زیادی در این زمینه منتشر شده است.

تاکنون جزئیاتی درمورد این ماشین منتشر 

شده و حالا براساس اطلاعات جدید،

ظاهرا خودرو اپل پنجره ندارد و به جای 

آن از نمایشگرهای مجازی در کابین خود 

استفاده کرده است.

یک سیستم خودرو واقعیت مجازی یا 

VR در این ماشین به کار برده شده است 
که طبق آن، نماهای مجازی که به وسیله 

نمایشگرهای داخل اتاق خودرو نشان 

داده می شوند، با حرکت فیزیکی خودرو در 

زمان راندن تطبیق پیدا می کنند. مثلا اگر 

خودرو شما به سمت پایین یک تپه حرکت 

می کند، این سیستم تصویر مجازی یک 

ترن هوایی را در زمان پایین رفتن از تپه به 

نمایش درمی آورد.

به نظر می رسد صندلی های داخل اتاق 

خودرو نیز برای مطابقت با جلوه های 

بصری، امکان حرکت دارند تا سرنشینان 

تجربه ای شبیه به یک تجربه سینمایی 

همه جانبه داشته باشند، بنابراین نماهای 

دنیای واقعی بیرون خودرو که در زمان 

تردد در خیابان ها و جاده ها از پنجره تماشا 

می کنیم، به صورت صحنه های گرافیکی 

و مجازی به نمایش درمی آیند.

سازندگان این خودرو معتقدند این سبک 

طراحی و چنین سیستمی، می تواند به 

کسانی که از حرکت در وسایل نقلیه ترس 

دارند، کمک کند. همچنین خودروهای 

خودران می توانند پنجره ها و شیشه های 

کمی داشته باشند یا حتی به کلی فاقد 

پنجره باشند؛ به این ترتیب ممکن است 

حرکاتی که سرنشینان در این خودروها 

تجربه می کنند، با چیزی که از نظر بصری 

مشاهده می کنند، تطابق نداشته باشد و 

همین موضوع می تواند باعث بروز بیماری 

حرکت در برخی افراد شود.

زومیت

کوچک ترین روبات خرچنگی جهان

ترین روبات  تازگی کوچک  محققان به 

راه رونده جهان را طراحی کرده اند. این 

روبات که شبیه یک خرچنگ کوچک 

است، از راه دور کنترل پذیر است. این 

متری  میلی  های کوچک نیم  خرچنگ 

 ( حشره کوچک ) ز یک کک که حتی ا

توانند خم شوند، ترند، می  نیز کوچک 

بپیچند، بخزند، راه بروند، بچرخند و حتی 

بپرند. دانشمندان همچنین روبات های 

کوچکی با اندازه های میلی متری به شکل 

کرم های اینچ، جیرجیرک ها و سوسک ها 

ساخته اند. آن ها بر این باورند که این فناوری 

ممکن است زمینه تحقق روبات هایی در 

ابعاد کوچک را فراهم کند؛ روبات هایی که 

می توانند وظایف مختلفی را در فضا های 

بسیار کوچک انجام دهند.

این تیم سال گذشته یک ریزتراشه بالدار 

را معرفی کرد که کوچک ترین سازه پروازی 

ساخته شده توسط بشر بود. این روبات ها 

را می توان عواملی برای تعمیر و مونتاژ 

سازه ها و ماشین های کوچک صنعتی یا 

به عنوان دستیار جراحی برای پاک سازی 

عروق، توقف خونریزی داخلی یا از بین بردن 

تومور های سرطانی تصور کرد.

این خرچنگ های کوچک با سخت افزار 

پیچیده، هیدرولیک یا برق کار نمی کنند 

و قدرت آن ها در انعطاف پذیری کشسانی 

بدنشان نهفته است. دانشمندان برای 

ساخت این روبات، از یک نوع آلیاژ حافظه دار 

بهره بردند که با گرم شدن، ساختار جالبی 

پیدا می کند.

 آن ها از یک پرتو لیزر اسکن شده برای 

گرم کردن سریع روبات در نقاط مختلف 

بدنش استفاده کردند. یک پوشش نازک 

شیشه ای به طور الاستیکی این ساختار 

را به حالت تغییرشکل یافته خود پس از 

خنک شدن بازمی گرداند. روبات یادشده 

می تواند از یک فاز به فاز دیگر تغییر شکل 

دهد و حرکت کند.

فرارو

حسین ابراهیمی
فعال فرهنگی

۲

نبینـی، مرنجان دو بیننده را به بینندگـــان آفریننده را 

که او برتــر از نام و از جـایگــاه نه اندیشـه یابد بدو نیز راه 

ایـن دو بیـت در دیباچـه 

شاهنامه، نشـان دهنده 

بخشی از باورهای فردوسی 

درباره خداست و مایه های 

توحیدی در حماسه ملی 

ایران را روشن تر می کند.

«بیننـده» یعنی «چشـم»

و منظـور از این بیت هـا یعنی «ای 

انسـان، تـو بـا چشـم های خویش 

نمی توانـی خـدا را ببینـی، پـس 

هرگـز بـرای دیـدن خـدا بـا چشـم 

کوشـش مکـن؛ اندیشـه انسـانی 

نیز آن قـدر بزرگ نیسـت 

که بتواند به معرفت کامل 

خدا دسـت یابـد، زیـرا او 

برتر و فراتر و بزرگ تر از آن 

است که بتوان توصیفش 

کـرد و برایـش جایگاهـی 

قائل شد.»

 ایـن بیت هـا عظمـت خـدا را در 

بـاور فردوسـی نشـان می دهـد.

بیـت اول نیـز به وضـوح اعتقـاد 

اسـلامی و شـیعی فردوسـی را 

نمایـان می کنـد. نظامی عروضی 

در کتاب «چهارمقاله» (قرن ششم 

هجری قمری) با استناد به همین 

بیـت گفتـه کـه فردوسـی مـردی 

شیعه مذهب اسـت. می دانیم که 

در میان مذاهب اسلامی، شیعیان 

بـا توجه به آیات قرآن کریم ازجمله 

«لاتدرکه الابصـار؛ چشـم ها او را 

درنمی یابند» (سوره انعام آیه۱۰۳) 

و «لن ترانـی؛ هرگز مرا نمی بینی»

(سـوره اعراف آیـه۱۴۳) بـر ایـن 

باورنـد کـه امـکان دیـدن خـدا در 

دنیـا و آخرت با چشـم وجـود ندارد 

و انسـان فقـط می توانـد بـا ایمان 

انـدازه ظرفیـت  به خـدا تنهـا به 

خویـش خـدا را بشناسـد.

یوسف بینا دکتر

علیرضا پاکدل

بیش از این به درازا بکشد و به نوعی از غرب خواست 
برای پذیرش شرایطی بسیار متفاوت از موضع کنونی 

میلیارد پوند برای اقتصاد این کشور هزینه دارد. 
مبتلایان به میگرن تاکنون برای تســکین درد خود 
تنها به استفاده از داروهای مسکن یا تزریق بوتاکس 
توصیه می شدند، اما برپایه یافته های تحقیقی که 
نفر از 
نفری که به انواع جانکاه و فرسایشــی میگرن 
مبتلا بوده اند، پس از دریافت سرم لیدوکائین(که 
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