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زن بمانید لطفا!

تفـاوت نگاه هسـت، محـترم هم  هسـت و قرار نیسـت 
همـه مثل هـم فکـر کنند، امـا برخـی قواعـد و قوانین  
اسـت که به عنوان پیش فرض و چارچوب  باید مدنظر 
باشد. در حدود و ثغور قانون است که تفاوت ها محترم 
می شـود، نه در شـوریدن بـر قانون. قصه پوشـش هم 
در همین پارادایم مطرح شـدنی است. به هرحال هر 
جامعـه ای هنجار هایـی دارد که رعایتـش از اعضای  
هـمان جامعـه انتظـار مـی رود. شکسـتن آن هنجار،
خیلـی شکسـت های اجتماعی، اخلاقـی و فرهنگی 
دیگر را هم به دنبال می آورد که شاید به شکست های 
دومینووار در دیگر حوزه ها هم بکشـد. آن وقت نه یک 
گروه و جریان، که همه مردم ضرر می کنند و ایران متضرر 
می شـود. این کلمات قبـل از اینکه بر کاغذ بنشـیند،

در ذهنم به شـتاب برخاسـته بـود، وقتی دیـدم که دو 
نفـر، خواهر و برادر، درباره مقوله اجتماعی پوشـش با 
هم بحث می کنند. بـرادر انگار به چارچوبی به عنوان 
حریـم اعتقادی نداشـت و بـرای هرکس نـه آزادی که 
یلگیِ بی حساب قائل بود؛ بنابراین در نگاه او هرکس 
مجاز بود هرجور می خواهد بپوشـد و بنوشد و بگوید.

اما خواهر می گفت رفتارها باید قاعده و قانون داشته 
باشـد. می گفت حداقل هایی هسـت کـه اگر رعایت 
نشـود، سـنگ روی سـنگ بند نمی شـود، بلکه قبل از 
ساختن، سازه ها فرومی ریزد. اگر اقتدار هنجار های 
اجتماعی رعایت نشـود، متروپل هم که بسـازی، قبل 
از افتتـاح فرو  می ریزد. حرف ایـن خواهر و برادر از آنجا 
شروع شد که خواهر از دیده هایش می گفت، از اینکه 
سـه دختر، با کت وشـلوار مردانـه و کلاه و تیپ باباکرم 
با سـه پـسر کنـار خیابـان ایسـتاده بودنـد. می گفت 
سـیگار می کشـیدند، لـش رفتـار می کردنـد، فحش 
می دادنـد، رکیک و تند که نه زن و بچه مردم که مردان 
بی قیـد را هـم ناخـوش می آمـد. می گفـت خیلی هـا 
هسـتند که چندان پوشـیده نیسـتند، امـا لش پوش 
و مردانه پـوش و لات رفتـار هم نیسـتند. زن هسـتند و 
زنانه می پوشـند و زنانـه رفتار می کنند. ایـن قبیل اما 
نـه فقط به قانـون که بـه زن بودن خود هـم بی حرمتی 
می کنند. گفت وگو میان خواهر و برادر ادامه داشت.

مـن اما به ایـن نکته فکر می کـردم کـه زن و مرد، دختر 
و پـسر اگـر دیـن هم نداشـته باشـند، اگـر بـه واجبات 
شرعـی و الزامات قانونی هم پایشـان بند نباشـد، اگر 
فرهنگ ملی هم برایشـان مهم نباشـد، اگر نظر دین و 
دیگران هم برایشان اهمیت نداشته باشد، دست کم 
بـه جنسـیت خـود بایـد حرمـت بگذارنـد. دخـتر و زن 
بایـد زنانگـی اش را محـترم بشـمارد و دخترانـه و  زنانه 
رفتـار کنـد. مـردان هم بـه این قاعـده پایبند باشـند و 
بـه رفتار های زنانـه و آرایش های زنانه نزدیک نشـوند.

این حداقلی است که می شود از زنان و مردانی انتظار 
داشـت که بهـره ای از خرد دارند، وگرنـه جامعه با افراد 
هنجارشـکن و جابه جایـی جنسـیتی، تحمل ناپذیر 

خواهد شـد، خیلـی تحمل ناپذیر!

سهم ۱۳درصدی خراسان رضوی از جابه جایی مسافران کشوری
ایســنا| معــاون اداره کل راهــداری و 

بر
خ

ــان رضوی  ــاده ای خراس ــل ج حمل ونق

از سهم ۱۳درصدی استان در جابه جایی 

مسافران در کشور خبر داد.

رضــا صحراگــرد دربــاره تعــداد رفت وآمد 

وســایل نقلیــه بــه خراســان رضوی 

ز  : بیــش ا ر کــرد ظهــا ۱، ا ۴ ۰ ۰ ل ر ســا د

۱۴میلیون و۵۰۰هزار وسیله نقلیه در سال۱۴۰۰

بــه خراســان رضوی وارد شــده  اند کــه ۱۹درصــد 

از ایــن رفت وآمدهــا را وســایل نقلیــه ســنگین بــه 

خــود اختصــاص داده انــد.

وی درباره تعداد مسافر جابه جاشده در سال۱۴۰۰

افــزود: پارســال بیــش از ۱۳میلیــون و۱۲۰ هزار 

مســافر در محورهــای خراســان رضوی جابه جــا 

ــد  ــال۱۳۹۹ یک درص ــه س ــبت ب ــه نس ــدند ک ش

افزایش داشــته است.

معــاون اداره کل راهــداری و حمل ونقل جاده ای 

ــفرهای  ــداد س ــه تع ــاره ب ــا اش ــان رضوی ب خراس

پارســال تصریــح کــرد: در ســال۱۴۰۰ بیــش از 

یک میلیون و۱۰۰هزار ســفر در خراســان رضوی 

ــه ســال۱۳۹۹ حــدود  انجــام شــد کــه نســبت ب

۱۱درصــد افزایــش یافتــه اســت. همچنیــن،

تعــداد ســفرها در آن ســال ۹درصــد از همــه 

ســفرهای کشــور را به خود اختصاص داده است.

ــتگاه  ــزارو۲۹۰ دس ــه داد:۵ه ــرد ادام صحراگ

فربری  وگان حمل ونقــل عمومــی مســا نــا

ــی در  ــافربری عموم ــه مس ــده پایان ــر هج زیرنظ

خراســان رضوی فعالیــت می کننــد کــه ۸درصــد 

همــه ناوگان هــای حمل ونقــل مســافری کشــور 

را بــه خــود اختصــاص داده  اســت.

هفتادونهمیــن اجلاســیه 
وز

ر ر
خب

مدیــران امــور پرســتاری 

دانشــگاه های علوم پزشکی 

سراسر کشــور بــا حضــور 

مســئولان کشوری و استانی 

دیــروز بــا قرائــت پیــام وزیــر 

بهداشــت، درمــان و آموزش پزشــکی 

ــن  ــرد. در ای ــه کار ک ــهد آغازب در مش

مراســم، معــاون پرســتاری وزارت 

بهداشــت، درمــان و آموزش پزشــکی 

اعــلام کــرد کــه مشــهد در اســتفاده از 

شــیوه های نویــن و بــه روز حــوزه 

پرســتاری کــه ایــن وزارتخانه بــر آن ها 

پافشــاری می کنــد، در کشــور پیشرو 

و پیش گام است.

به گزارش وبدا، عباس عبادی در آیین 

گشــایش این نشســت بــا بیــان اینکه 

شــعار و سرلوحه کار وزارت بهداشت،

درمــان و آمــوزش پزشــکی در دولــت 

ــار  ــی، اظه ــت و تعال ــیزدهم عدال س

ــه عدالــت، ــرای دسترســی ب کــرد: ب

نیازمند بازنگری در اجرای مدل های 

بهداشــت و درمان هســتیم.

ز  ن بیــش ا کنــو : ا د فــزو ی ا و

یــم کــه  ر ا لمند د ۸میلیــون ســا

یک میلیون و۵۰۰هــزار نفــر از ایــن 

ــد و  ــماری دارن ــش از دو بی ــداد بی تع

بیش از ۱۰نوع دارو مصرف می کنند.

عبــادی بــا اشــاره بــه اینکــه مجموعه 

انتظــارات از پرســتاران در قاعــده 

بیمارســتان بوده اســت، درحالی که 

بایــد مبتنــی بــر نیازهــای مــردم 

پایه ریزی شــود، بیان کرد: متأسفانه 

بســیاری از معاونــان بهداشــت و 

درمــان دانشــگاه های علوم پزشــکی 

ــود نیروهــای تخصصــی  کشــور از نب

در حــوزه پرســتاری گله مندنــد و در 

دولــت ســیزدهم می خواهیــم بــا 

استفاده از ظرفیت پرستاران در حوزه 

ــی، ــان و توان بخش ــگیری، درم پیش

بهتریــن اثربخشــی ممکــن را شــاهد 

باشــیم.

ــاون پرســتاری وزارت بهداشــت، مع

درمــان و آمــوزش پزشــکی ادامه داد:

مــا در زمینــه بیماران روحــی و روانی،

ــماران  ــر بی ــی و دیگ ــن، سرطان مزم

ــتان  ــاد بیمارس ــد ایج ــاص نیازمن خ

طب تســکینی هم هســتیم کــه اولین 

مرکــز آن هفتــه گذشــته در مشــهد 

افتتاح شــد.

وی بــا تأکیــد بــر اینکــه اجــرای طــرح 

پرونده هــای الکترونیــک کمکــی 

ویژه  در خدمت رســانی بهــتر و مؤثرتر 

پرســتاران اســت و نمونــه موفق آن در 

بیمارســتان ولایت مشــهد دیده شد،

ــی  ــم برنامه های ــر داری ــت: در نظ گف

ویــژه  در حــوزه پرســتاری اجــرا کنیــم 

نجــام  کنــون درحــال ا کــه هم ا

برنامه ریزی هــای اولیــه آن هســتیم.

لزوم تقویت پرستار پاسخگو

همچنین، رئیس دانشگاه علوم پزشکی 

مشــهد بــر لــزوم تقویــت و آمــوزش 

پرســتار پاســخگو و اخــلاق حرفــه ای 

تأکیــد و اظهــار کــرد: ارتبــاط مؤثــر بــا 

بیــمار، ضمــن افزایــش امیــد، رونــد 

بهبــود وی را نیــز افزایــش می دهــد.

ــا گرامیداشــت  محمدعلــی کیانــی ب

یــاد و خاطــره همــه شــهیدان به ویــژه 

شــهدای مدافع ســلامت اظهــار کرد:

در دوران همه گیــری جهانــی کرونــا،

ــلامت جانشان را در راه  ۳۴مدافع س

ــه  ــد ک ــدا کردن ــماران ف ــلامتی بی س

تاکنــون پرونــده شــهادت هفــده نفــر 

از ایــن مدافعــان تأییــد شــده اســت و 

ــرای دیگــر مدافعــان نیــز  پیگیــری ب

ادامه دارد.

وی بــا بیــان اینکه حجــم کار و تعداد 

نیروهــای پرســتاری در بســیاری 

ــب  ــم متناس ــی باه ــز درمان از مراک

نیســت، گفــت: در راســتای کاهــش 

حجــم کاری پرســتاران و افزایــش 

ــمار، ــا بی ــاط ب ــتر ارتب ــت بیش فرص

برنامــه الکترونیکی شــدن مراکــز 

یــن دانشــگاه در  نــی در ا درما

دســتورکار قرار گرفت و بیمارســتان 

ــز  ــتین مرک ــوان نخس ــت به عن ولای

تمام الکترونیــک نیــز در ایــن زمینه 

فعــال شــده اســت.

بررسی چالش های پرستاری

مدیر پرستاری دانشگاه علوم پزشکی 

مشــهد نیــز در حاشــیه ایــن اجــلاس 

به خبرنــگار ایرنــا گفت: ایــن اجلاس 

ــرداد  ــتم خ ــم و هش ــای هفت در روزه

ــی  ــای بین الملل ــز همایش ه در مرک

شــهدای ســلامت بــا حضــور بیــش از 

هفتــاد مدیــر پرســتاری دانشــگاه ها 

ی علوم پزشــکی  ه ها نشــکد ا و د

کشــور و چهــل مدیــر ســتادی وزارت 

بهداشــت، درمــان و آموزش پزشــکی 

درحــال برگزاری اســت.

امیررضا صالح مقدم، افزود: ساختار 

تشــکیلاتی مدیریــت پرســتاری 

دانشــگاه های علوم پزشــکی، نحــوه 

اجــرای تعرفه گــذاری خدمــات 

پرســتاری و مســائل آینده نگــری 

حــوزه پرســتاری ازجملــه محورهــای 

ایــن اجــلاس بــه شــمار مــی رود.

 ــرای ــار لازم ب ــد ن اعتب ــم ش فراه

ــات  ــذاری خدم ــون تعرفه گ ــرای قان اج

ــتاری پرس

همچنیــن، وزیــر بهداشــت، درمان و 

آمــوزش پزشــکی در پیامــش بــه ایــن 

اجلاســیه گفــت: در راســتای عمــل 

بــه فرامیــن رهــبر معظــم انقــلاب 

ــتاری  ــه پرس ــم جامع ــه تکری در زمین

ــات  ــه خدم ــی ب ــرای هویت بخش و ب

پرســتاری، قانــون تعرفه گــذاری 

خدمــات پرســتاری در نخســتین 

ســال اســتقرار دولــت ســیزدهم 

اجــرا و بــا هماهنگی دولــت و مجلس 

اعتبــار لازم بــرای اجــرای ایــن قانون 

ــد. فراهم ش

بهــرام عین اللهــی در بخشــی دیگــر 

از ایــن پیــام اعــلام کــرد: امیــد اســت 

ســازوکارهای لازم بــرای اجــرای 

تمام  وکــمال ایــن قانــون بــه زودی 

محقــق و بــه خواســته دیرینــه جامعه 

ــود. ــخ لازم داده ش ــتاری پاس پرس

معاون پرستاری وزارت بهداشت اعلام کرد

مشھد؛ پیش گام در شیوه ھای نوین پرستاری
اینجا همان جایی است که «خبرخوان»، پایش را چندگام فراتر می گذارد و «خبردان»

می شود! در این راستا و برای بازخوانی  سریع تازه ترین رخدادهای  خبری_تحلیلی 

مشهد و ایران  «  کیو آر کد»های رو به رو  ی هر یک از گزاره  های خبری را اسکن کنید

افغانسـتان-   ماجـرای نگهداری انگور به روش سـنتی 
کـه مـردم افغانسـتان بـه آن «کنگینـه» می گویند، به 
سـال هایی بر می گـردد که یخچال و سـردخانه وجود 
نداشت و کشاورزان و باغداران برای بهره گیری بیشتر از 
میوه هایشان از روش حیرت انگیزی استفاده می کردند 
که اکنون نیز در بخش های مختلف افغانستان به ویژه 

در اسـتان های شمالی این کشور رواج دارد.
بـرای خوانـدن این گـزارش و ویدئوهای مرتبـط با آن 

کـد مقابل را اسـکن کنید.

خاطره بـازی-   چهارراه آزادشـهر، چهارراهی اسـت که 
آدم هـا را از چهار طرف شـهر گرد هم مـی آورد. چهارراه 
آزادشـهر از یک طرف همسـایه بوسـتان ملت اسـت و 
محل حضور پرشـور انسـان هایی که برخـورد با آن ها 
به سـرعت حس شـور و زندگی را به آدم منتقل می کند 
و از سـوی دیگر، خیلی وقت ها محـل قرارومدار رفقای 

قدیم و جدید است.
برای زنده شـدن خاطراتتان با این چهـارراه کد روبه رو 

را اسکن کنید.

فرهنگ-کتاب تازه ای از شاعر و نویسنده خوب شهرمان 
به تازگـی چـاپ شـده اسـت. این کتـاب با عنـوان «در 

هفـت آینه» تألیف احمد میرزاده اسـت.
در شـهرآرانیوز بـا ایـن شـاعر دربـاره کتـاب تـازه اش 
گفت وگـو کرده ایـم. بـرای خواندن ایـن گفت وگو کد 

روبـه رو را اسـکن کنید.

شـهروندخبرنگار-    در شـهرآرانیوز بخشـی داریـم بـا 
عنـوان شـهروندخبرنگار. آنجـا ریزودرشـت و تلـخ و 
شـیرین اتفاقـات را با همکاری شـما دنبـال می کنیم یا 
اگر عکس و ویدئویی داشـته باشـید، منتشر می کنیم.

تصاویـری زیبـا از گل هـای بهـاری در بولـوار فکوری و 
سـرافرازان مشـهد پـس از بـاران را ببینیـد کـه یکی از 

شـهروندان برایمان فرسـتاده اسـت.

 راز تازگی انگورها

خانـه دار و کارمند، عکس و ویدئو بردار و بیار

در هفت آینه

 درمان و 

 چهارراهی برای همه فصولآمــوزش پزشــکی در پیامــش بــه ایــن 
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هم وطنان آبادانی! تسلیت می گوییم


