
۹راهکاربرایحلمشکلاتازدواج
هیچ کـدام از مسـائل و مشـکلاتی 

کـه کشـور مـا دارد هم پایـه تأخیر و 

بی ثباتی ازدواج نیسـت. وضعیت 

ازدواج در کشور -به رغم گزارش های 

اثبـات نشـده - افق هـای روشـنی 

نـدارد و همین مسـئله می تواند به 

معضـل بزرگ اجتماعـی و امنیتی 

تبدیل شـود.

تأخیر و بی ثباتی ازدواج میراث دولت های 

گذشـته اسـت امـا اگـر چـاره و علاج نشـود 

بـه بحرانـی دیـر درمـان تبدیـل می شـود.

هـای  متأسـفانه در سـایه گفتاردرمانی 

مسـئولان کشور، نه تنها راه حلی نیافته ایم 

بلکه امروز در مرداب بی تصمیمی درمانده تر 

از گذشـته هستیم.

نکتـه بسـیار مهـم دراین بـاره این اسـت که 

حاکمیت و دولتمردان ما نباید به گزارش ها 

و آمـار رسانه پسـند دل خـوش بکننـد یـا 

گزارش های متولیان امـر ازدواج و جوانان 

را بدون راسـتی آزمایی بپذیرد؛ زیرا بیشـتر 

این گزارش ها از جنس گزارش های معمول 

دولت هاست که همه ساله آن ها را می شنویم 

و حاصلـی جـز حساسـیت زدایی از بحـران 

ندارند. ایـن تأکید البته کـه نادیده انگاری 

تلاش هـا نیسـت امـا ناگزیـر بایـد بـه چنـد 

نکتـه پرداخت :

یـک| مدیـران ارشـد نظـام بایـد بداننـد که 

ترغیب به ازدواج و نکوهش زندگی مجردی 

تـا وقتـی که بـا واقعیت هـای جامعـه بیگانه 

باشـد، نتیجـه معکوس دارد .

دو| مدیران و دست اندرکاران این مأموریت 

و به خصـوص کسـانی کـه بـه دور از جریـان 

جامعه هستند باید از گفتاردرمانی و نصایح 

یک طرفـه پرهیـز کننـد. این دسـت مواعظ 

وقتـی کارگـر می افتد کـه بـا درک متقابل و 

دریافت مشـکلات همراه باشد.

مدیران دلسـوز با چـه پشـتوانه ای جوانان 

را بـه تشـکیل زندگـی ترغیـب می کننـد؟ 

درست است که «حقوق حمایتی موقت» در 

قانون آمده اسـت اما بدان عمل نمی شود و 

خاک می خورد. وعده مسـکن اسـتیجاری 

حمایتی هم همین طور اسـت .

آیـا مدیـران مربـوط می داننـد که در سـایه 

هـای نجومـی یـک    ینه هـا و هز نی  گرا

ازدواج چـه مـتن و حاشـیه شـکننده ای بـه 

خـود می گیـرد؟

سه| در کشوری که رسانه ملی و رفتار و منش 

برخـی کارگزارانـش خـلاف ساده زیسـتی 

اسـت مگـر می شـود جـوان را بـه زهـد و 

ساده زیسـتی ترغیـب کـرد؟

رسـانه ملـی چقـدر بـرای ترویـج و اشـاعه 

ازدواج های آسان و مراسم حاشیه ای، تولید 

برنامه داشـته و فرهنگ سازی کرده است؟

واقعیـت این اسـت که رسـانه ملی در کشـور 

ما درباره خیلی از مسـائل ارزشی و تربیتی 

بـه راه خـود رفته اسـت و به میل خـود حرف 

می زنـد و تولیـد برنامـه می کنـد،

بی آنکـه نگـران تأثیـرات منفـی و 

پیامدهـای سـوء و حاشـیه ای آن 

باشـد. تـو گویی رسـانه ملـی برای 

آن چنـد در صـد افـراد برخـوردار 

جامعـه تولیـد برنامـه می کنـد کـه 

دست برقضا آن ها هم هیچ میانه ای 

با برنامه های این رسانه ندارند. این 

دوگانگی بین رسـانه ملی و اهداف انقلاب 

و نظـام را بزرگ تریـن خطـای راهبردی در 

کشـور می دانـم و معتقـدم رسـانه ملی باید 

بـا تولیـد برنامه های فاخـر به نقـد و اصلاح 

رفتارهـای مربـوط به حواشـی ازدواج های 

«لاکچـری» بپـردازد. ایـن رسـانه می توانـد 

با الگوسـازی مناسـب در قالب هـای فیلم،

سریال و برنامه های کارشناسـی، بسـیاری 

از حواشـی موجـود را بـه نفـع ازدواج آسـان 

تنقیـح و تحلیـل کند.

چهار| وزارت جوانان و بهزیستی مشاوره های 

پیـش از ازدواج را توسـعه دهنـد و اجبـاری 

و رایگان کنند.

پنـج| دولـت باید بـرای برخـی سـمن ها که 

برای کاهش تشریفات ازدواج تلاش می کنند 

تسهیلات و معافیت هایی قائل شود.

شـش| برای تبیین و ترویج ازدواج آسان در 

کتاب های درسی متوسطه دوم و به خصوص 

کارشناسـی دانشـگاه تولید محتـوا کنیم و 

برنامه داشته باشیم.

| یارانه هـای حاصـل از مدیریـت  هفـت

سـوخت و اخیـرا آرد و لبنیـات و... بهتریـن 

محمل است که می توان از قبل آن از ازدواج 

جوانـان حمایـت کـرد. جوانـان می تواننـد 

بـا پشـتوانه مالـی ایـن طرح ها و بـا حمایت 

دولت و خانواده ها حداقل تا سـه سال پس 

از ازدواج و یافتن یک شغل زندگی مشترک 

خود را مدیریت کنند و شروع زندگی را برای 

این مـوارد به تأخیـر نیندازند. این شـکل از 

مدیریـت یارانه آثار و بهـره اجتماعی خوبی 

بـرای سـامان یابی جوانـان و نگرانی هـای 

سـال های نخست ازدواج دارد.

توانسـت  | طـرح مسـکن مهـر می  هشـت

جوانان نوخانه را تا سـه سـال مستأجر خود 

سـازد و پـس از آن نیـز در قالـب طرح هـای 

اجاره به شرط تملیـک یـا اجـاره پلکانـی از 

مسـکن جوانـان پشـتیبانی کنـد.

ز  هـای حمایـت ا | تشـکیل صندوق  نـه

ازدواج بـا کارمزدهـای ۲ درصـد و ده هـا 

اندیشـانه مردمـی بـه ایـن  اقـدام نیک 

موضـوع کمـک شـایانی خواهـد کـرد. این 

نگرانـی وجـود دارد کـه اگـر حاکمیت ورود 

معنـاداری بـه مدیریت امـر ازدواج جوانان 

نداشته باشد، پدیده زندگی های مجردی،

ازدواج سـفید و خانه هـای فسـاد و... رواج 

یابنـد و جامعـه جـوان تغییـر ذائقـه دهـد و 

دیگـر هیچ یـک از سیاسـت های خانواده و 

جمعیـت کشـور را برنتابـد.

یادداشت

۰۴

یلدا مهدوی

 حدود دو دهه اسـت که ازدواج جوانان به فهرسـت دغدغه های نخسـت 

کشـور افزوده شده اسـت؛ درسـت از زمانی که جمعیت جوان متولد دهه 

۶۰ بـه سـن ازدواج رسـید. از آن زمـان تـا امروز هنـوز بسـیاری از متولدان 

ایـن دهـه ازدواج نکرده انـد. این مشـکل و دغدغـه همچنان باقی اسـت،

حـالا کـه متولـدان دهـه ۷۰ نیـز بـه ایـن جمـع اضافـه شـده اند. بر اسـاس 

آمـاری که مهدی متقی فر، مدیرکل دفتر برنامه ریزی و توسـعه اجتماعی 

جوانـان وزارت ورزش و جوانـان، دی مـاه سـال گذشـته بـه رسـانه ها داد 

حـدود ۱۲میلیون و۸۰۰هـزار جـوان ایرانـی در سـن ازدواج هسـتند کـه 

بنـا بـر ادعـای همیـن مسـئول حـدود ۵میلیون نفـر آن هـا متولـدان دهه 

۶۰ هسـتند. دو سـال اخیـر امـا قـدری شرایـط تغییـر کـرد و آن افزایـش 

آمـار ثبتـی ازدواج بـود؛ افزایشـی کـه چنـدان دوام نیـاورد و بلافاصلـه بـا 

کم رنگ شـدن کرونـا، سـیر نزولـی خـود را آغـاز کـرد. ایـن سـیر نزولی در 

حالـی اسـت کـه بسـیاری از مجالـس عروسـی همچنـان بـه هـمان سـیاق 

روزگار حکومـت کرونـا برگـزار می شـوند، ازایـن رو بایـد بـه دنبـال علـل 

دیگـری بـرای کاهـش آمـار کرونـا باشـیم؛ عللـی کـه همگـی در گرانی های 

اخیر ریشـه دارند.

عمر کوتاه سال طلایی ازدواج

سـال ۱۳۹۹، سـال طلایـی ازدواج در 

ایـران بود و آمـار ثبت ازدواج در کشـور 

پس از ۱۷ سـال بالاخره صعودی شـد.

جامعه شناسان این اتفاق را پیامد حضور 

کرونا در ایران می دانند. سبک زندگی 

خیلی هـا بـا حضـور کرونا دسـتخوش 

راسـتا سـبک  تغییـرات شـد. دراین 

عروسـی ها نیـز تغییـر کـرد و مجالـس 

بـزرگ آن بـه جمع هـای خودمانـی 

و کوچـک دو خانـواده عـروس و داماد 

تقلیـل یافـت و بسـیاری از هزینه های 

سنگین مراسم عروسی نیز حذف شد.

حالا و در دورانی که کرونا عقب نشسته 

دوبـاره آمـار ازدواج نیـز عقب نشـینی 

کـرده اسـت. ایـن در شرایطـی اسـت 

که عروسـی ها با همان سـبک و سیاق 

مختـصر و سـاده دوران کرونـا ادامـه 

دارد امـا افزایش هزینه های مسـکن و 

لـوازم خانه به عنـوان دو چالش اصلی 

جوانان در امر ازدواج، اجازه نمی دهد 

که تعداد همین مراسم مختصر افزایش 

داشـته باشد.

دست خالی نمی توان داماد شد

حمیـد متولـد سـال ۱۳۶۹ و نیـروی 

پذیرش یکی از هتل های مشهد است.

او از آن هایی است که برای ازدواج «نه»

مـی آورد و اصلی تریـن دلیلـش بـرای 

ازدواج نکـردن بـه شرایـط اشـتغالش 

ارتباط دارد. او می گوید: تا کار نباشـد 

و پولـی نداشـته باشـی، نمی توانـی 

ازدواج کنی. واقعا چه کسـی می تواند 

دسـت خالی دامـاد شـود؟ بـا شروع 

کرونـا یـک سـالی بیـکار بـودم. هتـل 

مسـافری نداشـت و خیلـی از نیروهـا 

تعدیل شـدند. من هم جزو آن ها بودم.

بعـد کلـی دوندگـی و فعالیـت دوبـاره 

توانستم در هتل دیگری کار پیدا کنم.

او ادامه می دهد: حتی اگر هزینه های 

بـالای زندگـی مشـترک را هـم در نظر 

نگیریـم، حداقل باید دو سـال کار کنم 

و هیـچ خرجی نکنـم تا بتوانـم حداقل 

پس اندازی داشـته باشـم و بـرای یک 

مراسـم عقد سـاده پا پیـش بگذارم.

 رهن خانه پول ۲۰ ماه کارکردن من

است

هـای  محمـد کارگـر یکـی از شرکت 

تولیـد و پخـش کیـک اسـتان اسـت.

حقوقـش بـا همـه اضافه کاری هایـی 

کـه دارد و بعـد از افزایشـی که امسـال 

اعمال شده بازهم به ۱۰میلیون تومان 

نمی رسـد. مسـکن دلیـل اول محمـد 

سی سـاله بـرای بـه تأخیرانداخـتن 

ازدواج است. او مسکن را برای جوانان 

بـه دردی تشـبیه می کنـد کـه بـا وجود 

همـه قول های مسـئولان هنوز درمان 

قاطعـی برایـش پیـدا نشـده اسـت. او 

قبـل از هر چیز بـرای ازدواج نکردن به 

شرایـط اجاره خانه ها اشـاره می کند؛

شرایطی کـه به گفتـه او حداقـل نیمی 

از حقوقـش را می بلعـد.

او می گویـد: اگرچـه هزینـه درمـان و 

خوراک و پوشـاک نیز جزو هزینه های 

اصلـی زندگـی اسـت امـا اگر مشـکل 

مسـکن جوان هـا حـل شـود، خیلی از 

آنـان بـه خانـه بخـت می روند.

محمـد اضافـه می کنـد: الان حداقـل 

مبلغـی که یـک جـوان باید بـرای رهن 

یـک واحـد داشـته باشـد،۲۰۰ میلیون 

ز  یـن یعنـی بیـش ا تومـان اسـت؛ ا

بیسـت مـاه حقـوق خالـص مـن. برای 

همیـن فکـر می کنـم مسـکن مشـکل 

اول جوان هـای ماسـت و بـرای همین 

خیلی هـا سـمت ازدواج نمی رونـد یـا 

آن را بـه تأخیـر می اندازنـد.

 مسئولان دوندگی های وام ازدواج

را می بینند؟

اکـرم عید فطر امسـال در ۲۸ سـالگی 

ازدواج کـرده اسـت و حـالا در یکـی 

از دفترهـای بیمـه کار می کنـد. او از 

گرانی هایی می گوید که شروع زندگی 

مشـترک او و همـسر ۲۹سـاله اش را 

بـه تأخیـر انداختـه بـود. می گویـد:

خواهـر بزرگـم سـال ۹۳ ازدواج کـرد و 

خانـواده ام بـه او یک سرویـس چدنی 

و یـک سرویسـی مسـی دادند تـا چند 

سـالی از خرید قابلمه راحت باشـد اما 

برای من همه چیز فرق کرد و خانواده ام 

عملا امـکان فراهم کـردن جهیزیه ای 

همچون جهیزیه خواهرم را نداشـتند.

او اضافه می کند: قیمت ها طوری است 

که مجبور بـودم به جای سرویس فقط 

یک قابلمه و فقط در حد کارراه اندازی 

بـردارم. اول تیرمـاه حقـوق دو مـاه را 

برداشـتم و بـه بـازار رفتـم. بمانـد کـه 

خـبری از خریدوفـروش نبود و بیشـتر 

افـرادی که آنجـا بودنـد مثل مـن فقط 

قیمت های را می پرسـیدند و خریدی 

نمی کردند، اما درهرحال یک سرویس 

قابلمـه ۲۰ پارچـه گرانیتـی متوسـط را 

گرفتـم بـه ۱۲ میلیون تومـان؛ باورتان 

می شـود یک سرویس قابلمه به اندازه 

دو مـاه حقـوق من اسـت؟

او همچنین همراه نبودن سیاست های 

کشـور با جوانان را دلیل تأخیر ازدواج 

می داند و می گوید: مسئولان همه جا 

از تسهیلگری در امر ازدواج می گویند 

امـا کجـا هسـتند کـه ببیننـد بـا وجـود 

همـه حرف هایشـان گرفـتن یـک وام 

ازدواج چقـدر دوندگی و اذیت دارد.

 انگار عروســی به سبک دهه ۶۰ هم

جواب نمی دهد

مریـم و عـماد هـم که اسـفندماه سـال 

گذشته به خانه بخت رفته اند، سنشان 

از ۲۵ سال بالاتر نیست و تقریبا همان 

مشـکل ها را دارند. آن ها بـرای گریز از 

هزینه هـای سرسـام آور ازدواج تـلاش 

کرده اند همه چیزشان را به ساده ترین 

شـکل ممکـن برگـزار کننـد، از جملـه 

مراسـم عروسـی را کـه فقـط بـا حضور 

پنجاه نفر برگزار شـده اسـت.

طـور کـه مریـم می گویـد فقـط  آن 

خانواده هـای عـروس و دامـاد بودند و 

بزرگ ترهای فامیل. او ادامه می دهد:

عروسـی را داخـل منزل عمـوی داماد 

گرفتیم، مشـابه عروسی های دهه ۶۰.

او از ازدواج یکی از دوستانش می گوید که 
مصادف با ولادت حضرت معصومه (س)

و درسـت با همان پنجاه مهمان برگزار 

شده اسـت اما در یک رستوران؛«آن ها 

در فامیـل خـود منزلـی نداشـتند کـه 

بشـود همیـن تعـداد مهـمان را جا داد 

برای همین مراسـم مختصرشان را در 

یـک رسـتوران برگـزار کردنـد. هزینـه 

شـام مراسم دوسـتم با میوه و شیرینی 

شده بود ۳۰ میلیون تومان.۱۷ میلیون 

تومـان هم پـول حلقه های طلایشـان 

شـده بـود و ۳میلیـون تومـان هزینـه 

دسـته گل کوچک و تزئینات سر سـفره 

عقدشان.»

او با بیان اینکه انگار عروسـی به سبک 

دهه ۶۰ هم جواب نمی دهد، می گوید:

گرانی همه جا هسـت و با این وضعیت 

خیلی از جوانان حتی امکان برگزاری 

یک مراسم ساده عروسی را ندارند. این 

است که ازدواج را به فردا می اندازند.

عه
ــ

مـ
جا

شنبه
۱۴۰۱ تـیـــر   ۱۱
۰۲ ذی الحجه ۱۴۴۳
۳۷۰۳ شـــــماره 

غول های ازدواج
مرکـز پژوهش هـای مجلس شـورای اسـلامی خردادماه 

امسال هنگامی که مهم ترین عوامل افزایش سن ازدواج 

را مورد بررسـی و واکاوی قرار داد، چهـار علت اول ازدواج 

نکـردن بهنـگام جوانـان را بـالا بـودن هزینه هـای آغـاز 

زندگی، هزینه بالای مسـکن، بیکاری و نداشـتن شـغل و 

پیدانکـردن گزینـه مناسـب ازدواج بیان کرد.

۱۳۹۹

ازدواج

رد
مو ۵۵۶۷۳۱

۱۳۹۵

ازدواج

رد
مو ۷۰۴۷۱۶

۱۳۹۷

ازدواج

رد
مو ۵۵۰۵۶۵

۱۳۹۳

ازدواج

رد
مو ۷۲۴۳۲۴

۱۳۹۸

ازدواج

رد
مو ۵۳۳۱۷۴

۱۳۹۴

ازدواج

رد
مو ۶۸۵۳۵۲

۱۳۹۶

ازدواج

رد
مو ۶۰۸۸۶۷

۱۳۹۲

ازدواج

رد
مو ۷۷۴۵۱۳

۱۳۹۱

ازدواج

رد
مو ۸۲۹۹۶۸

۱۳۹۰

ازدواج

رد
مو ۸۷۴۷۹۲

رضوی خراسان تعداد ازدواج های ثبت شده

رد
مو ۱۵۳۱۹

۳ ماه نخست سال ۱۴۰۰

رد
مو ۱۲۹۱۳

۳ ماه نخست سال ۱۴۰۱
کاهش
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فر
ن ۱۹۱۸۱۹

۳۹-۳۵ ساله

فر
ن ۱۵۱۸۷۰۵

فر
ن ۲۰۷۲۸۲

۳۴-۳۰ ساله

فر
ن ۴۴۷۳۰

۷۵ ساله و بیشتر

فر
ن ۲۳۵۳۱۸

۲۹-۲۵ ساله

فر
ن ۳۹۲۰۴

۷۴-۷۰ ساله

فر
ن ۱۶۳۳۹۵

۲۴-۲۰ ساله

فر
ن ۴۳۷۳۱

۶۹-۶۵ ساله

فر
ن ۴۵۳۴۵

تا ۱۹ سال

فر
ن ۵۸۵۸۲

۶۴-۶۰ ساله

فر
ن ۱۶۵۲۱۰

۴۴-۴۰ ساله

فر
ن ۱۴۴۴۰۸

۴۹-۴۵ ساله

فر
ن ۱۱۱۲۰۳

۵۴-۵۰ ساله

فر
ن ۶۸۴۷۸

۵۹-۵۵ ساله

رضوی خراسان تعداد طلاق های ثبت شده

رد
مو ۴۸۶۴

۳ ماه نخست سال ۱۴۰۰

رد
مو ۵۰۸۲

۳ ماه نخست سال ۱۴۰۱
افزایش

4/48 درصد

۱۴۰۰ سال تا برآورد جمعیت ۱۰ساله ازدواج های مشهد

۲۰-۲۴ ساله
۱۴۰۸۰۱

۹۲۹۷۰۴۷۸۳۱

فر
ن

۳۰-۳۴ ساله
۴۸۷۷۶

۲۷۰۹۰۲۱۶۸۶

فر
ن

۱۵-۱۹ ساله
۱۹۸۷۰۶

۱۱۲۵۴۴۸۶۱۶۲

فر
ن

۲۵-۲۹ ساله
۹۴۸۶۶

۶۲۹۳۹۳۱۹۲۷

فر
ن

۳۵ساله و بیشتر
۴۰۵۱۸

۱۶۸۴۲۲۳۶۷۶

فر
ن

اخیر در کشور دهه ثبت شده ازدواج های تعداد

محمدابراهیم 
محمدی

کارشناس اجتماعی

سرشماری جمعیت ۱۵ساله و بیشتر هرگز ازدواج نکرده مشهد بر اساس آخرین

جمع تمام رده های سنی

آرا
هر

ش
م| 

گا
به

د 
وو

دا
س: 

عک

ھزینه ھای سنگین برای آغاز زندگی
موانعی همچون اشتغال، مسکن و جهیزیه  آمار ازدواج را  کاهش داده است


