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یک ستاره ملی پوش دیگر
به تیم والیبال شهداب یزد پیوست

تشکیل تیم کهکشانی در کویر

آشنایی باپرسپولیس 
مدل ۱۴۰۱

با جذب منشا و کاسیانو دیاز
تیم رؤیایی قرمزپوشان

تکمیل  می شود
معضل بزرگ «ژاوی» یک هفته مانده

به شروع تمرینات بارسلونا

فهرست شلوغ ۳۱نفره

تحلیل «بهتاش فریبا»
پیشکسوت باشگاه استقلال از وضعیت 

این تیم در فصل نقل وانتقالات

قهرمانِ بدون باخت 
نیازی به سروصدا ندارد
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پس از تمام شدن ماجرای سعید 
صادقی و پیوستن او به تیم فوتبال 
محبی  محمد  حالا  پرسپولیس، 
سوژه رقابت تیم های بزرگ شده 

است...

«دی ماریا»
در رادار گورخرها
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در انتظار روزهای طلایی
حضور دو نماینده از مشهد در رقابت های لیگ دسته اول کشتی آزاد کشور قطعی شد

۸

گادوین منشــا و کاســیانو 
دیــاز دو مهاجــم مدنظــر 
پرســپولیس بــرای خــط 
حمله هســتند که با جذب 
آن ها فهرســت بزرگ سالان 
نوزده نفــره  پرســپولیس 
خواهد شد. کاسیانو مهاجم 
سی وسه ســاله برزیلی است 
که در ۱۰باشگاه مختلف برزیلی 
بازی کرده اســت و ســابقه 
حضور در فوتبال کره جنوبی 
و چین را هــم دارد. او فصل 
گذشته ســی بازی در سطح 
اول فوتبال پرتغــال انجام 
داد و ۹گل به ثمــر رســاند.
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سید سجاد طلوع هاشمی

ساعت:

مژده رنگیان

تیم ملی والیبال نشســته بانوان قرار اســت بعد از 

پنج ســال راهی مســابقات جهانی شــود. بانوان 

والیبال نشســته می خواهند مانند تیم ملی مردان 

ایران در ســطح جهانی هم مطرح شوند. به همین 

دلیل، در فاصله چهار ماه تا برگزاری این رقابت های 

مهم، فدراســیون جانبازان و معلــولان تفاوت های 

مشــهودی بین تیم های مردان و بانوان گذاشــته 

است. تیم مردان در ترکیه اردو می زند و دیدارهای 

دوســتانه با ســه کشــور دیگر برگزار می کنــد، اما 

برنامــه ای بــرای برگــزاری اردوهــای خارجــی و 

بازی های دوســتانه برای تیم ملی بانــوان تدارک 

دیده نشده است.

بعد از لغو و تعویق بازی های آسیایی و پاراآسیایی که 

قرار بود در پایان تابستان امسال برگزار شود، تمرکز 

آماده سازی تیم های ملی روی مســابقات جهانی 

رفت. مسابقات جهانی والیبال نشسته در دو بخش 

زنان و مردان مهر ماه به میزبانی بوسنی وهرزگوین 

برگزار می شــود که تیم ملی بانوان بعد از پنج سال 

راهی ایــن رقابت ها می شــود. بانوان ایــران دوره 

قبل در مســابقات جهانی هلند نهم شــد، اما این 

دوره هدف بازیکنان و کادرفنی این است که برای 

پاراالمپیک ۲۰۲۴ پاریس کســب سهمیه کنند و 

سپس جایگاه خود را در جهان ارتقا دهند. تیم ملی 

تابه حال ۹دوره اردو را پشــت سر گذاشــته و چهار 

اردوی داخلی دیگر نیز تا زمان اعزام برای این تیم 

پیش بینی شــده اســت تا دوازده بازیکــن اعزامی 

مشخص شوند.

اردو و بازی دوستانه مردان در ترکیه

قطعا برای رقابت با بهترین هــای دنیا، به برنامه ای 

ویژه نیاز اســت. تیم ملی بانوان ایران بیش از ســه 

سال است راهی رقابت های بین المللی نشده است 

و فقط به برگزاری لیگ کشوری بســنده کرده اند. 

فدراســیون اما برنامه های تیم های مــردان و زنان 

را متفاوت چیده اســت. تیم ملی والیبال نشســته 

مــردان ایران فــردا چهارشــنبه ۸تیر برای کســب 

آمادگی رقابت های جهانی، برای حضور در تورنمنت 

چهارجانبه و برپایی اردوی مشــترک با تیم ترکیه، 

راهی این کشور می شود. کاروانی با دوازده بازیکن 

که هدایت آن ها را سرمربی مطرح مشهدی درجهان 

یعنی هــادی رضایی برعهده دارد و یــک بازیکن و 

یک داور خراسانی نیز در این اردوی ۱۰روزه حضور 

خواهند داشت. این نهمین اردوی تیم ملی مردان 

اســت و در حاشــیه آن تیم ملی ایران، در تورنمنت 

چهارجانبه به مصاف تیم های مصر، عراق و کشــور 

میزبان خواهد رفت.

ایرانمنش: از اردوی برون مرزی خبری نیست

مریم ایرانمنش، سرمربی تیم ملی والیبال نشسته 

بانوان، دراین باره گفت: بعد از سه سال در وضعیتی 

در مسابقات جهانی بوســنی شرکت خواهیم کرد 

که هیچ اعزامی به مسابقات برون مرزی نداشتیم.

او در پاسخ به اینکه آیا برای تیم والیبال نشسته زنان 

قبل از شرکت در مســابقات جهانی بوسنی اردوی 

برون مرزی پیش بینی شده اســت یا خیر، به ایسنا 

اظهار کرد: باتوجه به صلاحدید فدراسیون، برنامه 

آماده سازی بانوان برای شرکت در مسابقات جهانی 

فقط به برگزاری اردوهای داخلی خلاصه می شود و 

فعلا برنامه ای برای شرکت در اردوهای برون مرزی 

نداریم.

اردوی جدید در راه است

او در ارزیابی از وضعیت تیم گفت: دهمین اردوی 

آماده سازی تیم با حضور پانزده ورزشکار از اواسط 

تیر برگزار می شود که درنهایت پس از برگزاری چند 

مرحلــه اردو، دوازده والیبالیســت اعزامی مهرماه 

مشخص خواهند شــد. البته تیم در شرایط خوبی 

قرار دارد و امکانات خوبی از ســوی فدراســیون و 

کمیته ملی پاراالمپیک برای آماده سازی بازیکنان 

فراهم شده است.

سرمربی تیم ملی والیبال نشسته بانوان با اشاره به 

جوان گرایی در تیــم، تصریح کرد: بعــد از جاکارتا 

ســعی کردیم تیم را به ســمت جوان گرایی ســوق 

دهیم و در کنار بازیکنان باتجربه از بازیکنان جوان 

نیز بهره مند شویم تا تیمی خوب را برای مسابقات 

جهانی بوســنی آمــاده کنیم، هر چند ســه ســال 

اســت که بانوان والیبال نشســته به هیچ تورنمنت 

برون مرزی اعــزام نشــده اند، اما ســعی می کنیم 

بهترین عملکرد را در بوسنی داشته باشیم.

«فصیحی» پس از شکستن رکورد دوی ١٠٠متر ایران پس از ٨سال

این روزها میان زمین و آسمان هستم!
فرزانـه فصیحـی رکـورددار دو ۶۰مـتر ایـران 

بـود کـه در بورسـا ترکیـه موفـق شـد بـا ثبـت 

رکورد ۱۱ثانیه و ۴۴صدم ثانیه ضمن کسـب 

عنـوان قهرمانـی دوی ۱۰۰مـتر مسـابقات 

«ترکیـش چمپیونشـیپ» رکـورد هشت سـاله 

ایـن مـاده در ایـران را یـک صدم ثانیـه ارتقـا 

دهـد. رکورد ملی ایـن ماده از سـال۱۳۸۳ با 

زمـان ۱۱:۴۵ در اختیـار مریـم طوسـی بود، 

اما فرزانه فصیحـی در مسـابقات بین المللی 

ترکیـه ایـن حـد نصـاب ملـی را شکسـت و 

خـود رکـورددار جدیـد ملـی ایـران در دوی 

۱۰۰مـتر شـد.

از  پـس  دوومیدانـی  ملی پـوش  بانـوی 

شکسـتن رکـورد دوی سرعـت ایـران گفـت: 

ایـن رکوردشـکنی انگیزه بسـیار خوبـی برای 

ادامه راهـم خواهد بـود. مسـابقات قهرمانی 

ترکیه در شـهر بورسا برگزار شـد و من بهترین 

رکـوردم را ثبـت کـردم و قهرمـان شـدم. ایـن 

هشـت تایی  دسـته  هشـت  در  رقابت هـا 

برگـزار شـد و نفـرات برتـر راهـی فینـال A و 

B شـدند کـه درنهایـت مـن در فینـال A بـا 

زمان ۱۱:۴۴ثانیـه و زودتر از دیگـران از خط 

پایـان گذشـتم.

او بـا ابـراز رضایـت از عملکـردش، دربـاره 

شکسته شـدن رکـورد ایـران پـس از هشـت 

سـال گفـت: حـس خیلـی خوبـی دارم و 

وصف ناشـدنی اسـت. الان بیـن زمیـن و 

آسـمان هسـتم و به نوعی در حالت خلسه ام. 

البته مغرور نمی شـوم، زیـرا کارم تمام نشـده 

اسـت و ایـن رکوردشـکنی انگیـزه بسـیار 

خوبـی بـرای ادامـه راهـم خواهـد بـود.

ایـن ملی پـوش دوومیدانـی ایـران تصریـح 

کـرد: زحمـت زیـادی بـرای ایـن موفقیـت 

بابـت  دلیـل  همیـن  بـه  شـدم.  متحمـل 

دسـتیابی به آن خیلی خوش حـالم و خداوند 

را هـم شـکر می کنم کـه از تمرینات سـخت و 

فشرده بـه نتیجـه رسـیدم. در سـال هایی که 

خیلـی از ورزشـکاران به دلیـل کرونـا حتـی 

ورزش خود را هم کنار گذاشـتند، من سخت 

تمریـن داشـتم و نزدیـک چهـار سـال در اوج 

قهرمانـی مانـدم. طـی ایـن مـدت بهتریـن 

اتفاقـات و رکوردهـا را ثبـت کـردم و بابـت آن 

خیلـی هـم خوش حـالم.

رکورددار جدید ملی ایـران در دوی ۱۰۰متر 

بـا تأکیـد بـر اینکـه ایـن مـدت برایـش خیلی 

سـخت گذشـته اسـت، تصریـح کـرد: همـه 

همیشـه خنده هـا و اشـک های شـوق مـا 

بعـد از رکوردهـا را می بیننـد، امـا واقعیـت 

ایـن اسـت کـه تمرینـات پرفشـار و پـر از درد 

و سـختی را پشـت سر می گذاریـم. روزهایـی 

هسـتند که حتـی نمی خواهیـم از روی تخت 

بلند شـویم، اما چـاره ای نیسـت به جـز اینکه 

بلند شـویم و بـه تمرینـات طاقت فرسـا ادامه 

دهیـم.

فصیحـی تأکید کـرد: همـه این سـختی ها را 

برای دسـتیابی به اهدافم تحمل می کنم که 

بالاخره یکـی از آن ها رقم خـورد. خوش حالم 

در همه طول این مسـیر کسـی مثـل همسرم 

بود کـه از مـن حمایـت کنـد و ایـن بـرای من 

یـک دنیـا ارزش دارد؛ او کـه پابه پـای مـن و 

حتـی بیشـتر از مـن دوید.

بـه  اشـاره  بـا  ایـران  المپیکـی  دونـده 

درپیش بودن بازی های کشـورهای اسـلامی 

در قونیـه بیـان کـرد: همـه تلاشـم را می کنم 

کـه بهتریـن نتیجـه را بگیـرم و قـول می دهـم 

یـک لحظـه نیـز در مسـیر حضـور در ایـن 

رویـداد غفلـت نکنـم. مـن تلاشـم را خواهـم 

کـرد، نتیجـه هم دسـت خداسـت. امیـدوارم 

نتیجه ای کـه دل خواهم اسـت، در بازی های 

کشـورهای اسـلامی رقـم بخـورد.

اخبار بانوانچهره خبری روز

اعزام تیم بانوان به مسابقات جهانی بدون دیدار تدارکاتی
بانوان تیم ملی والیبال نشسته در اردوهای درون کشور آماده می شوند، اما تیم مردان راهی ترکیه می شود

میزبانی مشهد از مسابقات رتبه بندی 
کشوری بدمینتون دختران

رقابت های رنکینگ جوانان دختر کشــور از ۱۴تیر 

به مدت سه روز و به میزبانی مشهد برگزار خواهد شد. به 

همین منظور رقابت های انتخابی تیم بدمینتون بانوان 

خراســان رضوی برگــزار و تکلیف بازیکنان مشــهدی 

حاضر در رنکینگ کشوری نیز مشخص شد. رقابت ها 

در دو جــدول انفرادی و دونفره در ســالن اختصاصی 

بدمینتون هیئت خراسان رضوی در مشهد پیگیری شد 

که درنهایت ترکیب تیم استان برای حضور در رنکینگ 

دختران ایران مشــخص شــد. در جدول دوبــل، آیدا 

عنایتی و فاطمه زهرا شــمس آبادی و مهرو روشنایی و 

فرنــاز گلمکانی به عضویــت تیم درآمدند. در قســمت 

یک نفره چهار بازیکن شــامل ســاغر برزگرنژاد، رامش 

عطاران، ســارا حســن زاده و هلیــا فــرزاد پیراهن تیم 

خراسان رضوی را به تن خواهند کرد.

بازگشت «خادم الشریعه»
با قهرمانی در لیگ شطرنج فرانسه

ایرنا| نفر نخســت شــطرنج زنان ایران موفق شد با تیم 

باشــگاهی «کلیشــی» قهرمان لیگ شــطرنج فرانسه 

شود. ساراســادات خادم الشریعه نفر نخست شطرنج 

زنان ایــران همراه بــا تیم «کلیشــی» موفق به کســب 

عنــوان قهرمانی لیگ زنان فرانســه شــد. او که مدال 

نقره مســابقات قهرمانی شــطرنج سریع و برق آسیای 

جهــان را در کارنامه دارد، از چنــدی پیش به عضویت 

این تیــم فرانســوی درآمد تا بــه شــایعات کناره گیری 

موقت خود از این رشته پایان دهد. پیش از حضور نفر 

نخســت شــطرنج زنان ایران در لیگ فرانسه، اخباری 

مبنی بر کناره گیــری موقت وی از این رشــته به گوش 

می رســید، اما او درنهایت به این شــایعات پایان داد و 

با حضور در لیگ شــطرنج زنان فرانســه بازگشت خود 

را به این رشته اعلام کرد تا امید اول شطرنج زنان ایران 

در بازی های آســیایی هانگژو باشــد. یکــی از دلایل 

کناره گیری موقت خادم الشریعه از شطرنج تولد فرزند 

وی بود. خادم الشریعه با ریتینگ ۲هزارو۴۸۸ در جایگاه 

شانزدهم برترین شطرنج بازان زن جهان قرار دارد و نفر 

نخست این رشته در بین دختران ایران به شمار می رود.

اولین شکست دختران نوجوان 
بسکتبالیست در آسیا

برنا| تیم ملی بســکتبال نوجوانان دخــتران ایران در 

سومین دیدار خود در رقابت های قهرمانی دسته B آسیا 

در اردن مقابل قزاقستان نتیجه را واگذار کرد. تیم ملی 

بسکتبال نوجوانان زیر شانزده سال دختران ایران در 

رویارویی با قزاقســتان با نتیجه ۵۶بر ۴۶ مغلوب شــد.

تیم ملی بسکتبال نوجوانان دختر ایران در بازی اول و 

دوم، اردن و لبنان را شکست داده بود.

تیم ملی تکواندو بانوان کشــورمان با کسب شــش مدال طلا، نقره و برنز 

عنوان قهرمانی در قاره کهن را از آن خود کرد. در پایان بیســت وپنجمین 

دوره مسابقات تکواندو قهرمانی آسیا، تیم ملی بانوان ایران برای اولین بار 

به مقام قهرمانی رســید و تیم مردان ایران پس از بیســت سال از سکوی 

آسیایی پایین آمد.

این رقابت ها روز گذشــته در شــهر چانچئون کره جنوبی به پایان رسید و 

پرونده این دوره از مسابقات نیز با شــناخت نفرات برتر به پایان رسید. در 

پایان این دوره از مســابقات، تیم ملی تکواندو بانوان ایران برای اولین بار 

با کسب سه مدال طلا، دو نقره و یک برنز بر سکوی قهرمانی آسیا ایستاد. 

تیم چین با دو مدال طلا، دو نقره و یک برنز به مقام نایب قهرمانی رســید. 

کره جنوبــی با دو طلا، یــک نقره و یک برنــز و اردن با یک طــلا و یک برنز 

به ترتیب سوم و چهارم شدند. در این مسابقات ناهید کیانی، اکرم خدابنده 

و زهرا پوراســماعیل موفق به کسب مدال طلا شــدند. مبینا نعمت زاده و 

نسترن ولی زاده به مدال نقره رســیدند و زهرا شــیدایی برنزی شد. مینو 

مداح، سرمربی تیم ملی و مهروز ســاعی و ندا زارع به عنوان مربی در کنار 

تیم حضور داشتند.

در بخش آقایان، تیم ملی کشورمان پس از بیست سال سکونشینی در قاره 

آسیا، با کسب سه مدال نقره و یک مدال برنز در جایگاه پنجم قرار گرفت. 

تیم ملی مردان تکواندو ناکام شدند، اما بانوان ایرانی این رشته تاریخ سازی کردند

بانوان هوگوپوش ایرانی، ایستاده بر بام قاره کهن


