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رقابت های فوتبال دسته اول 
گزارش 
بزرگ ســالان خراسان رضوی به جیبی

پایان دور اول خود رسید و حالا 

شــش تیم برای رســیدن به سه 

ســهمیه لیگ برتر فوتبال استان باید با یکدیگر 

مبارزه کنند. تیم هایی که همه عزمشــان را جزم 

کرده اند به بالاترین سطح فوتبال استان برسند 

و درنهایت رؤیای کشوری شــدن را از این سطح 

جســت وجو کننــد. لیــگ دســته اول فوتبــال 

بزرگ سالان استان امســال با حضور ۲۷تیم در 

ســه گروه ۹تیمــی برگــزار شــد و بعــد از انجام 

۱۰۸بازی تکلیف تیم های صعودکننده به مرحله 

نهایی و تیم های سقوط کرده مشخص شد.

گروه اول| صعود و سقوط قطعی

در گروه نخست این رقابت ها ۹تیم استحکام اساس، 

شهید اصلی، اتحاد تربت جام، یاران کاریز، سپاهان 

مشهد، مهرورزان، محبان بردســکن، خوشه طلایی 

و کوشــک ســلامی با یکدیگــر رقابت کردنــد که در 

پایان تیم های اســتحکام اســاس و شــهید اصلی با 

نوزده امتیاز و تفاضل گل متفاوت به عنوان تیم های 

اول و دوم راهی دور پایانی شــدند. تیم های محبان 

بردسکن، خوشه طلایی و کوشک سلامی هم سه تیم 

پایین این جدول بودند که ســقوط کردند. نکته ویژه 

درباره بازی های این گروه آن  است که شرایط امتیازی 

به گونه ای بود که یک هفته به پایان مسابقات، تکلیف 

صعود و سقوط تیم ها مشخص بود.

گروه دوم| مقتدر مثل تربت، متزلزل مانند کلات

تربت حیدریــه، اســتقلال تایباد، مهــرداد پیشرو، 

مالین شهر، طلوع باخرز، وصال، تربت جام، فوتبال 

درگز و فوتبال کلات ۹تیم حــاضر در گروه دوم این 

مسابقات بودند؛ گروهی که اقتدار تربت حیدریه از 

همان بازی نخست مشخص بود و این تیم توانست با 

هشت پیروزی و ۲۴امتیاز بی حرف وحدیث تیم اول 

گروه شود. تیمی که با ۲۱گل زده بهترین خط حمله 

مســابقات در دور اول را هم به خود اختصاص داد. 

اما تکلیف تیم دوم این گروه تا هفته پایانی مشخص 

نبود. جایی که ســه تیم اســتقلال تایبــاد، مهرداد 

پیشرو و مالین شهر برای کسب عنوان نایب قهرمانی 

و صعود از گروه به دور دوم بــا یکدیگر رقابت کردند 

و در پایان، این تیم استقلال تایباد بود که با پانزده 

امتیاز دوم شد. در پایین جدول هم تیم فوتبال کلات 

بدون امتیاز قعرنشــین شــد و تیم درگز هــم با پنج 

امتیاز دومین تیم ســقوط کننده بود. تربت جام هم 

با بدشانسی و تفاضل گل کمتر از وصال با ۹امتیاز 

سومین تیم سقوط کننده بود.

گروه سوم| حساس، نزدیک، پرالتهاب

گــروه ســوم رقابت هــای لیــگ دســته اول فوتبال 

بزرگ ســالان اســتان، گروهــی نزدیک بــود. جایی 

که ضیغمی قوچان، خوشــحال، اســتقلال گناباد و 

پارت نوین برای صعود می جنگیدند و شادمهر، نیازی، 

مه ولات و پاســارگاد تربت تا روز آخر فانوس به دست 

بودند. دراین میان، فقط شهریار بود که هفته پایانی 

را آسوده از خطر سقوط و بی اضطراب صعود پشت سر 

گذاشت. در پایان رقابت های حساس و نفس گیر این 

گروه، در پایان، تیم های ضیغمی قوچان و خوشحال 

به مرحله بعد صعود کردند و تیم های نیازی، مه ولات 

و پاسارگاد تربت سقوط کردند.

٦تیم به دنبال ٢سهمیه

در پایــان دور اول این رقابت ها شــش تیم ضیغمی 

قوچان، خوشحال مشهد، تربت حیدریه، استقلال 

تایباد، اســتحکام اساس و شــهید اصلی به مرحله 

دوم صعود کردنــد و باید در این مرحلــه در دو گروه 

ســه تیمی با یکدیگر رقابت کننــد و در پایان، از هر 

گروه تیم های اول مستقیم به لیگ برتر استان صعود 

می کنند و تیم های دوم با هم بازی می کنند و برنده 

به عنوان سومین، سهمیه لیگ برتری می شود.

لیگ دسته یک فوتبال بزرگ سالان استان به مرحله پایانی رسید

6تیم در مسیر لیگ برتر

پیام مدل۸۳
عکسی از تیم پیام مشـهد در سال۱۳۸۳. 
وقتی سبزپوشـان مشـهدی بـا هدایت 
نـادر دست نشـان و تحـت حمایـت 
مالـی اداره پسـت در مسـابقات حاضـر 
می شـدند. نفرات این عکـس به ترتیب 
ایسـتاده از راسـت: علـی نظرمحمـدی، 
قاسـم زاده، محسـن حنیفـی، حسـین 
مجیـد  و  خانـی  سـعید  تلقینـی، 
قدیمـی. نشسـته از راسـت: مجتبـی 
ترشـیز، محسـن زاهدی، حمیـد مروی، 
رحمـان مقـدم و مرتضـی برگـی زر.

قاب خاطره

راه های ارتباطی

info@shahrara.com

۰۹۰۵۴۶۵۸۰۶۰

۰۹۱۵۴۲۹۴۵۸۰

۰۵۱-۳۷۲۸۸۸۸۱-۵

عکس هـای خاطره انگیـز  خـود 
را در قاب خاطره شـهرآرا ببینید

بـا ارسـال عکس هـای ورزشـی خـود  
یـر و چـاپ آن در  بـه آدرس هـای ز
بخـش قـاب خاطـره، شـانس دیـده 
شـدن قاب هـای خاطره انگیـز ورزشـی 
خـود را بیشـتر کنیـد. عکس هـا بـه 
نـام خودتـان در روزنامـه و فضـای 
شـد. خواهـد  منتشـر  مجـازی 

روایت عاشقانه های شهدای ورزشکار

شهید حسن رفوئی

شـهید حسـن رفوئـی، فرزنـد محمـد در ۶خـرداد۱۳۴۴ بـه 

عرصـه حیـات پـا گذاشـت. حسـن فرزند چهـارم خانـواده بـود و 

محیط مذهبی خانـواده در تقید به دسـتورات دیـن و اطاعت از 

فرامین خداوند متعال، نقش مؤثری در شـکل گیری شـخصیت 

او داشـت. او هم زمـان بـا اوج گیـری مبـارزات مردمـی به رهبری 

حـضرت امام خمینـی(ره) علیـه رژیـم پهلـوی و بـا وجـود اینکـه 

نوجوانی بیش نبـود، در تظاهرات و پخـش اعلامیه های حضرت 

امـام، فعالیت گسـترده ای داشـت و بدین وسـیله توانسـت دوره 

نوجوانـی را در خدمت به اسـلام و انقلاب اسـلامی سـپری کند. 

او در ورزش فوتبال و گاهی هم والیبال بـازی می کرد. او در این 

دو رشـته مقام های اسـتانی کسـب کرد و همـراه تیم دبیرسـتان 

شـهید بهشـتی نایب قهرمان مسـابقات والیبال آموزشـگاه های 

منطقـه و نایب قهرمـان فوتبـال آموزشـگاه های فریـمان در 

سـال۱۳۶۱ شـد. بـا شروع جنـگ تحمیلی بـه جبهه هـای حق 

علیه باطل شـتافت. در سـال۱۳۶۴ درپی اعزام کاروان راهیان 

کربـلای۲، همـراه ایـن کاروان شـد و دوبـاره خـودش را بـه 

جبهه هـای نـبرد رسـاند. بعـد از گذشـت ۴۵روز حضـور در خط 

مقـدم، متوجه شـد کـه عملیاتـی دیگـر در پیـش اسـت. او تاب 

مانـدن در قفـس خـاک را نداشـت، بنابرایـن مانـدن را بـه رفتن 

ترجیـح داد و سرانجـام در ۲۲بهمـن۱۳۶۴ و شـب عملیـات 

والفجـر۸ که بـا رمز مقـدس یا زهـرا(س) آغاز شـد، هنـگام عبور 

بـا قایـق از رودخانـه، هـدف اصابـت گلولـه دشـمن زبـون قـرار 

گرفت و به آرزوی آسمانی اش رسید.

خریدار جدید شهر خودرو کیست؟

آن گونه که گفته و شنیده می شود، خریدار 

جدید شهرخودرو یکی از فعالان اقتصادی 

در بخش «معدن»  است. کسی که برخلاف 

خریدار قبلی راضی شــده است چکی به 

مبلغ ۲۵میلیارد تومان به باشــگاه بدهد، 

با این تفاوت که شرط برداشــت این چک 

از حساب، نهایی شــدن حسابرسی میزان 

بدهی های باشگاه باشد. جلسه حسابرسی 

کــه گویــا تابه حــال دوبــار در یکــی از 

هتل های مشهد برپا شده است و دوطرف 

حســاب وکتاب ها را روی میــز ریخته اند. 

البته دراین بیــن اختلاف نظر جدی بر سر 

رقم بدهی شهرخودرو وجود دارد و ظاهرا 

هنوز مالکان این تیم نتوانسته اند خریدار 

را مجاب کنند. شهرخودرویی ها مدعی اند 

بدهی هایشــان کمتر از ۱۰میلیارد است 

و خریدار خواســتار روشن شــدن تکلیف 

بدهی بیش از ۳۰میلیاردی باشگاه است 

که مدیران شــهرخودرو بخش بزرگ آن را 

متعلق به هیئــت فوتبال اســتان و دوران 

مدیریت تیم توســط آن ها می دانند. گفته 

می شود خریدار جدید شهرخودرو که البته 

معلوم نیســت چقدر بر خواســته خودش 

اصرار دارد، از دوســتان نزدیــک یکــی از 

مربیان بومی ســابق شــهرخودرو است و 

به واسطه دوستی و آشــنایی با او پای کار 

آمده است.

شهرخودرو؛ بدهکار ١٠ یا ٣٠میلیاردی؟

مدیران شــهرخودرو از بــدو تحویل دوباره 

تیم از هیئت فوتبال استان خراسان رضوی 

بعد از بازگشــت حمیــداوی اختلاف نظر 

جدی با هیئت داشتند. اختلاف نظری که 

آن ها معتقد بودند هیئت در دوره مدیریت 

تیم با فروش بازیکنــان کلیدی مانند اکبر 

صادقی، میــلاد سرلک، فرشــاد فرجی و 

روح ا... ســیف اللهی درآمــد هنگفتــی را 

به جیــب زده اســت و بایــد آن درآمدها را 

به باشــگاه برگردانــد و در مقابــل، هیئت 

هم مدعی اســت شــهرخودرو هزینه های 

آن یک ســال را در نظر نمی گیــرد. درباره 

جزئیــات ریــز بدهی هــای شــهرخودرو 

نقل های مختلفی وجود دارد، اما به تحقیق 

مشخص شده است که بخش زیادی از این 

بدهی یعنــی چیزی بیــش از نیمی از آن، 

به طلب های کوزین مربی ســابق این تیم 

و میروســلاو مهاجم اوکراینی سابقشــان 

مربوط اســت. مقداری از ایــن بدهی که 

گفته می شــود نزدیک به ۳میلیارد اســت 

هم به طلب مهدی رحمتی مربوط است و 

بقیه مطالبات چنــد هتل و خرده ریز هایی 

مثل حقوق کارمندان باشگاه است. این ها 

البته بخشــی از بدهی های این تیم است 

که آشکار است و هنوز از برخی بدهی های 

جزئــی دیگر کســی اطــلاع نــدارد، ولی 

یک حســاب سرانگشــتی مؤید این است 

که شــهرخودرو فقط در همیــن چند قلم 

ذکرشده حدود ۲۴میلیارد تومان بدهکار 

است و معوقات دارد.

فاجعه؛ قریب الوقوع، ممکن

چه طبق اعلام ســازمان لیگ رقابت های 

لیگ دســته اول ۲۰مرداد و چه بــا تأخیر 

یکی دو هفته ای برگزار شود، آنچه مشهود 

اســت، این اســت کــه زمــان باقی مانده 

برای تشــکیل یک تیم فوتبال و حضور در 

مســابقات آن قدر کم اســت که هیچ کس 

امیــدی به این مهــم ندارد. به ویــژه وقتی 

بدانیــم مدیران شــهرخودرو دیگــر هرگز 

تیم داری نمی کنند و فقط به دنبال فروش 

امتیاز باشــگاه هستند. در ســویی دیگر، 

خریدار جدیدی که حاضر شــده اســت با 

بدهی میلیاردی این تیــم را بخرد، به نظر 

چندان پشتوانه قوی برای این مهم ندارد. 

خریداری کــه گفته می شــود پیش از این 

به دنبال اســپانسری و تأمیــن هزینه های 

پیام توس مشــهد بوده، اما به جــز تعیین 

مجازی سرمربی برای این تیم که دوســت 

خریدار، رضــا ناصحی، بــوده توانی برای 

عملیاتی کردن این مهم نداشــته اســت و 

حالا چنــدان منطقی نیســت کــه انتظار 

داشته باشــیم بتواند تیمی با این حجم از 

مشــکلات و بدهی را برای لیگ دسته یک 

سروســامان بدهــد و جمع وجــور کنــد. 

همه این مســائل مؤید این مطلب اســت 

که به احتمال فــراوان بایــد منتظر فاجعه 

قریب الوقــوع که همانــا غیبــت نماینده 

مشهد در لیگ دسته یک و سقوط به دسته 

پایین تــر و نابودی کامل اســت، باشــیم. 

فاجعه ای که هم قریب الوقوع و هم ممکن 

است.

مشترى براى تیم بلاتکلیف!
در فاصله کمتر از یک ماه تا آغاز لیگ دسته یک فوتبال، یک خریدار بومی خواهان خرید شهرخودرو شده است

مرتضی اخوان

لیـگ  رقابت هـای   
گزارش 

فوتبـال روز دسـته یک 

کشـور کمـتر از یک مـاه 

دیگر آغاز می شـود و در 

کـوران  در  تیم هـا  کـه  شرایطـی 

دوران  تمرینـات  و  نقل وانتقـالات 

بدن سـازی هسـتند، نماینـده مشـهد نه 

تمریناتـش را آغاز کـرده و نـه اصلا خبری 

از ایـن تیـم بـه گـوش می رسـد! جامعـه 

فوتبـال اسـتان کـه دیگـر حـالا بعـد از 

لیگ برتـر بر باد رفته اسـت و تنها سـنگر 

باقی مانده اش در بالاترین سطح فوتبال 

کشـور همین مسـابقات لیگ دسته یک 

اسـت، نگـران از آینـده ای اسـت کـه گویا 

برای هیچ کس مهم نیسـت! دراین میان، 

بعـد از ماجـرای خریـدار اولـی کـه بـرای 

گرفـتن امتیـاز شـهرخودرو بـه ملاقـات 

مدیـران ایـن باشـگاه رفـت و بـا تهمـت 

«خریدار تقلبـی» روبه رو شـد، حالا گفته 

می شـود خریـدار جدیـدی پایـش بـه 

باشـگاه تهرانی (!) شـهرخودرو باز شـده 

اسـت. یـک خریـدار بومـی کـه پیش تـر 

دسـتی بـر آتـش فوتبـال اسـتان داشـته 

اسـت، امـا می گویند بـا ایـن فضـا بیگانه 

نیسـت و در اینکه بتواند این  بار بـزرگ را 

بردارد، تردیدهای زیادی وجود دارد.

۱۰ مدال پسران خراسانی
در دوومیدانی معلولان کشور

پـسران خراسـان رضوی ۱۰نشـان رقابت هـای دوومیدانـی 

جانبـازان و معلـولان کشـور را از آن خـود کردنـد. تیـم دوومیدانـی 

پـسران جـوان و نوجـوان اسـتان نیـز کـه بـا هدایـت محمدرضـا 

صحراگـرد در این مسـابقات حضـور یافتـه بود، با کسـب ۱۰نشـان،

شـامل چهـار طـلا، یـک نقـره و پنـج برنـز عنـوان سـوم تیمـی ایـن 

رقابت ها را به دسـت آورد. سـجاد شـکوری در پرتاب وزنه طلا گرفت،

مصطفـی ماریـان دو طـلا در پرتـاب وزنـه و دیسـک به دسـت آورد و 

امیرعبـاس کارگـران یـک طـلا و یـک برنـز در پرتـاب دیسـک و وزنـه 

کسـب کرد. کـوروش شریعتـی در پرتـاب وزنـه نقـره و در پرتـاب نیزه 

نشـان برنـز گرفـت، امیرمحمـد کلیـدری نشـان برنـز پرتـاب وزنـه و 

مجتبـی حشـمتی هـم در پرتـاب دیسـک و نیـزه دو نشـان برنـز را 

به دست آوردند.

حمایت ویژه کاوه از «جوان»

سرمربی تیم ملی کشتی آزاد جوانان ایران از ستاره مشهدی وزن 

۵۷+کیلوگرم تیمش حمایت کرد. محسن کاوه درحالی احمد جوان 

را ستاره آینده کشتی ایران نامید که جوان در رقابت های انتخابی 

تیم ملی بزرگ سالان در تونس ناکام مانده بود و حالا باید خودش را 

برای مسابقات جهانی کشتی آزاد جوانان آماده کند. کاوه ضمن تأیید 

حضور جوان در این مسابقات اعلام کرده این کشتی گیر آماده است 

و قطعا در رقابت های جهانی به دنبال نشان طلاست.

۳مشهدی در اردوی تیم ملی بسکتبال سه نفره

کادرفنـی تیم ملی بسـکتبال سـه نفره اسـامی هشـت بازیکن را 

بـرای حضـور در اردوی آمادگـی این تیـم اعلام کـرد که در ایـن بین،

نام سـه بازیکن مشـهدی دیـده می شـود. احسـان دلیرزهـان، نوید 

خواجه زاده و مهدی جعفری بازیکنان مشـهدی هسـتند که باید در 

این اردو که نفرات منتخب آن به رقابت های کشـورهای اسـلامی در 

شـهر قونیه ترکیه اعزام می شـوند، حضور پیدا کنند. مهدی جعفری 

نفر اول رنکینگ رقابت های بسـکتبال ملی سـه نفره کشـور است که 

در تیم خراسان خوش درخشید.

فروش امتیاز پایه های شهرخودرو
بدون مجوز هیئت

امتیاز تیم های پایه باشگاه شهرخودرو مشهد درحالی روز گذشته 

فروخته شد که مدیران هیئت فوتبال خراسان رضوی آن را بدون 

اطلاع هیئت و اجازه فدراسیون می دانند. این امتیاز که با مبلغی 

بیش از یک میلیاردو۴۰۰میلیون تومان به یکی از باشگاه داران فوتبال 

در مشهد واگذار شده، بدون مجوز قانونی هیئت فوتبال است و گفته 

می شود به دلیل نامه توقیف امتیاز تیم های پایه این باشگاه به دلیل 

بدهی به یکی از هتل های مشهور مشهد از سوی دستگاه قضا، این 

انتقال امکان پذیر نیست.

۵عنوان خراسانی در رنکینگ بدمینتون جوانان

اولیـن دوره مسـابقات بدمینتـون رنکینـگ جوانـان پـسر در 

سال۱۰۴۱ به میزبانی شهرسـتان بجنورد برگزار شد که در پایان پنج 

عنوان از آن خراسـانی ها شـد. ایـن رقابت هـا با حضـور ۱۶۳بازیکن 

در دو رده سـنی کمـتر از هفده و نوزده سـال برگزار شـد کـه در پایان 

در یک نفره کمتر از هفده سـال، سـیدمحمد گلچین از خراسـان اول 

شـد. گلچیـن در دونفـره کمـتر از هفـده سـال همـراه مهـدی 

حاج طالبی دیگر خراسانی مقام اول را به دسـت آوردند. در یک نفره 

کمتر از نوزده سـال نیز محمد زرچی سـوم شـد و در دونفـره کمتر از 

نوزده سـال زرچی همـراه بـا حاج ملک از خراسـان مقـام قهرمانی را 

از آن خود کردند.

راه های ارتباطی

info@shahrara.com

۰۹۰۵۴۶۵۸۰۶۰

۰۹۱۵۴۲۹۴۵۸۰

۰۵۱-۳۷۲۸۸۸۸۱-۵

عکس هـای خاطره انگیـز  خـود 
را در قاب خاطره شـهرآرا ببینید

بـا ارسـال عکس هـای ورزشـی خـود  
یـر و چـاپ آن در  بـه آدرس هـای ز
بخـش قـاب خاطـره، شـانس دیـده 
شـدن قاب هـای خاطره انگیـز ورزشـی 
خـود را بیشـتر کنیـد. عکس هـا بـه 
نـام خودتـان در روزنامـه و فضـای 
شـد. خواهـد  منتشـر  مجـازی 

عکس هـای خاطره انگیـز  خـود 

می کنند و تیم های دوم با هم بازی می کنند و برنده 

به عنوان سومین، سهمیه لیگ برتری می شود.

۱شنبه
۱۴۰۱ ۰۲ مــــرداد 
۲۴ ذی الحجه ۱۴۴۳
۳۷۱۹ شـــــماره 
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مشــهدی   ســتاره  چهره
سال های پیش استقلال و روز

پرسپولیس پس از انتقاد از 

وضعیــت نقل وانتقــالات 

آبی هــا و کنایه بــه پرسپولیســی ها، 

به شدت از ســوی هواداران هر دو تیم 

هدف فحاشــی مجازی قــرار گرفت. 

علیرضا نیکبخت واحــدی همین چند 

روز پیش در برنامه «ورزشگاه» از عملکرد 

نقل وانتقالاتــی اســتقلال و توجــه به 

پرســپولیس انتقاد کرده بود. او روز گذشته و 

بعد از واکنــش تند هــواداران سرخابی های 

پایتخت در فضای مجازی در یک ارتباط زنده 

اینســتاگرامی به هواداران هر دو تیم پاسخ 

داد. نیکبخت در این ارتباط زنده گفته است: 

می خواستم یک مســئله را بابت مصاحبه ای 

که من در برنامه ورزشــگاه داشــتم، در میان 

بگذارم؛ مــن قرار نیســت حرفــی را بزنم که 

هوادار خوشش بیاید. درســت است که من 

هوادار این تیم هستم، اما باید مشکلات این 

تیم و مشکلات فوتبال ایران را بگویم.  من این  

بی شعوری را برای برخی از مردم نمی فهمم؛ 

شما الان آمدی و هرچیزی که لیاقت خودت و 

خانواده ات اســت، در پیج من نوشــتی؛ چه 

اتفاقی می افتد؟ به خــدا این فرهنگ ایرانی 

نیســت. او در بخــش دیگری از ایــن ارتباط 

درباره حمله هواداران پرســپولیس به صفحه 

اینستاگرامی اش هم اظهار کرده است: الان 

عزیزان تیم رقیب هم از من ناراحت شده اند. 

شــما نیم فصل می خواهید گله کنید که چرا 

این اتفاق افتاد. من اول فصل این اتفاقات را 

بازگو می کنم. من به پست و مقام در باشگاه 

استقلال و هیچ باشگاه دیگری احتیاج ندارم. 

خدا آن قدر به من لطف کرده است که احتیاج 

نیست بخواهم به دلیل بودن هر کاری کنم، 

وگرنه خیلــی راحت می شــد در ایــن تیم ها 

مربیگری کرد و پست گرفت. دنیا اصلا ارزش 

این را ندارد که بخواهیم یک دقیقه یکدیگر را 

ناراحت کنیم. فحش دادن کاری ندارد؛ شما 

دهانت را باز می کنی و چهار فحش هم به من 

می دهی. برخی از همه چیز شاکی هستند... 

خــوردم.  را  خانواده شــان  مــن  انــگار 

نیکبخت واحدی با ایــن اتفاقات بار دیگر در 

کانون حاشیه های فوتبال ایران قرار گرفت.

وقتی علیرضا نیکبخت واحدی، هم از استقلالی ها و هم از پرسپولیسی ها فحش خورد!

شوربختی «نیکبخت» در اینستاگرام!

چهره

روز پیش در برنامه «ورزشگاه» از عملکرد 

نقل وانتقالاتــی اســتقلال و توجــه به 

وقتی علیرضا نیکبخت واحدی، هم از استقلالی ها و هم از پرسپولیسی ها فحش خورد!

شوربختی «نیکبخت» در اینستاگرام!


