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ســــــال چهاردهم

امان از آن قیچی کج

حاشــیه میدان طبرســی سر نبش 

کوچــه ســیابون امــروز آدرس یــک 

ساختمان بلند و بالاست اما روزگاری 

آدرس آدم هــای زیادی در نانوایی 

ــنگک، پلاستیک فروشی اصغرِ  س

مُلاباجی، اسباب بازی فروشی آقای 

ــی آقارضا  نخودی و سیرابی فروش

بود. آقا رضا زودتر از همه این آدم ها 

مُــرد. او قبل از اینکه آدرســش محو 

ــیرابی با آن  شود، مُرد. آقارضای س

قیچــی کجــش که بیشــتر کاســب های آن 

راســته را در عصرهــای تابســتان میــان 

شلوغی بی اندازه کوچه سیابان(سیاه آب 

یا ســیابون) ســیر کــرده بــود، بــرای زائران 

زیادی با دســت های پر از عروسک و نبات 

و شــکلات راه راه مشــهدی، ســیرابی داغ 

بــرش زده بــود و رویــش آبلیمــو ریختــه بود 

تا بــرای ادامــه روزشــان جــان بگیرنــد،

قبــل از اینکــه نوســازی شروع شــود، مــرد.

ــال  ــه دنب آقارضــا ســیرابی صبــح می رفت

ســیرابی تــازه یا از کشــتارگاه برمی گشــته 

که یــک ماشــین می کوبــد بــه او و هنــدای 

هفتــاد قرمز رنگش، بــه او و خورجین های 

ــر  ــمان سر تی ــد ه ــیرابی اش و بع ــر از س پ

جــان می دهد.

شــاید آن قیچــی کــج و تیــز هــم همراهش 

بــوده آن لحظــه، هــمان قیچــی کــج و تیــز 

که گاهی صدایش را در سرم می شنوم. آن 

قیچــی شــاید بیست ســال پیــش گم شــد،

امــا پــس چــرا در سر مــن زنــده اســت؟

ــاد  ــد نم ــن ش ــرای م ــا ب ــی بعده آن قیچ

نوسازی، افتاد به جان کوچههای 

اطــراف حــرم، به جــان خانه هــای 

اطــراف حــرم، افتــاد به جــان قــبر 

میر، افتــاد به جان ســیابون، افتاد 

به جــان نانوایــی عراقی هــا. زائرها 

و کاســب ها داشــتند در آن کوچــه 

خریــد می کردنــد، چانــه می زدنــد 

و آن کنار صدای «آقاجون قربونتم،

آخــه مــن مهمونتــم...» از ضبــط 

قدیمی نوارفروشی پخش می شد 

را بُریــد و گــم کرد.

تبعیــد کــرد    هــا را   م د آن قیچــی آ

به آلبوم هــای عکسشــان، کوچه هــای 

تبدیــل کــرد به خاطراتــی  قدیمــی را 

دور، آب انبارهــا، حمام هــا و هرچیــزی 

که می شــد بــا آن به برشــی از مشــهد قدیم

 رسید را بُرید.

تابســتان های زیــادی را در آن کوچــه جلو 

مغــازه پلاستیک فروشــی اصغــرِ مُلاباجی 

چرخیــدم، وقتــی آن قیچــی بــه راه افتــاد 

دانســتم، مــن نوجــوان بــودم و نمی 

ــی  ــد و قیچ ــر بمیرن ــا اگ ــا و آدم ه کوچه ه

شــوند، از بیــن نخواهنــد رفــت، می رونــد 

گوشــه ای در سرت پنهان می شــوند و بعد 

به یــادت می آورنــد که حاشــیه میــدان 

طبرســی سر نبــش کوچــه ســیابون آدرس 

جایــی اســت که بخشــی از خاطــرات چند 

تابســتانت در آن دفــن شــده اســت و بعــد 

با آدم هایــی روبــه رو می شــوی که هرکدام 

یک تکه از خاطراتشــان را قیچی نوسازی 

بریده اســت.

قصه شهر

مگس تراپی در تاریخ ادبیات

ــس  ــرد تا مگ ــره را باز ک ــتر پنج دک

ســمجی را که تمرکــز خــودش 

و منیــژه را به هــم ریخته بــود بیرون 

کنــد؛ هرچــه کاغــذ تــوی دســتش 

را در هوا تــکان مــی داد، فایده ای 

ــت  ــد گف ــژه با لبخن ــت. منی نداش

«می بینــی دکــتر! خاطره هــای 

مهــرداد هــم مثــل همیــن مگــس 

ــتر  ــرون»! دک ــی ره بی ــم نم از ذهن

با شنیدن این حرف، دوباره از روی 

ــس  ــرد مگ ــعی ک ــد و س ــد ش ــی بلن صندل

ــاری سرش  ــژه چندب ــد؛ منی ــرون کن را بی

را دزدیــد تا کاغذ به صورتــش نخورد. دکتر 

ــا  ــه که ت ــداره! نمی تون ــد ن ــت «کار نش گف

آخــرش بمونــه؛ بالأخــره بایــد بــره سراغ یــه 

آشــغالی»! منیژه با دل خوری گفت «یعنی 

من آشــغالم»؟! دکتر که بیــن بیرون کردن 

مگــس و رفــع دل خــوری مانــده بــود، یــک 

ــی  ــن کِ ــت «م ــتاد و گف ــت ایس ــه ثاب لحظ

ایــن حــرف رو زدم؟ تــو اگــه آشــغال بــودی 

که مــن با اطمینان کامل بهــت نمی گفتم 

ــژه  ــی»! منی ــش کن ــی فراموش که می تون

ــت  ــر داد و گف ــش پ ــس را از روی زانوی مگ

«اگــه شــما تونســتی ایــن رو بیــرون کنــی،

منــم می تونــم مهــرداد رو فرامــوش کنــم»! 

دکتر که نمی خواست به خاطر یک مگس،

وارد چالــش با منیــژه بشــود، کاغــذ را روی 

میز پرت کرد، پشــت صندلی اش نشســت 

و گفــت «یه معنی بیرون کردن از ذهن اینه 

که بهــش محــل نــذاری؛ یعنــی فکــر کنــی

ــره  ــره، خی ــژه به پنج ــت»! منی ــلا نیس  اص

ــودن  ــی گفــت «ب ــا صــدای محزون شــد و ب

یا نبــودن؛ مســئله ایــن اســت...».

دکــتر بلافاصلــه پیِ حــرف منیــژه را گرفت 

ــود  ــود و نب ــن! پــس یعنــی ب و گفــت «آفری

یه سری آدم ها می تونه یکی باشــه». منیژه 

برگشت رو به دکتر و گفت «به نظرتون بودن 

شــمای روانشــناس، کِی قراره با نبودنتون 

یکــی نباشــه»؟ دکــتر که از جــواب منیــژه 

جــا خــورده بــود، به هــوای کشــتن مگــس،

ــن  ــت «م ــز و گف ــم زد روی می محک

اگــه نبــودم که ایــن مگــس مــن رو 

نمی دیــد»! منیــژه که از صــدای 

برخــورد دســت دکــتر ترســیده بود 

گفــت «ولــی ایــن روی میز نشســته 

بود نه شــما»! دکتر، کلافه و خســته 

گفــت «مطمــئن بــاش روی من هم 

می نشــینه»! منیــژه لب هایــش 

راســت کــرد و گفــت  را چــپ و 

ــون! مگــه  ــه؛ دور از جونت «بی ادبی

شــما آشــغالید»؟! دکــتر گفــت «مگس هم 

می تونــه مثــل ما آدم هــا جایزالخطا باشــه 

و در تشــخیص آشــغال اشــتباه کنه»! هنوز 

حــرف دکتر تمام نشــده بود که خرمگســی 

ــال  ــو خ ــد و عینه ــاق ش ــره وارد ات از پنج

ــروی  ــن دو اب ــت بی ــق نشس ــدی، دقی هن

ــده اش  ــو خن ــه زور جل ــژه که ب ــتر! منی دک

ــای  ــدر مگس ه ــت «چق ــود گف ــه ب را گرفت

خطــاکار زیــاد شــده اند»! دکــتر بــا دو 

ــرد  ــودش دور ک ــا را از خ ــت، مگس ه دس

و گفــت «به نظــر خــودت، چــرا نمی تونــی 

مهــرداد رو فرامــوش کنــی»؟ منیــژه گفــت 

«اگــه می دونســتم که اینجا نبــودم»! دکتر 

حرکــت خرمگــس را روی دیــوار دنبــال 

کــرد تا رســید به منیــژه و گفــت «شــاید تــو 

مگســی»! منیــژه جــا خــورد و گفــت «یعنی 

مهــراد آشــغاله»؟ دکــتر درجــا گفــت 

«البتــه مگــس روی چیزهــای شــیرین هــم

 می نشینه»! 

ــی دم  ــح م ــن ترجی ــی م ــت «ول ــژه گف منی

شــیرینی باشــم تا مگــس و آشــغال»! 

ــه؛ ــت «باش ــته گف ــده و خس ــتر، درمان دک

ــی  ــژه گفــت «ول ــو شــیرینی»! منی اصــلا ت

خــب این طــوری که باز هــم مگس ها دورم 

جمــع می شــوند»! دکــتر به ســاعت نــگاه 

کــرد، نیم خیــز شــد و گفــت «الان که وقــت 

تمومــه؛ جلســه بعــدی درمــوردش حــرف 

می زنیــم». منیــژه کــه روی صندلــی لم 

داده بــود گفــت «دکــتر! به نظرتــون خسرو 

ــد»؟! و فرهــاد هــم مگــس بوده ان
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 گزارش شهرآرا از موجودی نگران کننده ذخایر بانک خون استان که احیای آن مشارکت مردمی را می طلبد

 اهدای خون، تمرین ازخودگذشتگی
مرتضی محمدپور

درحالـی کـه نیـاز بـه خـون و فـراورده هـای 
خونی روز به روز بیشـتر می شود، آمار و ارقام خبر

مـی گویـد کـه اوضـاع اهـدای خـون در 

خراسـان رضوی چنـدان مناسـب نیسـت و ذخیـره خـون 

اسـتان  فقط پنج روز اسـت و در مقایسـه با یـازده روز تهران و 

هشـت روز کشـور بسـیار کـم اسـت. آن طـور کـه مسـئولان 

سـازمان انتقـال خـون کشـور و اسـتان می گوینـد، کمبـود 

زیرسـاخت  واز همـه مهـم تـر نبـود نیـرو، باعـث وبانـی بـه 

وجود آمدن این وضعیت اسـت و اگر مدیران کشـوری زمینه 

توسـعه را فراهـم نکنند، مردم اسـتان با کمبـود خون روبه رو 

خواهند شـد. بررسـی راهکارهای برون رفت از این وضعیت 

و تشریـح اوضـاع سـازمان انتقـال خـون در اسـتان و کشـور 

موضـوع نشسـت خـبری مشـترک   رئیـس سـازمان انتقـال 

خـون  کشـور و اسـتان  در شـهر مشـهد بود کـه دیـروز  برگزار 

شد.

پیشرفت در اوج محرومیت

«برای بسـیاری هم وطنان که امکان مشـارکت در اقدامات 

خیرخواهانه از طریق انفاق مال یا به اشتراک گذاری دانش 

وجـود نـدارد، ایـن امـکان فراهـم اسـت که با اهـدای خون،

به هم نوعانشـان زندگـی ببخشـند و ارزنده تـر از هـر کمک 

مالـی، جـان انسـان دیگـری را نجـات دهنـد.»  مدیرعامـل 

سـازمان انتقال خـون ایران در این نشسـت خـبری، با بیان 

این مطلب تصریـح کرد: مراکز انتقال خـون به حدی از نظر 

امکانات در تنگنا هستند که افزون بر کمبود نیروی انسانی 

متخصـص و کمتریـن امکانـات رفاهـی، بودجـه لازم بـرای 

پذیرایـی شایسـته از اهداکننـدگان نمونـه را هـم ندارنـد.

روند اسـتقبال مردم از فریضه اهدای خون پیوسته در وضع 

مطلـوب اسـت، امـا همین رونـق و اقبـال عمومـی، ضرورت 

توسعه زیرسـاخت های دریافت خون را دوچندان می کند.

مصطفی جمالی تأکید کرد: سازمان بهداشت جهانی حدود 

سـه ماه پیش آمار مقایسه ای خود را منتشر کرد که برمبنای 

آن، جمهوری اسـلامی ایران در حوزه انتقال خون و سلامت 

واحدهای خونی از بسـیاری از کشورهای توسعه یافته دنیا 

بالاتر بود. اکنون بیش از ۵۱هزارو۲۲۳ واحد خونی در بانک 

خـون کشـور ذخیـره شـده و نخسـتین بار در تاریـخ اهدای 

خون کشور اسـت که می توانیم نیاز بیمارستان های کشور 

را کامـل برآورده کنیـم. با وجود این موفقیت ها، سـاختمان 

مرکـزی اداره کل انتقـال خـون خراسـان رضوی به عنـوان 

واحـد مرکـزی دریافـت خـون در اسـتان، همچنـان درگیـر 

دریافـت ۱۲میلیـارد تومـان اعتبـار بـرای تکمیـل حداقـل 

امکانات رفاهی است.

به گفتـه مدیرعامـل سـازمان انتقـال خـون ایـران، چالـش 

اصلـی ایـن اسـت که مسـئولان نظـام بودجه ریـزی کشـور 

و متولیان نهادهای درمانی، درک کاملی از ضرورت تقویت 

زیرساخت های لازم و تشـویق مردم به اهدای خون ندارند.

به همیـن دلیل، در حالـی که در سـال های گذشـته تعداد 

تخت های بیمارسـتانی به شـکل تصاعدی رشـد کـرده و بر 

ظرفیت جراحی افزوده شده، به همان تناسب، سیاست های 

تشـویق مردم به اهدای خون در دسـتورکار نبوده اسـت.

۲۴۵نیروی رسـمی و سـیزده نیروی شرکتی که در پنج مرکز 

اهدای خون در مشهدالرضا(ع) و هشت مرکز در شهرستان ها 

مکلف به خدمت رسـانی به خیل مراجعان مردمی هستند،

گواه صـادق هـمان محدودیت هایـی اسـت که مدیرعامل 

سـازمان انتقال خون ایران 

در این نشست به آن اشاره کرد.

 مشــکلات انتقال خون

کشور

پیرشـدن تدریجـی بیشـتر 

اهداکنندگان و محدودیت 

مشارکت بانوان در پویش های 

مختلف، دو موضوعی بود که  

مدیرعامل سـازمان انتقال 

خـون ایـران در ادامه، بـر ضرورت رفع آن تأکید کـرد و  گفت:

یکی از بحران های نگران کننده این اسـت که بخش اصلی 

اهداکنندگان ما را افراد میان سـال تشکیل می دهند. این 

درحالی اسـت که در کشـورهای پیشرو دنیا تلاش می شود 

مشـارکت جوانان در امـر اهدای خون حفظ شـود. علاوه بر 

ایـن، در دنیا حـدود ۳۰درصـد اهداکنندگان خـون بانوان 

هسـتند، درحالی کـه ایـن میـزان در کشـور مـا از ۵درصـد 

فراتـر نمـی رود. بااین حال، نبایـد منکر این بـود که در زمان 

همه گیـری ویـروس کرونا، آمار جهانی اهـدای خون به طور 

متوسـط ۳۰درصد کاسته شد، اما باورمندی مردم به مبانی 

دینـی، تعلقـات ملـی و گرایش هـای نوع دوسـتانه سـبب 

شـد این میـزان کاهش در کشـور ما کمتر از ۸درصد باشـد.

جمالی با ابراز امیدواری از روند روبه رشد پروژه های پژوهشی 

در حوزه سلول های بنیادین و البته فناوری تبدیل فراورده های 

خونی در کشـور، تصریح کـرد: اکنون طبق قـراردادی که با 

یـک شرکـت آلمانـی تنظیم شـده اسـت، واحدهـای خونی 

به خـارج از کشـور فرسـتاده می شـود تا در پالایشـگاه خون 

به مشـتقات مختلف آن تبدیل شـود و به کشـور بازگردد، اما 

پژوهشـگران کشورمان در تلاش اند این فناوری را در کشور 

بومی سـازی کننـد. به مـوازات آن طرح هـای پژوهشـی و 

شـبکه ملی خون رسـانی هم در کشور ایجاد شـد و وضعیت 

به صورت لحظـه ای رصد می شـود تا درصورتی که وضعیت 

در یکـی از اسـتان ها به میـزان نگران کننده برسـد، انتقال 

موجـودی بانک خون، توازن را در سـطح ملـی حفظ کند.

(ع)...نذر خون حسینی» در عزای ثارا»

وی ضمـن تمجیـد از اجـرای طـرح نذر خـون در مشـهد نیز 

بیـان کـرد: پیامدهـای فرهنگـی ایـن طـرح  در حوزه هـای 

نوع دوسـتانه و مؤمنانـه بسـیار فراگیـر بـو د  و به دنبـال ایـن 

هسـتیم که طرح نذر خون در ماه محرم با نذر خون حسینی 

اسـتمرار یابـد تا بـا ایجـاد نظـام نوبت دهـی، شـاهد حفـظ 

ذخایـر خونی کشـور باشـیم.

در مسیر نجات جامعه

 مدیـرکل انتقال خـون خراسـان رضوی نیز در این نشسـت 

تأکید کرد: هدف از اهدای خون، نجات جان انسان هاست 

و بـر ایـن آرمـان والا، هـم از نظـر انسـانی و هـم دینـی تأکید 

شده است.

 محمدرضـا مجـدی ادامـه داد:  اهـدای خـون اقدامـی 

ارزشـمند اسـت و خونـی که اهـدا 

می شود، با فراورده ها و مشتقات خود 

می تواند جـان بسـیاری از بیماران 

نیازمنـد را نجـات دهـد. به گفتـه 

مدیرکل انتقال خون خراسان رضوی،

از هر واحد خونی که اهدا می شود،

سـه محصـول پلاکت، گلبـول قرمز 

فـشرده و پلاسـمای آن اسـتخراج 

می شـود و بـر این اسـاس، پارسـال 

با ۱۴۲هـزار واحـد خونـی که به همـت مـردم نوع دوسـت 

خراسـان رضوی اهـدا شـده، جـان بیـش از ۴۲۶هـزار 

هم وطـن نجـات پیدا کرده اسـت.

 وی تصریح کرد: استان خراسان رضوی با وجود گستردگی 

جغرافیایـی و برخـورداری از ردیف بودجه هـای سرشـار،

همچنـان در حـوزه اهـدای خـون با مشـکلاتی جـدی 

اعتبـار، نیـروی انسـانی  روبه روسـت و محدودیـت در 

متخصـص و زیرسـاخت های میدانـی باعـث شـده اسـت 

ذخیـره بانـک خـون اسـتان کمـتر از میانگیـن هشـت روزه 

کشـوری و به میـزان پنـج روز باشـد.

مجدی بیان کرد: از ۲۵اسفند۱۴۰۰ تا ۱۵فروردین۱۴۰۱

حدود ۳هزار عمل جراحی در مراکز درمانی و بیمارستان های 

مشـهد انجـام شـده اسـت که بیـماران آن از هم وطنـان 
غیربومـی بوده اند و به دلیـل بهره گیری زائـران امام رضا(ع)

از زیرسـاخت های درمانـی خراسـان رضوی، شـاهد بـروز 

مصادیـق متعـددی از کسری هـای نگران کننـده ذخیـره 

خـون بوده ایم.

اینجا همان جایی اسـت که «خبرخوان» پایش را چندگام فراتـر می گذارد و «خبردان»
می شـود. در این راسـتا و برای بازخوانی  سـریع تازه ترین رخدادهـای  خبری تحلیلی 
مشـهد و ایـران  «  کیـو آر کد»های رو بـه رو  ی هر یـک از گزاره  های خبری را اسـکن کنید.

اینفوگرافی| یکی از دلایل اصلی بیشترشدن 
بـروز سـرطان روده میان افراد کمتـر از پنجاه 
سـال، چاقی و رژیم غذایی نامناسـب است.
بـرای مطالعـه اینفوگرافـی کـد مقابـل را 

اسـکن کنید.

مشـهد| دیـروز افشـین رحیمـی، مدیـرکل 
فنی وحرفـه ای اسـتان، در نشسـت خبـری 
دربـاره راه اندازی مرکز ویژه بانوان و تعطیلی 
چند آموزشـگاه متخلف صحبت کرده است.
بـرای خوانـدن بخش هایـی از گـزارش این 

نشسـت کد روبـه رو را اسـکن کنید.

«زیـارت امام رضا(ع) جریانی ممتد  فرهنگی|
اسـت که همـه زندگی مـا را تحت تأثیـر قرار 
می دهـد و جزو تاروپود وجود ما می شـود.»
این هـا بخشـی از صحبت هـای آیـت ا...
محسن قمی در شانزدهمین همایش اساتید 

و دانشـجویان ایرانی خارج از کشور است.
برای خواندن و تماشای ویدئوی این مراسم 

کد روبه رو را اسکن کنید.

فوتوشـهر | آییـن اختتامیـه «دا»، رویـداد 
ارزش آفرینی دختـران ایران زمین، با حضور 
وزیر فرهنگ و ارشاد اسلامی، شهردار مشهد 
و جمعـی از اعضـای شـورای اسـلامی شـهر 

مشـهد برگزار شد.
بـرای تماشـای عکس هـای ایـن مراسـم کد 

مقابـل را اسـکن کنید.

سرطان روده روی نمودار

مدیرکل فنی وحرفه ای استان چه گفت؟

در همایش استادان و دانشجویان ایرانی خارج از کشور چه خبر بود؟

تماشای «دا»

در آستانه ماه محرم و آغاز عزاداری های حسینی نشست 

صمیمـی مداحـان و ذاکـران اهـل بیـت(ع) بـا شـهردار 

مشـهد، رئیـس کمیسـیون فرهنگـی شـورای اسـلامی 

شـهر و رئیس سـازمان فرهنگی شـهرداری برگزار شـد.

شـهردار مشـهد در ایـن دیـدار بـا بیـان اینکـه ذاکران 

و مداحـان اهل بیـت (ع) در جامعـه ماننـد لوکوموتیـو 

هسـتند و هـرگاه حرکت کننـد، هیئـت و جامعه ای را به 

حرکـت درمی آورنـد، گفـت: کاری کـه هـنر و احسـاس 

بـا عاطفـه انسـان می کنـد، هـمان کاری اسـت کـه 

اسـتنتاج و دلیل باعقل می کند. شـما دسـت بر جایی 

گذاشـته اید کـه مظهـر همـه عواطـف عـالم اسـت و آن 

امام حسـین (ع) اسـت.

سـیدعبدا... ارجائـی ادامه داد: سیاسـت دوره ششـم 

مدیریت شهری توسعه و محوریت زیارت است؛ موضوعی 

کـه بنا به هـر دلیلی کمی از آن فاصلـه گرفته ایم و باید به 
آن برگردیـم. توقع داریم مداحان و ذاکران اهل بیت(ع)

از ایـن زاویـه هم بـه شـهر نـگاه کننـد و تقاضـا می کنیم 

خادمان خود را در ایـن راه همراهی کنند.

حجت الاسـلام حسـن منصوریـان، رئیـس کمیسـیون 

فرهنگی شـورای اسـلامی شـهر مشـهد نیز بـا تأکید بر 

اینکه هیئت باید کارکرد اجتماعی داشـته باشـد، بیان 

کرد: اگـر امامان و حـضرات معصومیـن(ع) ازجمله امام 

رضا(ع) امروز حضور جسـمی داشـتند، بخـش بزرگی از 

زندگی شـان ایـن بـود کـه بـه امـور مسـلمانان و دغدغه 

مـردم گرفتـار می رسـیدند. توقـع داریـم هیئت هـا از 

حالـت مسـکن خارج شـوند و بـه سـمت مـداوا تغییـر 

کارکـرد دهنـد و درد مـردم و مشکلشـان را حـل کننـد.

وجـود کـودکان یتیـم ، بی سرپرسـت و بـد سرپرسـت 

بایـد هیئت هـای مـا را اذیـت کنـد و رفـع این مشـکل ها 

دغدغه شـان باشـد.

حسـین باغگلی، رئیس سـازمان فرهنگـی و اجتماعی 

شـهرداری مشـهد هـم در ایـن دیـدار از همـکاری بـا 

هیئت هـا بـرای فضاآرایـی شـهر در محـرم و صفـر خـبر 

داد و گفـت: مداحان و ذاکران اهل بیت (ع) از گروه های 

بسـیار اثرگذار بـر جامعه هسـتند. بنابرایـن  باید کمک 

کننـد تـا هیئت ها در کنـار کارکـرد معنوی بـا تغییر نگاه 

کارکـرد اجتماعـی و فرهنگـی هـم داشـته باشـند. زیرا 

فعالیـت مداحـان به همان دلیـل تأثیر بر احساسـات و 

عواطـف دراین زمینه بسـیار مهم اسـت.

خبر
کوتاه

از هر واحد خونی که اهدا می شود
سه محصول پلاکت، گلبول قرمز فشرده 
و پلاسمای آن استخراج می شود و بر 
این اساس، پارسال با ۱۴۲هزار واحد 
خونی که به همت مردم نوع دوست 
خراسان رضوی اهدا شده، جان بیش 
از ۴۲۶هزار هم وطن نجات پیدا کرده 
است

از هر واحد خونی که اهدا می شود
سه محصول پلاکت، گلبول قرمز فشرده 
و پلاسمای آن استخراج می شود و بر 
این اساس، پارسال با ۱۴۲هزار واحد 
خونی که به همت مردم نوع دوست 
خراسان رضوی اهدا شده، جان بیش 

در دیدار شهردار و رئیس کمیسیون 
فرهنگی با مداحان مطرح شد
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تابستان  با تمام گرمای جان فرسایش، فصل دوست داشتنی  بچه هاست. شب هایی 
که دغدغه  درس و مشق ندارند و  صدای شادی های کودکانه شان  پارک های شهر   را 

سرسبزتر می کند.

عکس: رسول کارگر | فوتوشهر| پارک ملت مشهد

عکس روز

۲شنبه
۰۳ مــــرداد ۱۴۰۱
۲۵ ذی الحجه ۱۴۴۳
۳۷۲۰ شـــــماره 

۲شنبه
۰۳ مــــرداد ۱۴۰۱
۲۵ ذی الحجه ۱۴۴۳
۳۷۲۰ شـــــماره 
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میوه هایی که در سبد خانوار جا نمی شوند

مهدی محمدی

مجتبـی شـادلو، رئیـس اتحادیـه بارفروشـان 

گفتـه اسـت که در هفته هـای گذشـته خریـد 

میـوه از سـوی مـردم بـا کاهـش ۳۰درصـدی  رو 

به رو شـده اسـت. در ایـن بـاره ذکر چنـد نکته 

ضروری است.

مطمئنـا مسـئولان مرتبـط خیلـی ناراحـت  اولا،

هسـتند و شـب ها هـم از غصـه خوابشـان نمی بـرد 

که قـدرت خریـد میـوه مـردم کـم شـده اسـت. مـا 

هـم به ناراحتـی آن هـا راضـی نیسـتیم و پیشـنهاد 

می کنیـم که ایـن طـور فکر کننـد که مـردم الان میل 

ندارنـد میـوه بخورنـد و می خواهنـد چـای بخورنـد 

و علـت کـم شـدن خریـد میـوه میل نداشـتن اسـت 

نه پـول نداشـتن.

دوم، اینکـه اگـر مـردم میـوه را به خاطـر خاصیـت 

و ویتامینـش می خریدنـد، الان می توانند به جای 

میوه هـای مختلـف یـک شربـت مولتی ویتامیـن 

بخرند و اگر به خاطر مزه اش می خوردند می توانند 

آدامـس با طعم میـوه دل خواهشـان بخرند.

اینکـه متأسـفانه ایـن طـور بیـن مـردم جـا  سـوم،

افتاده اسـت که میوه خیلی خاصیت دارد در حالی 

که در عمل این طور نیست. کافی است میوه فروش 

قیمت میوه هایی را که انتخاب کرده اید به شما اعلام 

کند تا ببینید چقدر سـکته به انسـان نزدیک است.

چهـارم،اینکـه جدیـدا اسراف هـم خیلی کم شـده 

اسـت، مثـلا قبـلا بعـد از خـوردن هندوانه، پوسـت 

هندوانـه با قرمزی آن راهی سـطل آشـغال می شـد 

ولی الان آن قدر کف هندوانه را می تراشیم که انگار 

با ژیلـت آن را تمیز کرده ایم و حتی ضخامت پوسـت 

هندوانـه را به خاطـر تراشـیدن زیـاد از ضخامـت 

پوسـت هلو هـم کمـتر می کنیم.

پنجم،اینکـه اگر یک شـخص سـالمند میـوه خرید 

می کرد قدرت برداشـتنش را نداشـت و باید یک نفر 

کمکـش می کـرد تا پلاسـتیک های میـوه را بتوانـد 

به خانـه اش ببرد. اما خوشـبختانه ایـن روزها چون 

قـدرت خریـد کـم شـده، شـخص سـالمند خـودش 

به تنهایـی قـدرت برداشـتن میوه هـای خریـداری 

شده را دارد.

ششـم،اینکه خوشـبختانه فعلا فقط قـدرت خرید 

میوه ما کم شده است ولی قدرت خرید برنج و روغن 

و قنـد و شـکر و پوشـاک و خـودرو و مسـکن و این ها 

یـک درصـد هم کـم نشـده اسـت. در جریانید که!

شوخی
بی شوخی

یادداشتی در سوگ سید ضیاءالدین سجادی، پژوهشگر ادبیات فارسی، مترجم و مصحح مشهدی به بهانه سال مرگش

زیستن در میان انبوه واژه ها

امیرمنصوررحیمیان

روزهــا و شــب ها بی آنکــه لحظــه ای درک کننــد، از پی هم 

می دونــد و تا چشــم هــم می گذاریــم، از دســت می رونــد.

از چیزهایــی که برایشــان نگــران بودیــم، آن قــدر دور 

می شــویم که دیگــر یــادآوری آن هــا هــم برایــمان ســخت 

می شود. چه بســیار دیدارها، سفرها، امتحان ها، غصه ها 

و دوری هایــی که در لحظه، ســخت یا هیجــان آور بوده اند 

و حالا آن قدر دور شــده اند که به ســختی یادمان می آیند.

ــور  ــم همان ط ــال ه ــر س ــاه ه ــن م ــن روز از پنجمی دومی

اســت که ســال قبــل بــوده اســت. تنهــا تفاوتــش، وجــود 

یا نیســتی آدم هایــی اســت که در ایــن روز به دنیــا آمده اند 

ــن  ــور که در دومی ــد. همان ط ــرک کرده ان ــا آن را ت ی

ــابی  ــک آدم حس ــل، ی ــال قب ــرداد ۲۶ س روز از م

از فهرســت بلندبالای جمعیت نفوس زنده دنیا 

کــم شــد. آدم حســابی ای که دیگــر جایگزینــی 

نــدارد و چقــدر افســوس و افســانه با رفتنــش 

به خــاک ســپرده شــد.«دکــتر ســید 

ضیاءالدیــن ســجادی» یکــی 

از آن آدم هــای فرهیختــه ای بود 

که تــا وقتــی زنــده بــود، کلــمات 

را ارج می نهاد. او زندگی اش 

یــاد  را صرف یادگیــری و 

ــی  ــعر و ادب فارس دادن ش

کــرد. دکــتر ضیاءالدیــن 

فروخــتن  ا   ، با ی د ســجا

چــراغ ادبیــات فارســی،

های بعــد خــود  نســل  به 

ــش به خــود او نشــان  ــزرگان قبل راهــی را نشــان داد که ب

داده بودنــد. او شــعله روشــنی را از متأخریــن و اســتادان 

ــه  ــود هدی ــد خ ــای بع ــت و به آدم ه ــت گرف ــود در دس خ

ــت  ــل و دس ــل به نس ــعله را نس ــن ش ــتادانی که ای داد. اس

ــه او  ــد و ب ــه بودن ــن گرفت ــی و متأخری ــت از فردوس به دس

ــن ســجادی، زاده ۱۲۹۹ در  ــد. ضیاءالدی و دیگــران دادن

ــان  ــع الزم شــهر مشــهد و شــاگرد اســتادانی چــون «بدی

ــار» ــد بهمن ی ــی»،«احم ــن همای ــر»،«جلال الدی فروزانف

«ملک الشــعرای بهــار» بــود. او نــزد آن هــا با خــط و ربــط  و 

شــعر و ادب فارســی آشــنا شــد و تا آنجا پیش رفــت که خود 

از سرآمــدان ادبیــات ایــران شــد. البتــه که در ایــن میــان 

نقــش خانواده اش هــم بی تأثیــر نبود. پدرش «حاج ســید 

مصطفی سرابی خراســانی»  از علمان فاضل و ادیب 

ــدر شــعر و فضــل را می دانســت. ــود و ق مشــهد ب

ــش  ــان دوره تحصیلات ــد از پای ــن بع ــرای همی ب

در ســال ۱۳۲۱، پــدر ســید ضیاءالدیــن را بــرای 

کســب درجــات بالاتــر راهــی تهــران کــرد.

او در ســال ۱۳۳۴ مــدرک دکترای خود 

را اخــذ کــرد و به پژوهــش در ادبیــات 

فارســی و به طور ویژه حــول خاقانی 

و اشــعار او پرداخــت. او در بیشــتر 

ــی، ــش علم ــره و همای از ۶۵ کنگ

ادبــی ســخنرانی کــرده که غالــب 

آن هــا در مقــالات و محافــل آن 

ــت. ــده اس ــاپ ش ــا چ همایش ه

او همچنین بیشــتر از بیســت جلد 

کتــاب فاخر در مورد شــعر و ادبیات 

فارسی به رشته تحریر درآورده است.

اول 
شخص

 تنهــا تفاوتــش، وجــود 

یا نیســتی آدم هایــی اســت که در ایــن روز به دنیــا آمده اند 

ــن  ــور که در دومی  همان ط

ــابی  ــک آدم حس  ی

از فهرســت بلندبالای جمعیت نفوس زنده دنیا 

 آدم حســابی ای که دیگــر جایگزینــی 

نــدارد و چقــدر افســوس و افســانه با رفتنــش 

دکــتر ســید 

از سرآمــدان ادبیــات ایــران شــد

نقــش خانواده اش هــم بی تأثیــر نبود

مصطفی سرابی خراســانی

ــدر شــعر و فضــل را می دانســت ــود و ق مشــهد ب

ــش  ــان دوره تحصیلات ــد از پای ــن بع ــرای همی ب

۱۳۲۱در ســال ۱۳۲۱در ســال ۱۳۲۱

کســب درجــات بالاتــر راهــی تهــران کــرد

او در ســال 

را اخــذ کــرد و به پژوهــش در ادبیــات 

تیر امسال، ایران ۷۶۹ بار لرزید

زلزله روز گذشته در هرمزگان سوژه خبرگزاری 

ایرنا شـده تا گزارشی را از تعدد زلزله های ثبت 

شـده تنها در یک ماه گذشـته منتشر کند.

در این گزارش آمده که ایران در تیر ۱۴۰۱،  ۷۶۹ بار 

لرزیده است و استان هرمزگان با ۲۱۴ زمین لرزه 

نـگاری کشـوری، ثبـت شـده  در مرکـز لرزه 

بالاتریـن آمـار زمین لـرزه درایـن مـاه را به خود 

اختصاص داده است.

طبق این گزارش، از لحاظ آماری ۶۰۱ زمین لرزه 

با بزرگی ۳، تعداد ۱۳۰ زمین لرزه با بزرگی بین 

۳ و۴، تعـداد ۳۲ زمین لـرزه با بزرگـی بین ۴ و ۵،

تعـداد ۴ زمین لـرزه با بزرگی بیـن ۵ و۶ و تعداد 

۲ زمین لرزه با بزرگی بین ۶ و ۷ ریشتر بوده است.

این در حالی اسـت کـه در ۴ و ۲۸ تیر نیز شـاهد 

ریشـتری  لـرزه ۴  دو زمین 

در خراسان رضوی و به ترتیب 

در رشـتخوار و سفیدسـنگ 

بوده ایم.

به روایت 
دیگران

آتشی که به جان تابستان افتاد

سید محمدرضا هاشمی

 احتمالا گرمای این روزهای هوا شما را هم عاصی کرده است،

گرمایی که هر کسی تعبیر متفاوتی از آن دارد. روزهای داغ پیش 

رو، مشهد در گرم ترین روز سال و عبارت های این چنینی دیگر.

اما راستش را بخواهید فرقی ندارد که چه اسمی بر روی این 

هوای گرم بگذاریم، مهم این است که مراقب خودمان باشیم 

تا گرما زده نشویم و هوای اطرافیان خود را داشته باشیم.

البته گرمای بی سابقه ای که این روزها تجربه می کنیم تنها 

مختص به این مختصات جغرافیایی نیست، امسال مردم 

اروپا هم روزهای پیش بینی ناپذیری را تجربه کرده اند. گرمای 

هوا آن قدر در اروپا جدی است که ریل راه آهن در برخی نقاط 

قاره سبز خم شده، جنگل های بسیاری دچار آتش سوزی 

شده و متأسفانه گرمای هوا جان هزارو۵۰۰ نفر را در کشورهای 

مختلف اروپا گرفته است. مردم انگلستان و ساکنان لندن 

برای اولین بار گرمای ۴۰درجه هوا را تجربه کرده اند و مقامات 

این کشور این اتفاق محیط زیستی را یک حادثه بزرگ 

نامیده اند. کارشناسان گرمای بی سابقه هوا در تابستان 

امسال را به دلیل تغییرات اقلیمی می دادند. هر وقت حرف 

از لایه ازون و تغییرات اقلیمی وسط می آید، یاد اقدام بدون 

فکر ترامپ در خروج از پیمان محیط زیستی پاریس می افتم 

و به این فکر می کنم که قلدربازی چقدر آدم را منفور می کند.

تازه این اول راه است، هرچه بیشتر بگذرد تأثیرات برخورد 

آسیب زننده انسان با محیط زیست بیشتر خود را نشان می دهد،

لایه ازون سوراخ تر می شود، خشک سالی سرزمین های 

بیشتری را در بر می گیرد و در نتیجه روزهای گرم تری در انتظار 

ما خواهد بود. حالا که هوا گرم است و چاره ای جز کنار آمدن 

با آن نداریم بهتر است حواسمان به بعضی چیزها باشد.

مثلا روی کولر را بپوشانیم تا هم آب کمتری مصرف کند و هم 

سرمای مطلوب تری به ما بدهد. مراقب پرنده های کوچک 

دوروبرمان باشیم و در سایه ها برایشان گندم و برنج بریزیم 

این گرمای جان سوز آن ها گرسنه نباشند. تا حداقل در 

حواسمان به افراد مسن دوروبرمان باشد. اگر در خیابان 

با آن ها روبه رو شدیم هوایشان را داشته باشیم. اگر پاکبان 

محله مان را دیدیم او را میهمان یک لیوان آب سرد کنیم. اگر 

دوروبرمان خانواده بی بضاعتی سراغ داریم، گلریزان راه 

بیندازیم و برایشان کولر بخریم و از همه مهم تر در مصرف 

آب و برق صرفه جویی کنیم. همین حالا که من و شما زیر باد 

با چرخاندن شیر، آب سالم آشامیدنی  ایم و  کولر نشسته 

در اختیار مان  قرار می گیرد، هم وطنان ما در استان سیستان 

و بلوچستان با مشکلات زیادی برای تأمین آب آشامیدنی

 روبه رو هستند.

روایت
 روز

  بدون شرح...

کارتون 
شهر

رضا جنگی

مناجات و حکایات
 گلستان سعدی

نه هر که به صورت نکوست سیرت زیبا در اوست. کار اندرون دارد نه پوست.

توان شناخت به یک روز در شمایل مرد

که تا کجاش رسیده ست پایگاه علوم

ولی ز باطنش ایمن مباش و غره مشو

که خبث نفس نگردد به سال ها معلوم

باب هشتم، در آداب صحبت، حکمت شماره ۴۲


