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کیسه به دوش  ھای

یقـه خاکی
با مدیریت درست زباله ها در خانه

از اضافهشدن زباله گردها در شهر جلو گیری کنیم

معصومه متین نژاد

     ساعت نزدیک دوازده ظهر است و مثل همیشه منتظر اتوبوسم.
سوژه 

 روز
همین طور که از سر وقت کشی به گوشه وکنار سرک می کشم، چشمم به 

مردی میان سال می خورد که تا کمر در یکی از مخازن زباله خم شده  است.

برای اینکه واکنش بقیه را هم ببینم، دنبال نگاه تازه ای می گردم. چند 

قدم آن طرف تر، زنی داخل ایستگاه نشسته  است. همین که برمی گردم نگاهش کنم،

به نشانه تأسف سری تکان می دهد؛ متوجه منظورش می شوم.

سطل زباله مدنظر نزدیک رستورانی قرار گرفته و ناگفته پیداست 

که از درون آن چه چیزهایی خارج می شود. مرد همه ظرف های 

یک بارمصرف غذا را روی زمین خالی کرده  است و باوسواس 

زیاد درحال بسته بندی آن هاست تا فضای کمتری بگیرند؛

همان تفکیک زباله ای که ما باید در خانه انجام بدهیم و 

نمی دهیم. صحنه مشمئزکننده ای است. چنددقیقه بیشتر 

نمی گذرد که مرد با کوله باری سنگین راهش را به سمت 

آن طرف خیابان کج می کند. باروبنه اش را داخل پرایدی 

سفید و تمیز می گذارد و پشت فرمان می نشیند و می رود.

دوباره برمی گردم و به زن نگاهی می اندازم تا واکنشش 

را ببینم؛ هردو به هم لبخندی معنادار می زنیم و به 

مسیری چشم می دوزیم که قرار است شاید تا لحظاتی 

دیگر اتوبوسی در آن نمایان شود. چند ماهی می شود 

که با کمی تغییر در کیفیت و کمیتش در هرگوشه ای از 

کوچه پس کوچه های شهرمان شاهد چنین صحنه هایی 

هستیم. صحنه هایی ناراحت کننده و بسیار تأمل برانگیز 

که در رقم خوردن بخشی از آن ها، ما شهروندان و در 

بخشی دیگر، مدیریت ضعیف مسئولان شهری و وضع 

سخت اقتصادی نقش دارد؛ موضوعی که قرار است در این 

پرونده کمی بی پرده درباره آن باهم حرف بزنیم.

جداسازی پسماندهای خشک و تر 

از آنجایی که زباله گردها فقط به دنبال 

زباله هـای خشـک هسـتند، می تـوان 

با جداسـازی درسـت این پسـماندها و 

تحویـل آن ها بـه مراکز مجـاز بازیافت،

آن هـا را بـرای جسـت وجوی بیشـتر در 

سـطل ها و مخـازن زبالـه ناامیـد کـرد.

همچنیـن در تولیـد زباله هـای تـر هـم 

بایـد بیشـتر دقت کرد. به عبـارت دیگر،

بایـد زباله کمـتری تولید کرد و افزون بر 

این، اگـر در مناطقی زندگـی می کنیم 

که هنـوز شـهرداری در سـاعت معینی 

زباله هـا را از در خانـه  تحویل می گیرد،

در سـاعت مشخص شده آن ها را بیرون 

بگذاریم. در غیر این صورت، زباله های 

تـر را باید شـب ها داخـل مخـازن زباله 

گذاشـت تـا صبح اول وقـت جمع آوری 

شـوند و فرصـت زیـادی بـرای جـولان 

زباله  گردها نباشـد.

جداسازی پسماندهای خشک 

بهترین و کم خرج ترین روش برای بازیافت 

پسـماندهای خشک، جداسـازی آن ها 

از مبدأ یعنی خانه اسـت کـه کمتر از پنج 

دقیقـه از مـا وقـت می گیـرد. می تـوان 

همه پسماندهای خشک را در کیسه ای 

پلاسـتیکی جمـع و سـپس جـدا کـرد یـا 

از هـمان ابتـدا آن هـا را در کیسـه هایی 

کوچک تـر دسـته بندی کرد.

جمع آوری هفتگی از در خانه

در ایـن روش، خودروهـای جمـع آوری 

زباله خشک، هرهفته براساس برنامه ای 

مشـخص بـه محله هـای مختلـف سر 

می زننـد و درمقابـل دریافـت زباله های 

خشک کالاهایی مانند نمک و پلاستیک 

بازیافـت بـه آن هـا تحویـل می دهند.

مراجعه به ایستگاه های مبادله

روش دیگر، مراجعه مسـتقیم ما به مراکز 

جمـع آوری بازیافت اسـت. در این روش 

هرچه میزان پسـماند تحویلی ما بیشـتر 

باشد، از تخفیف های بیشتری  در هنگام 

خریـد از ایـن ایسـتگاه ها هـم برخوردار 

می شـویم. بیشـترین تخفیف ۴۵درصد 

اسـت که درصورت تحویل ۱۲۵کیلوگرم 

پسماند خشک در شش ماه به غرفه های 

بازیافت، شـامل حالمان خواهد  شد.

جمع آوری هوشمند

اگـر جـزو آن دسـته افـرادی هسـتیم 

کـه همـه کارهایـمان را بـا تلفن همـراه 

پیـش می بریم، بهتر اسـت از این روش 

اسـتفاده کنیم: ابتدا کلمه «هوشـمند»

را به سـامانه پیامکی سـازمان مدیریت 

پسماند به شماره ۳۰۰۰۸۲۲۸ بفرستیم.

سـپس یکـی از برنامه  هـای کاربـردی 

«اکو»،«به ر وب» و «بازیست» را انتخاب و 

نصب کنیم که برای این منظور طراحی 

شـده اند. بعد هم مکان و زمـان تحویل 

بازیافت هـا را تعیین کنیم تا کارگزاران 

ایـن سـامانه ها در زمـان مقـرر بـرای 

دریافـت بازیافت هـا بیایند.

گفتنـی اسـت در این روش متناسـب با 

وزن بازیافت هـا، اعتبـار کاربر را شـارژ 

می کننـد کـه می تـوان بـرای خریـد 

شـارژ تلفن همـراه، اینترنـت، پرداخت 

قبـض یـا امـور خیریـه از آن اسـتفاده 

یل نداشـتن بـه  . درصـورت تما کـرد

اسـتفاده از ایـن خدمات هم، پـول نقد 

آن بـه شـماره شـبای بانکـی فـرد واریز 

می شود.

اگـر به طبقه بندی های حافظـه بلندمدتتان سرک 

بکشـید، حتـما خاطراتـی از زباله گردهـای قدیـم 

را در آن می یابیـد؛ افـرادی کـه از شـدت گرسـنگی 

در سـطل های زبالـه به دنبـال غذایی می گشـتند 

و اگـر جوانمـردی هـم پیـدا می شـد کـه تکه نانـی 

دستشـان بدهد، تـا وعده بعـدی، بـا زباله ها کاری 

نداشـتند. ولـی قصـه ایـن روزهـای زباله گردهـا 

بسـیار متفاوت شـده  اسـت؛۹۹درصد آن ها درپی 

چیـزی به جـز غـذا هسـتند، هرچنـد قـرار اسـت بـا 

آنچـه روزی شـان می شـود، خوراکـی، پوشـاکی یـا 

جـای خوابـی بـرای خـود تأمیـن کننـد و شـاید هم 

خـرج اعتیادشـان را بدهند.

اینکـه بـه زباله ها طـلای کثیـف می گوینـد، حرفی 

پربیـراه نیسـت؛ حـالا می خواهـد زباله تر باشـد که 

می شـود آن را بـه یک کـود آلی تبدیـل کرد یـا زباله 

خشـک که داسـتان یک معدن حفاری شـده آماده 

اسـتخراج را دارد. بنابرایـن هرطور که بـه زباله نگاه 

کنیـم، یـک سرمایـه نهفته اسـت کـه باید بـه کارش 

گرفـت تـا درآمدزایـی کنـد. حـالا اگر قـرار باشـد به 

هزارویک دلیل مسئولان شهری ما   از این گنج های 

پنهـان سراغـی نگیرنـد، نبایـد توقـع داشـت کـه 

فرصت طلب هـای نان به نرخ روزخـور، چشمشـان 

را روی ایـن داشـته ها ببندنـد و کاری نکنند.

این قصه سربسـته تولد نسـل جدید زباله گردها در 

همه شـهرها مانند مشهد است که سبب شده است 

ما روزانه شاهد صحنه های بسیار مشمئزکننده ای 

در همـه نقـاط شـهر باشـیم و هیچ سـطل یـا مخزن 

زبالـه ای از دسـتبرد این افـراد در امـان نماند. جدا 

از منظره هـای زشـتی کـه ظاهـر شـهر را دل آشـوب 

کرده  اسـت و همیشـه اطراف این محل ها حشرات 

و آلودگی هـای زیادی جمع می شـود، قصه انتقال 

بیماری ها هم هسـت، به ویـژه که هنوز کرونـا از بین 

ما رخت برنبسـته  اسـت و هرلحظه باید منتظر تولد 

گونه ای جدید از آن بود.

این سـطل های زباله حاوی انبوهی از زباله های 

عفونـی و غیرعفونـی هسـتند کـه زباله گردهـا 

حتـی اگـر روی آن ها برچسـب هم داشـته  باشـد،

فرصتـی بـرای خواندن آن یا حالـی برای دیدنش 

ندارنـد و بـا یـک حرکـت همـه دل وجگـر آن را 

هـد  ؛ حـالا می خوا روی زمیـن پهـن می کننـد

پوشـک استفاده شـده کودکـی باشـد یـا سرنـگ 

تزریق شـده  معتـادی مبتـلا بـه هپاتیـت یـا بانـد 

خونی زخمـی عفونی! خلاصه اینکـه نه تنها خود 

آن هـا، بلکـه زنجیره  بلندی از افرادی که مسـتقیم 

و غیرمسـتقیم بـا ایـن افـراد و خانواده های آن ها 

در ارتباط اند، قرار اسـت پاسـوز ایـن بی تدبیری 

و بی توجهـی شـوند.

زباله ها 
چقدر ارزش مالی دارند؟  

اینکـه چـرا روزبـه روز بـر تعـداد پیمانـکاران و کارفرمایانـی (گاراژدارهایی) افزوده می شـود کـه درحال اسـتخراج طلای کثیف هسـتند و برای ایـن منظور 

زباله گردهـای بیشـتری را هـرروز به خـط می کننـد، باید در سـودآورده این کار جسـت وجو کـرد. اجازه بدهید بـا رقم و آمار نگاهـی به این بخـش بیندازیم.

اگر قرار باشد عوامل درگیر در امر 
بازیافت پسماندها از ارزش آورده 
این صنعت سهمی بردارند،کمترین 
میزان آن متعلق به شهرداری هاست 

(این تقسـیم بندی بدون احتساب اورده فعلی 
شـهرداری ها از کارخانه های پسماند است)

زباله گردهـای بیشـتری را هـرروز به خـط می کننـد

۲۰۰٫۰۰۰نفر
با بازیافت کامل پسماندها می توان 
سـالانه برای حدود ۲۰۰هـزار نفر در 
کشـور شـغل ایجاد کرد؛ هر تن زباله 

۱۰شغل پایدار.

 اجازه بدهید بـا رقم و آمار نگاهـی به این بخـش بیندازیم.

۱۷۵۰ تن
روزانه در شهر مشهد حدود ۱۷۵۰تن 
زبالـه مخلوط و حـدود ۲۴۰تن زباله 

بازیافتی جمع آوری می شود.

 قرار اسـت پاسـوز ایـن بی تدبیری 

و بی توجهـی شـوند.

۸٫۰۰۰٫۰۰۰٫۰۰۰   دلار
اهمیـت نـدادن و نبودسـازوکارهای بـه روز در 

امـر بازیافـت سـبب شـده  اسـت فقـط یک پنجـم 

از پسـماندها بازیافـت شـوند و هزینـه ای معـادل 

۸میلیـارد دلار سـالانه در کشـوردفع  شـود.

 باید در سـودآورده این کار جسـت وجو کـرد. اجازه بدهید بـا رقم و آمار نگاهـی به این بخـش بیندازیم

اگر قرار باشد عوامل درگیر در امر 

۲٫۴    درصد
کـودکان سـهم ۲٫۴درصـدی از ارزش 

بازیافت پسـماندها دارند، درحالی که 

هـا را  له گرد با م جمعیـت ز یک سـو

تشـکیل می دهنـد.

۲۰٫۰۰۰٫۰۰۰تن  
آمارها نشـان می دهد تولید زباله در ایران 
سـالانه ۲۰میلیـون تـن و گـردش مالی آن 

معادل ۱۰میلیارد دلار است.

زباله گردها
 چگونه متولد شدند؟

%۳۰

۷۰درصد%۲۰
از زباله های  جمع آوری شـده در مشهد،

۷۰درصـد را مـواد آلـی و پسـماند تـر و 
۳۰درصـد را زباله هـای خشـک تشـکیل 
می دهنـد کـه فقـط ۲۰درصد آن هـا وارد 

چرخـه بازیافـت می شـود.
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زباله گردها، وانتی ها،  

چرخی ها و کودکان

۱۵٫۶

اگر بخواهیم سـهم ۵۰درصدی 

خودمـان در جایگاه شـهروند را در 

به وجودآمـدن معضـل زباله گـردی و 

گسـترش روزافـزون آن بپذیریـم، بـدون احتسـاب وضعیـت بـد اقتصادی،

بایـد سـهمی برابـر هـم بـرای مسـئولان شـهری مان قائـل شـویم کـه بـا 

کم توجهـی  یـا سـوءمدیریت خـود ایـن وضـع را رقـم زده انـد، زیـرا نخسـت 

اینکـه نتوانسـته اند مدیریـت و نظـارت قوی بـر پیمانکاران خـود در بخش 

بازیافت یا انبارهای ضایعاتی  داشـته  باشند. دوم، در زمینه فرهنگ سازی 

در جامعـه بـرای شناسـاندن ارزش واقعـی بازیافـت بـه مردم موفـق ظاهر 

نشـده اند. سـوم، جمـع آوری زباله ها از در خانه در سـاعت های مشـخص،

بـه محله هایـی خـاص محـدود شـده  اسـت و خیلی هـا مجبـور بـه ریخـتن 

زباله هایشـان در مخـازن زبالـه تعبیه شـده در هر محله هسـتند که سـاعت 

مشـخص هم ندارد. چهـارم، مخازن زباله بدون هرگونـه طراحی و حفاظی 

بـرای جلوگیـری از دسترسـی زباله گردهـا و حیوانات بـه زباله ها هسـتند.

بـا همـه این هـا، بی انصافـی اسـت اگـر نگوییـم شـهر مشـهد همچنـان 

جـزو تمیزتریـن کلان شـهرهای کشـورمان محسـوب می شـود؛ زیـرا حدود 

ششـصد پاکبـان هم اکنـون در دو نوبـت صبـح و شـب در مناطـق مختلـف 

شـهر درحال رسـیدگی بـه نظافـت و تمیزی آن هسـتند.

نکتـه پایانـی کـه نمی خواهیـم در ایـن ماجـرا نادیـده گرفته شـود، ظرفیت 

بـزرگ زباله  گردهـا در چرخـه بازیافت اسـت، بـدون آنکـه نیاز باشـد آن ها 

را به اجبـار از ایـن دایـره حـذف کـرد. به عبـارت دیگـر، بـا سـامان دهی 

درسـت آن هـا از طریـق کارفرمایانشـان کـه بایـد بـا نظـارت و مدیریـت 

شـهرداری ها باشـد، می تـوان هـم ظاهـر ایـن فراینـد را قانونـی و زیبا کرد 

و هـم از هدررفـتن ۸۰درصـد پسـماندهای بازیافت شـدنی در وضعیـت 

کنونـی پیشـگیری کـرد.

مسئولان شهری 
چه می کنند؟

کار فرهنگـی در موقعیـت کنونـی بـرای زباله گردهـا یـا کارفرمایـان  آن ها، چیـزی در حد تعریـف لطیفه ای بی مزه اسـت. اسـتفاده از زور 

هـم هیچ وقـت راهـکار نبوده اسـت. بنابراین گام نخسـت بـرای حل کردن ایـن معضـل، کار فرهنگی بـرای خودمـان و خانواده هایمان 

اسـت، چـون دود ایـن آتـش بیـش از هرکسـی، چشـم خودمـان را می سـوزاند. منظورمـان از کار فرهنگـی، کمـی تـلاش بیشـتر بـرای 

بازیافـت بهـتر زباله هـا و پسـماندهایی اسـت کـه روزانـه تولیـد می کنیـم و هیچ وقـت هـم حواسـمان بـه سرنوشـت آن ها نیسـت.

بـرای اینکـه بتوانیـم پسـماندهای خشـک جمع آوری شـده را بـه مراکـز مجـاز بازیافـت تحویل بدهیـم، راه هـای زیادی 

وجـود دارد کـه انتخابـش بـا خـود ماسـت. بـا وجـود ایـن، کارشناسـان اداره خدمـات شـهری روش هوشـمند را پیشـنهاد 

می کننـد، چـون هـم در راسـتای ترویـج خدمـات الکترونیـک و شـهر هوشـمند اسـت و هـم بـرای شـهروندان راحت تر اسـت.

با این وضع چه باید کرد؟

راه های تحویل پسماندها  


از آنجایی که زباله گردها فقط به دنبال 

زباله هـای خشـک هسـتند

با جداسـازی درسـت این پسـماندها و 

تحویـل آن ها بـه مراکز مجـاز بازیافت

آن هـا را بـرای جسـت وجوی بیشـتر در 

سـطل ها و مخـازن زبالـه ناامیـد کـرد

جمع آوری هفتگی از در خانه

در ایـن روش

زباله خشک

مشـخص بـه محله هـای مختلـف سر 

می زننـد و درمقابـل دریافـت زباله های 

خشک کالاهایی مانند نمک و پلاستیک 

بازیافـت بـه آن هـا تحویـل می دهند

مراجعه به ایستگاه های مبادله

روش دیگر

جمـع آوری بازیافت اسـت

 درصد درصد درصد درصد

اطلاعات و آمار بخش شـهری این گزارش به کمک کارشناسـان خدمات شهری مشهد تهیه شده است.


