
چگونه برنامه ریزی  اصولی مراکشی ها 
را به جمع ۸ تیم
برتر دنیا رساند

تحول مغرب
روسیه تا قطر از

مراکش با شکست اسپانیا در 

سوژه
روز

مرحله  به  پنالتی،  ضربات 

یک چهارم نهایی جام جهانی 

رسید و حریف پرتغال شد. این 

تیم که در دور گروهی با کرواسی و بلژیک، 

تیم های دوم و سوم جام جهانی روسیه، هم گروه 

شده بود، به عنوان صدرنشین صعود کرد و حالا 

اسپانیا را هم کنار زده است. مراکشی ها پس از 

کامرون، سنگال و غنا، چهارمین تیم آفریقایی 

هستند که به مرحله یک چهارم نهایی جام جهانی 

می رسند و شاید سرانجام طلسم رسیدن به 

نیمه نهایی را هم برای قاره آفریقا بشکنند؛ تیمی 

فوق العاده که حاصل مسیری طولانی و پایبندی 

چندین ساله به یک سبک بازی مشخص است. 

آن ها برای ما ایرانی ها تیم ناآشنایی نیستند و در 

دوره قبلی جام جهانی با شاگردان کی روش 

هم گروه بودند...
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توقف ابومسلم روی نوار تساوی

تیم داوری ایران
از ادامه قضاوت در قطر
کنار گذاشته شد

پایان کار فغانی
در جام جهانی

نیمار درآستانه رسیدن به رکورد 
پله افسانهای قرارگرفته است

یک گل تا گل شماره 
هفتاد و هفت

دوئل در صحرا
شروع رقابت ۸ تیم برتر جام جهانی از فردا شب
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ساعت:

معصومیان

ساعت:

مهدی عسکری

ساعت:

سید سجاد طلوع هاشمی

ساعت:

حضـور  بـا  روزهـا  ایـن  اسـتقلال  تمرینـات 

حداکـثری بازیکنـان در حـال انجـام اسـت، 

به ویژه آنکه در دو روز گذشـته حسـین حسـینی، 

روزبـه چشـمی و ابوالفضـل جلالـی هـم بـه 

تمرینات اضافـه شـده اند و همین مسـئله باعث 

شـده اسـت تا خیـال ریـکاردو سـاپینتو از دوری 

ملی پوشـان تیمـش از تیم ملـی هـم آسـوده 

شـود و آبی پوشـان با همه تـوان آمـاده حضور در 

شـهرآورد پایتخـت در هفتـه دوازدهـم لیگ برتـر 

شـوند. یکـی از نقـاط ابهـام ترکیـب اسـتقلال 

بـرای شـهرآورد، میانه خـط دفاعـی  آبی هـا بوده 

که بـه نظـر می رسـد هنـوز زوج ایـده آل از سـوی 

ریـکاردو سـاپینتو بـرای ایـن مسـابقه حسـاس 

انتخـاب نشـده اسـت.

مصدومیت غیرمنتظره عارف

عـارف غلامـی تنهـا غایـب تمرینـات اسـتقلال 

در یـک هفتـه گذشـته بـوده اسـت. غلامـی بـا 

وجـود حضـور در جلسـات تمرینـی آبی پوشـان، 

هنوز نتوانسـته اسـت در کنار دیگـر هم بازیانش 

تمرینات را دنبـال کند و فقط با لباس شـخصی 

نظاره گـر عملکـرد شـاگردان ریـکاردو سـاپینتو 

اسـت. غلامـی در دیـدار تدارکاتـی اسـتقلال و 

هـوادار از ناحیه همسـترینگ دچـار مصدومیت 

شـد و جایـش را در ترکیـب آبی هـا بـه سـیاوش 

یزدانـی داد. پزشـکان باشـگاه اسـتقلال هنـوز 

جسـمانی  وضعیـت  دربـاره  را  قطعـی  نظـر 

غلامـی اعـلام نکرده انـد، امـا بـه نظر می رسـد تا 

کاهـش التهابـات همسـترینگ او، مدافع جوان 

آبی پوشـان در تمرینـات شرکـت نخواهد کـرد تا 

حضـورش در شـهرآورد پایتخـت در هالـه ای از 

ابهـام قـرار بگیـرد.

زوج بلندقامت ها در خط دفاع؟

سـیاوش یزدانی هنوز در لیگ بیسـت ودوم برای 

اسـتقلال به میدان نرفتـه و دوری اش از میادین 

به بیـش از ۹ماه رسـیده اسـت. یزدانـی البته در 

بازی های دوسـتانه بـرای اسـتقلال بـازی کرده 

اسـت و هفتـه گذشـته هـم در مصـاف با هـوادار 

به جـای عـارف غلامی بـه ترکیـب تیمـش اضافه 

شـد؛ تعویضی کـه می تواند زمینه سـاز بازگشـت 

مدافع بلندقامت آبی پوشـان به ترکیب استقلال 

باشـد. رافائل سـیلوا به نظـر می رسـد جایگاهی 

تغییرناپذیـر در خـط دفاعـی اسـتقلال دارد و 

آمادگـی زیـاد مدافـع برزیلـی و نمایش هـای 

خـوب او باعـث شـده اسـت تـا سـیلوا در ترکیب 

ثابـت آبی هـا حضـور داشـته باشـد، امـا بـا توجه 

به مصدومیـت عـارف غلامـی، انتخـاب زوج این 

مدافـع برزیلـی بـرای شـهرآورد پایتخـت هنـوز 

مشـخص نیسـت و بـا توجـه بـه آمادگـی زیـاد 

سـیاوش یزدانی، اعتماد بـه این مدافـع باتجربه 

و بلندقامـت دور از ذهـن نیسـت.

به دنبال زوج جدید سیلوا

ریـکاردو سـاپینتو البتـه پیش تر در هفته هشـتم 

لیگ برتـر بـه محمدحسـین مرادمنـد در قلـب 

خط دفاعـی به جـای عـارف غلامـی میـدان داد 

و مرادمنـد نمایـش خوبـی داشـت و حتـی یـک 

پـاس گل را هـم به ثبـت رسـاند. نمایـش خـوب 

او باعـث شـد تـا سرمربـی پرتغالـی آبی پوشـان 

پایتخت بـرای انتخـاب زوج خط دفاعـی تیمش 

در شـهرآورد پایتخـت بـا چالشـی جالـب روبـه رو 

شـود. حـالا سـاپینتو منتظـر اعـلام آخریـن 

وضعیـت عـارف غلامـی از سـوی کادر پزشـکی 

اسـت تـا درنهایـت ترکیـب ایـده آل مدنظـرش 

را بـرای مصـاف پرسـپولیس مشـخص کنـد و 

بایـد دیـد در صـورت ناکامـی غلامـی در حضـور 

در ترکیـب اصلـی آبی هـا، سرمربـی اسـتقلال 

از میـان یزدانـی و مرادمنـد کـدام بازیکـن را 

به عنـوان زوج رافائـل سـیلوا در خـط دفاعـی 

اسـتقلال انتخـاب می کنـد.

خبر

مژده رنگیان

تیم ملــی وزنه بــرداری زنــان درحالــی راهــی 

پیکارهــای جهانی کلمبیــا خواهد شــد که دو 

نفرشــان هیچ تجربه  بین المللــی ندارند و برای 

ورزشــکاران نیز حضور آن ها در فهرست اعزامی 

عجیب اســت، امــا کادر فنــی آن هــا را به جای 

دختران جوان ملی پوش مشــهدی در فهرســت 

جای داده اند و سه قهرمان مشهدی پس از یک 

ماه حضور در اردو از سفر کلمبیا خط خوردند.

وزنه برداری زنان ایران سومین مرتبه در قهرمانی 

بزرگ سالان جهان شرکت می کند. اولین حضور 

در مســابقات جهانــی۲۰۱۹ بــود و در دومین 

حضــور، تیم زنــان بــه قهرمانی جهــان۲۰۲۱

ازبکستان اعزام شــد. فدراسیون تصمیم گرفت 

بــرای قهرمانــی جهــان۲۰۲۲ تیم زنــان را نیز 

همانند مردان به صورت کیفی اعزام کند و نفراتی 

که رکــورد بالایــی دارند، بــه مســابقات بروند. 

ازاین رو چهار نفر توانستند مجوز حضور در این 

مسابقات را به دست آورند.

از میان نفــرات اعزامــی فقط یکــی از دختران 

وزنه بــردار تجربــه حضــور در قهرمانــی جهان 

را دارد و ســه نفر دیگــر اولین مرتبــه روی تخته 

قهرمانی بزرگ ســالان جهان می رونــد. رویکرد 

برای تیم زنان کسب مدال نیســت. زیرا فاصله 

رکــوردی دخــتران ایران بــا نفرات برتــر جهان 

هنــوز درخورتوجه اســت. از ایــن رو طبق آنچه 

کوروش باقری، مدیر تیم های ملی، بیان کرده، 

رویکرد برای تیم زنان ارتقای رکوردهاســت. اما 

جای تعجب اســت که وزنه بــرداران اعزامی در 

رکوردگیری هــا در رده هــای پایین تــری بودند. 

ریحانه کریمی و غزل و غزاله حسینی سه قهرمان 

مشــهدی در رقابت های کشــوری بودند که در 

اردوی تیم حضور داشــتند، امــا روزهای پایانی 

آبان از فهرست حذف شدند. در آن زمان کوروش 

باقری در توضیح حذف هرسه ورزشکار مشهدی 

اظهار کرد: درباره نفراتی که خط خوردند، باید 

بگویم غزل حسینی اندکی از ناحیه کتف آسیب 

دیده بود، امــا غزاله حســینی و ریحانه کریمی 

وزنه های خوبی زدند. با این حال، به دلیل شرایط 

سنی، تصمیم گرفتیم ســه وزنه بردار نوجوان از 

اردو خارج شــوند. ما چندماه دیگــر رقابت های 

نوجوانان جهان و قهرمانی آســیا را داریم و این 

نفرات بی شک در آن مسابقات حرف های زیادی 

برای گفتن خواهند داشت .

گلایه مشهدی ها از تصمیم فدراسیون

اما توضیــح غزاله حســینی دربــاره غیبتش در 

کاروان ایــران متفــاوت اســت. او بــا انتقــاد از 

عملکرد فدراســیون در دعوت وزنه برداران برای 

مســابقات جهانی، به ایســنا اظهار کرد: حدود 

یک ماه پیش برای مسابقات بزرگ سالان کلمبیا 

همراه خواهــرم به اردوی تیم ملی بزرگ ســالان 

وزنه برداری بانوان دعوت شــدیم. با وجود اینکه 

حدود یک ماه دور از خانواده در اردوی تیم ملی 

بودیم و همه هزینه هــای جابه جایــی و پرواز را 

خودمان پرداخت کرده بودیم، نام من و خواهرم 

را از فهرســت مســابقات جهانی کلمبیا حذف 

کردند. حسینی با اشــاره به اینکه در حق برخی 

ورزشکاران برای اعزام به مسابقات جهانی کمبیا 

اجحاف شده است، افزود: برخی ورزشکاران با 

رانت و رابطه وارد اردو شــده اند. بــرای اعزام به 

مسابقات جهانی کلمبیا میزان رکورد ورزشکاران 

را شرط کرده بودند. بــا وجود اینکــه در اردوها 

رکورد بهــتری زده ام، نمی دانم چــرا مرا دعوت 

نکرده اند و ورزشــکاری را که رکورد ضعیف تری 

نسبت به من داشته، قرار است به این مسابقات 

اعزام شود.

دارنــده برنز نوجوانــان جهان با اشــاره به اینکه 

برای هر دســته وزنی می توانند دو ورزشــکار به 

مسابقات جهانی اعزام کنند، گفت: برای اعزام 

به مسابقات جهانی ورزشــکاران را به سه دسته 

تقسیم کردند. هر دسته شامل ۳۵تا۴۰ ورزشکار 

است. ورزشــکارانی که رکورد بیشــتری داشته 

باشند در گروه A، ورزشکارانی که رکورد متوسط 

داشــته باشــند در گروه B و کســانی که رکورد 

ضعیفی داشته باشند در گروه C قرار می گیرند. 

این در حالی اســت که ورزشــکاری که در گروه 

C قــرار داشــته و در مســابقات گذشــته رکورد 

به خصوصی نداشته است، به این مسابقات اعزام 

می شود، اما من که در گروه B قرار داشتم، به این 

مسابقات اعزام نمی شــوم. فدراسیون نیز علت 

دعوت نشــدن من و خواهرم به مسابقات کلمبیا 

را کمبود بودجه بیان کرد.

پیکارهــای وزنه بــرداری قهرمانی ســال۲۰۲۲

جهان به عنوان یکی از مراحل گزینشی المپیک 

۲۰۲۴پاریس روزهای چهاردهم تا بیست وپنجم 

آذر در بوگوتــا، پایتخت کلمبیا، برگــزار خواهد 

شــد. در بخش زنان چهار وزنه بردار شامل الهه 

رزاقــی، پریســا نورعلــی، زینب شــیخ ارباب و 

سیده الهام حســینی به عنوان نمایندگان ایران 

در این پیکارها حضور خواهند داشــت. از میان 

این نمایندگان کشورمان پریسا نورعلی و زینب 

شیخ ارباب وزنه بردارانی هستند که نخستین بار 

در چنین مسابقاتی به روی تخته می روند.

همچنین الهام حسینی پیش از این در مسابقات 

قهرمانــی آســیا در بحریــن حضور داشــت که 

صاحب مدال طلا شد.

راه دشوار در مسیر المپیک

با توجه به اینکه مسابقات قهرمانی جهان اولین 

مرحله گزینشــی المپیــک پاریس نیز هســت، 

وزنه برداران زن زیادی شرکت کرده اند و اولین بار 

تعداد زنــان از مردان بیشــتر اســت. شــلوغی 

دسته های وزنی باعث شده است که وزنه برداران 

D ،C ،B ،A براساس رکورد ورودی در گروه های

تقســیم شــوند. دختران وزنه بردار کشورمان در 

گروه A حضور ندارند و ســه نفر در گروه B و یک 

نفر در گــروه C وزنه می زنند، امــا دختران ایران 

مسیر دشواری برای رقابت با وزنه برداران مطرح 

جهان و کسب سهمیه المپیک دارند. 

الهه رزاقی نخســتین نماینده ایران است که در 

دســته ۷۱کیلوگرم در گروه C با رکــورد ورودی 

۲۱۵کیلوکرم بیست ویکم آذر ساعت۶ صبح وزنه 

می زند. در این دسته ۳۹وزنه بردار حضور دارند 

که رزاقی در گروه C در رده پنجم و درمجموع در 

رده بیست وپنجم جای دارد.

پریســا نورعلی دومین نماینده ایران در دســته 

۷۶کیلوگــرم اســت کــه در گــروه B بــا ورودی 

۲۱۵کیلوگرم بیســت ودوم آذر ســاعت۲۲:۳۰

به روی تخته خواهد رفت. در این دســته بیست 

وزنه بردار حضور دارند کــه نورعلی در رده پنجم 

گروه B و در رده شانزدهم این دسته قرار دارد.

ســومین نماینــده ایــران زینب شــیخ ارباب در 

دسته ۸۷کیلوگرم است که در گروه B با ورودی 

۲۱۶کیلوگرم بیست وسوم آذر ســاعت۲۰ وزنه 

می زند. درمجمــوع ۲۶وزنه بردار در این دســته 

حضور دارند که شیخ ارباب در رده دوم گروه B و 

درمجموع در رده چهاردهم قرار دارد.

ســیده الهام حســینی آخریــن نماینــده ایران 

اســت که در این رقابت ها در دسته ۸۱کیلوگرم 

بــا ورودی ۲۳۵کیلوگــرم بیست وســوم آذر 

ســاعت۲۲:۳۰ در گروه B به روی تخته خواهد 

رفت. ۲۵وزنه بردار در این دسته حضور دارند که 

حســینی در گروه B در رده چهارم و در مجموعه 

در رده پانزدهم قرار دارد. 

با توجه به حضور قهرمانان جهــان و فاصله زیاد 

دختران ایران با رکوردهای آن هــا، باید دید که 

آیا نمایندگان ایران می توانند رکوردی درخور و 

شایسته برای کسب ســهمیه المپیک در تاریخ 

وزنه برداری زنان ثبت کنند یا خیر.

وداع با سرزن طلایی فوتبال ایران

کریم باوی، ســتاره ســابق فوتبــال ایران و باشــگاه 

پرســپولیس، دار فانــی را وداع گفــت. ایــن گل زن 

درخشان سابق تیم های شاهین، پرسپولیس و تیم ملی 

پس از تحمل یک دوره بیماری درگذشت. ظهور کریم 

باوی در فوتبال ایران به اوایل دهه۱۳۶۰ بازمی گردد؛

جایی کــه او بــا درخششــی ناگهانی در تیــم فوتبال 

شاهین، آقای گل رقابت های جام باشگاه های تهران 

در ســال ۱۳۶۴ شــد و پس از حضور پرویز دهداری 

در تیم ملی به مهره اصلی خــط حمله ایران در حضور 

بزرگان و نامدارانــی مثل ناصر محمدخانی، فرشــاد 

پیــوس، عبدالعلی چنگیــز، حمید علیدوســتی و...

تبدیل شد. این ســتاره خوزســتانی که با مهاجرت به 

تهــران، پیراهن تهران الــف را به تن می کــرد، پس از 

شاهین به پرسپولیس آمد و درخشش خود را در جمع 

سرخ پوشان ادامه داد؛ درحالی که همیشه درباره اش 

گفته می شد به دلیل اینکه یک پایش از پای دیگرش 

کوتاه تر است، نمی تواند به سادگی فوتبال بازی کند.

او با وجود مدت کوتاه بازیگری بــرای تیم ملی فوتبال 

ایران، یکــی از مهاجــمان موفق تیم ملی بــود. باوی 

با به ثمررســاندن ۱۰گل در ۱۲بازی ملی، آمار بسیار 

خوبی از خود برجــای گذاشــت. او همچنین یکی از 

سرزن های برتر تاریخ فوتبال ایران به شمار می رود.

باوی حتی شانس لژیونرشدن را هم داشت و در دوران 

فوتبالش پیشــنهادهایی از دو تیم منچستریونایتد و 

شــالکه داشــت، اما مهاجم سرزن تیم ملی در دوران 

جنگ تحمیلی نتوانســت آن طور که درخورش بود، به 

حقش برسد و راهی لیگ های معتبر اروپایی شود.

دوری ۹ماهه مدافع مشهدی از ترکیب استقلال پایان می یابد؟

سیاوش دوباره با پیراهن آبی

ورزش ایرانورزش بانوان
۴ وزنه بردار زن فقط برای ارتقای رکورد راهی مسابقات جهانی می شوند

تازه واردها به جای مشهدی های قهرمان در کاروان کلمبیا


