
۱۴

۲شنبه
۱۴۰۱ آذر   ۲۱
۱۷ جمادی الاول ۱۴۴۴
شـــــماره ۳۸۳۳

ف
ـار
ــ
عـ
م

کتاب صوتی «کشتی پهلوگرفته»

ین  ، پرفروش تر « کشتی پهلوگرفته »

ثر سیدمهدی شجاعی و همچنین  ا

دبیات مذهبی  ژترین کتاب ا پرتیرا

ایران است، طبق آمار وزارت فرهنگ و 

ارشاد اسلامی بیش از ۶۰۰هزار نسخه 

از آن به فروش رفته است، این کتاب 

مروری بر نقاط عطف حیات حضرت 

فاطمه  زهرا(س)، روایت مصائب زندگی 

ایشان از زبان اطرافیانشان و نیز شخص 

خودشان است. درواقع می توان گفت 

این کتاب مرثیه ای است منثور از زبان 

و دل صاحبان عزای فاطمی. کتاب از 

چهارده فصل تشکیل شده است و راوی 

اول شخص در هرکدام از فصول، یکی 

از وابستگان حضرت فاطمه(س) است؛

فصل اول حضرت رسول(ص)، فصل دوم 

حضرت خدیجه(س)، فصل سوم خود 

حضرت زهرا(س)، فصل چهارم حضرت 

امیرالمؤمنین علی(ع)، فصل پنجم امام حسن(ع)، فصل ششم امام حسین(ع)، فصل 

هفتم دوباره حضرت زهرا(س)، فصل هشتم حضرت زینب(س)، فصل نهم فضّه،

فصل دهم حضرت ام کلثوم(س)، فصل یازدهم اسما، فصل دوازدهم برای بار سوم 

حضرت فاطمه(س)، فصل سیزدهم دوباره حضرت امیر(ع) و فصل چهارم از زبان 

آسمان روایت می شود.

 این کتاب صوتی را می توانید از اپلیکیشن های مختلفی که در اینترنت 

برای دریافت کتاب صوتی موجود است، دانلود و در این روزها گوش کنید.

قسمتی از کتاب: روزگار غریبی است دخترم! دنیا از آن غریب تر! این چه 

دنیایی است که دختر رسول خدا(ص) را در خویش تاب نمی آورد؟ این چه روزگاری 

است که «راز آفرینش زن» را در خود تحمل نمی کند؟ این چه عالمی است که 

دردانه خدا را از خویش می راند؟ روزگار غریبی است دخترم. دنیا از آن غریب تر.

آنجا جای تو نیست. دنیا هرگز جای تو نبوده است. بیا دخترم، بیا، تو از آغاز هم 

. دنیایی نبودی. تو از بهشت آمده بودی، تو از بهشت آمده بودی...

بـردار 
و بخوان

تقوا؛ معامله بی خسارت

یکی از موضوع های مهم برای انسان این است که در زندگی اش احساس خسارت 

نداشته باشد. باید دید که چه الگویی در زندگی وجود دارد که احساس خسران را از ما 

دور می کند. نکته مهم آن است که هرکسی در این دنیا توانایی ها و استعدادهایی 

به فعلیت رسیدن آن ها باشد؛ تواند شکوفاشدن و  دارد که هدف زندگی او می 

همان که در معارف دینی ما از آن با عنوان رسیدن به کمال انسانی و تقرب الهی 

یاد می شود. احساس خسارت در گام اول هنگامی رخ می دهد که ما استعدادها 

و دارایی خدادادی مان را هدر داده باشیم و به جایگاهی که رسیدن به آن حق ماست،

نرسیده باشیم. سعادت نهایی بشر همین است که بتواند دارایی اش را برای رسیدن 

به خوبی ها خرج کند. فقط این گونه می توان گفت سرمایه او هدر نشده است.

قرآن می گوید زندگی دنیای شما مانند معامله ای است که یک فروشنده و یک خریدار 

و یک کالا در آن وجود دارد. فروشنده شما هستید و کالا زندگی شماست و خریدار 

خداوند است:

«درحقیقت  خدا  «انَِّ اللَّهَ اشْترَىَ مِنَ المُْؤمِنیِنَ أنَفُْسَهُمْ وَ أمَْواَلهَُمْ بأِنََّ لهَُمُ الجَْنَّةَ»؛

از مؤمنان جان و مالشان را به بهاى اینکه بهشت براى آنان باشد، خریده است.»

(سوره توبه، آیه۱۱۱)

اما چه می شود که انسان دارایی اش را با خداوند معامله نمی کند؟ این آیه در بسیاری 

اوقات برای مصداق شهادت و جان دادن در راه خدا استفاده می شود، اما معنای 

این آیه وسیع تر است و شهید زندگی کردن را هم دربرمی گیرد. در دنیا به هر سمتی 

که می رویم، درواقع داریم خودمان را و سرمایه مان را برای رسیدن به آن هدف خرج 

می کنیم. به عنوان نمونه فرض کنید سرمایه شما سکه های طلایی است که می توانید 

با آن باغی از میوه را تهیه کنید، اما شما سکه های طلایتان را برای به دست آوردن یک 

عدد میوه هزینه کرده باشید! بدون شک در اینجا شما دچار زیان و خسارت بزرگی 

شده اید. عمر ما، توانایی ها و استعدادهای ما کالا و سرمایه ای است که با آن می توانیم 

به خدا برسیم؛ با آن می توانیم به بهشت برسیم و کمتر از آن هرچیزی که نصیب ما شود،

احساس خسارت را در ما از بین نخواهد برد. رعایت تقوا یعنی همین صرف کردن 

سرمایه زندگی در مسیری که ارزش آن را دارد و به دست آوردن بالاترین ها.

این تقوا همان الگویی است که انسان را راهنمایی می کند تا بداند از چه چیزهایی 

در دنیا باید گذر کند تا به سعادت و عاقبت به خیری برسد و اینجاست که انسان 

در پایان عمر وقتی به پشت سر نگاه می کند، با مشاهده چیزهایی که از آن ها گذر 

کرده است، پشیمان نمی شود و با مشاهده چیزهایی که به دست آورده است، احساس 

خسارت نمی کند.

برگرفته از خطبه های نماز جمعه مشـهد  

تنظیم: حجت الاسـلام والمسـلمین حسـین ابراهیمی  

پرسش و پاسخ مذهبی

در این ستون به پرسش های شما درباره حکم موارد مختلف از نظر 

شرعی پاسخ خواهیم داد. شما مخاطبان گرامی می توانید با ارسال 

پیامک  پرسش های خود به شماره  ۳۰۰۰۷۲۸۹ با ما در ارتباط باشید.

 سؤال من این است: چهل روز روضه نذر کرده ام، اما وضعیت خانه ام طوری

نیست که همه چهل روز را روضه خوانی داشته باشم. چه کار کنم؟

در احکام نذر آمده است که اگر نذر با شرایط شرعی باشد، عمل به آن الزام آور و واجب 

است و درصورتی که شخص توانایی عمل به نذر را نداشته باشد و نتواند عمل کند،

وجوبش ساقط است. بنابراین اگر توانایی عمل به نذر را ندارید و نذرتان هم مقید بوده 

است که در خانه باشد و نمی توانید در خانه به آن عمل کنید، دیگر واجب نیست. اما 

اگر نذر، مطلق بوده و قبلا در خانه این مراسم را برگزار می کردید و اکنون می توانید در 

جایی دیگر مراسم را برپا کنید، عمل به نذر واجب است. بنابراین خلاصه پاسخ سؤال 

این شد که اگر کسی نذری کرده که با شرایط صحیح بوده و بر او واجب شده است و 

اکنون دیگر توانایی عمل به آن نذر را ندارد، یا از نظر مالی یا از نظر توانایی بدنی یا از 

جهات دیگر، اکنون عمل به نذر ساقط است و دیگر واجب نیست.

حجت الاسلام والمسلمین فلاح با استفاده از استفتائات رهبر معظم انقلاب

بپرس و 
بدان

سنت حسنه عزاداری
همه چیز درباره عزاداری از تاریخچه تا نحوه برگزاری

حکمت |  در شماره دیروز به ذکر چگونگی انجام مراسم عزاداری دهه فاطمیه پرداختیم، اما امروز می خواهیم درباره آنچه در طول تاریخ در باب مراسم عزا انجام شده  گلناز

است و پیشنهادهای ما برای جامعه امروزمان صحبت کنیم. با وجود اینکه رسم برگزاری عزاداری برای ازدست رفتگان از سوی اقوامشان از صدر اسلام وجود داشته است،

اولین عزاداری های خانگی به پیش از شهادت امام حسین (ع) و به زمان شهادت مادر بزرگوار ایشان، حضرت فاطمه(س)، بازمی گردد. می توان گفت باتوجه به اوضاع زمانه، با 

شهادت ایشان چراغ عزاداری های خانگی روشن شده است و تاکنون ادامه دارد. به همین دلیل، در ایام شهادت این بانوی بزرگوار به روضه های خانگی و چگونگی برگزاری 

این سنت حسنه پرداخته ایم.

تاریخچه برگزاری روضه خانگی بنا بر روایات به زمان حیات رسول خدا(ص) و خانه  حضرت فاطمه(س) برمی گردد. روایات متعددی 

داریم مبنی بر اینکه جبرئیل بر پیامبر(ص) نازل شد و حتی به ذکر مصیبت حضرت سیدالشهدا(ع) پرداخت.

خانه حضرت زهرا(س) پس از شهادت ایشان غمگین ترین خانه مدینه بود که در آن ذکر مصیبت این بانوی بزرگوار برقرار بود.

امام سجاد(ع) نخستین فردی بودند که به طور رسمی برای واقعه کربلا و شهادت سیدالشهدا(ع) مراسم روضه خوانی برگزار کردند.

بنا بر روایات، روضه های متعددی با حضور امام باقر(ع) و سپس امام صادق(ع) در خانه های این بزرگواران برگزار می شد و این 

سنت نسل به نسل به فرزندان ائمه(ع) منتقل شد.

امام رضا(ع) در منزلشان مجلس عزاداری سیدالشهدا(ع) را برگزار می کردند.

نخستین روضه خوانی امام حسین(ع) به صورت علنی در قرن چهارم و در دوران آل بویه برگزار می شود و آن ها نخستین کسانی 

بودند که موکب های امام حسین(ع) را راه انداختند و در جامعه ترویج کردند.

   هر روضه معمولا یک بانی داشت.

  مدیریت روضه های خانگی در گذشته معمولا با خانم های خانه بود.

  بانی روضه معمولا منزلش را برای برگزاری مراسم عزاداری در اختیار 

می گذاشت.

     به طور معمول برگزارکننده یا بانی مجلس در تاریخی تعیین شده که می تواند 

به صورت هفتگی یا ماهانه باشد، روضه را برگزار می کرد.

       آشنایان و اهل محل از تاریخ اطلاع داشتند و در این مراسم شرکت می کردند.

   در دوران قدیم که برگزاری مراسم روضه به شکل خانگی بیشتر رایج بود،

شخصی که هم در سخنرانی، هم روضه خوانی و در برخی موارد در بیان مسائل 

شرعی مهارت داشت، به عنوان سخنران دعوت می شد.

   در گذشته علاوه بر ذکر اهل بیت(ع) سخنران به بیان معارف دینی، احکام 

و تاریخ اسلام نیز می پرداخت.

ا�ل ���(ع)، �����ن ���ار��ندگان رو� �ی خان�ی

��وه ���اری رو� � دوران �د�م

روضه به خانه های ایرانی آمد
ه  می گویند زمانی که رضاشا
ی  سم ها ستور تعطیلی مرا د
ری را در تکیه ها و  دا ــزا ــ عـ
مساجد صادر کرد، مردم برای 
زنده نگهداشتن مجلس عزای 
یــر سقف   (ع) به ز لشهدا سیدا
نــد و  ه بــرد ن پنا یشا نه ها خا
این گونه روضه های خانگی به 
سنتی در خانواده های ایرانی 

تبدیل شد.

امــام بــاقــر(ع) به کسانی که در روز عاشورا 

نمی توانند به زیارت آن حضرت بروند، این گونه 
دستور عزاداری دادند و فرمودند:«بر حسین(ع)

ندبه، عزاداری و گریه کنید و به اهل خانه خود 

بگویید بگریند و در خانه  با اظهار گریه و ناله بر 

حسین(ع) مراسم عزاداری بر پا کنید و یکدیگر 

را با گریه، تعزیت و تسلیت گویی در سوگ 

حسین(ع) در خانه هایتان ملاقات کنید. (کامل 

الزیارات، ص۱۷۵)»

 یل دتــان باشد مهم ترین وسا یــا

بــرگــزاری یک روضــه خانگی توفیق،

اخلاص، سادگی و بی تکلف بودن آن 

است.

 ــلاوت قرآن ــه را با ت مراسم روض

کنید. پیامبراکرم(ص) دراین باره  آغاز

که در آن قرآن زیاد  «خانه ای فرموده اند:

تلاوت شود، خیر و برکتش زیاد می شود 

و اهل خانه در وسعت قرار می گیرند و 

آن خانه برای اهل آسمان می درخشد،

همان گونهکه ستارگان برای اهل زمین 

می درخشند.»

 برای پیداکردن مداح و سخنران

که روضه برگزار کسانی خوب از تجربه

ز  کنید. یکی ا ــد، استفاده ن ــرده ا ک

خوبی های روضه های خانگی این است

که نیازی به چهره ها ندارد و خیلی اوقات 

مداحان و سخنرانان گمنام و ناشناس با 

صفا و اخلاصشان می آیند، روضه نابی 

نند و سخنرانی خوبی انجام  می خوا

می دهند.

 درگذشته دعوت به روضه به صورت

حضوری بود. شما می توانید متن خوبی 

بنویسید و دوستان، همسایه ها و اقوام 

را با ارسال متن به صورت پیامک و... به 

کنید. روضه خانگی دعوت

 حواستان به زمان برگزاری جلسه

کم  باشد. زمان را نه خیلی طولانی، نه

بگیرید. معمولا نیم ساعت اول برای 

جمع شدن مردم است.

 کارهای اجرایی جلسه، مثل در

ــا... بیشتر از  پخش چــای، شکلات ی

نوجوان ها و جوان ها استفاده شود 

تا آن ها نیز به نحوی با این مجالس 

انس بیشتری بگیرند و کم کم حس 

کند. مسئولیت پذیری در آن ها رشد

اگر مشکلات مالی زیاد است، تا جایی

که می توانید پذیرایی را ساده بگیرید و 

کنید. مثلا  هزینه های جانبی را مدیریت

اگر بــرای مــداح و سخنران حتما باید 

آژانس بگیرید، از یک دوست بخواهید 

کند. در رفت وآمدها با شما همراهی

 اگر در آپارتمان زندگی می کنید، به

همسایه هایتان خبر بدهید و رضایتشان 

را برای برپایی مراسم بگیرید.

،ــدای جلسه ــرای اینکه سروصـ ب

، ــت نکند یـ ذ د ا ــا یـ یه ها را ز همسا

دستگاه صوتی مان را به نحوی مطلوب 

م  هنگا  ، همچنین  . کنیم تنظیم

خــروج شرکت کننده ها از مجلس به 

که  کسانی افراد شرکت کننده به ویژه

آپارتمان نشین نیستند، سفارش شود 

کنند. سکوت را رعایت

،اگر اهالی ساختمان موافق بودند

می توانید روی پارکینگ به عنوان محلی 

مناسب بــرای برپایی روضــه حساب 

کنید.

،به جای حذف کودکان از مراسم

مکانی را به آن ها اختصاص دهید و 

کسانی را هم مسئول مراقبت از آن ها 

نند با شنیدن  کنید. کودکان می توا

کاردستی مناسب از این  قصه یا ساخت

کسب کنند. عزاداری خاطره

؟ پــا �ــ�ــ�ــم نــ�ــی � � خــا و � ر مــا چــ�ــو

امــام بــاقــر(ع) به کسانی که در روز عاشورا 


بــرگــزاری یک روضــه خانگی توفیق

اخلاص

است


آغازآغاز

فرموده اند

تلاوت شود

و اهل خانه در وسعت قرار می گیرند و 

آن خانه برای اهل آسمان می درخشدآن خانه برای اهل آسمان می درخشد

�ــن ن د گــا ر ه � نــ�ــی � �ــ�ــر � خــا و ر

مرحوم آیت ا... شیخ محمد غروی اصفهانی پنجشنبه ها در خانه اش روضه می گرفت و خودش 

کفش های مهمانان را جفت می کرد و چای می ریخت و پذیرایی می کرد.

حضرت آیت ا...العظمی گلپایگانی روز عاشورا برای زن و بچه  خودش روضه می خواندتا اسمش 

جزو روضه خوان های امام حسین(ع) ثبت شود.

«در عزاداری و  در بخشی از وصیت نامه آیت ا... قاضی درباره برگزاری روضه خانگی آمده است:

زیارت حضرت سیدالشهدا(ع) مسامحه نکنید. روضه هفتگی ولو با دوسه نفر باشد، اسباب گشایش 

امور است و اگر هفتگی هم نشد، دهه اول محرم ترک نشود.»

حاج آقا مجتبی تهرانی جزو مستمعان روضه زنانه خانه شان بودند.

روضه خانگی برگزار کنید

پرهیزکاری سپهر       در


