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اعمال شب ۲۷رمضان
یکی از مهم ترین شب های ماه رمضان که دارای شأن و عظمت بسیاری است،

شب بیست وهفتم است. روایات بسیاری وجود دارد که این شب دارای اعمالی 

مانند شب زنده داری و احیا نگه داشتن است و در بعضی روایات، این شب 

را نیز شب قدر می دانند که این امر شب ۲۷رمضان را از نظر اهمیت و ارزش،

هم راستای شب های قدر گردانیده است. در همین راستا، به برخی اعمال 

توصیه شده از سوی اهل بیت(ع) در این شب اشاره می شود.

اول :غسل

دوم: نماز

از امام علی(ع) روایت شده است:

لاَةِ فیِهِ فقََالَ مَنْ صَلىَّ فیِ  َّهُ سَألَهَُ عَنْ فضَْلِ شَهْرِ رمََضَانَ وَ عَنْ فضَْلِ الصَّ «أنَ

ینَ مِنْ شَهْرِ رمََضَانَ-أرَْبعََ رَکَعَاتٍ بفَِاتحَِةِ الکِْتاَبِ مَرَّةً وَ  اللَّیلْةَِ سَبعٍْ وَ عِشرِْ

ونَ مَرَّةً قلُْ  تبَاَرکََ الَّذِی بیِدَِهِ المُْلکُْ - فإَنِْ لمَْ یحَْفَظْ تبَاَرکََ فخََمْسٌ وَ عِشرُْ

هُوَ اللَّهُ أحََدٌ - غَفَرَ اللَّهُ لهَُ وَ لوَِالدَِیهْ ؛» از فضایل ماه رمضان و فضایل نماز در 

آن از ایشان سؤال شد. ایشان فرمودند: هر کس در شب بیست وهفتم ماه 

رمضان چهار رکعت نماز بخواند به این صورت؛ سوره حمد و ملک هر کدام 

یک بار و اگر سوره تبارک را حفظ نیست و نمی تواند بخواند، سوره توحید 

را ۲۵مرتبه بخواند، خداوند او و والدینش را می آمرزد.

سوم: ذکر

روایت شده است که حضرت زین العابدین(ع) این دعا را در این شب از اول 

تا آخر شب مکرّر می خواندند:

 َنَابَةَ إِلَی دَارِ الْخُلُودِ وَ الاسْتِعْدَادَ لِلْمَوْتِ قَبْل جَافِیَ عَنْ دَارِ الْغُرُورِ وَ الإِْ هُمَّ ارْزُقْنِی التَّ اللَّ

حُلُولِ الْفَوْتِ

خدایا دوری از خانه فریب و بازگشت به خانه جاویدان و آمادگی برای مرگ 

پیش از رسیدن آن را روزی ام گردان.

چهارم: دعا

در مفاتیح الجنان این دعا را با عبارت آغازین آن جست وجو کنید و آن را در این 

مْسَ  لِّ وَ لوَْ شِئتَْ لجََعَلتْهَُ سَاکِنا وَ جَعَلتَْ الشَّ «یاَ مَادَّ الظِّ شب عزیز بخوانید:

عَلیَهِْ دَلیِلا.»

:دعایی منقول از پیامبر اکرم(ص) در این شب

«رَبَّناَ آمَنَّا (فاَغْفِرْ لنَا ذُنوُبنَا وَ کَفِّرْ عَنَّا سَیِّئاتنِا وَ توََفَّنا مَعَ الأْبَرْارِ رَبَّنا وَ آتنِا ما 

َّکَ لا تخُْلفُِ المِْیعادَ رَبَّنا أمََتَّناَ  وَعَدْتنَا عَلى رسُُلکَِ وَ لا تخُْزنِا یوَْمَ القِْیامَةِ إنِ

اثنْتَیَنِْ وَ أحَْییَتْنَاَ اثنْتَیَنِْ فاَعْترَفَنْا بذُِنوُبنِا فهََلْ إلىِ خُروُجٍ مِنْ سَبیِلٍ رَبَّناَ اصرِْفْ 

عَنَّا عَذابَ جَهَنَّمَ إنَِّ عَذابهَا کانَ غَراماً رَبَّنا هَبْ لنَا مِنْ أزَوْاجِنا وَ ذُرِّیَّاتنِا قُرَّةَ 

لنْا وَ إلِیَکَْ أنَبَنْا وَ إلِیَکَْ المَْصِیرُ  أعَْینٍُ وَ اجْعَلنْا للِمُْتَّقِینَ إمِاماً رَبَّنا عَلیَکَْ توَکََّ

َّذِینَ کَفَروُا رَبَّناَ اغْفِرْ لنَا ذُنوُبنَاَ (وَ لإِخِْواننِاَ الَّذِینَ سَبقَُونا  رَبَّنا لا تجَْعَلنْا فتِنْةًَ للِ

َّکَ رؤَفٌُ رحَِیمٌ صَلِّ عَلىَ  َّذِینَ آمَنوُا رَبَّنا إنِ باِلإْیِمانِ وَ لا تجَْعَلْ فیِ قلُوُبنِا غِلاًّ للِ

دِ  دٍ وَ آلِ مُحَمَّ  ذُنوُبیِ وَ عُیوُبیِ وَ اغْفِرْ لیِ بحَِقِّ مُحَمَّ
َّ
دٍ وَ آلهِِ وَ اسْترُْ عَلیَ مُحَمَّ

. َّکَ الرَّءُوفُ الرَّحِیم  إنِ

شیخ کلینی در کتاب کافی از امام صادق(ع) روایت کرده است که در دهه آخر 

«أعَُوذُ بجَِلالِ وجَْهِکَ الکَْرِیمِ أنَْ  ماه رمضان در هر شب این دعا را بخوانید:

 عَنِّی شَهْرُ رمََضَانَ أوَْ یطَْلعَُ الفَْجْرُ مِنْ لیَلْتَیِ هَذِهِ وَ لکََ قبِلَیِ ذَنبٌْ أوَْ 
َ
ینَقَْضِی

بنُیِ عَلیَهِْ؛ پناه می آورم به عظمت ذات کریمت، از اینکه ماه رمضان  تبَعَِةٌ تعَُذِّ

از من سپری شود، یا سپیده این شب طلوع کند و از سوی من نزد تو گناهی 

یا نتیجه کاری مانده باشد که مرا بر آن عذاب کنی.»

 ســیّد ابن طاووس در کتاب «اقبال» از ابن ابی عمیر از مرازم نقل کرده است، امام

صادق(ع) در هر شــب از دهه آخر این ماه با خــدای خــود رازونیاز می کردند و این دعا 

را می خواندند:

َّکَ قلُتَْ فیِ کِتاَبکَِ المُْنزْلَِ شَهْرُ رمََضَانَ الَّذِی أنُزْلَِ فیِهِ القُْرءْاَنُ هُدًی  «اللَّهُمَّ إنِ

مْتَ حُرمَْةَ شَهْرِ رمََضَانَ بِمَا أنَزْلَتَْ  للِنَّاسِ وَ بیَِّناَتٍ مِنَ الهُْدَی وَ الفُْرقْاَنِ فعََظَّ

فیِهِ مِنَ القُْرآْنِ وَ خَصَصْتهَُ بلِیَلْةَِ القَْدْرِ وَ جَعَلتْهََا خَیرْاً مِنْ ألَفِْ شَهْرٍ اللَّهُمَّ وَ هَذِهِ 

َّامُ شَهْرِ رمََضَانَ قدَِ انقَْضَتْ وَ لیَاَلیِهِ قدَْ تصرَََّمَتْ وَ قدَْ صرِتُْ یاَ إلِهَِی مِنهُْ إلِیَ مَا  أیَ

أنَتَْ أعَْلمَُ بهِِ مِنِّی وَ أحَْصَی لعَِدَدِهِ مِنَ الخَْلقِْ أجَْمَعِینَ فأَسَْألَکَُ بِمَا سَألَکََ بهِِ 

 عَلیَ 
َ
الحُِونَ أنَْ تصَُلِّی مَلائکَِتکَُ المُْقَرَّبوُنَ وَ أنَبْیِاَؤُکَ المُْرسَْلوُنَ وَ عِباَدُکَ الصَّ

دٍ وَ أنَْ تفَُکَّ رقَبَتَیِ مِنَ النَّارِ وَ تدُْخِلنَیِ الجَْنَّةَ برِحَْمَتکَِ وَ أنَْ  دٍ وَ آلِ مُحَمَّ مُحَمَّ

 
َّ
بیِ وَ تسَْتجَِیبَ دُعَائیِ وَ تَمُنَّ عَلیَ  بعَِفْوکَِ وَ کَرمَِکَ وَ تتَقََبَّلَ تقََرُّ

َّ
لَ عَلیَ تتَفََضَّ

] باِلأْمَْنِ یوَمَْ الخَْوفِْ مِنْ کُلِّ هَولٍْ أعَْدَدْتهَُ لیِوَمِْ القِْیاَمَةِ إلِهَِی وَ أعَُوذُ بوِجَْهِکَ 
َ
[إلِیَ

َّامُ شَهْرِ رمََضَانَ وَ لیَاَلیِهِ وَ لکََ قبِلَیِ تبَعَِةٌ  َ أیَ
الکَْرِیمِ وَ بجَِلالکَِ العَْظِیمِ أنَْ ینَقَْضِی

هَا مِنِّی لمَْ تغَْفِرهَْا لیِ سَیِّدِی سَیِّدِی  أوَْ ذَنبٌْ تؤُاَخِذُنیِ بهِِ أوَْ خَطِیئةٌَ ترُِیدُ أنَْ تقَْتصََّ

سَیِّدِی أسَْألَکَُ یاَ لا إلِهََ إلاِ أنَتَْ إذِْ لا إلِهََ إلاِ أنَتَْ إنِْ کُنتَْ رضَِیتَ عَنِّی فیِ هَذَا 

هْرِ فاَزدَْدْ عَنِّی رضًِا وَ إنِْ لمَْ تکَُنْ رضَِیتَ عَنِّی فمَِنَ الآْنَ فاَرضَْ عَنِّی یاَ أرَحَْمَ  الشَّ

الرَّاحِمِینَ یاَ اللَّهُ یاَ أحََدُ یاَ صَمَدُ یاَ مَنْ لمَْ یلَدِْ وَ لمَْ یوُلدَْ وَ لمَْ یکَُنْ لهَُ کُفُوا أحََدٌ.

از دیگر دعاهای واردشده در شب بیست و هفتم ماه رمضان، دعای«سُبحَْانَ 

اللَّهِ الَّذِی بیِدَِهِ مَفَاتحُِ الغَْیبِْ » است که در مفاتیح ذکر شده است.

اعمال

محبت کافی نیست

دین ما دینی است که برای تمام شئون زندگی حرف و برنامه دارد، بنابراین اینکه خود 

را مسلمان بدانیم برای ما کافی نیست؛ بلکه باید برای مسلمان زیستن و مسلمان مردن 

در رفتار و سکنات خود تابع اولیای دین باشیم.

بارها افراد به اهل بیت(ع) مراجعه می کردند که ما از دوستداران شما هستیم؛ اما 

اهل بیت(ع) به آن ها خطاب می کردند که اگر دوستدار ما هستید در فلان موضوع 

و شئون زندگی چرا پیرو ما نیستید؟! چنانچه در کتاب رازهای نماز آیت ا... جوادی 

آمده است؛ افرادی خدمت امام سجاد(ع) آمدند که آقا ما از شیعیان شما هستیم، امام 

«ایَن السّمه فی الوجوه؟ ایَن اثَر العباده، ایَن سیماء  سجاد(ع) به ایشان فرمودند:

السّجود، انّما شیعتنا یعُرفون بعبادتهم و شَعثهِم، قد قرَحت منهم الاناف و دثرت الجباه 

و المساجد»؛ کجاست نشانه ها در چهره ها؟ کجاست اثر عبادت و بندگی؟ کجاست 

نشانه سجود؟ شیعیان ما به دگرگونی حالشان در هنگام عبادت شناخته می شوند،

بینی های ایشان از شدت سجده مجروح شده، چهره ها و سجده گاه هایشان دگرگون 

شده است. اساس شئون دین محدود به تشریفات نیست. این بینش غربی های سکولار 

است که یکشنبه ها به کلیسا بروند و مسیحیت را محدود به یک روز خاص و یک مکان 

مشخص بدانند؛ اما در نگاه اسلام، دین یک مکتب است که در تمام شئون زندگی 

و تک تک لحظات طول عمر یک انسان جریان دارد.

واقعیتی که بر همه رفتارها و کردارهای ما حاکم است، آن است که اگر حقیقت 

زندگی هایمان با اصل دین تطبیق داشت، آن گاه ما مؤمن هستیم و در درجات بندگی 

و عبودیت پروردگار به پیش رفته ایم، اما اگر سبک زندگی ما با حقیقت دین همخوانی 

نداشت، آن گاه انسان از مدار بندگی خارج شده است ولو آنکه بسیار هم در مراسم ها 

و تشریفات مختلف شرکت کرده باشد.

روزی مردی نزد امام رضا(ع) آمد و گفت که ما به شما بسیار وابسته هستیم و هیچ کس 

را به اندازه شما دوست نداریم؛ بنابراین با این دوستی و ارادت، آخرت ما تضمین 

خواهد بود؟ گفته شده حضرت در پاسخ به آن مرد، گفتند: البته که ما هم شما را دوست 

داریم، اما آیا رابطه دوستی و محبت ما از رابطه پدر و فرزندی نزدیک تر است؟ مرد 

اندکی فکر کرد و پاسخ داد خیر، حقیقتا رابطه پدر و فرزندی بسیار عمیق تر است.

اینجا بود که امام هشتم(ع) به سرنوشت پسر نوح(ع) اشاره کردند که فرزند پیامبر خدا 

بود، اما حتی محبت پدر در ضلالت او تأثیری نگذاشت و آن قدر دچار گمراهی شد 

که سرانجام عذاب الهی، او را هم از بین برد.

این مسئله در زندگی ما نیز صادق است و اگر حقیقت زندگی ما منطبق بر تقوا و هویت 

دین نباشد، هرچقدر محبت اهل بیت(ع) را هم در دل داشته باشیم، باز هم به سرنوشت 

پسر نوح(ع) دچار می شویم. از خداوند بزرگ طلب می کنیم که همه ما را در مسیر عمل 

به دستورات دین و پیروی واقعی از محمد و آل محمد(ص) یاری کند.

برگرفته از خطبه های نماز جمعه مشهد

تنظیم: حجت الاسلام والمسلمین حسین ابراهیمی  

از برکات دعا در روزهای پایانی ماه رمضان غافل نشویم

���� ����؛ �ر�� در ����� ����ی د��� و آ��ت
منه مستقیمی |    یکی از دعاهای مرسوم ماه مبارک رمضان به ویژه در لیالی قدر، دعای مشهور به «جوشن کبیر» استکه همه ما حداقل در یکی از شب های قدر به واسطه  آ
آن به در خانه خدا می رویم و خدا را با اسماءالحسنى این دعا می خوانیم و از ورای نام های الهی در آن، حاجاتمان را می طلبیم. به مناسبت فرارسیدن شب بیست وهفتم ماه 

مبارک رمضان که آن نیز در برخی اقوال به شب قدر شهرت دارد، مروری داریم بر محتوا و فرازهای این دعای عظیم الشأن کهکارکردها و برکاتی شگفت دارد.

خواص اعجاب انگیز جوشن کبیر
 هر که این دعا را هنگام خروج از منزل بخواند، خداى تعالى 
عمل او را به عمل هاى نیکو لاحق می سازد. حضرت رسول(ص)

فرمودند: هیچ بنده  اى از امت من نیست که این دعا را در ماه 

مبارک رمضان سه مرتبه یا یک مرتبه بخواند، مگر آنکه به تحقیق 

که خداى تعالى بدن او را بر آتش حرام می  کند و بر او بهشت 

واجب می شود. خداى تعالى در آسمان چهارم خانه  اى بنا کرده که 

نامش بیت المعمور است؛ به آن خانه در هر روزى هفتاد هزار فرشته 

داخل می  شوند و از آن بیرون مى  روند و دیگر به سوی آن تا روز 

قیامت برنمى  گردند و خداى عزوجل به صاحب این دعا ثواب این

 فرشتگان را مى  بخشد.

کسى که این دعا را در ظرفى پاکیزه به آب باران و زعفران بنویسد 

و آن را بیاشامد، به قدری که نوشیدن آن را توانا باشد، خداى تعالى 

او را از هر دردى و هر بیمارى ای شفا مى  دهد. هر کسى که این دعا 

را بخواند، مثل شهدا می  میرد. خداى تعالى براى او ثواب هفتصد 

هزار شهید از شهیدان صحرا را می  نویسد. در شبى که شخص 

این دعا را بخواند، خداى تعالى به او روى مى  آورد و به سوی او 

نظر التفات می  کند و تمامی حاجت هاى دنیا و آخرت او را برآورده 

می کند. همچنین خداى تعالى از او شرّ شیاطین و مکر ایشان 

را دفع و عمل هاى او را همگى قبول و مال او را پاکیزه مى  کند.

خدای تعالى به خواننده این دعا، به عدد هر حرف دو حوریه بهشتی 

می بخشد. پس هر گاه از خواندن این دعا فارغ شود، خداى تعالى 

براى او خانه  اى در بهشت بنا مى  کند و او را ثواب حرف هاى تورات،
انجیل، زبور و قرآن عظیم مى  بخشد و به او مثل ثواب ابراهیم(ع)

خلیل(ع)، موسى(ع)، عیسى(ع) و رسول ا...(ص) مى  دهد. کسى که این 

دعا را بخواند، خداى تعالى بر او دو فرشته موکّل می کند که او را از 

گناهان نگاه دارند و خداى تعالى را تسبیح  گویند و تنزیه کنند و او 

را از همه بلاها محافظت کنند و براى او درهاى بهشت را بگشایند 

و بر او درهاى جهنم را ببندند و تا زمانی که زنده باشد، پس او در 

حفظ و امان خدا خواهد بود.
 (مهج الدعوات، ترجمه طبسى، صص۳۶۳-۳۶۵) از امام حسین(ع)

نقل شده است که امام علی(ع) به ایشان وصیت کردند که این دعا 

را حفظ کنند و آن را بر کفن ایشان بنویسند و به دیگران نیز تعلیم 

دهند. (قمی، مفاتیح الجنان، اسوه،  ص۸۶)

چرایی جوشن خوانی در شب های قدر
درباره قرائت این دعا در شب های قدر باید گفت که مرحوم علامه 

مجلسى این دعا را از اعمال شب های قدر دانسته  و در بعضى روایات 

وارد است که دعاى جوشن کبیر را در این سه شب بخوانند. همچنین 

از روایات استفاده مى شود، سه بار یا حداقل یک بار در ماه مبارک 
رمضان آن را بخوانند. (بحارالانوار، ج۹۱؛ ص۳۸۴) شیخ عباس قمی(ره)

نیز در مفاتیح الجنان به پیروی از علامه مجلسی،  خواندن این دعا 

را از اعمال شب های قدر ذکر کرده است. (مفاتیح الجنان، اسوه،  

ص۸۶ و ۲۲۶).

دلیل شهرت این دعا به جوشن کبیر
درباره شأن ورود این دعا آمده است: در یکى از جنگ ها، رسول خدا(ص)

زره و جوشن سنگینى بر تن داشتند که سبب آزار آن حضرت(ص) مى شد.

پیامبر(ص) به درگاه خدا دعا کردند تا آنکه جبرئیل نازل شد و گفت: خداوند 

به تو سلام مى رساند و مى فرماید: این زره سنگین را از تن خارج ساز و 

در عوض، این دعا را بخوان که براى تو و امت تو، امان و حرزى خواهد 

بود. (کلیات مفاتیح نوین؛ ص۱۳۸) سبب نام گذاری این دعا به جوشن 

کبیر، آن است که این دعا در برابر بلاها و آسیب هاى دنیوى و اخروى 

زره و محافظ خوبى است. (جوشن به معناى زره است.)

خواص جوشن کبیر برای اموات
اگر کسى این دعا را در جامى به کافور و مشک بنویسد و آن را بشوید و آن 

را بر کفن مرده  اى بپاشد، خداى تعالى در قبر او صدهزار نور نازل می  کند 

و ترس از منکر و نکیر را از او برطرف می  کند و از عذاب قبر ایمن مى شود 

و خداى تعالى به سوی او در قبر هفتاد هزار فرشته برمى  انگیزاند که با هر 

فرشته طبقى از نور باشد که آن نور را بر او مى  پاشند و او را برمى دارند و 

به سوی بهشت می  برند و به او مى گویند: خداى تعالى ما را امر کرده است 

که مونس تو تا روز قیامت باشیم و خداى تعالى قبر او را گشاده مى  گرداند،

چندان که چشم کار کند و براى او درى در بهشت گشوده مى شود.

آثار انس با جوشن کبیر
 دعای جوشن کبیر براى تقویت معرفت الهى و رابطه عمیق تر با خدا و 

شناخت صفات جمال و جلال پروردگار، بسیار مناسب و مغتنم است.

(کلیات مفاتیح نوین، ص۸۵۲) دعایی پرمحتوا که سزاوار است انسان 

هر زمان که حال دعا پیدا کند از آن بهره گیرد و همچنین در قنوت هاى 

نماز مى توان از فرازهای آن استفاده کرد؛ این دعا آثار تربیتى فراوانى در 

انسان دارد و روح و جان او را مى سازد، و زنگار جهان ماده را از او دور و او 

را به ذات پاک خدا، به نیکى ها، پاکى ها و صفات برجسته انسانى نزدیک 

مى کند. (پیام امام امیرالمؤمنین(ع)، ج۲؛ ص۵۲۰)

 مفاهیم بی بدیل دعای جوشن کبیر اثر بسیار عمیقى در تهذیب اخلاق 

دارد؛ توجه به مبدأ آفرینش، توجه به صفات جلال و جمال او، توجه به معاد 

و دیگر محتوا و مضامین آن دعای ارزشمند که مملو است از آموزش هاى 

اخلاقى و بیان راه ورسم سیروسلوک الى ا...، درس هاى بزرگى به انسان 

مى دهد. (اخلاق در قرآن؛ ج۱؛ ص۳۴۲)

اگر دعاکننده بداند با خواندن دعای جوشن کبیر در برابر چه عظمتى 

به رازونیاز مشغول است و با چه مفاهیم بلندى او را می خواند، چنان 

سرمست از مناجات مى شود که هیچ لذتى را در عالم با آن برابر نمى یابد.

(کلیات مفاتیح نوین؛ ص۶۱)

این دعا چطور به دست ما رسیده است؟
دعای جوشن کبیر را امام سجاد(ع) از پدر بزرگوارشان از جدّشان از رسول 

خدا(ص) نقل کرده اند. این دعا مشتمل بر ۱۰۰بند و ۱۰۰۱نام و صفت 

خداوند است که کفعمی در المصباح و البلدالامین آن را نقل و علامه 

مجلسی در بحارالانوار و شیخ عباس قمی نیز در مفاتیح الجنان به نقل از 

کفعمی ذکر کرده اند. دعایى است که فرازهاى آن غالباً از آیات قرآن گرفته 

شده و صفات جمال و جلال خداوند در آن منعکس است.


