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خانواده‌ها بر این باورند که سیاست‌های حمایتی و تشویقی دولت، ابزارهای نیرومندی برای فرزندآوری نیستند

جوانی جمعیت در شیب سختی‌ها
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شنبه
 1۴۰۲ دی   ۲3
1۴۴۵ 1 رجــب  
شـــــماره ۴13۲

معصومه فرمانی کیا

  همیشـه دوسـت داشـت اطرافش شـلوغ باشـد، نه مثل خانواده هایـی که کم جمعیت اند. عـروس و دامادی که با هـزار امیـد و آرزو رفتند تا زندگی تـازه ای را شروع کننـد، به این نتیجه رسـیدند زمانی 
گزارش 

روز
می تواننـد در کنـار هـم احسـاس خوشـبختی را کامـل کننـد که بچـه دار شـوند. اصلا روزی که بـرای اولین بار با هـم صحبت کردنـد، یکـی از شرط هایـی که بینشـان رد و بدل شـد، به توافق رسـیدن 

دربـاره تعـداد فرزنـدان بـود؛ اینکه کمتر از چهار بچه نداشـته باشـند. تولد اولیـن فرزند بـرای آن ها محقق شـدن بخش بزرگی از آرزوهایشـان بـود. حالا همه چیز برایشـان قشـنگ تر و تماشـایی تر 

شـده بـود. خندیدن و دسـت و پا زدن نـوزادی که روز به روز بزرگ تر می شـد، شـیرینی زندگی را کامل تـر می کرد. اما اضافه شـدن یک نفر به جمـع خانوادگی شـان با همه زیبایی و لطفی که داشـت، 

بـدون چالـش هـم نبـود و خرج و مخارج زیادی روی دستشـان گذاشـته بـود. اجاره منـزل و خانه به دوشـی و هزار و یک هزینـه دیگر. هر چه بیشتر زمان می گذشـت، بیشتر به این یقین می رسـیدند که داشتن همین 

یـک فرزنـد کافـی اسـت. حتـی زمانـی که سیاسـت های تشـویقی برای طـرح جوانی جمعیـت مطرح شـد و دولـت و مجلس بر ایـن طـرح و فرزنـد آوری تأکید کردنـد، باز هـم به این فکـر بودند که همـه سرمایه و وقتشـان 

را صرف تربیـت همیـن یـک فرزنـد کنند. از مهر ماه سـال 1391 زمزمه های طـرح جوانی جمعیت از مجلس شروع شـد و در کش و قوس هایی که داشـت، روز بـه روز امتیـازات آن افزایش یافت؛ مثلا تسـهیلات و شرایط 

. با این حـال اسـتقبال زیـادی از قانون های جوانـی جمعیت نشـد که نشـد و به نظر می رسـد یکـی از علت های آن  ویـژه ای نظیـر اعطـای وام فرزنـد آوری و تخصیـص زمیـن و خـودرو، مشروط به تولـد فرزند دوم و سـوم 

فرایندهای دسـتیابی به این امتیازات اسـت که پدر و مادران جوان کم‌انگیزه می‌شوند.

تسهیلات فــرزنــدآوری بــراســاس قانون 
ــدران اطــفــالــی کــه تــاریــخ تــولــد آنــان  ــه پ ب
ــت  ــد اس ــعــ ــ ــه ب ــ ــروردیــــن۱۴۰۰ ب ــ از یـــــک ف
و در داخــل ایران متولد شده اند، تعلق 
می گیرد. میزان تسهیلات برای فرزند اول 
30میلیون تومان با دوره بازپرداخت سه 
سال، برای فرزند دوم 60میلیون تومان 

با دوره بازپرداخت چهار سال، برای فرزند 
سوم 90میلیون تومان با دوره بازپرداخت 
پنج سال و برای فرزند چهارم 120میلیون 
تومان بـــا دوره بــازپــرداخــت شش سال 
است. بازپرداخت این تسهیلات با شش 
 مــاه دوره تنفس بـــرای شـــروع اقساط

 است.

گرچه هیچ چیز این دنیا با یک لبخند 
شیرین »یگانه«، دخترش، برابری نمی کند 
و خدا را روزی هزار مرتبه به خاطر نعمتی 
کــر اســت،  کــه بــه خــانــواده اش داده شــا
با داشتن دو فرزند محصل و دانش آموز 
دخل وخرج زندگی شان جور در نمی آید. 
ــران، بــه امــتــیــاز دولــت  ــگ با پیشنهاد دی
بـــــرای گـــرفـــتـــن وام فـــــرزنـــــدآوری فــکــر 
کوچکی به   می کند کــه مــی تــوانــد کمک 

خ زندگی آن ها باشد.  �  چرخیدن چر
حرف های سعید بهروزی با گفته خیلی 
از پــدرهــای جــوان دیگر مشترک است، 
وقــتــی کــه تــعــریــف مــی کــنــد: بــه نــظــر من 
در ســیــاســت هــای تشویقی و حمایتی 
گر قرار باشد  باید تجدیدنظر شود؛ زیرا ا
کسی به پشتوانه این حمایت ها فرزند دار 
ــت و انـــــرژی اش  ــ ــد کــلــی از وقـ ــای ــود، ب ــ ش
را صرف پیگیری فرایند به دست آوردن 
وام و تسهیلات تعریف شده دیگر بکند؛ 
به قول معروف کفش آهنی می خواهد 

 و صبر ایوب.  �
سعید آقا تعریف می کند میزان مبلغی 

کـــه بـــرای وام امــســال مــشــخــص شــده، 
از پارسال بیشتر است؛ اما با این روندی 
ــرای بـــــه دســـــت آوردن بـــایـــد طی  ــ ــه ب ــ ک
کنیم، خیلی ها ممکن است عطای آن 
را به لقایش ببخشند و انصراف دهند. 
او مــی گــویــد: معمولا بــانــک هــا از قــانــون 
و بخش نامه های مصوب شده تبعیت 
نمی کنند. من دخترم یازده ماهه است 
و لنگ دو ضامن معتبرم و علاوه بر این، 
گرفتن آن، چک، سفته و ده ها شرط دیگر 

 هم دارد.  �
ــای او مــثــل خــیــلــی هــای دیــگــر  ــه ه ــای گ
که این فرایند را گــذرانــده انــد یکی دو تا 
ح، بیشتر از اینکه  نیست و به نظر او طر
حــمــایــتــی و تــشــویــقــی بــاشــد، تنبیهی، 
ــم  وقــت گــیــر و کــافــه کــنــنــده اســـت، آن ه
ــرای  ــا بـ ــانـــک هـ ــه بـــرخـــی از بـ ــالـــی کـ درحـ
انجام دادن مراحل آن پاسکاری می کنند. 
ــرف وام گـــیـــرنـــده پــشــتــوانــه ای  ــن طـ از ایـ
نـــدارد کــه از لــحــاظ قانونی بخواهد آن 
 را پیگیری کند یا حداقل از شــرایــط آن 

مطلع باشد.

علیرضا رسولی و همسرش ماه ها منتظر 
به دنیاآمدن »آرمین « بوده اند که جمع 
خانواده شان را چهارنفره کند؛ اما وقتی 
خبر می دهند نــوزاد نارس است و باید 
تحت مراقبت های ویژه باشد، آن همه 
ذوق و اشتیاق، به یک باره فرومی نشیند. 
هــمــه حــســاب و کــتــاب هــایــشــان به هم 
ــواده کــوچــک  ــ ــان ــ مـــی ریـــزد و هـــزیـــنـــه خ
آن ها یک باره چندبرابر می شود و این 
موضوع غافل گیرشان می کند. راه حلی 
ــد،  که خیلی ها پــیــش پـــای او مــی گــذارن
استفاده از وام فــرزنــدآوری اســت. این 
ــرای پیگیری وام  خبر آغــاز مــاجــرایــی ب
سی میلیونی می شود که هنوز هم بعد 
ــاه پــیــگــیــری به نتیجه نرسیده  ــ 10 مـ از 

 است.  �
او تــعــریــف مــی کــنــد: خیلی ها مــثــل من 
از این قانون و روند پیگیری بی اطلاع اند 
و به همین دلیل وقتی جواب »نه« یکی 
از مسئولان بانک را می شنویم، دقیقا 
نــمــی دانــیــم چــه عــکــس الــعــمــلــی نشان 
ــه مــن گــفــتــنــد اول بــایــد  دهــیــم. مــثــا ب
در کــافــی نــت ثبت نام کنیم و خــود این 
موضوع کلی زمان بر است؛ چون سایت 
در یک بازه زمانی مشخص باز می شود 
و انبوهی از مراجعه کنندگان باید در زمان 
تعیین شده ثبت نام کنند و این شانس 

کــم می کند.  ــرای خیلی ها  ثبت نام را بـ
عــاوه بــر ایــن بعد از انــجــام ایــن فرایند، 
کردن ضامن و... باشی  باید دنبال پیدا

 و هفت خان رستم پیش رویت است.  �
ــودش  مــحــســن عــقــیــلــی کـــه بـــه قـــول خـ
ایــن فــرایــنــد خسته کننده و فرسایشی 
ــری  ــی ــگ ــی ــال 1401 پ ــبـــهـــشـــت س را از اردیـ
ــک  ــان ــت، مــی گــویــد: اول در ب ــ ــرده اس ــ ک
رســالــت ثبت نام کـــردم؛ چــون هــم جزو 
مجموعه های اعــام شــده بانکی بود 
و هـــم در آن حــســاب داشــتــم؛ امـــا بعد 
از سه ماه پیگیری اعلام شد باید در بانک 
دیگری ثبت نام کنم و به همین دلیل 

 در پست بانک پرونده باز کردم.  �
او هم که مثل خیلی های دیگر در نیمه راه 
ــه مــی دهــد:  قــصــد انــصــراف دارد، ادامــ
بانک ها زیر بار قانون نمی روند و طبق 
بخش نامه بانک مرکزی عمل نمی کنند. 
شما فکر کنید برای مبلغ تعیین شده باید 
دو ضامن داشته باشیم و به همراه چک 

 و سفته و... که مکافات است.  �
ح  ــن طر عقیلی اعــتــراف مــی کــنــد: در ایـ
ــدار وام و فـــرایـــنـــد آن تــشــویــقــی  ــ ــق مــ
ــر طرحی  گ نیست، درحــالــی کــه دولـــت ا
تصویب می کند، باید همه جانبه باشد 
 و رونــــــد تــســهــیــلــگــری داشـــتـــه بــاشــد، 

نه آزاردهنده.

گرفتن تسهیلات، کفش آهنی می خواهد

ــرب زاده از آن دســـتـــه  ــ ــ ســمــیــه ع
مادرهایی است که صبح تا شب 
ونــد.  قربان صدقه بچه ها مــی ر
با خنده می گوید: من و همسرم، 
ــاشـــق بــچــه هــســتــیــم  هـــر دو عـ
ــم بــســتــه  ــا هــ ــه بـ و بـــه عـــهـــدی کـ
بــودیــم، پایبندیم. سمیه خانم 
تعریف می کند: 10 سال از زندگی 
مشترکمان مــی گــذرد و به لطف 
خــدا، دو دخــتــر دارم و دو پسر. 
آخرین فرزندم مرداد به دنیا آمده 
است و فاصله سنی آن ها با هم دو 

 سال بیشتر نیست.  �

ــرای  ســمــیــه خـــانـــم کــه مــدتــی بـ
جــفــت وجــور کـــردن هزینه های 
خــانــه در یــک شــرکــت خصوصی 
ــت، پیشنهاد  ــ ــار مـــی کـــرده اس کـ
گر دولت برای افزایش  می دهد: ا
جمعیت طرح و برنامه بدهد، باید 
همه جانبه باشد. به عنوان مثال 
کــه یــک زن شــاغــل هستم،  مــن 
باید امنیت شغلی داشته باشم 
و بتوانم لااقل بعد از گذراندن دوره 
مرخصی زایمان، به سر کار برگردم، 
 حتی در یک مؤسسه خصوصی.  �
ــودرو  ــ ــ ــد: بـــــــرای خ ــ ــوی ــ ــی گ ــ او م

کــه نــتــوانــســتــیــم ثــبــت نــام کنیم، 
امــا از تسهیلات وام بــرای فرزند 
سومم کــه دو سال پیش به دنیا 
آمــد، اســتــفــاده کــردیــم. نه اینکه 
فکر کنید به این سادگی که برای 
شما تعریف می کنم بوده است؛ 
گر داشت.  کلی بگیروببند و اما و ا
به همین دلیل بــرای بچه آخرم 
بی خیال شدیم. فکر نکنم هیچ 
ح ها  آدم عاقلی به خاطر این طر
بــخــواهــد بـــچـــه دار شـــود؛ البته 
خانواده هایی مثل ما که عاشق 
بچه باشند هم کم پیدا می شوند.

بی خیال گرفتن وام شدیم

غـــــامـــــرضـــــا حــــســــنــــی، عـــضـــو 
هیئت علمی دانشگاه فردوسی 
مــشــهــد، مــســئــول انــدیــشــکــده 
جمعیت، باتوجه به پژوهش های 
انجام شده در این حوزه، می گوید: 
افــــزایــــش جــمــعــیــت درایـــــــران 
باتوجه به کاهش رشد آمار بارداری 
و موضوع سال خوردگی جمعیت 
در آینده نزدیک، اهمیت زیادی 
دارد که نباید به این راحتی از کنار 

 آن گذشت.  �
ــر  گ او ادامـــــه مـــی دهـــد: حــتــی ا
همه قوانینی که وضع می شود 
اجرایی شود و مانعی برای اجرا 
وجـــود نــداشــتــه بــاشــد، ایــن امــر 
نــمــی تــوانــد مــســئــلــه ای بــه ایــن 
مهمی را حــل وفــصــل کــنــد، زیــرا 
فرزندآوری فردمحور است و گاهی 
افراد تحت تأثیر نظام توسعه قرار 
دارنــد؛ موضوعی که باعث شده 

است نسل های جدید پیشرفت 
تحصیلی، درآمــد و زنــدگــی مرفه 
را به ازدواج به موقع و فرزندآوری 

 ترجیح بدهند.  �
این عضو هیئت علمی دانشگاه 
ــه مـــوضـــوعـــات  ــرچـ فــــردوســــی گـ
ــتـــصـــادی را در ایـــــــن مسئله  اقـ
ــل و تــأثــیــرگــذار مـــی دانـــد،  ــی دخ
مــی گــویــد: نباید فکر کنیم همه 
عوامل به این موضوع برمی گردد، 
زیــــرا خــیــلــی از خـــانـــواده هـــایـــی 
که از لحاظ اقتصادی وضعیتی 
مناسب و پذیرفتنی هم دارنــد، 
ــار فـــرزنـــدآوری نــمــی رونــد  ــر بـ زیـ
و مــعــمــولا خـــانـــواده هـــای مرفه 
حسنی   . هستند جــمــعــیــت  کــم 
کید می کند  بارها به این موضوع تأ
که به جای توسعه فردمحور باید 
به دنبال توسعه خانواده محور 
بـــود و عـــاوه بـــر ســیــاســت هــای 

تشویقی، بــرنــامــه هــای تنبیهی 
 هم برای آن ها در نظر گرفت.  �

او حــرف هــایــش را بــا مــثــال هــای 
عــیــنــی روشـــن تـــر مــی کــنــد: بــایــد 
برای جوانان و افرادی که توانایی 
تشکیل زندگی مشترک را دارند، 
ــا نــمــی خــواهــنــد مسئولیت  امــ
ــبــول کــنــنــد و تــشــکــیــل زنــدگــی  ق
دهند، مالیات بیشتری در نظر 
گرفت و عــاوه بــر ایــن بسترهای 
اجتماعی را برای تسهیل ازدواج 
فــراهــم کـــرد؛ مــثــا بــرنــامــه هــایــی 
تدوین شود با قانون هایی شبیه 
اینکه بـــرای خــانــم هــای شاغل 
ــاری کــمــتــر بــا حــقــوقــی  ــ ســاعــت ک
گر  برابر مردان در نظر بگیرند یا ا
خانمی برای خرید به پاساژ یا بازار 
مراجعه می کند، آنجا فضایی برای 
نگهداری بچه ها وجــود داشته 

باشد و....

اقتصاد بخشی از علت است

در همین باره سرپرست معاونت 
جوانان و اداره کل ورزش و جوانان 
خـــراســـان رضـــوی بــا تــســهــیــات 
و مــســاعــدت هــایــی کـــه در رونـــد 
نــظــر گرفته شده  گرفتن وام در 
اســت، اظهار امــیــدواری می کند 
ــواده هــا  تــعــداد بیشتری از خــان

 از این امتیاز استفاده کنند.  �
ــد جـــال حـــقـــیـــر الـــســـادات  ــیـ سـ
کثری  می گوید: یک بازه زمانی حدا

بـــرای بــانــک هــا مــشــخــص شــده 
گــر شخصی  اســت، به طوری که ا
بــرای تشکیل و تکمیل پرونده 
در شعبه بانکی اقدام کرد، بانک 
ــعــد از تــکــمــیــل  ــت ب مـــوظـــف اســ
کثر 10 روز برای  مدارک، ظرف حدا
 واریز مبلغ تسهیلات اقدام کند.  �

ــاره مــوضــوع  ــ حــقــیــرســادات دربـ
ــه بــســیــاری  ــدغـ ــه دغـ ــامـــن کـ ضـ
ــه  ــ ــت، ادامـ ــ ــ از مـــتـــقـــاضـــیـــان اس

مـــی دهـــد: بــا شــیــوه نــامــه هــایــی 
کـــــــــه ابـــــــــاغ خــــــــواهــــــــد شـــــد، 
بــانــک هــا مــی تــوانــنــد تضامین 
ــت کــنــنــد. حتی  ــاف ی مختلفی در
پیش بینی شده است که حساب 
یارانه اشخاص و حساب سهام 
ن  بستگا ن و  ضیا لــت متقا ا عــد
درجــه یــک مــی تــوانــد به عنوان 
ضمانت و تضمین درنظر گرفته 

شود.

شرایط گرفتن وام تسهیل می شود

حمید صفایی نیکو، دبیر شورای 
هماهنگی بــانــک هــای اســتــان، 
در این باره توضیحات تازه تری 
ــذارد  ــی گ را در اخـــتـــیـــار شـــهـــرآرا م
و می گوید: از ابتدای سال تا پایان 
آبــــان مــــاه، 73 هـــزار و 850 نـــفـــر 
ــای وام فــــــرزنــــــد آوری  ــاضــ ــقــ ــ ت
داشـــتـــه انـــد کــــه از ایــــن تــعــداد 
43 هزار و750 نفر وام را دریافت 

کــنــون همه والدین  کــرده انــد و ا
متولدان 1400 به بعد، می توانند 
ایــن وام را دریــافــت کنند و همه 
بانک ها با توجه به سهمیه بندی 

 بانک مرکزی پرداخت دارند .  �
گرچه به قول خیلی ها چالش های 
اقـــتـــصـــادی مــانــع بـــزرگـــی بـــرای 
فرزندآوری و حتی فکرکردن به این 
موضوع است،اما گاه حتی عروس 

خانم و آقا دامادی که زندگی‌شان 
ــدرن،  ــ در خــــانــــه‌ای مــجــلــل و مـ
ــتــورش  ــی ــه مــان بــا تــلــویــزیــونــی ک
ــوار اتــاق را می‌پوشاند،  همه دی
ــــه مــــوضــــوع  ــذرد هــــــم  ب ــ ــ ــی‌گ ــ ــ م
فـــــرزنـــــدآوری فـــکـــر نــمــی کــنــنــد. 
تا وقتی بچه ای نباشد، یک پای 
 بــســاط خوشبختی آن‌هـــا لنگ 

می زند.

بیش از 73 هزار نفر، متقاضای وام فرزندآوری

بانک ها زیر بار قانون نمی روند

طرحی که تشویقی نیست

شکافنده حقایق قرآنی و دانش های اسلامی

در زمان امام باقر)ع( فرصتی پیش آمد که حضرت بتوانند به تربیت 
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گردانی چون »زراره« و »محمد بن مسلم« بپردازند و بخش  شا
گسترده ‏ای از تعلیمات اسلامی را به آنان تعلیم دهند. همان 
گردان امام، در منابع شیعه وارد شد. شاید  تعلیمات از طریق شا
علت اینکه لقب »باقر العلوم« به امام پنجم اختصاص یافته، آن 
است کــه آن بزرگوار آغازگر حرکت و نهضتی علمی بود که پس 
از ایشان با امام صادق)ع( ادامه یافت و به کمال خود رسید. درواقع 
آن حضرت شکافنده و باز کننده در دانش به سوی مسلمانان 

و امام صادق)ع( ادامه دهنده راه و مسیر امام باقر)ع( بودند.

 zمقام علمی امام باقر)ع( از دیدگاه دانشمندان

آوازه وسعت علوم پیشوای پنجم، آن چنان کشورهای اسلامی را پر کرده بود که لقب 
که از جانب پیامبر)ص( به ایشان داده شده بود( تحقق عینی پیدا کرد؛  »باقرالعلوم« )
گی یاد می کردند. مقام علمی  به گونه ای که دانشمندان بزرگ آن حضرت را با همین ویژ
امام باقر)ع( آن قدر عظیم و بلندمرتبه است که خیلی از مخالفانشان و نیز دانشمندان 
 به این مسئله اعتراف و اقرار می کنند که در ادامه به دو نمونه از آن ها اشاره می شود:
1. ابن حجر هیتمی می گوید: »محمدباقر به اندازه ای گنج های پنهان معارف 
و دانش ها را آشکار ساخته و حقایق احکام و حکمت ها و لطایف دانش ها را بیان 
کرده است که جز بر عناصر بی بصیرت یا بد سیرت پوشیده نیست و از همین جاست 
که وی را شکافنده و جامع علوم و برافرازنده پرچم دانش خوانده اند«. )الصواعق 

المحرقه، ص201.(
2. هشام بن عبدالملک که از دشمنان سرسخت اهل بیت)ع( است، خطاب به آن 
حضرت گفت: »از زمانی که مثل تو )در علم و مقام( وجود داشته باشد، قریش بر 

عرب و عجم آقایی می کند.« )اعلام الهدایة، ج7، ص22(
این ها فقط نمونه هایی از وجهه و چهره علمی امام باقر)ع( است و دوستداران 
حضرتش می توانند بــرای کسب اطلاعات بیشتر به این منبع مراجعه کنند: 

سیدجواد حسینی، مقام علمی امام باقر)ع(، فرهنگ کوثر 1388، شماره ۷۸.

 zپایه گذاری نهضت علمی فرهنگی

از مهم ترین امتیازات امام باقر)ع( این است که حضرت بنیان گذار انقلاب فرهنگی 
و نهضت علمی شیعه، بلکه اسلام، شمرده می شوند. هر چند معارف اسلامی 
و تشیع به دست فرزندشان امام صادق)ع( انتشار و توسعه یافت و به اوج خود رسید، 
کفایت امام باقر)ع( بود. در دوران امام باقر)ع(  پایه گذاری و تأسیس آن به دست با
دولت بنی امیه رو به زوال بود و مردم نیز به شدت از آن ها تنفر پیدا کرده بودند 
و اختلاف شدیدی در مملکت اسلامی به وجود آمده بود. امام باقر)ع( از این فرصت 
گردان فراوانی تربیت کردند و علوم  پیش آمده به بهترین شکل بهره بردند و شا

بی شماری را به آن ها تعلیم دادند.

مناسبت 

 احتمال اجرای مصوبه سن بازنشستگی از سال جدید

مشاور و سرپرست دبیرخانه هیئت امنای سازمان تأمین اجتماعی و صندوق های 
تابعه گفت: مسئله افزایش سن بازنشستگی در برنامه هفتم توسعه آمده، مجلس 
آن را مصوب کرده و به شورای نگهبان ارجاع داده شده است؛ همچنین مجمع 
تشخیص مصلحت نظام در حــال بــررســی ایــن مــوضــوع اســت. بــه گــزارش مهر، 
محمدصادق غلامی در حاشیه برگزاری دوره آموزشی بیمه های اجتماعی در جمع 
خبرنگاران اظهار کرد: از سال 1403 هم زمان با اجرای برنامه هفتم توسعه، مسئله 
افزایش سن بازنشستگی هم اجرا می شود. البته نهایی شدن آن به بررسی های 
شورای نگهبان و مجمع تشخیص مصلحت وابسته است. او خاطرنشان کرد : 
بر اساس مصوبه مجلس افرادی که بین ۲۸ تا ۳۰ سال سابقه کاری داشته باشند، 
کثر پنج سال  افزایشی برای موضوع سن بازنشستگی نخواهند داشت، ولی حدا

به سن بازنشستگی افراد دارای پانزده سال سابقه افزوده خواهد شد.

 
روی خط 

جامعه

 به دنبال »من« متفاوت

گاه زندگی هایمان را تحت تأثیر  فرمانی کیا | یکی از دغدغه های فردی ما که ناخودآ

قرار داده، این است که عمدتا احساس می کنیم قیافه و شکل ظاهری مان نقش 
اصلی را در روابط اجتماعی و محیطی ایفا می کند و معمولا رضایت دیگران از تیپ 
و ظاهرمان را به هر چیزی ترجیح می دهیم. همه گیری این موضوع تا جایی پیش 
رفته که در برخی موارد زیبایی ظاهر حتی اولویت اصلی خیلی از زندگی ها شده 

 است.  �
حساسیت بیش از حد درباره تیپ ظاهری باعث می شود خیلی وقت ها به دنبال 
چیزهایی باشیم که دیگران هم قبلا ریسکش را پذیرفته اند و این موضوع می تواند 
رفته رفته تبدیل به یک رقابت ناسالم شود و تا آنجا پیش رود که عده ای با وجود 
شرایط اقتصادی متفاوت و گاهی نامناسب دست از تصمیمی که گرفته اند برندارند؛ 

 تصمیمی که بعضی وقت ها پافشاری بر عمل های جراحی زیبایی است.  �
به همین دلیل خیلی راحت می شود فهمید که تلاش طیف بزرگی از اجتماع 
و بالاخص جوانان برای تن دادن به تیغ جراحی و تبعات بعدی آن، فراتر از مشکل 

 داشتن یک عضو است و به نوعی بهانه کردن بیماری محسوب می شود.  �
البته بدن یکی از چیزهایی است که خود ما مالکش هستیم و عرصه ای است 
برای اعمال قدرت و شکی در آن نیست که هر کسی فطرتا دوست دارد زیباتر 

 و جذاب تر به نظر برسد.  �
البته تمایل خانم ها به این موضوع بیشتر است و ازآن طـــرف جامعه و افــراد 
اجتماع هم پذیرفته اند که زنان بیشتر به ظاهر و بدن خودشان توجه می کنند؛ 
چون خانم ها ذاتا بیشتر از مــردان به زیبایی تیپ و قیافه اهمیت می دهند. 
ــد که این تحلیل ها  ــادی دارن البته روان شــنــاســان درایــن بــاره تحلیل های زی
موضوع جنسیت را رد می کند. بیشتر آن ها ادعا می کنند گرایش به عمل های 
زیبایی رابطه معکوسی با اعتمادبه نفس دارد. تجربه نشان داده است کسانی 
که اعتمادبه نفس کمتری دارند، تمایل بیشتری به این موضوعات نشان می دهند. 
خانواده هایی که بر عیوب ظاهری فرزندشان تمرکز می کنند و در کودکی با آن ها 
رفتار تحقیرآمیزی دارند و حتی برخوردهای تنبیهی خود را بر این اصل متمرکز 

 می کنند، برای کودکانشان بزرگ سالی خوشایندی نمی سازند.  �
وقتی افراد تحقیر شده وارد گود زندگی و ارتباطات می شوند، پذیرش اینکه خود 
واقعی شان خوب است و مشکلی نــدارد، برایشان سخت می شود و همیشه 
به دنبال بهتر به نظررسیدن در نگاه اطرافیان و جلب توجه هستند؛ یعنی احساس 
 آرامش زمانی برایشان اتفاق می افتد که بتوانند ظاهر خودشان را تغییر دهند.  �

جدا از همه این مسائل از نقش جامعه و شبکه های اجتماعی هم نمی توان 
غافل ماند؛ اینکه در فضای مجازی و حتی صداوسیما گاهی کسانی به عنوان الگو 
ح می شوند که عمل های زیبایی شکل ظاهری آن ها را متفاوت کرده  معرفی و مطر
است و به همین خاطر مردان هم در مسیری می افتند که بخواهند در جامعه 

 »من« متفاوتی داشته باشند.  �
این در حالی است که مکانیزم دیگری هم دراین بین هست و ما نمونه های زیادی 
در اجتماع و محیط اطرافمان داریم که افراد از لحاظ ظاهری بی نقص نیستند، 
اما خودشان را در مــوارد دیگری قدرتمند کرده و درخشیده اند. قطعا شما هم 
دیده اید کسانی را که حتی شاید قدرت بینایی و شنیداری و گفتاری و... ندارند، 
اما از لحاظ فکر و دانش چنان غنی و قدرتمند ند که نیازی نمی بینند مقبولیت 
اجتماعی شان را با تغییردادن ظاهرشان بیشتر کنند. حالا سؤال این است که ما 

چقدر این الگوها را تبلیغ کرده ایم؟

 
دیدگاه


