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 zپایش پرونده های مددجویان

آذرماه امسال بود که رئیس مرکز مشارکت های 
۳.۵ میلیون  مردمی بهزیستی گفت: سرکشی به 
ــگــری تــنــبــلــی چشم  ــال ــزل مـــددجـــویـــی، غــرب ــن م
کز  و پویش های خیرخواهانه از فعالیت های مرا

 مثبت زندگی است.  �
سیدمحمدجواد حسینی، در جلسه کمیسیون 
فرهنگی و اجتماعی هیئت دولت با اعلام این 
ــررات دولـــت،  ــق ــاده ۲۶ تــنــظــیــم م ــزود: مـ ــ خــبــر اف
متن آیین نامه سیاست های کلی برنامه هفتم 
توسعه، بند ۱۸ و ۲۷ قانون تحول در نظام اداری، 
بند ۸ ماده ۵۷ قانون احکام دائمی برنامه توسعه 
کــشــور، مـــاده ۱۳ و ۲۴ قــانــون مدیریت خدمات 
کشوری، سازمان بهزیستی را مکلف به تأسیس 
کنون هم  کز خدمات بهزیستی کرده است. ا مرا
ارائه  کز مثبت زندگی در بستر هوشمند با  مرا

 خدمات به مددجویان فعال هستند.  �
حــســیــنــی بـــه وجـــود ۲هــــزارو۵۰۰ مــــرکــــز مثبت 
ــور اشــــــاره کــــرد و افــــــــزود: یــکــی  ــ ــش ــ زنـــدگـــی در ک
کز پایش ۹۸۰ هزار پرونده  از فعالیت های این مرا
در یــک ســال و نــیــم اخــیــر اســـت. اصـــاح و خــروج 
۴۵ هزار پرونده با صرفه جویی ۲۵ میلیاردتومانی 
هم از دیگر برنامه های اثرگذار اجرا شده توسط 

کز است. این مرا

 z70 مرکز »مثبت زندگی« در مشهد

کــز مثبت زندگی محله محوری  »جنس کــار مــرا
است.« این جمله نخستین عبارتی است که رئیس 
اداره فناوری اطلاعات و تحول اداری بهزیستی 
خــراســان رضــوی در گــفــت وگــو بــا شــهــرآرا می گوید 
کز مثبت زندگی در مشهد  و ادامــه می دهد: مرا
ــــدازی شــده انــد. در کــل کشور  ــال1399 راه ان از ســ
کنون  حـــدود 2هــزارو500 مــرکــز وجـــود دارد که ا
181 مرکز فعال سهم خراسان رضوی و از این تعداد 

 حدود هفتاد مرکز سهم مشهد است.  �
ــادار بــا بــیــان اینکه مهم ترین هدف  ــ قــاســم وف
کز تسهیل دسترسی مددجویان  راه اندازی این مرا
کز در محلات سکونت مددجویان  با استقرار مرا
کزی  است، ادامه می دهد: هدف این بود که مرا
در محلات مختلف مشهد ایجاد شوند تا دسترسی 

ارباب رجوع به خدمات بهزیستی تسهیل شود.

 zظرفیت هر مرکز، 450 پرونده

وی خانواده محور بودن را دیگر هدف ایجاد این 
کز مثبت زندگی  کز می داند و می افزاید: در مرا مرا
ــرا خــدمــات  ــ ــــده مــی شــونــد؛ زی ــواده دی ــانـ ــل خـ ک

مــا در بستر الکترونیک به جامعه هــدف ارائــه 
 می شود.  �

رئیس اداره فــنــاوری اطــاعــات و تــحــول اداری 
بهزیستی خراسان رضوی با بیان اینکه مطابق 
ــاران مستقر  دستورالعمل، سالی دوبـــار مــددک
کز از محل سکونت مددجویان بازدید  در این مرا
و نتایج را در سامانه مربوط بارگذاری می کنند، 
کید می کند: طبق دستورالعمل اولیه هر مرکز  تأ
مثبت زندگی ظرفیت 450 پرونده را دارد که به ازای 
هر 150 پرونده هم باید یک مددکار در مرکز حضور 

داشته باشد.

 zفعالیت 500 نفر در مراکز

کز مثبت زندگی  کنون در مرا وفادار بیان می کند: ا
استان به طور میانگین حدود پانصد نفر فعالیت 
کــز هم شامل  ــد. خدمات ارائــه شــده در مــرا دارن
بازدیدهای دوره ای از مددکاران و تشکیل پرونده 

 و ثبت درخواست مددجویان است.  �
رئیس اداره فــنــاوری اطــاعــات و تــحــول اداری 
بهزیستی خراسان رضوی اظهار می کند: جامعه 
تــحــت پــوشــش مــا بـــه دو دســتــه مستمری بگیر 
و خدمات بگیر تقسیم می شود. در ابتدای شروع 
کز، پرونده حدود 80 هزار نفر حقوق بگیر  کار مرا

کز منتقل شد و حالا خبر خوش این  به این مرا
است که با هدف تسهیل در تحقق درخواست های 
ــردد، احتمالا حــدود  مــددجــویــان و راحــتــی در تـ
20هزارو500 پرونده که پشت نوبت دریافت حقوق 

گذار شود. کز وا بودند هم به این مرا

 zبه روزرسانی سامانه تا پایان سال

وفادار به روزرسانی سامانه مثبت زندگی را تا پایان 
امسال خبر خوش دیگری در این حوزه می داند 
و می گوید: سامانه جدید مثبت زندگی به زودی 
و تا پایان سال رونمایی می شود؛ سامانه ای به روز 
با دسترسی آسان مردم که در بستر الکترونیک 

 به شهروندان خدمت ارائه می دهد.  �
ــز را ثــبــت  ک ــرا ــن م ــ وی عــمــده پــیــگــیــری هــا در ای
ــای اولـــیـــه و تــشــکــیــل پـــرونـــده  ــ ــت ه ــ ــواس ــ درخ
مددجویان می داند و بیان می کند: با ایجاد این 
کز از رفــت وآمــد مــداوم مددجویان بــه اداره  مرا
شهرستان جلوگیری شد و هرمددجو با مراجعه 
بـــه نـــزدیـــک تـــریـــن مـــرکـــز مــحــل ســکــونــت خــود 

درخواست خود را ثبت یا پیگیر می کند.
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افزایش بلوغ زودرس دانش‌آموزان پنجم و ششم دبستان

کنون شاهد آسیب  به گفته رئیس مرکز مشاوره توحید وزارت آموزش‌و‌پرورش، ا
پیش‌رونده در حوزه بلوغ زودرس دانش‌آموزان پایه پنجم و ششم ابتدایی هستیم؛ 
البته وقتی خروجی به‌شکل عدد درمی‌آید، به‌نسبت جامعه آماری کل، رقم بسیار 
پایینی است، اما چون تا‌کنون دراین‌باره داده‌ای در پایه پنجم و ششم نداشته‌ایم، 
متعجبیم. به‌گزارش تسنیم، زهرا مستدام اظهار کرد: در دوره متوسطه اول و دوم 
زمینه‌های اختلال اضطرابی بالاست که استمرار آن می‌تواند باعث مسائل پرخطر 
شود. او درباره بیشترین تماس‌ها با سامانه‌1570 که به‌نوعی اورژانس تلفنی ویژه 
دانش‌آموزان است، بیان کرد: فوریت‌ها به شش گروه فقر شدید، مصرف الکل و 
مواد‌مخدر، رفتارهای پرخطر از جمله افکار، تهدید و اقدام به خودکشی و افراد 
بدسرپرست و بی‌سرپرست تقسیم می‌شود. مستدام تصریح کرد: در مصرف الکل 
و مواد‌مخدر شاهد آمار پایین هستیم و تماس‌ها دراین‌باره بسیار اندک است؛ 
همچنین بیشتر گزارش‌‌‌های محیطی از سوی همسایه‌ها، معلمان و والدین سایر 

دانش‌آموزان درباره بدسرپرستی یا بی‌سرپرستی و داشتن افکار منفی است.

دارویار ‌150هزار‌میلیارد تومان بودجه نیاز دارد

ح دارویاری  مدیرعامل سازمان بیمه سلامت ایران، بودجه مورد‌نیاز برای اجرای طر
در سال آینده را ‌۱۵۰هزار‌میلیارد تومان اعلام کرد. به گزارش مهر، محمدمهدی 
ناصحی با اعلام این خبر، اظهار کرد: بیش از ‌۴۰هزار‌میلیارد تومان از ‌۶۹هزار‌میلیارد 
تومان در‌نظر‌گرفته‌شده برای اجرای دارویاری امسال تخصیص داده شده است 
و آن را هزینه کرده‌ایم. او درباره وضعیت پرداخت‌های سازمان بیمه سلامت به 
کز طرف قرارداد، گفت: پرداخت‌های بیمه سلامت با تأخیر دو تا سه‌ماهه به  مرا
سراسر کشور به‌ویژه حوزه‌های دانشگاهی در حال پرداخت است. منابع ما وقتی 
از سازمان برنامه وصول می‌شود، طی چند‌روز به دانشگاه‌ها توزیع می‌شود تا 
مشکلات دانشگاه‌ها کمتر شود. ناصحی درباره تعیین‌تکلیف تعرفه‌های پزشکی 
ح و به هیئت‌عالی وزیران ارسال  خ پیشنهادی در شورای عالی بیمه مطر گفت: نر
خ تعرفه‌ها تصمیم می‌گیرد و نظر ما در سازمان  شده است. هیئت‌وزیران درباره نر

بیمه سلامت درباره افزایش ‌۴۶درصدی مثبت است.

 
روی خط 

جامعه

برای ایران از جان می‌گذریم؛ اختلاف که چیزی نیست
�

فوتبال یک ورزش است، اما این یک یادداشت ورزشی نیست. 
فوتبال نماد خانه پدری و زبان مادری ما شده بود در بازی با ژاپن. 
همه حرف هم را می‌فهمیدیم، همه اشارت‌های هم را یک‌جور 
فهم می‌کردیم. دوباره از یک حس مشترک، تازه‌جان و جوان شدیم 
به‌نام خوش‌آوای ایران. یادمان آمد دوباره که ایرانی هستیم؛ نام 
ایران برای ما حرمت و عظمت ایران برایمان موضوعیت دارد. پای 
این نام از خود می‌گذریم، چه رسد به منافع خود. این را شنبه 
با همه وجود حس می‌کردیم. بسیاری در مسابقه نظر‌سنجی، 
براساس محاسبه فوتبالی و ناظر به مسابقات پیشین، ژاپن را پیروز 
میدان پیش‌بینی کرده بودند و به نفعشان بود که نتیجه همانی باشد که نوشته 
بودند، اما بازی که شروع شد، حکایت به‌کلی فرق کرد. همه خواهان پیروزی ایران 
بودند. اضطراب‌های حین بازی آنان از کسانی که ایران را پیروز میدان پیش‌بینی 
گر بیشتر نبود، کمتر هم قطعا نبود. با هر رویداد صدایشان به آسمان  کرده بودند ا
می‌رفت. ناخن‌جویدن‌هایشان پای تلوزیون دیدنی بود. صدای فریاد که از عمق 
جان برمی‌خاست، شنیدنی بود. بوی ذکر می‌داد لب‌هایی که هنگام زدن ضربه 
پنالتی تکان می‌خورد. اشک‌های شوق، راوی صادق وطن‌دوستی همگان بود. 
کلیپ‌هایی که بعد از بازی در فضای مجازی بارگزاری شد، نشان از مشترک بودن 
این شوق داشت. حتی نوجوان معلولی که توان ایستادن نداشت، در خانه به 
شادی می‌غلطید؛ حتی مادربزرگ‌ها و پدر‌بزرگ‌هایی که از فوتبال چیزی نمی‌دانند 
کبر از جادوی توپ  کبر از عشق به ایران، ا...ا با نوه‌های خود به هوا می‌پریدند. ا...ا
گرد. سرود‌های حماسی بعد از بازی، عمیق‌تر از همیشه، در عمق وجود همه 
می‌نشست و پروازشان می‌داد. عزیزی زیبا نوشته بود در‌این‌باره که این همان رگ 
ایرانی ماست که هنوز از پس هزارها سال می‌تپد و شراری است که خاموش‌شدنی 
گردن بچه‌های  کوچک تا  نیست. رگی که از قلب ستارخان و رئیسعلی و میرزا
خردسال و نوجوان ما نبض دارد؛ رگی که از اضطراب‌های تنگه‌ تکاب تا استرس‌های 
ک‌ریز‌های طلاییه، از دلشوره‌های دی‌ماه‌۹۸ تا دل‌آشوبه‌های امروز پای  پشت‌ خا
تلوزیون زنده ماند. رگ غیرت ایرانیگری. می‌بینید حالا سه‌رنگ پرچم قشنگمان 
چقدر جذاب‌تر و غرورآفرین‌تر شده. این شادی و غرور نشان وطن‌دوستی بی‌بدیل 
است و من تا چشم کار می‌کند، در این حوالی وطن‌پرست می‌بینم. اینجا هنوز 
ایران ماست؛ با همه اختلاف‌هامان و من اضافه می‌کنم اینجا تا همیشه ایران 
ماست. اختلاف‌هامان خیلی کوچک‌تر از آن است که هم‌وطن بودنمان را از یاد 
ببرد. ما هنوز دست‌هامان هُرم برادری دارد. برای عظمت ایران، برای استمرار 
انقلاب از جان می‌گذریم؛ گذشتن از اختلاف‌ها به احترام امروز و فردای وطن 
که چیزی نیست. این همدلی می‌تواند عطر 22بهمن را تا ‌11اسفند امتداد دهد. 
با این شور، با این شوق که فوتبال خلق کرد، من به فرداهای همدلی امیدوارم.

 
دیدگاه

 2.000.000نفر

مدیرکل امور بیمه‌شدگان سازمان تأمین‌اجتماعی اعلام کرد: از ابتدای دولت 
گیر خانواده ایرانی در مجموع بیش از ‌2میلیون  ح بیمه فرا سیزدهم با اجرای طر
قرار‌داد بیمه‌ای جدید با ماهیت اختیاری منعقد شده که تقویت منابع این سازمان 

را به‌دنبال داشته است.
به گزارش ایرنا، مهدی شکوری افزایش حجم تعهدات و ناترازی منابع و مصارف 
را از چالش‌های این سازمان در ابتدای فعالیت دولت سیزدهم بیان کرد و گفت: 
این سازمان بیش از ‌۵۳درصــد پوشش بیمه‌ای جامعه و ارائه خدمات به بالغ 

بر ‌۴میلیون‌و‌‌۳۰۰هزار نفر مستمری‌بگیر و ‌۱۶میلیون بیمه‌شده را بر‌عهده دارد.
گیر خــانــواده ایــرانــی، در  ح بیمه فرا کــرد: با طراحی و اجــرای طــر او خاطرنشان 
ســال‌۱۴۰۱ به‌صورت تقریبی حــدود یک‌میلیون بیمه‌شده جدید در چارچوب 
بیمه زنان خانه‌دار، دانشجویان و حرَف و مشاغل آزاد به جمع افراد تحت‌پوشش 
تأمین‌اجتماعی اضافه شد و امسال‌ نیز هدف‌گذاری جذب یک‌میلیون‌و‌‌۲۰۰هزار نفر را 
داریم که تا پایان آذرماه جذب حدود ‌۷۴۰هزار نفر بیمه‌شده جدید محقق شده است.

 
عدد
 خبر

 350بیمارستان

معاون درمان وزارت بهداشت با بیان اینکه در کشور ۳۵۰ بیمارستان با بیش از 
۲۵ سال قدمت وجود دارد، افزود: این بیمارستان‌ها به اورهال نیاز دارند. به این 
بیمارستان‌ها یک بازه زمانی شش‌ماهه فرصت دادیم که برای رفع خطر اقدام کنند.

به گزارش ایسنا، سعید کریمی ادامه داد: دویست بیمارستان از ۳۵۰ بیمارستانی 
که باید برای رفع خطر اقــدام می‌کردند، در این زمینه اقــدام کردند. پروانه صد 

بیمارستان به‌دلیل رفع نکردن مشکلات، تمدید نشده است.
او درباره فرصت در‌نظر‌گرفته‌شده برای بیمارستان‌ها گفت: بیمارستان‌هایی که 
باید برای رفع خطر اقدام می‌کردند شش ماه فرصت داشتند در این مسیر گام 
بردارند. این فرصت شش‌ماهه به پایان رسیده است و ما فرصت شش‌ماهه دوم 

را برای بیمارستان‌ها لحاظ کرده‌ایم.

آسوده اچ آی وی مثبت ها برای خیال 
مسئول پیشگیری از بیماری های آمیزشی دانشگاه علوم پزشکی مشهد از چندوچون اجرای طرح شناسایی این بیماران می گوید

 »چـــهـــارســـتـــون بــدنــم 
گزارش 
مـــی لـــرزد. نــکــنــد مثل جیبی

دوســـت خــواهــرم ایــدز 
گـــر ســرطــان  بــگــیــرم! ا
مثل مامان غافل گیرم 
ــزار  ــا هــ ــ ــد، چـــــه؟ ب ــ ــن ــ ک
تــرس ولــرز غربالگری 
ــام  ــ ــجـ ــ ــان را انـ ــ ــرطـ ــ سـ
مــی دهــم، امــا جرئت 
ندارم به طرف آزمایش 
اچ آی وی بــروم.« این 
درددل زن جوان با خبرنگار شهرآراست. 
او هفته پیش به طور اتفاقی با یک فرد 
اچ آی وی مثبت رو به رو و نگرانی در او 
ــود؛ نـــگـــرانـــی ابــتــا  ــ ــی شـ ــ ــد مـ ــدیـ ــشـ تـ
بــه اچ آی وی. ماجرا را این طور تعریف 
می کند: »به آرایشگاهی برای تتوی ابرو 
رفتم. با هر خــراش تیغ تتو، احساس 
ناخوشایندی به سراغم می آمد. موقع 
برگشت با ابروها و پیشانی متورم روانه 
خانه شــدم. در ایستگاه مترو خانمی 
دیگر که هم سن و سال خودم بود حالم 
را جویا شد. او من را از رفتن به آرایشگاه 
و تتو نهی کرد و آهسته کنار گوشم گفت: 
ایــن تیغ ها ایمن و بهداشتی نیست 
خــانــم. بیشتر مــواظــب خــودت بــاش. 
نترسی، من اچ آی وی مثبت هستم. 
 واقعا نمی دانم چطور مبتلا شده ام.«
ــکـــه مــتــوجــه شــــوم خـــودم  بـــــدون آنـ
را به کناری کشیدم. شانه هایم شروع 
به لرزیدن کرد. فکر و خیال دست از سرم 
برنمی داشت. با خودم می گفتم: »نکند 
گر تیغ تتو آلوده بوده  ایدز گرفته باشم؟ ا
باشد، چه کنم؟« نگرانی در دلم آشوب 
به پا کرده بود. یک لحظه به خودم آمدم 
ــــدم آن خــانــم نــیــســت. بلافاصله  و دی
به مرکز بهداشت محله رفتم تا جایی 
را به من معرفی کنند و از سلامت خودم 
کنم. رفتارشان جالب  اطمینان پیدا 
نـــبـــود و اســــم چــنــد مـــرکـــز بــهــداشــتــی 
ــشــگــاه را نــصــفــه نــیــمــه آوردنــد.  و آزمــای
باز هم سوار مترو به مقصد یکی از همین 
گاه در ایستگاه  پایگاه ها رفتم و ناخودآ
مترو شهید مفتح پیاده شــدم. بنری 
ــدم کــه بــرایــم حکم یک  ــگ را دیـ زردرنـ
نشانه را داشت. روی بنر با خط درشت 
مــشــکــی نــوشــتــه شـــده بـــود: »مـــن هم 
آزمایش اچ آی وی می دهم«. بارقه های 
امید در دلم زنده شد. در این بنر آدرس 
کزی مشخص شده  سایتی ثبت و مرا

 بـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــود.
پیش از مراجعه، می خواستم بدانم آیا 
کــز مطمئن هستند و پاسخ  ایــن مــرا
تست هایشان درســت اســت. جرئت 
کز خصوصی  نمی کردم برای تست به مرا
بـــــــروم. از نـــتـــیـــجـــه مــثــبــت آزمـــایـــش 
و نــگــاه هــای تحقیرآمیز و طردشدگی 

می ترسیدم.

رفتارهای مشکوک شوهر پنهان کار

بیست وپنج سالگی اش را رد کرده، اما 
گرد غم انگار روی صورتش جا خوش 
کرده است و او را سن و سال دارتر نشان 
می دهد. به مرکز مشاوره بیماری های 
رفتاری شهرک شهید رجایی آمده است. 
نگرانی در جان و دلش رخنه کرده است. 
می فهمد خبرنگارم. یک گوشه بیرون 
از درمانگاه من را کناری می کشد و قصه 
زندگی اش را تعریف می کند: »شوهرم 
مــدتــی بـــود کــه مــدام مــریــض می شد 
و داروهــایــش را از مـــن مخفی می کرد. 
به رفتارهایش مشکوک شــده بــودم. 
ــارش در بــیــاورم.  می خواستم ســر از کـ

ــی داد  ــمــ ــ اجــــــــازه ن
ــان  ــ ــرای دوا و درمـ بـ
هــــــــــمــــــــــراهــــــــــش 
ــم. مــــــرا پــس  ــ ــاشـ ــ بـ
ــی زد و مــی گــفــت  ــ مـ
ــم تــنــهــا  ــواهـ ــی خـ مـ
بــــــاشــــــم. یــــک بــــار 
ــه مــطــب دکــتــر  ــه ب ک
رفــت، فراموش کرد 
داروهایش را مخفی 
ــار  ــن ــا را ک ــنــد. آن هــ ک
گذاشت.  تخت جا 
ســراغ داروهـــا رفتم 
و عــکــســی از آن هــــا 
گــرفــتــم و بــافــاصــلــه 
به درمانگاه نزدیک 
ــه رفـــتـــم. آنــجــا  ــان خ
ــود کـــه مـــتـــوجـــه  ــ ــ بـ
شـــــــــدم هـــمـــســـرم 
اچ آی وی مـــثـــبـــت 
 اســــــــــــــــــــــــــــــــــــت.«
ــم، انـــــــــدوه،  ــ ــشـ ــ خـ
گــــــــریــــــــه و هـــــمـــــه 
ــای  ــ ــ ــاس ه ــ ــ ــس ــ ــ اح
منفی بــه ســراغــش 
مــی آیــد و بـــا همان 
حـــــــــــــال خــــــــــراب 

ود. می گوید: »همسرم  به خانه مـــی ر
هم به خانه آمد و متوجه شد که قضیه 
را فهمیده ام. او تنها چیزی که گفت این 
بود: »تو هم باید آزمایش بدهی.« حال 
خودم را نمی فهمیدم، اما باید تکلیف 
خــودم را روشـــن مــی کــردم. نمی دانم 
کارکنان آزمایشگاه زیر چشمی نگاهم 
می کردند یا من زیــادی حساس شده 
بودم. نتیجه آزمایشم دور از انتظار نبود: 

اچ آی وی مثبت.«
ــانـــش نـــمـــی دهـــد. مــی گــویــد:  گـــریـــه امـ
»نمی دانم چطور با این وضع زندگی 
کنم. آرزوی بچه دارشدن را باید به گور 

ببرم. اصلا زنده می مانم؟«

اچ آی وی، ایدز نیست

مــســئــول پیشگیری از بــیــمــاری هــای 
ــاه عــلــوم پــزشــکــی  ــگـ ــشـ آمـــیـــزشـــی دانـ
مشهد توضیحات امیدوارکننده ای 
ــرای بیماران اچ آی وی مــثــبــت دارد  ب
ــان ادامــــــه زنـــدگـــی بـــدون  ــکــ ــه از امــ ــ ک
ــرس بـــرای آن هـــا حــکــایــت دارد. ــت  اس
عــلــی حــســیــن پــور بــا آنــکــه اچ آی وی 

ــی بـــرمـــی شـــمـــرد  ــ ــای ــ ــاری ه ــ ــم ــ ــی ــ را از ب
کــه ســویــه هــای روان شــنــاســی پررنگی 
دارد، تــوضــیــح مـــی دهـــد: »بــســیــاری 
از مردم از تفاوت بین ایدز و اچ آی وی 
خبر ندارند و گاه این دو بیماری به جای 
هــم تلقی می شوند، درحــالــی کــه ایــدز 
مــرحــلــه ای پیشرفته تر از اچ آی وی 

است.«
او در ادامه می گوید: »این امکان وجود 
دارد که با مراقبت و درمــان، اچ آی وی 
هیچ گاه بــه ایــدز تبدیل نشود؛ یعنی 
کند، بار ویروس  گر دارو مصرف  فرد ا
کم و سیستم ایمنی بدن سالم می شود 
ــگــران اتــفــاق  ــه دی و انــتــقــال بــیــمــاری ب

نمی افتد.«
ــراد  ــ بــه گــفــتــه حـــســـیـــن پـــور، حـــتـــی افـ
اچ آی وی مــثــبــت می توانند با همان 
کنند  مراقبت ها، با فرد سالم ازدواج 
و فرزندآوری هم داشته باشند، بدون 
آنکه بــرای انتقال بیماری به جنین 

نگران باشند.«
مــســئــول پیشگیری از بــیــمــاری هــای 
ــاه عــلــوم پــزشــکــی  ــگـ ــشـ آمـــیـــزشـــی دانـ
 : ســت ا معتقد  مشهد 
»نـــــقـــــش رســــانــــه هــــا 
گــاهــی بــخــشــی  بــــرای آ
در ایــــن زمــیــنــه بسیار 
ــررنــگ اســـت و نــبــایــد  پ
اطــاع رســانــی در ایـــن 
حوزه را به زمان خاص 
و مــنــاســبــتــی مــحــدود 

کنیم.«
کید می کند: »این  او تأ
ــرف  ــصـ ــا مـ ویـــــــــروس بـ
دارو و درمــان بهنگام، 
خطری نــدارد و کنترل 

می شود.«

اجــرای طــرح در 6 مرکز 

تخصصی

حـــســـیـــن پـــور دربــــــاره 
ح »مــن هم  ــرای طــر اج
آزمــــایــــش اچ آی وی 
ــویــد:  مـــی دهـــم« مــی گ
ح از شــــش  ــر ــ »ایــــــن طـ
ــروع  ــ ســــــال پـــیـــش شـ
کــنــون در چهل  شــد و ا
ــاه بـــهـــداشـــتـــی  ــ ــگ ــ ــای ــ پ
ــد انـــجـــام  ــه ــش شـــهـــر م
ــبــتــه ایــن  مـــی شـــود. ال

ــا بـــه صـــورت تــخــصــصــی تــر  ــایـــش هـ آزمـ
و متمرکز در شــش مرکز شهر با رعایت 
ــود.« ــی ش  حــفــظ حــریــم بــیــمــار اجـــرا م
ــاره ایــن حــفــظ حــریــم ایــن طــور  ــ او درب
توضیح می دهد: »این آزمایش در کمتر 
از بیست دقیقه و بــا یــک قطره خون 
و بدون درخواست مشخصات هویتی 
گر نتیجه مثبت باشد،  انجام می شود. ا
کز مشاوره ذی ربــط معرفی  فرد به مرا
می شود و خــدمــات دریــافــت می کند. 
همه آزمایش ها و داروها رایگان است.«

کاستن از بار روانی بیماری

کاستن از بار روانی این بیماری با اجرای 
ح یکی از پیامدهای آن  همگانی این طر
است. مسئول پیشگیری از بیماری های 
آمیزشی دانشگاه علوم پزشکی مشهد 
گر بخواهیم  در این زمینه می افزاید: »ا
آزمایش دیابت بدهیم، به راحتی و بدون 
نگرانی از پیش داوری دیگران آزمایش 
می دهیم، اما آیا برای آزمایش اچ آی وی 
 همین طور راحت پا پیش می گذاریم؟!«
ح را به صورت  او با اشاره به اینکه این طر
همگانی و حتی در برخی ادارات برای 
کارکنان داوطــلــب نیز اجــرا کــرده ایــم، 
می گوید: »راهی که دنیا برای پیشگیری 
گرفته، ایــن است  از بیماری در پیش 
کـــه چـــرخـــه انـــتـــقـــال را بــا شــنــاســایــی 
ــا نیز  و پــیــشــگــیــری مــتــوقــف کــنــد و مــ
کنیم.«  بــایــد در همین مسیر حــرکــت 
همچنین اجرای این طرح به شناسایی 

بیشتر مبتلایان کمک کرده است.
ح، در پــایــیــز  او مــی گــویــد: »بـــا ایـــن طـــر
امسال شانزده بیمار اچ آی وی مثبت 
را شناسایی کردیم و پیش بینی می کنیم 
تا پایان سال، حدود هفتاد نفر مبتلا 

را شناسایی کنیم.«

خانم ها مراقب باشند

حــســیــن پــور شــیــب ابــتــای خــانــم هــا 
را صعودی می داند و می گوید: »پیش 
ــوده از فــرانــســه  ــ از ســــال 1370 خــــون آل
وارد کشور شد و آن موقع این بیماری، 
ــداشــت،  چــرخــه جــنــســیــتــی خــاصــی ن
ــدریــج، آقــایــان  ــه ت امـــا بــعــد از مـــدتـــی ب
ــد مبتلایان را به خود  بیش از 95 درص
اخــتــصــاص دادنـــــد. حـــالا امـــا قضیه 
ــد مبتلایان  ــ ــت و 40 درص مــتــفــاوت اس
اچ آی وی را خانم ها و 60 درصد را آقایان 

تشکیل می دهند.«

 پوست‌اندازی خدماتی
 در »مثبت زندگی«

70 مرکز فعال در مشهد با تحقق محله‌محوری، ارائه خدمات به مددجویان بهزیستی  را تسهیل کرده‌اند 
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  لاله سـادات کوثـری| »مثبـت زندگـی« نـام مراکـزی اسـت که از سـال1398 با هدف دسترسـی آسـان 
گزارش 

روز
مددجویـان در محلات مختلـف شـهرهای سراسر کشـور آغاز بـه کار کرده انـد و هـدف از ایجـاد ایـن 

نماینـدگان بخش خصوصـی توسـط بهزیسـتی، محله محـوری و ارائـه بهرت خدمـات به مددجویـان 

تحت پوشـش بوده اسـت تا کمی از درد و رنج مددجویان کاسـته شـود. در همین راسـتا بود که به استناد 

بند ۴ ماده ۲۶ قانـون تنظیـم بخشـی از مقـررات مالـی دولت، سـازمان بهزیسـتی به منظـور ارائه هرچه 

سریع تـر و بهرت خدمات بهزیسـتی برای صـدور مجوز تأسـیس مراکـز مثبت زندگی اقدام کـرد. در واقع 

از سـال ۱۳۹۸ که اولیـن مراکـز به صـورت آزمایشـی در کشـور راه انـدازی شـده اند، تا امـروز بیـش 

از ۲هزارو۵۰۰ مرکز در ۴۴۲ شهر ایجاد و به حدود یک میلیون خانواده تحت پوشش سازمان بهزیستی 

خدمت رسـانی شده اسـت. این مراکز بیش از ۱۰ هزار جوان تحصیل کرده کشـور را به خدمت گرفته اند 

و سرمایه هـای مالـی فراوانـی را به عرصـه کسـب وکارهای اجتماعـی آورده انـد و فراتـر از آن، روی خوش 

زندگی را به مددجویان نشان داده اند.
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