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۵شنبه
 ۱۴۰۲ بهمــن   ۲۶
۵ شــعبان  ۱۴۴۵
شـــــماره ۴۱۵۷
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بررسی گنجینه‌ای که امام‌سجاد)ع( برای شیعه به یادگار گذاشته‌اند

احیای جامعه از دست رفته با شاه‌کلید دعااحیای جامعه از دست رفته با شاه‌کلید دعا
آمنه مستقیمی| ائمه)ع( به‌عنوان وارثان پیامبر رحمت)ص(، این رحمت و مهربانی حضرت رسول)ص( را در حیات بابرکت خود ادامه داده‌اند و جالب 

آنکه برای پس از حیات دنیایی خود نیز جلوه‌هایی از این رحمت و مهربانی را به یادگار گذاشته‌اند؛ مثل امام سجاد)ع( که با وجود آن‌همه مصیبت 
و رنج کربلا و فشار و خفقان پس از آن، حواسشان نه‌فقط به شیعیان هم‌عصر خود بلکه به شیعیان پس از خود نیز بود و صحیفه‌سجادیه 
و دعاهایش را به یادگار گذاشتند؛ دعاهایی که هریک دنیایی از معرفت است و مسیری سبز پیش‌روی مخاطب می‌گذارد. در گفت‌وگو با 
حجت‌الاسلام‌والمسلمین سیدجواد بهشتی، کارشناس مذهبی در برنامه‌هایی همچون »سمت خدا«،  این میراث حضرت را بررسی کرده‌ایم.

 دغدغه امام سجاد)ع( درباره مردم 

گرچه بیشتر ما دعا‌های امام‌سجاد)ع( را با صحیفه‌سجادیه   ا
می‌شناسیم، این صحیفه باارزش تنها بخشی از دعا‌های حضرت 
زین‌العابدین)ع( را شامل می‌شود و مرحوم شیخ‌عباس قمی در 
مفاتیح‌الجنان، دعا‌های بی‌شماری را از امام چهارم شیعیان)ع( 
نقل کرده است که در صحیفه نیستند، اما دغدغه‌مندی امام 
معصوم)ع( برای هدایت، راهبری و گره‌گشایی از کار شیعیان 
گی‌ دعا‌های  و مسلمانان را نشان می‌دهند.  مهم‌ترین ویژ
امام‌سجاد)ع(، جامع بودن آن‌ها در توجه به امور مختلف زندگی 
است. حضرت در دعا به همه مسائل زندگی توجه کرده‌اند؛ از 
تربیت فرزند گرفته تا ارتباط با والدین و همسایگان و گروه‌های 
مؤثری همچون مرزداران. نقل است حضرت سیدالساجدین)ع( 
در گوشه‌ای از مسجد می‌نشستند و دعا‌ها را می‌خواندند و 
راویان، این دعا‌ها را ثبت و ضبط و به نسل‌های بعدی منتقل 
می‌کردند. صحیفه‌سجادیه درحقیقت حجمی عمیق و گسترده 
از موضوعات متنوع را شامل می‌شود و می‌توان پاسخ بسیاری 
از مسائل زندگی را در آن پیدا کرد؛ اعم از توحید، نبوت، حقوق، 
وضعیت جامعه و حکومت و خیلی از امور دینی و غیردینی که 
انسان به آن‌ها نیاز دارد و باید از آن‌ها بداند. همان‌طور که بیان 
کردیم، دعا‌های صحیفه‌سجادیه متنوع و درباره موضوعات 
مختلف است؛ مثل دعا برای وقتی که انسان به رنج و مصیبت 
و دشواری مبتلا می‌شود، دعا در مواجهه با مشکلات و بحران‌ها یا 
دعا درباره خطرهایی که ما را تهدید می‌کند؛ در این کتاب گران‌قدر 
کید می‌کند که انسان  چهل‌‌واندی خطر بیان و تصریح می‌شود و تأ
گرچه تواناترین مخلوق است، آسیب‌پذیری‌های زیادی نیز دارد. ا

  طولانی‌ترین دعای امام سجاد)ع( 

 طولانی‌تریــن دعــای صحیفه‌ســجادیه، دعــای بیســتم مشــهور 
بــه مکارم‌الاخــاق اســت؛ یعنــی همــان چیــزی کــه پیامبــر)ص(، 
فلســفه بعثــت خــود معرفــی کردنــد. امام‌ســجاد)ع( در ایــن دعــا، 
منظــور از مــکارم اخــاق را تبییــن کرده‌انــد. مهــم آن اســت کــه 
وقتــی فــردی محتوا‌هــای ایــن ادعیــه را بررســی می‌کنــد، متوجــه 
عمــق و گســتره ایــن اقیانــوس می‌شــود و درمی‌یابــد کــه حضــرت 
زین‌العابدیــن)ع( در قالــب دعــا و گفت‌وگــو و رازونیــاز بــا خداونــد، 
چــه مباحــث مهــم جامعه‌شــناختی، اقتصــادی، سیاســی و 
اجتماعــی را بیــان کــرده و بــه مناســبات مــردم بــا حکومــت و 

حکومــت بــا مــردم اشــاره کرده‌انــد.
ع( بــا معرفــت بــه خــدا و شــناخت جامــع از  ( امام‌ســجاد
ظرفیت‌های انسان، رابطه انسان با خدا را در بستر دعا ترسیم 
کرده‌انــد. ایــن رابطــه، مثــل کابــل نــوری اســت کــه صــد ارتبــاط 
در آن تعریف‌شــدنی اســت؛ مثــل محبــت خــدا، معرفــت خــدا، 
کمــک بــه خــدا، قــرض بــه خــدا و نافرمانــی از خــدا و... . حضــرت 
زین‌العابدیــن)ع( ایــن کابــل را بــا ۵۴نامــه در قالــب ارتبــاط جزئــی 

بــا خداونــد تعریــف کرده‌انــد.
حضرت زین‌العابدین)ع( دعا‌های صحیفه را اغلب با صلوات 
آغاز کرده‌اند؛ صلوات نوعی قدردانی از پیامبر)ص( است و با ذکر 
آن، از زحماتی که پیامبر)ص( برای هدایت امت متحمل شدند، 
تقدیر می‌شود. علاوه‌بر این، صلوات دعای مستجاب است و 
وقتی در ابتدا و انتهای دعا قرار می‌گیرد، اجابت آن را تضمین 
می‌کند، پس بسیار نیکوست که دعایمان را با صلوات آغاز و 

با صلوات ختم کنیم.

 آموزش بلندپروازی در دعا 

در پایان مفاتیح‌الجنان که امروز در تمام خانه‌ها و مساجد پیدا 
می‌شود، دعای مکارم‌الاخلاق آمده است. متأسفانه کمترفردی 
این دعا را می‌خواند، آن‌هم در شرایطی که باید امثال این دعا را 
به دستورکار خود در زندگی وارد و آن را در طول سال برای تربیت 
خویشتن مطالعه کنیم. با این کار درحقیقت در تربیت خود و 
اطرافیانمان به پیامبر)ص( کمک کرده‌ایم و رسالت مهم ‌ایشان را 
مُهُمُ الْکِتَابَ وَالْحِکْمَه«؛ است، به‌جای آورده‌ایم؛  یهِمْ وَیُعَلِّ که »یُزَکِّ
یعنی پیامبری از خودشان برانگیخت تا آیات او را بر آنان بخواند 
ک کند و به آنان کتاب و  و آنان را ]ازآلودگی‌های فکری و روحی[ پا
حکمت بیاموزد. دعای مکارم‌الاخلاق نیز با صلوات آغاز می‌شود. 
حضرت زین‌العابدین)ع( در این دعای عظیم‌الشأن به ما می‌آموزند 
به درجات پایین قناعت نکنیم. خداوند در انسان ظرفیتی قرار 
داده است که باید درجات بالا را از او بخواهیم. امام‌سجاد)ع( به 
ما می‌آموزند از خداوند متعال بخواهیم که بالاترین درجه ایمان، 
بهترین درجه نیت، بافضیلت‌ترین درجه یقین و بهترین کارها را 
به ما الهام کند، لذا حضرت در این فراز، چهار قله ایمان، یقین، نیت 
و عمل را پیش‌روی ما گذاشته‌اند. ما در این دعا از خداوند متعال 
می‌خواهیم به ما کمک کند تا خوب عمل کنیم و از فرصت جوانی 
و سلامتی، اندیشه و وجدان به‌خوبی استفاده کنیم و تن‌پروری 
نکنیم. هرکه در هر حرفه و شغلی که قرار دارد، باید کار خود را به‌خوبی 
و درستی انجام دهد؛ البته این کار احتیاج به امداد الهی دارد. 
درحقیقت اولین فراز دعای مکارم‌الاخلاق، بلندپروازی را به ما 
آموزش می‌دهد تا بهترین‌ها را از پروردگار بزرگ بخواهیم؛ یعنی 
بهترین انگیزه، بهترین عمل و بهترین باور را از او درخواست کنیم.

 باز شدن درهای امید 

درهای آرزو و امید به رحمت پروردگار به روی ما باز است؛ 
چون انسان هرقدر هم گناهکار باشد، نباید از بازگشت از گناه 
و رجعت به‌سوی خداوند ناامید باشد؛ چنان‌که در یکی از 
دعاهای صحیفه می‌خوانیم: »خداوندا! به عزت و جلالت 
کنی، من هم به  گناهانم مؤاخذه  گر تو مرا به  که ا سوگند 
گر به فرومایگی و خشم  یقین از عفوت، مطالبه خواهم کرد و ا
مؤاخذه کنی، هرآینه از کرم و بزرگواری‌ات مطالبه خواهم کرد«.

 ضرورت انس با صحیفه 

صحیفه سجادیه به ما نشان می‌دهد که امام‌سجاد)ع( چقدر با کتاب خدا مأنوس بوده‌اند و ذهن و قلب خود را آن‌چنان قرآنی 
کرده‌اند که از زبان ایشان هیچ چیزی غیر از قرآن صادر نمی‌شود. با این نگاه، صحیفه‌سجادیه، اعجاز قرآن را به ما نشان می‌دهد. این 
صحیفه، قرین بودن قرآن و عترت، به‌عنوان دو میراث ماندگار نبوی را نیز جلوه‌گر می‌کند، لذا باید در انس با آن و ترویجش بکوشیم و 
دعاهای آن را در سبد دعایی خود و خانواده قرار دهیم. انس با دعاها و معارف صحیفه، دریچه‌های جدیدی را به روی ما باز می‌کند.
مردم ما با صحیفه‌سجادیه به‌صورت اجمالی آشنا هستند، اما کمتر آن را مطالعه می‌کنند و کتاب صحیفه در قفسه کتابخانه‌ها 
به‌جای مانده است. امروز نیازمند هستیم این کتاب نورانی را به متن زندگی وارد کنیم. باید در این‌باره برنامه‌ریزی و در محیط‌های 

تربیتی و آموزشی روی آن کار کنیم.

 چرا زبان دعا؟ 

بعد از واقعه عاشورا لازم بود دین و اخلاق مردم اصلاح شود و از آن فساد و جاهلیتی که به آن 
گرفتار بودند، رها شوند. باید دوباره فضای دینی زمان پیامبر)ص( احیا می‌شد، اما فشار و خفقان 
شدید اجازه نمی‌داد امام‌سجاد)ع( با مردم به‌طور مستقیم و صریح وارد صحبت و تبیین و تربیت 
شوند، لذا چاره‌ای جز تربیت غیرمستقیم آن‌ها از شاهراه دعا نبود. باید آن جامعه ازدست‌رفته 
احیا و بازسازی می‌شد، لذا امام‌سجاد)ع( شروع به اصلاح جامعه کردند و بهترین روش و ابزاری که 
می‌توانست برای این هدف به‌کار گرفته شود، زبان دعا بود که توانست فضایی معنوی در جامعه‌ 

اسلامی به‌وجود بیاورد. صحیفه‌سجادیه حاصل همین تلاش‌هاست.

 میراث ماندگار 

هریــک از ائمــه دوازده‌گانــه در یــک دوره از زمــان، الگویــی از ســبک زندگــی مؤمنانــه و حرکــت 
در صــراط مســتقیم را بــرای مــا بــه نمایــش گذاشــته‌اند. امام‌ســجاد)ع( نیــز کــه در بالاتریــن 
کمــه زندگــی می‌کردنــد، ســبک خــاص خــود را در این‌بــاره  ســطح از خفقــان دســتگاه حا
کــه بنی‌امیــه بــه پیشــوای مســلمانان اجــازه صحبــت نمی‌دادنــد و‌  دارنــد. در شــرایطی 
امام‌زین‌العابدیــن)ع( نمی‌توانســتند بــرای بیــش از چهارپنــج نفــر ســخن بگوینــد، بــرای ارتبــاط بــا 
 مــردم از قالــب دعــا بهــره گرفتنــد و ایــن میــراث را هــم بــرای مــردم عصــر خــود و هــم بــرای آینــدگان

 بــه یــادگار گذاشــتند.

حجت‌الاسلام‌والمسلمین بهشتی:

امام سجاد)ع( با معرفت به خدا و شناخت جامع از ظرفیت‌های انسان، 
رابطه انسان با خدا را در بستر دعا ترسیم کرده‌اند

یادداشت 

زندگی سیاسی امام سیدالساجدین)ع(
�

امام علی‌بن‌الحسین)ع( که با لقب سجاد و زین‌العابدین شهرت 
یافته‌اند، به نقل بیشتر دانشمندان شیعی در سال 38هجری متولد 
شدند و در سال 95هجری درحالی‌که از مدت عمر آن حضرت 
57سال گذشته بود، بعد از 34سال امامت، به شهادت رسیدند. 
امام‌سجاد)ع( در دورانی زندگی می‌کردند که اختناق شدیدی ازسوی 
کم بود. بدیهی است که امام باید  کمان بنی‌امیه بر مردم حا حا
رهبری امت جدش، رسول خدا)ص(، را به‌عهده بگیرد و در ضمن 
گاه سازد و  کمان آ حفظ مال و جان و ناموسشان، آنان را از ظلم حا
انسانی مطیع نباشد، بنابراین نوع مبارزه هر امام در امور سیاسی 
گاهی دهد و هم حافظ  باید متناسب با آن عصر باشد که هم آ
مسلمانان و به‌ویژه شیعیانشان باشد؛ بدین‌سان راه مبارزه را به‌طور 
صریح با خطبه‌خوانی درپیش گیرد یا درقالب دعا و نیایش، حقایق را به مردم بازگو 
کند. بدین دلیل راوی می‌گوید: »وقتی بعد از واقعه عاشورا آن حضرت و خاندان 
پیامبر)ص( را اسیر و به کوفه وارد کردند، دیدم به‌همراه آن حضرت، بانوانى هستند 
درحال‌ىکه سپاهیان یزید اطراف ایشان را گرفته‏‌اند و مردم کوفه براى تماشاى آن‌ها 
از خانه‌‏ها بیرون آمده‌‏اند و آنان بر شتران ب‌‏ىجهاز سوارند. زنان کوفه از مشاهده آن 
منظره به گریه درآمدند و ناله و شیون سردادند. عل‌ىبن‌الحسین)ع( را دیدم که از رنج 
بیمارى لاغر شده بود، درحال‌ىکه غل و زنجیر به گردن داشت و دست‌هاى مبارکش 
گر این مردم به حال ما گریه و  را به گردنش بسته بودند. با صداى ضعیفى فرمود: ا
به‌خاطر ما نوحه‌‏سرایى م‏‌ىکنند، پس چه کسى ما را کشته است؟«)تحلیلى از زندگانى 
امام‌سجاد)ع(، ج یک، ص۲۴۶(. بدین‌سان پس از مدتی توده‌‏هاى مردم، اطراف امام 
زین‌العابدین)ع(حلقه زدند و آن حضرت تصمیم گرفتند از این فرصت استفاده کنند 
و با خواندن خطبه‌ای، آن‌ها را به جرم بزرگى که مرتکب شده ‏بودند و جنایتى که بر 
خود و تمام امت اسلامى روا داشته بودند، متوجه کنند؛ به همین دلیل خطبه‌ای 
در شهر کوفه خواندند و عبیدا..، آن حضرت و دیگر اسیران را به شام، دربار یزید، 
گاهی  فرستاد و آن حضرت در هیچ مکانی وارد نشدند؛ الا اینکه دست به بصیرت و آ
زدند تا اینکه وارد پایتخت خلافت امویان شدند و سپس اهل‌بیت امام‌حسین)ع( 
را در مجلس یزید حاضر کردند. در آنجا نیز زنان اهل‌بیت و امام‌سجاد)ع( براساس 
وظیفه ذاتی که برای رهبری امت اسلامی داشتند، به دفاع از اسلام و قیام کربلا 
پرداختند. سپس امام زین‌العابدین)ع( در مسجد جامع اموی با خواندن خطبه‌ای 
غرّا در میان مردم شام، یزید و امویان را رسوا کردند. پس از این رسوایی، یزید رویکرد 
رفتاری خویش با اهل‌بیت پیامبر)ص( را تغییر داد و تصمیم به دلجویی از آنان گرفت 

و پس از مدتی با عزت و احترام تمام، آنان را به مدینه بازگرداند.
دوران امامت امام‌سجاد)ع( واقعا در شرایط سختى سپری شد و جز تقیه راه دیگرى 
وجود نداشت، به‌طوری‌که در روایتى آمده است فردی بر امام وارد شد و پرسید: 
»چگونه روزگار را م‏‌ىگذرانید؟«. امام در پاسخ فرمودند: »روزگار را به‌گونه‌‏اى می‌گذرانیم 
که در میان قوم خویش همچون بن‌ىاسرائیل درمیان آل‌فرعون هستیم. فرزندان 
ما را می‌کشند و زنان را به کنیزى می‌برند. مردم با دشنام دادن به بزرگ و سید ما، 
گر قریش با داشتن محمد)ص( بر سایر اعراب فخر  به دشمنان ما تقرب می‌جویند. ا
گر عرب‌ها به‌دلیل داشتن محمد)ص( بر عجم فخر می‌کنند و آن‌ها نیز  می‌کند و ا
چنین فضیلتى را براى عرب‌ها و قریش پذیرفته‌‏اند، ما اهل‌بیت می‌باید بر قریش 
برترى داشته باشیم و فخر کنیم؛ زیرا محمد)ص( از ما اهل‌بیت است، اما آنان حق ما 
گر نمی‌دانى روزگار چگونه می‌گذرد،  را گرفته‌اند و هیچ حقى براى ما نمی‏‌شناسند. ا
این‌گونه می‏‌گذرد که گفتیم«. حضرت این حقیقت را برای بصیرت‌زایی مردم آن روزگار 
هُمَّ إِنَّ 

َ
در قالب دعا نیز بیان کرده‌اند. در دعای روز عید و جمعه چنین فرمودند: »اللّ

تِی اخْتَصَصْتَهُمْ 
َ
فِیعَه الّ رَجَه الرَّ

َ
مَنَائِکَ فِی الدّ

ُ
صْفِیَائِکَ وَ مَوَاضِعَ أ

َ
هَذَا الْمَقَامَ لِخُلَفَائِکَ وَ أ

وهَا: پروردگارا! این مقام جمعه و نماز عید، مخصوص خلفا و اصفیای  بِهَا قَدِ ابْتَزُّ
توست و این مقام، محل امنای تو که در درجه رفیع قرار دارند که تو آنان را به این 
مقام اختصاص داده‌ای و البته آن را دشمنان از ایشان ربودند«)صحیفه‌سجادیه(. 
از اینجا معلوم می‌شود که مقام نماز جمعه و عید فطر در زمان حضور امام معصوم، 
مخصوص امام معصوم است که این مقام را ربودند تا معلوم نشود اینان امام هستند 
و خداوند، ایشان را به امامت عید و جمعه اختصاص داده است. برای اینکه بدانیم 
صحیفه‌سجادیه تنها یک کتاب دعا نیست، بلکه کتابی است اخلاقی، اعتقادی، 
سیاسی و اجتماعی که در قالب دعا بیان شده است، باید به مقدمه آن رجوع کنیم. 
متوکل به هارون که از یاران و اصحاب امام‌صادق)ع( بود، جریان ملاقات خود را با 
یحیی، فرزند زید، فرزند امام‌سجاد)ع(، چنین نقل می‌کند که یحیی در جریان این 
ملاقات بعد از آنکه می‌شنود امام‌صادق)ع( خبر داده است او را به شهادت می‌رسانند، 
نسخه‌هایی از صحیفه‌سجادیه را که نگهداری می‌کرده، به متوکل داده است تا به 
دست پسرعمویش امام‌صادق)ع( برساند و می‌گوید من تلاش کردم این کتاب به 
دست بنی‌امیه نیفتد تا از آن علومی را استخراج نکنند.)صحیفه‌سجادیه، ترجمه 
فیض‌الاسلام، ص14(. پس روزگار امام زین‌العابدین)ع( به‌گونه‌ای بود که شرایط را 

برای مبارزه با دشمنان خدا آن‌گونه رقم زده بود.

احکام شرعی مربوط به انتخابات )2(
در این ستون به پرسش های شما درباره حکم مسائل مختلف از نظر شرعی 
گرامی می توانید پرسش های خود را  پاسخ خواهیم داد. شما مخاطبان 

به شماره پیامک 30007289 با ما در  میان بگذارید.
برای دریافت پاسخ سؤالات شرعی درباره انتخابات و مسائل مربوط‌به آن، 
به پایگاه اطلاع‌رسانی دفتر رهبر معظم انقلاب مراجعه کرده‌ایم. خلاصه‌ای 

ح است: از سؤال‌ها و پاسخ‌ها بدین شر
 حکم رأی سفید و بی‌نام دادن چیست؟ در صورت نداشتن شناخت و تحقیق 

؟ نکردن، یا تحقیق کافی و نرسیدن به نتیجه و تحیر در انتخاب اصلح چطور
گر رأی سفید دادن موجب تضعیف نظام اسلامی‌ باشد، حرام است.  درهرصورت ا

 خریدوفروش آرا در انتخابات چه حکمی‌ دارد؟
 جایز نیست.

 آیا استفاده از بیت‌المال برای تبلیغات انتخابات اشکال دارد؟
 استفاده از اموال بیت‌المال بدون مجوز شرعی و قانونی، جایز نیست و موجب 

ضمان است.
 درصورتی‌که به شخصی رأی داده شود و بعدا او آن‌طور که باید، به احکام 
اسلامی‌ عمل نکند و موجب نارضایتی شود، آیا فرد رأی‌دهنده در محضر 

؟ خداوند متعال، مسئول خواهد بود یا خیر
گر بر طبق موازین شرعی عمل کرده است، مسئول نخواهد بود.  ا

 آیا تخریب نامزدها برای رأی آوردن فردی که به‌نظر هواداران، اصلح می‌باشد، 
جایز است؟

 بیان ضوابط و شرایط و نقد کردن برای روشن شدن اذهان، مانعی ندارد، ولی 
باید از هتک حرمت، تهمت و توهین اجتناب کرد.

 وظیفه اشخاصی که در جریان انتخابات، تخلفات تبلیغاتی ازقبیل هتک حرمت 
اشخاص، تهمت، غیبت و تخلفاتی از این قبیل را مرتکب شده‌اند، چیست؟
 درصورتی‌که حلالیت طلبیدن مفسده نداشته باشد، باید از آن‌ها حلالیت 
بطلبد و در صورت امکان، جبران کند؛ مثلا گفته‌های خود را به هرکه رسانده 

است، تکذیب کند.
 کسب درآمد ناشی از پخش دروغ و شایعه در فضای مجازی در ایام انتخابات 

و غیر آن چه حکمی‌ دارد؟
 این‌گونه کسب درآمد، حرام است.

 باتوجه‌به اهمیت شرکت در انتخابات در مراحل مختلف و ازسوی دیگر، 
مستقر بودن برخی صندوق‌های اخذ رأی در مساجد، آیا رفتن به مسجد 
درحال جنابت و حیض، برای عمل‌ کردن به این وظیفه مهم سیاسی‌عبادی، 

جایز است؟
 باید به مناطقی بروند که صندوق در غیر مسجد باشد.
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