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   همه‌چیـز از دورهمی‌هایـی شروع شـد کـه 
گزارش 

روز
بـا هـدف دیدوبازدیـد و صله‌رحـم در میـان 

گروه‌هـای کوچـک خانوادگی شـکل گرفت 

و همیـن مراسـم به‌ظاهـر سـاده هـم کم‌کـم 

دسـتخوش تغییـرات و تجمل‌گرایـی شـد. 

اندک‌انـدک همین دورهمی‌های سـاده که 

قـرار بـود بـا پذیرایـی چـای و نهایتـا میـوه 

برگـزار شـود، رنگ‌و‌لعـاب دیگـری بـه خـود 

گرفـت و ایـن روزهـا بـه جشـن‌هایی تبدیـل 

شده است که گاه هزینه‌هایی چند‌ده‌میلیونی 

را بـه میزبـان تحمیـل می‌کنـد، از میز بزرگ 

سلف‌سرویس انواع خوراکی‌ها و فینگرفودها 

گرفته تـا بادکنک‌های هلیومـی رنگی و یک 

»تم« مشخص که نماد خاصی از روز مناسبتی 

خاصـی اسـت. شـاید هـم آن »تـم« خـاص قـرار اسـت مراسـم 

مولودی یا جشـن تکلیف را به حضار یادآوری ‌کند. با گسترش 

بسرتهای فضـای مجازی اما بـه همه ایـن »لاکچری‌بازی«‌ها 

رنگ‌و‌بـوی چشم‌وهم‌چشـمی هـم اضافـه شـده اسـت. اگر تا 

دیروز مراسـم سـالگرد ازدواج، جشـن تعیین جنسـیت فرزند، 

تولـد نـوزاد در بیمارسـتان، جشـن دندانی و راه‌افتـادن بچه‌، 

محـل هزینه‌کـرد چند‌صد‌میلیون‌تومانـی »لاکچری‌بازهـا« 

قـرار می‌گرفت، امروز این معضل بـزرگ اجتماعی به مجالس 

معنوی و مذهبی هم رسـوخ کرده اسـت. اینجاست که میزبان 

تنهـا چند‌دقیقـه پـس از برگـزاری مجلـس، تصاویـر مختلـف 

میوه‌آرایی و سفره‌آرایی و چیدمان مراسم خود را در اینستاگرام 

به اشرتاک می‌گذارد. بـرش دیگری از این عکس‌ها در بسرت 

مجـازی انـواع مراسـم جشـن تکلیـف اسـت؛ عکس‌هایـی که 

شـامل پـدر و مادرهایـی اسـت کـه بـا انتشـار تصویـری از 

لباس‌هـای »سـتِ« خـود بـا کودکشـان، شـاید می‌خواهنـد 

اعلام کننـد فرزندمان به شـکلی دیگـر و متفاوت‌تـر از بقیه به 

سـن تکلیـف رسـیده اسـت. البتـه بـا گشـتی در اینسـتاگرام 

مشاهده می‌کنیم کم نیستند افرادی که با انتشار عکس‌های 

متوفیـان خود در حقیقت خرج‌های گزاف و چند‌صدمیلیونی 

مراسـم »لاکچری« فوت عزیز خود را به رخ دیگران می‌کشند.
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کچری بازی   لا
در مجالس مذهبی

 چشم وهم چشمی خانواده ها به  مراسم  ترحیم و 

جشن های مذهبی هم رسیده است

گهی به سراغ یکی  با جست وجویی در اینترنت و سایت های آ
از شرکت های تشریفات در خیابان سناباد مشهد می رویم. 
متصدی پذیرش این شرکت در پاسخ به پرسش گزارشگر ما 
درباره چگونگی برگزاری مراسم مذهبی توسط این شرکت، 
می گوید: کافی است به شرکت ما اعتماد کنید. شما اصلا لازم 
نیست هیچ کاری انجام دهید؛ فقط سفارش می دهید و ما 

 اجرا می کنیم.  �
وی می گوید: البته برگزاری مراسم مولودی در تالار و هتل بسته 
به منوی انتخابی، میوه آرایی، انواع شربت و غذاهای انتخابی 

 متفاوت است.  �
متصدی شرکت، منوی هتل و تالار برای پذیرایی از صدنفر 
مهمان را در مقابلمان قرار می دهد و می افزاید: میوه اسلایسی 
با 10نوع دسر و ژله و پیش غذا، انواع فینگرفود و یک شام کبابی 
برای سرو بعد از ساعت 8 شب به ازای هر نفر معادل 400 تا 
500هزار تومان خواهد بود. یعنی برای صد نفر مهمان بین 50 تا 
60 میلیون تومان هزینه می کنید. البته ورودی هتل و تالار بسته 
گانه  به مکان و شهرت نام هتل و تالار متفاوت و هزینه آن جدا
است که با احتساب سایر هزینه های مازاد نظیر کارت دعوت، 
ورودی تالار یا هتل، هزینه مداح، گروه موسیقی و دف نوازی 

 تا 100 میلیون تومان برآورد می شود.  �
متصدی شرکت این نکته را هم اضافه می کند: درصورتی که 
مجلس فقط زنانه باشد، ما می توانیم برگه معرفی نامه به شما 
بدهیم تا با آن برگه به سراغ مزون های طرف قرارداد ما بروید 
و لباس میزبان را با تخفیف ویژه از آنجا تهیه کنید؛ همچنین 
گانه ای  برای عکاسی و فیلم برداری هم تخفیفات ویژه جدا

 داریم.  �
وی در پاسخ به این سؤال که هزینه گروه دف نوازی و مداح 
چقدر است، می گوید: هزینه یک ساعت دف زنی گروه پنج نفره 
ــا 500 هـــزار تومان و هزینه یک ساعت مداحی  حــدود 400 ت
حــدود500 هــزار تا یک میلیون تــومــان اســت؛ یعنی قیمت 
بر اساس صــدای زیبای مداحی است که برای شما پخش 

می کنیم و شما آن مداح را انتخاب می کنید.  �

ــواع مراسم ترحیم این بار  بــرای بــرگــزاری ان
بــه ســراغ شــرکــت تــشــریــفــات دیــگــری در بــولــوار 
احمدآباد مشهد می رویم. متصدی این شرکت 
می پرسد: متوفی شما در زمان حیات با اینجا 

؟  �  قراردادی داشته است یا خیر
وی در ادامه توضیح می دهد: با ارائه شماره ملی 
فرد متوفی می توانیم در سیستم بررسی کنیم 
که آیا مرحوم قبل از فوتش به ما مراجعه و قرارداد 
مراسم ترحیمش را منعقد کــرده اســت یا خیر. 
بسیاری از افراد قبل از فوتشان با ما قراردادی 
منعقد می کنند و مبلغی را به عنوان بیعانه 

می دهند. ما برایشان صفر تا صد کــار )از تهیه 
محل دفن در آرامستان گرفته تا هزینه آمبولانس 
و مسجد و برگزاری مراسم روز اول سوم و هفتم 
و حتی چهلم و سالگرد( را برنامه ریزی می کنیم. 
این افراد معمولا این موضوع را در وصیت نامه 

 خود به بازماندگان اطلاع می دهند.  �
متصدی این شرکت تشریفاتِ تقریبا بنام مشهد، 

مبلغ تمام شده تشریفات تنها برای برگزاری مراسم 
ک سپاری را حدود 80 میلیون تومان بدون  خا
هزینه رستوران و غذا بیان می کند و می افزاید: این 
مبلغ برای تهیه انواع میوه و شیرینی در پنج مدل 
به صورت سلف سرویس، انجام مراسم ترحیم، 
تهیه و اجرای سه تا پنج عدد تاج گل بزرگ، هزینه 
آمبولانس خصوصی با دو نفر همراه، دیزاین میز 

کی های محل دفن، تهیه میان وعده  خورا
برای صد نفر مهمان از حرم امام رضا)ع( به سمت 
گرفته مــی شــد؛ البته هزینه گــروه  ــن  محل دف
دف نوازی و خواننده سنتی که بر اساس پیشنهاد 
شما آهنگ های موردعلاقه مرحوم را می خواند 

 هم روی همین مبلغ محاسبه می شود.  
وی اضافه می کند: دیزاین، میزآرایی و میوه آرایی 
در رســتــوران هم بر عهده ماست. چاپ عکس 
مــرحــوم یا مرحومه روی چند »اســتــنــد« بــزرگ 
با گل آرایی ویــژه و هزینه حمل ونقل مهمانان 

نیز با شرکت است.  

ــکـــات  ــشـ »پــــــایــــــه بــــــــــروز هــــمــــه ایــــــــن مـ
ــت کــه ریــشــه در تربیت  چشم وهم چشمی اس
خانوادگی فرد دارد.« این سرآغاز کلام یک دکتر 
روان شناس بالینی درباره بروز تجمل گرایی حتی 
در برگزاری برخی مراسم معنوی و مذهبی از سوی 

 برخی از شهروندان است.  �
ــرگــزاری مــراســم میلیونی  زهـــره معینی دلــیــل ب
کچری« مذهبی و ترحیم را در واقع نیاز افراد  و »لا
به پذیرش و تأییدشدن از سوی دیگرانی می داند 
ــراد معیار سنجش  کــه گــروه هــای هــم‎ســن یــا اف

 برگزارکنندگان مراسم هستند.  �
ــوی دیــگــران  ــ وی مـــی افـــزایـــد: تــأیــیــد فـــرد از س
ــرای تــقــویــت عزت نفس  در حــقــیــقــت عــامــلــی بـ
گروهی از افـــراد اســت؛ بنابراین مــی تــوان گفت 
کــمــبــود عــزت نــفــس و کــاهــش اعتمادبه نفس 
ریشه اصلی چشم و هم چشمی هاست؛ بدین 
ــد  ــراد عــزت نــفــس پایینی دارن ترتیب وقــتــی افـ
به انتخاب ها و ارزش هــای درونی خود پایبند 
ک ارزش های خود را کار و رفتار  نخواهند بود و ملا
و حتی باور دیگران قرار می دهند. در نتیجه این 
 افــراد تمایل زیــادی دارنــد که به دیگران شبیه 

شوند.

 zتربیت نادرست خانوادگی

این دکتر روان شناسی بالینی البته ریشه بروز 
چشم و هم چشمی ها را در تربیت غلط خانوادگی 
می داند و بیان می کند: نمونه مصداقی رشد این 
ناهنجاری در همان دوران کودکی شکل می گیرد؛ 
جایی کــه مــادر و پــدر در دوران طفولیت برای 
کودک خود به سراغ »قیاس« می روند و با جملاتی 
مانند »مثل فلانی باش که در درس موفق است« 
 یا مثل »دخترخاله ات رفتار کن« شکل می گیرد.  �
مــعــیــنــی مـــحـــور دوم شــکــل گــیــری ایــــن نــوع 
ناهنجاری های رفتاری را »برای خود نزیستن« 
معرفی می کند و می افزاید: جملاتی مانند »مردم 
چه می گویند؟« باعث می شود کودک از همان 
ــوایــی و یــک شــکــلــی  ــه هــم ن دوران طــفــولــیــت ب
با بقیه یا همان مردم عادت و انتخاب های خود 

 را فراموش کند و زیر پا بگذارد.  �
ــه مــی دهــد: ایـــن مسئله متأسفانه  وی ادامــ
در موضوع ازدواج جوانان و در برگزاری مراسم 

ازدواج، خــریــد طــا، مــهــریــه، لــبــاس عـــروس و... 
نمود ملموس تری دارد، اما متأسفانه این نوع 
رفتارها در دهه های اخیر از مراسم شادی پای 
خود را فراتر گذاشته و حتی در مجالس معنوی 
که متأسفانه بسیاری  هــم رخــنــه کــرده تا آنجا 
ــا دستخوش  از مـــراســـم مــذهــبــی مــا ایـــن روزهــ
همین چشم و هم چشمی ها و تجمل گرایی ها 

شده است.

 zحواشی، پررنگ تر از اصل

معینی توضیح می دهد: بنابراین وقتی در بحث 
تربیت در کودکی اصل قضیه به حاشیه رفته است، 
حالا در برگزاری مراسم مذهبی هم اصل موضوع 
به حاشیه می رود و میزبان درگیر حاشیه های 
مراسم، مانند تنوع غذایی، چیدمان و تزیینات، 
نوع لباس و... می شود. وقتی از کودکی مسئله 
چشم وهم چشمی حتی بــه طــور نامحسوس 
زش به حساب  توسط اولیا تأیید می شود و ار

می آید و عزت نفس فرد در گرو تأیید دیگران 
تعریف می شود، این مسئله در بزرگ سالی هم 
نمود می یابد؛ یعنی فرد خود را قربانی می کند 

تا در دید دیگران پذیرفته شود.
این روان شناس بالینی کمبود عزت نفس، حس 
ــه ضلع بــروز  حــقــارت و نیاز به تأییدطلبی را س
این نوع از ناهنجاری های رفتاری و شخصیتی 
ــه مسائل  ــون ــروز ایــن گ ــ مـــی دانـــد و مــی گــویــد: ب
رفتاری ربطی به این ندارد که چون فرد مراسم 
مذهبی برگزار می کند، پس نباید انتظار داشت 
که مراسمش به تجمل گرایی و چشم وهم چشمی 
آغشته نشود؛ زیرا بروز این موضوعات در تربیت 
خانوادگی و چارچوب خانواده فرد -از گذشته 
- ریشه دارد؛ بنابراین نمی توان گفت  تا به امروز
هر کس خداباورتر باشد، به این خلأهای درونی 

 مبتلا نخواهد شد.  �
ــدران امــروز  ــادران و پـ کید می کند: مـ معینی تأ
باید بدانند تربیت فرزند از فــرزنــدآوری مهم تر 
است؛ بنابراین بذری که امروز می کارید درختی 
ــود کـــه در آیـــنـــده بـــر اســـاس نـــوع آبــیــاری  ــی ش م
کــی کــه شــمــا بـــه آن داده ایـــــد بــه بــار  و کـــود و خــا

 می نشیند.

گهی  تماس بــا گــروه تشریفات دیــگــری که آ
تبلیغات کاری خود را بر روی یکی از سایت های 
ک گذاشته، نیز سومین مرحله  گهی به اشترا آ
از پیگیری های ماست. پس از تماس با شماره 
گــهــی، اپــراتــور مــربــوط می گوید:  ــده در آ ج شـ در
خاطرات جشن تکلیف فرزندانتان را با ما ماندگار 
کنید. در ادامه بدون هیچ مکث و سؤالی بیان 
می کند: روی مــنــوی کـــاری مــا بــادکــنــک آرایــی، 
دی جی سرودهای متناسب با جشن تکلیف، 
اجـــرای »تــم« متناسب بــا نــورپــردازی، عکاسی 
و فــیــلــم بــرداری، اجـــرای نقش شخصیت های 
کارتونی با تن پوش️ خاص فرشته بال دار، سبدگل، 
ارائه بال نورانی به کودکان حاضر در مراسم و مدل 
لباس های متنوع و خــاص و گریم کــودک برای 

 مهمانان قرار دارد.  �
وی ادامه می دهد: البته شعبده بازی️، آتش بازی️، 
اجــرای گروه دف نــوازی و »سورپرایز« تلفنی 

هم در برنامه های ما قرار دارد که هزینه آن جدا 
از هزینه های اولیه است.

 z»700 هزار تومان برای »سورپرایز تلفنی

مریم خانم، مادر فرناز ۹ساله است که اتفاقا عید 
مبعث امسال مراسم جشن تکلیف دخترش 
گــذار کرده است  را به همین شرکت تشریفات وا
و متصدی شرکت در بانک اطلاعاتی مخاطبان 
خود این شهروند را به عنوان شهروند رضایتمند 
دارد. در ادامه پیگیری ها با او تماس می گیریم. 
ایــن شهروند بــا اشــاره به اینکه عــاوه بر مــوارد 
ج در قرارداد از آیتم »سورپرایز تلفنی« هم  مندر
برای مراسم جشن تکلیف دخترش استفاده کرده 

است، توضیح می دهد: پارسال مراسم جشن 
ز توسط همین شرکت  تکلیف دخترخاله فرنا
برگزار شد و چون مراسم به خوبی اجرا شد، ما 

 نیز به سراغ همین شرکت رفتیم.  �
هادی نیا بیان می کند: در »ســورپــرایــز تلفنی« 
مبلغی معادل 700 هزار تومان به شرکت دادیم. 
دخترم هم از روز مراسم و چگونگی برگزاری آن 
گاه بود. یک ساعت قبل از مراسم به صورت  ناآ
تلفنی از سوی شرکت با تلفن همراه یکی از اقوام 
که فرناز در خانه آن ها حضور داشت، تماس گرفته 
شد و موضوع برگزاری جشن بــه او اطــاع داده 
کنش صدای دخترم و هیجان  شد. شرکت از وا
وی فیلمی موبایلی تهیه کرد و آن فیلم به عنوان 

گوشه ‎ای از ثبت خاطرات جشن تکلیفش 
 در اختیارمان قرار گرفت.  �

وی گفت: »تم« جشن، فرشته نماز، آهنگ نوازی 
ویژه جشن تکلیف و گروه اجرای گریم کودکان، 
ــزاری نماز جماعت  ــرگ ســرو غــذا و فینگرفود، ب
دسته جمعی در اتاق نماز که به صورت ویژه تزیین 
شده بود، به علاوه اهدای جانماز کوچک به همه 
کودکان حاضر در مراسم حدود 70 میلیون تومان 
هزینه داشت. آیا این همه هزینه برای برگزاری 
یک مراسم معنوی نظیر جشن تکلیف لازم است 
؟ مادر فرناز به گزارشگر ما این طور پاسخ  یا خیر
می دهد: فرزندان امــروز مثل پــدران و مــادران 
گذشته خــود نیستند. نسل امــروز نسل  نسل 
مطالبه گری اســت؛ نسلی که در بستر مجازی 
فعالیت می کند و با علم روز پیش می رود. برگزاری 
مراسم جشن تکلیف در فامیل ما یک سنت 

چندین ساله است و باید گرفته شود.  �

چشم وهم چشمی، متهم ردیف اول

کلیف لاکچری« جنجال »جشن ت

زنده های مرده

 هر ساعت تصویربرداری

و عکاسی 

 ۵۰۰
هزار تومان

میوه اسلایسی برای هر نفر

100 تا 300
هزار تومان

3 مدل فینگرفود برای هر نفر

200
هزار تومان

میوه آرا یی و میزآرایی 

1 تا 4
میلیون تومان

هزینه 3 نوع شیرینی 

30 تا 70
هزار تومان

 هزینه گروه موسیقی 
در مراسم ختم 

1 تا 3
میلیون تومان

مولودی 100 میلیون تومانی


