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۳شنبه
۲۲ اســفند ۱۴۰۲ 
۱ رمضــان  ۱۴۴۵
شـــــماره ۴۱۷۸
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کرد همان‌طور که هر دوستی و رفاقتی  البته باید توجه 
آداب خاص خود را دارد، انس با قرآن کریم هم نیازمند رعایت 
آداب آن است؛ ازجمله این آداب، رعایت حرمت قرآن است. از 
رسول خدا)ص( در این‌باره نقل شده است: »ای حاملان قرآن! با 
نگاه داشتن حرمت قرآن خود را محبوب خدا کنید که در این 
صورت، بیشتر شما را دوست خواهد داشت و شما را محبوب 
مردم خواهد کرد«. امام‌خمینی)ره( نیز برای رعایت این حرمت 

می‌فرمودند: »قرآن را روی زمین نگذارید!«.
رعایت ترتیل یعنی خواندن قرآن همراه با دقت و تأمل، از دیگر 
آداب انس با قرآن است؛ چنان‌که بر داشتن صوت زیبا در تلاوت 
آیات هم توصیه شده است و از پیامبر)ص( است که فرمودند: »هر 

چیزی زینت و آرایشی دارد و زینت قرآن هم خواندن آن با صوت 
گی است که در مسیر حفظ  زیباست«. مداومت بر انس، دیگر ویژ
ادب قرآن، باید به آن توجه کنیم و این‌طور نباشد که غفلت 
کنیم و لازم است این انس را در برنامه روزانه خود جای دهیم.

مهم‌ترین کار در انس با قرآن و رجوع به آیات آن، عملی کردن 
آموزه‌های کتاب خداست؛ اینکه ائمه)ع(، اولیا و بزرگان این‌قدر 
بر قرائت قرآن و تدبر در آیات آن توصیه می‌کنند، برای همین 
است که راه برای عملی شدن قرآن در زندگی ما باز و هموار شود؛ 
گر سبک زندگی‌ ما قرآنی شود، هدایت آن را می‌پذیریم و  چون ا

به حیات طیبه‌ای که خدا برایمان هدف‌گذاری کرده است و 
سعادت و خوشبختی ما به آن وابسته است، می‌رسیم.

کنیم؛  بهتر است این انس با قرآن را مهدوی و امام‌زمانی 
برای مثال ختم‌های قرآنمان را به نیت سلامتی امام‌زمان)عج( 
ج ایشان انجام دهیم یا به نیابت از حضرت  و تعجیل در فر
مهدی)عج(، قرآن را ختم و به ساحت نورانی دیگر امامان)ع( هدیه 
کنیم. هر اندازه که در قرآن، نماز و دعا در ماه رمضان، خود را 
به امام‌زمان)عج( نزدیک کنیم، بیشتر از برکات بی‌نظیر رمضان 
مبارک بهره می‌بریم. نباید قرآن را از امام‌زمان)عج( جدا بدانیم، 
بلکه در تلاوت‌ها و انس‌های قرآنی خود باید یاد امام‌زمان)عج( 

را احیا و به آن وجود مقدس توجه کنیم.

ح شد در گفت‌وگو با استاد حوزه علمیه  مطر

موسم پناه بردن به قرآن
آمنه مستقیمی| اینکه خداوند در قرآن کریم به زمان سوگند می‌خورد، نشان از اهمیت آن در این عالم و زندگی آدمی دارد؛ اهمیتی که در برخی مواقع اوج 

می‌گیرد؛ مثل ماه مبارک رمضان که ثانیه‌ثانیه‌اش عظمت دارد و هر نفس در آن عبادت است، اما در همین ماه نیز اعمالی هستند که اجر و ثواب آن‌ها ضریب 
کثری از ظرفیت‌های ماه رمضان از طریق انس با قرآن، با  می‌گیرد؛ مثل خواندن قرآن که حتی یک آیه‌اش در ماه رمضان، اثری بی‌نظیر دارد. در راستای استفاده حدا
لاسلام‌والمسلمین جواد جعفری، استاد حوزه علمیه، کارشناس مباحث مهدوی و منتخب مردم زنجان در ششمین دوره مجلس خبرگان رهبری، گفت‌وگو کرده‌ایم. حجت‌ا

احکام روزه
�

در این ستون به پرسش های شما درباره حکم مسائل مختلف از نظر شرعی 
گرامی می توانید پرسش های خود را  پاسخ خواهیم داد. شما مخاطبان 

به شماره پیامک 30007289 با ما در  میان بگذارید.
�

 ســؤال: چنانچــه فــردی روزه‌ قضــا یــا واجــب دیگــری برعهــده‌‌اش باشــد، آیــا 
ــرد؟ ــتحبی بگی ــد روزه‌ مس می‌توان

آیت‌ا...خامنه‌ای:
فــردی کــه روزه قضــای مــاه رمضــان بــر او واجــب اســت، نمی‌توانــد روزه مســتحبی 
گــر پیــش از ظهــر  گــر در اثنــای روز یــادش بیایــد، روزه او باطــل اســت و ا بگیــرد و ا

یــادش بیایــد، بایــد نیــت روزه قضــای مــاه رمضــان کنــد و روزه‌اش درســت اســت.
نکته: فردی که روزه‌ قضای ماه رمضان بر او واجب است، نمی‌تواند روزه‌ مستحبی 
 ) گر زمانی که وقت نیت روزه‌ واجب تمام شده است)یعنی بعدازظهر بگیرد، حتی ا
هـم نیـت روزه‌ مسـتحبی کنـد، صحیـح نیسـت و چنانچـه فرامـوش کنـد و روزه‌ 
 ) )چه پیش از ظهر باشد یا بعدازظهر مستحبی بگیرد، درصورتی‌که در اثنای روز
گـر پیـش از ظهـر باشـد،  یـادش بیایـد، روزه‌ مسـتحبی او باطـل می‌شـود. حـال ا

می‌تواند نیت روزه‌ قضای ماه رمضان کند و روزه‌اش درسـت اسـت.
گــر بــه نیــت اســتحباب  توجــه: فــردی کــه روزه‌ قضــای مــاه رمضــان بــر ذمــه دارد، ا
روزه بگیــرد، به‌جــای روزه‌ قضایــی کــه بــر عهــده‌اش اســت، محســوب نمی‌شــود.

گــر بــه نیــت آنچــه شــرعا مأمور به  فــردی کــه نمی‌دانــد روزه‌ قضــا برعهــده دارد یــا نــه، ا
آن است، اعم از روزه‌ قضا یا مستحبی، روزه بگیرد و درواقع روزه‌ قضا برعهده‌اش 

باشد، روزه‌ قضا محسوب می‌شود.
روزه از افــرادی صحیــح اســت کــه واجــد شــرایط فــوق باشــند، بنابرایــن روزه‌ کافــر، 
دیوانــه، بی‌هــوش، مســافر، حایــض و نفســا، روزه‌‌ای کــه بــرای فــرد ضــرر دارد یــا در 
آن نیــت روزه نکــرده یــا یکــی از مفطــرات را عمــدا انجــام داده اســت، باطــل اســت. 

همچنیــن روزه‌ مســتحبی فــردی کــه روزه‌ قضــا دارد، صحیــح نیســت. 
آیت‌‌ا... مکارم‌شیرازی: فردی که روزه قضاى ماه رمضان یا روزه واجب دیگرى)مثل 
گر فراموش  روزه نذر یا قسم( بر ذمه دارد، جایز نیست روزه مستحبى بگیرد و ا
کند و روزه مستحبى بگیرد، چنانچه قبل‌ازظهر یادش بیاید، می‌تواند نیت خود 

گر بعدازظهر باشد، روزه او باطل است. را به روزه واجب برگرداند، ولى ا
آیــت‌ا... سیســتانی: فــردی کــه روزه مــاه رمضــان بــه ذمــه او باشــد، صحیــح نیســت 

روزه مســتحبی بگیرد و روزه باطل اســت.
�

گــر از مــاه رمضــان قبــل، روزه قضــا داشــته باشــم و در ایــن ایــام روزه بگیــرم   ا
ولــی به‌عمــد روزه قضــا را باطــل کنــم، حکــم آن چیســت؟

آیت‌ا...خامنــه‌ای: درصورتی‌کــه بــرای قضــای روزه فرصــت دارد، می‌توانــد پیــش 
از اذان ظهــر، روزه قضــا را باطــل کنــد، ولــی باطــل کــردن آن پــس از اذان ظهــر، جایــز 
گــر نمی‌توانــد،  نیســت و کفــاره دارد و کفــاره آن، غــذا دادن بــه 10فقیــر اســت و ا

بایــد ســه روز روزه بگیــرد.
آیــت‌ا... مکارم‌شــیرازی: فــردی کــه روزه قضــاى مــاه رمضــان را به‌جــا مــی‌آورد، 
می‌توانــد پیــش از ظهــر روزه را افطــار کنــد، به‌شــرط اینکــه وقــت بــراى قضــاى 
گــر قضــاى روزه  روزه تنــگ نباشــد، ولــى بعدازظهــر جایــز نیســت. همچنیــن ا
( را گرفتــه باشــد، احتیــاط واجــب آن اســت کــه  غیرمعینى)ماننــد قضــاى روزه نــذر

ــد. ــل نکن ــر روزه را باط بعدازظه
گر بعدازظهر  آیت‌ا... سیستانی: فردی که قضای روزه ماه رمضان را گرفته است، ا
عمــدا کاری کــه روزه را باطــل می‌‏کنــد انجــام دهــد، بایــد بــه 10فقیــر هرکــدام یــک 

گــر نمی‌توانــد، ســه روز روزه بگیــرد. مــد طعــام بدهــد و ا
گــر از شــب، نیــت  آیت‌ا...زنجانــی: فــردی کــه قضــای روزه مــاه رمضــان را گرفتــه، ا
روزه کــرده اســت و پیــش از ظهــر عمــدا کاری کــه روزه را باطــل می‌کنــد، انجــام 
ــد  ــرده باش ــت روزه ک ــب نی ــه از ش ــد، چ ــام ده ــر انج ــن کار را بعدازظه ــا ای ــد ی ده
گــر  یــا نــه، بایــد بــه 10فقیــر هرکــدام یــک مــد طعــام بدهــد یــا آن‌هــا را ســیر کنــد و ا

نمی‌توانــد، ســه روز روزه بگیــرد.
گــر  آیــت‌ا... صافی‌گلپایگانــی: فــردی کــه قضــای روزه رمضــان را گرفتــه اســت، ا
بعدازظهــر عمــدا کاری کــه روزه را باطــل می‎کنــد انجــام دهــد، بایــد بــه 10فقیــر 
گــر نمی‎توانــد، ســه  هرکــدام یــک مــد کــه تقریبــا 10ســیر اســت، طعــام بدهــد و ا

روز روزه بگیــرد.
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2نکته مهم در باب تربیت فرزند
�

روایات زیادی درباره تربیت فرزند داریم و به‌طورکلی موضوع 
تربیت نیکو، یکی از موضوعات مهم در دین ماست؛ به‌خصوص 
درباره فرزندانی که پدر و مادر آرزوهای زیادی برای آن‌ها دارند، 
ولی متأسفانه گاهی‌اوقات از آن‌ها غفلت می‌کنند و مرتکب رفتاری 
می‌شوند که آثار سوئی دارد و بر شخصیت فرزندان و تربیت آن‌ها، 
تأثیر نامطلوب می‌گذارد که در این یادداشت به دو نمونه از این 
رفتارها اشاره می‌کنیم. یکی از رفتارهایی که گاهی دربین بعضی پدر 
و مادرها دیده می‌شود، این است که وقتی بچه نق می‌زند و گریه 
می‌کند و بهانه می‌گیرد، آن‌ها هم کنترل خود را از دست می‌دهند 
و شروع می‌کنند به بدوبیراه گفتن به بچه و مرگ و کوفت، نثار بچه 
می‌کنند، درحالی‌که یکی از امتحان‌های الهی و موقعیت‌هایی که 
انسان می‌تواند نظر خداوند را به خود جلب کند و غفران و بخشش 
الهی را شامل حال خویش کند، همین موقعیت‌هاست که دقیقا 

روایاتی نیز در این‌باره داریم.
طْفالَکُمْ عَلى بُکآئِهِمْ...: اطفال 

َ
پیامبر خدا)ص( می‌فرمایند: »لاتَضْرِبُوا أ

خود را به‌سبب گریه‌شان، کتک نزنید«)وسائل‌الشیعه، ج۱۵، ص171(؛ همان موضوعی 
که متأسفانه دربین بعضی مادرها دیده می‌شود که بچه ناراحت را کتک می‌زنند تا او را 
کت کنند، درحالی‌که در روایت زیبای دیگری از پیامبری که مظهر رحمت بی‌انتها  سا
 

َ
وَجَلّ نَهُ، اَعْطاهُ ا... عَزَّ و اخلاق است، آمده است: »مَنْ بَکى صَبىٌّ لَهُ فَاَرْضاهُ حَتّى یُسَکِّ
حَتّى یَرْضى: هرکه کودک گریان خود را راضى کند تا آرام شود، خداوند از  ه ِ مِنَ الْجَنَّ

بهشت آن‌قدر به او م‌ىدهد تا راضى شود«.)فردوس، ج۳، ص549(.
یکی دیگر از نکات زیبایی که در احادیث ما آمده است و کمتر به آن توجه می‌شود، این 
است که مایی که مذهبی هستیم، معمولا نام مذهبی روی بچه‌های خود می‌گذاریم، 
اما به این نکته توجه نمی‌کنیم که این اسم حرمت دارد و حرمت می‌آورد. اهل‌بیت)ع( 
که احترام گذاشتن ما به فرزندانمان را از ما می‌خواهند، به ما می‌گویند که نام مذهبی 
گذاشتن، وقتی تأثیر خودش را در زندگی فرزند ما می‌گذارد که حرمت این نام را هم نگه 
داریم و او را به‌نیکویی صدا بزنیم و در این موضوع، فرقی بین دختر و پسر بودن فرزند 
نیست؛ مثلا یکی از بیشترین نام‌هایی که ما مسلمان‌ها روی فرزندانمان می‌گذاریم و 
از بیشترین نام‌های نیک در دنیا هم هست، نام محمد است. درباره این نام، روایتی 
وْسِعُوا لَهُ 

َ
کْرِمُوهُ وَ أ

َ
دًا فَأ یْتُمُ الْوَلَدَ مُحَمَّ داریم که پیامبر خدا)ص( می‌فرماید: »إِذا سَمَّ

فِى الْمَجْلِسِ وَ لاتَقْبَحُوا لَهُ وَجْهًا: هرگاه نام فرزند را »محمد« گذاشتید، به او احترام 
بگذارید، برایش جا باز کنید و با وى ترشرویى نکنید«.)بحارالانوار، ج۱۰۴، ص128(.

از آن‌طرف، بیشترین نام مذهبی در دخترهای ما فاطمه است. در مورد این نام 
مقدس هم در روایتی از امام‌صادق)ع( آمده است به شخصى که نام دخترش را 
ها وَ لاتَلْعَنْها وَ لاتَضْرِبْها:  یْتَها فاطِمَهَ فَلاتَسُبُّ »فاطمه« نهاده بود، فرمودند: »...إِذا سَمَّ
کنون که نام او را »فاطمه« نهاده‌اى، دشنامش نده. نفرینش نکن و کتکش نزن«. ا

کافى، ج۶، ص۴۸ (. (
از خداوند بزرگ می‌خواهیم همه ما را از پیروان راستین محمد)ص( و آل‌محمد)ع( قرار 
دهد و با توفیق انجام وظیفه در برابر فرزندانمان، آن‌ها را مایه افتخار و باقیات‌صالحات 

برای ما قرار بدهد. ان‌شاءا...!
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آداب انس با قرآن

گرچه برای ماه مبارک رمضان نام‌ها و القاب و اوصاف  ا
بی‌شماری وجود دارد و ما این ماه را به ضیافت‌ا...، ماه 
گی‌های دیگر  رحمت، ماه در غل‌وزنجیر بودن شیطان و ویژ
می‌شناسیم، بهترین تعبیر برای آن، بهار قرآن است؛ چنان‌که 
امام‌باقر)ع( فرمودند: »هر چیزی بهاری دارد و بهار قرآن، ماه 
مبارک رمضان است«. همان‌طور که در بهار جهان، طبیعت 
زنده می‌شود، در بهار رمضان هم خدا به ما فرصت می‌دهد 
تا به قرآن رجوع کنیم، آن را بخوانیم، در آیاتش تدبر و تا جای 
ممکن آموزه‌هایش را در زندگی اجرا کنیم تا سبک زندگی‌ ما 

عطر قرآن بگیرد.

چرا رمضان، بهار قرآن است؟

همان‌طور که بهره بردن از بهار طبیعت زمینه‌ها و پیش‌درآمدی 
دارد، برای آنکه در بهار قرآن هم زیر باران نورانیت آیات کتاب 
خدا قرار بگیریم، باید خود را آماده کنیم و در معرض نسیم 
روح‌بخش این بهار قرار بگیریم. رمضان بهترین فرصت است 
که با قرآن انس بگیریم و این انس بهاری را در دیگر ایام سال 

نیز ادامه دهیم.

انس بیشتر؛ بهره بیشتر

به‌دلیل آمادگی روحی و معنویتی که بر اثر روزه و دیگر عبادات 
کریم  در انسان ایجاد می‌شود، فرصت برای انس با قرآن 
مهیاست. مساجد، بقاع متبرکه و جلسات خانگی با برگزاری 
محافل و جلسات تلاوت روزانه قرآن و صداوسیما با پخش 
این برنامه‌ها، این فرصت را بیشتر فراهم می‌کنند تا دل‌ها و 
توجه‌ها جذب قرآن شود و از بستر این توجهات و تلاوت‌های 
روزانه و تدبری که در آیات قرآن می‌شود، نور کلام خدا بر دل‌ها 
بتابد و آن‌ها را تحت‌تأثیر قرار دهد و به اندازه وسع هر فرد، 
»حول‌حالنایی« را که در دعای حلول بهار و تحویل سال نو 

می‌خوانیم، در بهار قرآن به واقعیت نزدیک کند.

زمینه‌سازی مسجد و رسانه برای انس با قرآن

علاوه‌بر روزه واجب و نماز، دعا و عبادت و شب‌زنده‌داری که 
در آموزه‌ها، بسیار به انجام آن‌ها در رمضان مبارک توصیه 
شده است، انس با قرآن و تلاوت آن درمیان اعمال مستحبی 
ماه مبارک رمضان، ارزش و جایگاهی ویژه دارد. چنین ثوابی، 
سازوکاری انگیزشی است تا ما به‌سمت قرآن برویم و خود را 

در معرض آموزه‌های آن قرار دهیم. 

تلاوت قرآن؛ شاه‌بیت مستحبات رمضان

رمضان، بهار قرآن است؛ چون به تصریح آیات قرآن، کتاب 
خدا در این ماه و در لیله‌القدر به‌صورت دفعی بر قلب مبارک 
پیامبر)ص( نازل شده است. هم در سوره قدر و هم در سوره 
گرچه قرآن  کید شده است؛ یعنی ا دخان، بر این نزول دفعی تأ
در طول 23سال رسالت پیامبر خدا)ص( به‌صورت تدریجی 
ل شد و حضرت  و به‌مناسبت‌ها و در مواضع مختلف، ناز
رسول)ص( نیز آیات را به مردم ابلاغ کردند، اما به تصریح آیه3 
از سوره دخان و آیه اول سوره قدر، کل قرآن در شب قدر بر قلب 
مبارک پیامبر)ص( نازل شد و این موضوع، پیوند ماه رمضان و 

گسستنی کرده است. قرآن را عمیق و نا

نزول دفعی قرآن در ماه رمضان

ح کنند که خواندن  ممکن است برخی‌ها سؤال و شبهه مطر
قرآن به زبان عربی، چطور بر ما تأثیر می‌گذارد و چه فایده‌ای 
دارد؟ مـا کـه معنـای آن را نمی‌دانیـم؟ در پاسـخ آن‌هـا بایـد 
گفـت حتـی قرائـت و گـوش دادن بـه قـرآن باوجـود متوجـه 
نشـدن معنـای آن، بـر نرمـی دل و تلطیـف قلـب، اثـر می‌گـذارد 
و دل را آمـاده پذیـرش معـارف دینـی می‌کنـد. خداونـد بـزرگ 
کـه خـود پیـام و کلامـش را بـه زبـان عربـی فرسـتاده اسـت، بـه 
اثـر و نفـوذ ایـن زبـان و آیـات بـر انسـان‌ها علـم دارد و می‌دانـد 
گان آن برای نفوذ در افراد کافی است.  که صوت و آهنگ واژ
گر عرب‌زبان هم نباشیم، این کلمات باعث  از این‌رو، حتی ا
لطافـت قلـب می‌شـود و بـه انسـان در دوری از گنـاه کمـک 
می‌کنـد، زنـگار گنـاه را از قلـب انسـان می‌گیـرد و شـوق ارتبـاط 
بـا خـدا را در دلـش می‌انـدازد، پـس قرائـت قـرآن حتـی بـدون 
دانسـتن معنـا و ترجمـه آن، آثـار فـراوان دارد؛  حـالا کـه در 
مـاه مبـارک رمضـان، میهمـان خـدا هسـتیم و  قلب‌هـا آمـاده 
هدایـت اسـت، قرائـت قـرآن شـاهراهی اسـت بـرای دریافـت 
گـر در ایـن مـاه قرائـت قـرآن را در برنامـه  حـق و حقیقـت. ا
روزانه‌مـان بگنجانیـم، مسـیر طولانـی و پرپیچ‌وخـم هدایـت 

را سـریع و ایمـن طـی می‌کنیـم.

پاسخ به شبهه برخی غافلان

امروز زندگی‌ ما درگیر مسائل و مشکلات مختلف است؛ از 
ناآرامی‌های روحی در زندگی شخصی گرفته تا اختلاف‌های 
خانوادگی و مشکلات اقتصادی و... . انسان امروز باوجود همه 
مشغله‌هایی که زندگی ماشینی برایش رقم زده، تنها مانده 
است و نیازمند دوست و انیس است و چه دوست و انیسی 
گر همه  بهتر از قرآن کریم؟ چنان‌که امام‌سجاد)ع( فرمودند: »ا
مردم ما بین مشرق و مغرب بمیرند و هیچ موجودی روی 
زمین زنده نماند و من تنها باشم، وقتی قرآن با من باشد، هرگز 
از تنهایی وحشت نمی‌کنم«. علاوه‌بر این، قرآن شفای دردها 
و پاسخ سؤالات را در خود نهفته است؛ چنان‌که پیامبر)ص( 
درمان همه دردهای انسان را قرآن می‌دانند و می‌فرمایند: 
»هرگاه کارها چون شب ظلمانی برایتان مشتبه و تاریک شد، 
به قرآن پناه ببرید؛ چون او شفیعی است که شفاعتش پذیرفته 
است و شاهدی است که تصدیق شده است. هرکه او را رهبر 
خویش کند، وی را به بهشت رهنمون می‌سازد و هرکه به آن 
پشت‌پا بزند، به جهنم سوقش می‌دهد. قرآن، روشن‌ترین 
راهنما به‌سوی بهترین راه‌هاست«. نورانی شدن فضای خانه 
گاهی، از دیگر آثار انس  و زندگی و افزایش ایمان و بصیرت و آ

با کلام‌ا...مجید است. 

برکات انس با قرآن

حجت‌الاسلام‌والمسلمین جعفری:

اگر سبک زندگی‌ ما قرآنی شود، هدایت آن را 
می‌پذیریم و به حیات طیبه‌ای که خدا برایمان 
هدف‌گذاری کرده است و سعادت و خوشبختی 

ما به آن وابسته است، می‌رسیم
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