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مالیات، سد تولید یا راهی برای نجات؟
با نزدیک شدن به پایان سال، شهرآرا عملکرد سازمان امور مالیاتی را در راستای تحقق شعار سال بررسی می کند

گزارش تحلیلی

ــگــاه بــســیــاری از فــعــالان  مــالــیــات در ن
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اقــتــصــادی ســدی در مــقــابــل تولید 
ــود سیستم مالیاتی  ــت، امــا وج اس
کانال مهم  تواند یک  مناسب می 
در تــأمــیــن مــنــابــع مــوردنــیــاز دولــت 
ــه خــدمــات مناسب بــه مــردم  ــ و ارائ
باشد. حالا با توجه به نزدیک شدن 
به پایان سال »مهار تورم، رشد تولید« 
ح است که سازمان امور مالیاتی تا چه  این سؤال مطر
انـــدازه توانسته در راســتــای تحقق شعار ســال گام 
بردارد؟ اما پیش از این باید پرسید که مالیات ستانی 
کند؟ عواید  کمک  چطور می تواند بــه رشــد تولید 
حاصل از مالیات می تواند صرف ایجاد زیرساخت های 
ــود کـــه هـــم  ــ ــ ــود تـــکـــنـــولـــوژی ش ــ ــب ــهــ ــ ــیــــدی و ب ــ ــول ــ ت
زمینه ساز افزایش تولید و اشتغال خواهد بود و هم 
مــی تــوانــد مــوجــب کــاهــش هــزیــنــه تــولــیــد و افــزایــش 
بهره وری کل در جامعه شود. اما این موضوع نیازمند 
اجــرای یــک نظام مالیاتی مناسب و شفاف بودن 
اطلاعات است، در غیر این صورت افزایش مالیات 
در بخش تولید، هزینه را بالا برده و ممکن است موجب 
کاهش تولید و پیرو آن کاهش سطح اشتغال در جامعه 
شود. درحقیقت تضاد بین مالیات و تولید، زمانی بروز 
گیر، آن  می کند که علاوه بر وجود قوانین دست وپا
بخش از قوانینی که می تواند برای تولید کمک کننده 
باشد به درستی اجرا نشود و افزایش مالیات ستانی 
بر دوش عده ای خاص سنگینی کند. حالا در سال 
»مهار تورم، رشد تولید« براساس نتایج حاصل از پایش 
کــســب وکــار، فــعــالان اقتصادی استان  ملی محیط 
کسب وکار  چهارمین نمره منفی خــود را از محیط 
به شاخص رویــه هــای ناعادلانه ممیزی و دریافت 
مالیات دادند. چون نه فقط خراسان رضوی، بلکه 
کسب  ــرای  کشور شناسایی منابع جدید ب در کــل 
مالیات چندان موفق نبوده است و عملا رسیدن 
بــه اهــداف درآمـــدی دولــت از منبع مالیات بیشتر 
برعهده واحدهای شناسنامه دار بوده است. از سوی 
خ بالای تورم و کاهش قدرت خرید  دیگر باتوجه به نر
مردم برای استفاده از ظرفیت تولید، باید راه صادرات 
هموار شود تا بازاری بــرای فــروش کالاهای داخلی 
وجود داشته باشد که در این حوزه نیز صادرکنندگان 
مشکلات زیادی در حوزه مالیاتی دارند. همچنین 
وضع مالیات در مــحــدوده ای که حساسیت تقاضا 
کــاهــش شدید  ــاشــد، مــوجــب  ــاد ب ـــه آن زیـ نسبت ب
تقاضا می شود که پیامد آن کاهش تولید و افزایش 

بیکاری خواهد بود.

 zچالش های مالیاتی در رشد تولید

در راستای بررسی عملکرد سازمان امــور مالیاتی 
در تحقق شعار سال به سراغ نایب رئیس کمیسیون 
مالیات اتاق بازرگانی خراسان رضوی رفتیم. سید 
کید بر اینکه هیچ کس مخالف  مصطفی شامل با تأ
دریافت مالیات بر درآمد نیست می گوید: باید درآمدی 
خ داده باشد که فعال، بخشی از سود خود را به دولت  ر
پرداخت کند. مشکلی که هست در نحوه رسیدگی 
و برگه های تشخیص بیش برآورد در برخی واحدهای 
مالیاتی است که باعث می شود مالیات خیلی بیشتر 
از مبلغ واقعی برآورد شود و در عمل می تواند یک ترمز 

و سنگ اندازی برای تولید باشد.
او با اشاره به برخی کم کاری ها در اجرای برخی قوانین 
و مقررات مالیاتی می گوید: طبق قانون، مالیات بر 

ــزوده پرداخت شده توسط صادرکنندگان  ارزش افـ
ــواســـت اســتــرداد  ــاه بــعــد از ثــبــت درخـ ــایــد یــک مـ ب
به آن ها بازگردانده شود. )صادرکنندگان مالیات بر 
ارزش افزوده کالای تولیدشده را در داخل پرداخت 
می کنند بنابراین پس از صــادرات می توانند برای 
استرداد مالیات بر ارزش افزوده پرداختی درخواست 
دهند.( در صــورت تأخیر در استرداد، سازمان باید 
بـــه ازای هــرمــاه تأخیر 2درصـــد خــســارت بــه مــؤدی 
کــه از ایــن  پــرداخــت کند و مــأمــور متخلف مالیاتی 
استرداد سر باز زده است باید به تخلفات اداری معرفی 
شود. با اینکه دو سال از اجرای قانون گذشته بسیاری 
که با وجــود ثبت  از صادرکنندگان مدعی هستند 
درخواست استرداد، هنوز مبلغ به آن ها بازگردانده 
نشده است. این درحالی است که یکی از مهم ترین 

نیازهای فعالان اقتصادی سرمایه در گردش است.
نایب رئیس کمیسیون مالیات اتاق بازرگانی استان 
به یکی دیگر از موارد اجرانشدن قانون اشاره می کند 
گر صادرکننده ارز حاصل  و می افزاید: طبق قانون ا
از صادرات خود را در مدت چهار ماه رفع تعهد کند، 
شامل معافیت مالیاتی می شود. در این راستا در قانون 
مقابله با کالا و ارز قانون گذار در آیین نامه در نظر گرفته 
گر  است به غیراز مواد پتروشیمی، پالایشی و فولادی ا
صادرکنندگان 90درصد ارز حاصل از صادرات را رفع 
تعهد کنند، بــرای آن هــا 100درصــد تلقی و 10درصــد 
به عنوان تخفیف درنظر گرفته می شود و در نهایت 
صادرکننده از مالیات معاف می شود. باوجوداین 
گر فعال اقتصادی مثلا 96درصد رفع تعهد  کنون ا ا
ارزی انجام داده باشد به همان اندازه معاف می شود 

و این آیین نامه اجرا نمی شود.
مغایرت بین سامانه ها، یکی دیگر از مواردی است 
که در نهایت به ضرر مؤدیان مالیاتی در حوزه صادرات 
منجر مــی شــود. شامل در ایــن بــاره مــی گــویــد: بین 
سامانه جامع تجارت و سامانه ای که سازمان امور 
مالیاتی بر اساس رفع تعهد ارزی صادرکننده را درنظر 
می گیرد، مغایرت وجود دارد. سامانه تجارت رفع تعهد 
را 100درصد نشان می دهد، اما سازمان امور مالیاتی 
کرده ایم  ح  کمتر. ایــن موضوع را بــارهــا مطر بسیار 
سازمان امور مالیاتی می گوید که داده آن ها بر اساس 
اطلاعات دریافت شده از بانک مرکزی است و سازمان 

بر اساس آن عمل می کند.
کـــنـــش هـــای بــانــکــی  ــفــتــه او رســـیـــدگـــی بـــه تـــرا ــه گ ب
کنش هایی که با ارائه  و درنظرگرفتن مالیات برای ترا
اسناد جزو درآمــد فرد نیستند، یکی دیگر از مــوارد 
اجرانشدن بخش نامه های مالیاتی توسط خود 
گر  سازمان است. چون بر اساس این بخش نامه ها ا
کنش جزو درآمدش  مؤدی مدارکی ارائه کند که ترا
نبوده و سازمان نتواند مدارکی خلاف ادعای مؤدی 
کنش ها نباید مالیات در نظر  به دست آورد، برای آن ترا

گرفته شود.

 zفرار مالیاتی در حوزه تولید و صنعت بسیار کم است

نایب رئیس کمیسیون مالیات اتاق بازرگانی استان 
کید براینکه اتفاقات خوبی در این زمینه افتاده  با تأ
ــاره چگونگی  ــ اســت مــی افــزایــد: تصمیم‌گیری درب
بخشودگی و تخصیص مالیات به مدیران استانی 
سازمان امور مالیاتی تفویض شده که اتفاق خوبی 
ــی کــه فــعــالان  ــه مـــی دهـــد: زمــان ــ اســـت. شــامــل ادام
اقتصادی قصد تمدید کارت بازرگانی خود را دارند باید 
گواهی مبنی بر نداشتن بدهی مالیاتی از حوزه امور 
مالیاتی خود بگیرند، پیش از این سقف مجاز بدهی 
ــرای اشــخــاص حقیقی 200میلیون تــومــان و بــرای  ب
کنون این  اشخاص حقوقی 500میلیون تومان بود. ا
سقف به ترتیب به 500میلیون تومان و 900میلیون 

تومان افزایش یافته است.
او با اشاره به اینکه فرار مالیاتی در حوزه تولید و صنعت 
بسیار کم است می افزاید: فرارهای مالیاتی شناسایی 
شده در حوزه بازرگانی بیشتر است و صنعت و تولید 
کنون بر اســاس بودجه  ــد. ا فــرار مالیاتی کمی دارن
1403 ســهــم درآمــدهــای مالیاتی کشور و به تبع آن 
گر سازمان امور  استان ها افزایش یافته است. حالا ا
مالیاتی نتواند برای رسیدن به اهداف بودجه ای، 
ــای مالیاتی و مــنــابــع جــدیــد مانند خانه ها  ــراره ف
و خودروهای لوکس را شناسایی کند، بار این تصمیم 
بر دوش واحدهای شناسنامه دار صنعتی خواهد بود 

که این موضوع باعث کاهش تولید می شود.

 zکشف فرارهای مالیاتی در راستای حمایت از تولید

همچنین مدیرکل امور مالیاتی استان خراسان رضوی 

با اشاره به اهمیت کشف فرارهای مالیاتی در راستای 
کمک به حوزه تولید می گوید: مالیات وصول شده 
از محل کتمان فروش 800میلیارد تومان و بدهی های 
کارت های بازرگانی  مالیات محاسبه شده از محل 
ــاره ای 600میلیارد تــومــان و از مــحــل شناسایی  اجـ
142مــورد شرکت کاغذی 1200 میلیارد تومان بوده 
اســت. این اقدامات با توجه به عملکرد مؤثر اداره 
بازرسی، مبارزه با فرار مالیاتی و پول شویی این اداره 
ــن راستا رتبه یک  کل بــوده اســت که توانسته در ای

کشوری را به دست آورد.
ــا اشــاره بــه بــازدیــد چهره چهره  کــررضــا مــریــدی ب شــا
ــیــدی و رســیــدگــی بــه مــشــکــات  ــول از بـــخـــش هـــای ت
مالیاتی آن ها می افزاید: پنجشنبه هر هفته برنامه 
بازدید از کارخانه های تولیدی و دوشنبه ها برگزاری 
میز خدمت در مساجد را در راســتــای رفــع موانع، 
ح مشکلات مالیاتی داشتیم و دســتــورات لازم  طــر
در همان زمان بــرای رفع مشکلات و پیگیری های 

لازم صادر می شد.

 zمیزان وصولی مالیات استان

او اظهار می کند: برگزاری 297کارگاه آموزشی مربوط 
ــان، 66جلسه  ــؤدی بــه قــانــون پــایــانــه هــا و ســامــانــه م
بــا اصــنــاف، اتحادیه ها و اتــاق بــازرگــانــی در راســتــای 
بررسی موارد مالیاتی، بخشودگی 100جریمه مالیاتی 
برای اعضای اتاق اصناف، اتحادیه ها و اتاق بازرگانی، 
ــای تسهیل  ــتـ تقسیط بــدهــی تــا شــش مـــاه در راسـ
پرداخت مالیات، کاهش مدت زمان فرایند دادرسی 
مالیاتی، درنظرگرفتن مشوق های مالیاتی، جلسات 
مستمر با شرکت های دانش بنیان در راستای اجرای 
قوانین بخشودگی مالیاتی این شرکت ها و... گوشه ای 
از اقدامات این اداره کل درراستای رفع موانع و رشد 
تولید است که به زودی تفضیل آن در یک گزارش کلی 

منتشر خواهد شد.
ــازده ماهه نخست امسال  مریدی مــی افــزایــد: در یـ
مــیــزان وصــولــی درآمـــدهـــای مــالــیــاتــی اســتــان بالغ 
ــی  ــوده، در حــال ــ ــلـــیـــار تـــومـــان بـ بـــر 19هـــزارو943 مـــیـ
که میزان وصولی مالیات در مدت مشابه سال قبل 
11هزارو847میلیارد تومان بوده است که این نشان 

از رشد ۶۸درصدی وصول مالیات در امسال دارد.
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 دارندگان دسته چک بخوانند

خبرآنلاین|به گفته مسئولان بانک مرکزی، در حال حاضر دوازده 

بانک در زمینه ارائه خدمات چک الکترونیک فعال هستند و با 
حذف فیزیک چک طی سه سال آینده همه چک ها الکترونیکی 
خواهند شد. فرزانی، کارشناس امور بانکی، درباره سایر مزیت های 
چک الکترونیکی اظهار کرد: این نوع چک جذابیت های خودش 
را دارد. تسریع در صدور چک، حذف دخل، تصرف و جعل توسط 
دارنده چک و کاهش مراجعه حضوری از مزیت های آن محسوب 
می شود. اقدام به صدور چک های الکترونیکی و استفاده از فناوری 
اطلاعات در مبادلات، سبب کاهش هزینه های مبادلاتی می شود. 
همچنین تسریع و شفافیت در معاملات را می تواند به همراه داشته 

باشد که این مورد می تواند به اقتصاد کشور کمک کند.

گل و سبزه شب عید در مشهد چند؟

ایسنا|رئیس اتحادیه گل فروشان و فروشندگان سموم دفع آفات 

نباتی مشهد گفت: طی روزهای پایانی سال افزایش قیمتی در گل 
و گیاه نداریم و گل و سبزه برای شب عید فراوان است. محمد رضایی 
مزینانی با بیان اینکه طی روزهای پایانی سال افزایش قیمتی در گل 
و گیاه نداریم و گل و سبزه برای شب عید فراوان است، اظهار کرد: 
قیمت گل در مشهد در حال حاضر حتی نسبت به ایام خاص مانند 
روز مادر و ... ارزان تر است. وی  افزود: قیمت عمده فروشی یک دسته 
گل رز بیست تایی هفته های قبل ۵۰۰هزار تومان بود که در حال 
حاضر تا ۴۵۰هزار تومان نیز به فروش می رسد .مزینانی اضافه کرد: 
قیمت سبزه بر اساس اندازه گلدان و نوع آن متفاوت است. در سه 
سال اخیر در شمال کشور و مشهد سبزه نارنج بیشتر تولید می شود 
و امسال نیز بدون افزایش قیمت، سبزه نارنج در گلدان های معمولی 
پلاستیکی ۲۰هزار تومان به فروش می رسد اما بسته به اینکه اندازه 
آن چقدر باشد و در چه ظرفی) سفال و...( قرار گرفته باشد ممکن 

است قیمت ها متفاوت باشد.

بازار مسکن میزبان چینی ها خواهد بود؟

فرارو|  رئیس کمیسیون عمران مجلس گفت: مدل همکاری شرکت 

چینی در ساخت وساز مسکن در ایران فقط سرمایه گذاری است 
و پول چینی ها وارد بازار مسکن می شود. محمدرضا رضایی کوچی 
از ورود چینی ها از اردیبهشت ماه ســال آینده بــه بــازار مسکن 
کــشــورمــان خبر داد و گــفــت: فقط پــول و تجهیزات چینی وارد 
بازار مسکن ایران می شود و نه نیروی کار و پیمانکار. وی درباره 
ــاره استفاده از ظرفیت شرکت های چینی در بــازار  ابهاماتی درب
کرات وزارت و شهرسازی با شهرداری تهران  مسکن و تفاوت مذا
کرات شهرداری و وزارت  در همکاری با چینی ها اظهار داشت: مذا
راه و شهرسازی با چینی ها برای همکاری در ساخت مسکن در یک 
مسیر بــرقــرار بــوده و مــدل همکاری ها هم مشارکتی اســت. وی 
ادامه داد: مدل همکاری شرکت چینی در ساخت وساز مسکن 
در ایران فقط سرمایه گذاری است و پول چینی ها وارد بازار مسکن 
کار چینی در صنعت ساختمان  می شود. قــرار نیست از نیروی 
که هم مصالح ساختمانی هم نیروی  ایــران استفاده شــود، چرا
ــن حــوزه هــا وابستگی  ــ ــوزه مسکن وجـــود دارد و در ای ــ  کــار در ح

خارجی نداریم. 
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کالا  مبارک رمضان، اهمیت تأمین 
و نظارت بر قیمت ها دوچندان شده 
گفت وگویی  ــن زمینه  اســـت. در ایـ
با رئیس جهادکشاورزی شهرستان 
مشهد، رئیس اداره نظارت و بازرسی 
ــر  ــدی ــاورزی مــشــهــد و م ــشـ ــادکـ ــهـ جـ
بـــازرســـی و نـــظـــارت اتــــاق اصــنــاف 
خراسان رضوی داشتیم که در ادامه 

می خوانید.

 zمیوه تنظیم بازار در 16نقطه مشهد

رئــیــس جــهــادکــشــاورزی شهرستان مشهد دربـــاره 
اقدامات انجام شده در قرارگاه خدمات سفر گفت: 
در چــنــد حــوزه کــارهــای خــوبــی انــجــام شــده اســت. 
در شانزده نقطه در سطح شهرستان توسط اتحادیه 
تعاون روستایی و اتحادیه بارفروشان مشهد قرار است 
بیش از 500تــن انواع سیب و پرتقال و بیش از 20تن 
کیفیت و بــا قیمت تنظیم بــازاری  انــواع خرمای با
احتمالا از 25اسفند هم زمان با شروع به کار غرفه ها 

عرضه شود.

 zفعالیت 127نانوایی در اطراف حرم

کبر قارزی در موضوع تأمین آرد نانوایی های  علی ا
اطــراف حــرم بیان کــرد: به دلیل تأمین نــان زائــران 
و مجاوران اطراف حرم 127نانوایی در اطراف حرم 

مطهر رضوی آماده خدمت رسانی به زائران هستند 
کــه حــتــی در روزهـــــای تعطیل هــم خــدمــت رســانــی 

می کنند و مشکلی در این زمینه نخواهیم داشت.
وی ادامــه داد: از ایــن مــوارد هفت نانوایی به طور 
سیار و مابقی هم به طور ثابت فعالیت دارند. بعضی 
غرفه های آستان قدس رضوی نیز پیش بینی شده 

است که نان یارانه ای توزیع خواهند کرد.
قــارزی در زمینه خدمات ارائــه شده در کمپ غدیر 
اظهار کرد: در بحث کمپ غدیر هم که پیش بینی 
کرده ایم تعدادی از زائــران در آنجا بخواهند مستقر 
شوند نانوایی مستقر شده است و آماده خدمت رسانی 
گــر در آنجا  کــه ا کــرده ایــم  خواهیم بــود. پیش بینی 
و شدیم غرفه های تأمین  وبــه ر با کمبود نانوایی ر

نان ایجاد کنیم.

 zتوزیع کالاهای اساسی در مشهد

وی ادامه داد: در حوزه کالاهای اساسی تنظیم بازار 
کستانی و هندی، 799 تن  هم 1156تن انواع برنج پا
شکر و فعلا 48تن گوشت قرمز منجمد توزیع شده 
غ منجمد را هم کرده ایم که فعلا  است. پیش بینی مر
تــوزیــع نــداریــم. امــا با توجه بــه جــوجــه ریــزی خوبی 
که در سطح استان داشتیم هیچ مشکلی در تأمین 
غ گرم و منجمد نخواهیم داشــت. قــارزی درباره  مر
توزیع اقلام اساسی در رینگ اطراف حرم اظهار کرد: 
دوازده غرفه دایر شده است و 23قلم کالای اساسی 
را با قیمت های مناسب عرضه می کنند. در گشت 
مشترک جهادکشاورزی نیز با محوریت تعزیرات و اتاق 
اصناف و سازمان صنعت و معدن و سایر دستگاه ها 

نظارت خواهند داشت و تا 24فروردین این نظارت 
ادامه خواهد داشت.

 zنظارت بر اصناف اطراف حرم

رئیس اداره نظارت و بازرسی جهاد کشاورزی مشهد 
درباره نظارت های انجام شده بیان کرد: بابت تأمین 
کــالا در مــحــدوده حریم رضــوی مشکلی نخواهیم 
نداشت و از غرفه ها و واحدهای صنفی نیز توسط اتاق 
اصناف تعهد گرفته شده است که با قیمت روی کالا 

و قیمت مصوب عرضه کالا داشته باشند.
کالاهای تنظیم بازار  کبر نصری با بیان اینکه  علی ا
از جمله شکر، برنج و گوشت در غرفه ها عرضه می شود، 
به اقدامات انجام شده در زمینه نانوایی های حریم 
ــرم مطهر رضـــوی پــرداخــت و گــفــت: درخــصــوص  ح
نانوایی ها ساعت کار ماه رمضان را در کمیته کارگروه 
با آرد و نان مصوب کردیم که در حریم رضوی تعطیلی 
کمپ غدیر  نداشته باشند و در مکان هایی مثل 
و زائرسرای طرق نانوایی ها تقویت شده اند که پخت 

نان بیشتری داشته باشند.

 z4پایگاه نظارتی در خیابان های منتهی به حرم

وی ادامه داد: تیم های بازرسی ما هم در چهار مرکز 
خیابان های اصلی منتهی به حرم رضوی، شیرازی، 
نــواب، طبرسی، امام رضــا)ع( و قرارگاه مرکزی مستقر 
هستند و هر روزه با کارشناسان اتحادیه های مربوط 
در محصولات کشاورزی و تعزیرات حکومتی گشت 

مشترک خواهند داشت.
وی تصریح کرد: میوه های تنظیم بازار نیز به تدریج 

در مرحله واردشــدن به شهرستان است که توسط 
ــی کیفیت،  ــررسـ ــت مــیــوه و بـ ــ ــ ــان پـــس از رؤی ــازمـ سـ

قیمت گذاری خواهند شد.

 zشناسایی 750واحد صنفی در منطقه ثامن

مدیر بازرسی و نظارت اتاق اصناف خراسان رضوی 
درباره بازرسی ها و نظارت های انجام شده بیان کرد: 
750واحد صنفی را در منطقه ثامن شناسایی کردیم 
و تعهدنامه دریافت شده است، همچنین بنر زده ایم 
ج  که 23 قلم کالای اساسی را به قیمت مصوب یا مندر

بر روی کالا عرضه کنند.
ــد  ــرد: 63واحـ محسن صــیــادی در ادامــــه اظــهــار کـ
که نقاطGPS این  غ عرضه می کنند  صنفی هم مر
750 واحــد و 63 واحــد را مشخص کردیم و در اختیار 
نرم افزار نشان قرار دادیــم. وی دربــاره نظارت های 
ح نظارتی  انجام شده افزود: از ابتدای بهمن ماه طر
را شروع کردیم و از اسفندماه با تشدید بیشتری این 
ح و نظارت ها را پیش می بریم. بیش از 1700واحد  طر
صنفی در محدوده ثامن را نظارت کردیم که در این 
زمان 800فرم تعزیری تنظیم و به تعزیرات ارجاع داده 
شده است. از آذرماه نیز در بحث اتباع با اداره تعزیرات 
53واحد  که  کن گشت هایی داشته ایم  و اداره اما
ج نکردن قیمت  صنفی را در موضوع گران فروشی و در
پلمب کرده ایم. صیادی دربــاره نحوه گزارش‌دهی 
تخلف بــرخــی اصــنــاف تــوســط زائـــران و شــهــرونــدان 
گــفــت: بــا شــمــاره 37045 بـــه طـــور 24ســاعــتــه تماس 
 بگیرند و شکایتشان را ثبت کنند که به سرعت رسیدگی 

می شود.

  بازار، آماده میزبانی 
از زائران نوروزی
توزیع کالاهای اساسی در ماه رمضان و عید نوروز، در مشهد افزایش می یابد

 خستگی تصمیم
چرا معامله گران روزانه ناکام می مانند؟

فردای اقتصاد| ما روزانه با ۳۵هزار لحظه برای تصمیم گیری 

روبه رو می شویم، بله درست شنیدید، ۳۵هزار تصمیم در یک 
روز؛ از چه لباسی بپوشیم و ناهار چه بخوریم تا استخدام 
یک نیرو بــرای موقعیت شغلی جدید. ایــن همان جایی 
خ می دهد؛ یعنی شما  است که پدیده خستگی در تصمیم ر
با تعداد زیادی از لحظات تصمیم گیری در یک روز روبه رو 
می شوید و درست در لحظه ای که انرژی تان تخلیه شده 
که عموما  اســت، تصمیم هایی از ســر خستگی می گیرید 

عقلانی نیستند.
خستگی در تصمیم عموما به این صــورت ظاهر می شود 
ــاده ای مــی رســد  کــه انــتــخــاب شــمــا بــه پــیــش فــرض هــای ســ
گویا خستگی شما  که نیازی به درگیرکردن مغزتان نــدارد، 

باعث می شود از نظر ذهنی تنبل شوید.
بیاید یک مثال از جهان واقعی بزنیم. تحقیقی روی بخش 
اعتبارات یک بانک انجام شد. کارمندان این بخش به طور 
متوسط روزانه ۴۶درخواست وام را بررسی می کردند. این 
کارمندان بین ساعت۸ تا ۱۰ صبح کار خود را آغاز می کنند، 
بین یک تا سه ظهر ناهار می خورند و حدود ساعت ۶عصر 
کــار را تــرک می کنند. نتایج ایــن پژوهش نشان داد  محل 
بین ساعت ۱۱ تا ۲ که به وقت ناهار نزدیک می شویم، میزان 
قبول درخواست های وام به شدت کاهش می یابد، دوباره 
از ساعت۳، بعد از زمان ناهار، میزان قبولی ها اوج می گیرد 
و مجدد در دو ساعت پایانی کار کاهشی می شود. این خستگی 
در تصمیم گیری البته بی هزینه نبوده و طبق برآوردها ماهانه 

۵۰۰هزار دلار به زیان بانک عمل کرده است.
حال برگردیم به عالم سرمایه گذاری. »در بلندمدت همه ما 
مرده ایم« این جمله عاریتی از اقتصاددان بزرگ، جان مِیْنارد 
کِیْنز میان بسیاری از روزمعامله گرها رواج دارد؛ افرادی که سود 
را در معامله کردن دائمی و هرروزه خود می دانند. حال آنکه 
پژوهش های متعددی نشان می دهد درصد زیادی از این 

نوع افراد یا دچار زیان شده یا از بازده بازارها جا مانده اند.
به طور کلی، بیش فکری در سرمایه گذاری عموما به کاهش 
بازده شما منجر می شود. ما روزانه با گزینه های متعددی 
گر بیش  از پیشنهادهای سرمایه گذاری روبه رو می شویم که ا
از اندازه به همه آن ها فکر کنیم و دائما در حال تغییر استراتژی 
خود باشیم، طبیعتا دچار خستگی در تصمیم می شویم. حالا 
معامله گرهای روزانه را تصور کنید، فردی که باید دائما تصمیم 
بگیرد چه سهام یا دارایی برای خرید بهتر است و کدام بد است 
و باید اقدام به فروش آن کند. حتما چنین سرمایه گذارانی 
به شدت در معرض از دست دادن ثروت خود یا جا ماندن 

از فرصت های سودآور هستند.
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