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۵شنبه
۲۴ اســفند ۱۴۰۲ 
۳ رمضــان  ۱۴۴۵
شـــــماره ۴۱۸۰
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آمنــه مســتقیمی| هــر تغییــری کــه در ایــن عالــم بــه اذن خــدا رخ می‌دهــد، فلســفه و علتــی 

گــر مــا آن را ندانیــم یــا تلاشــی بــرای درکــش نکنیــم؛ مثــل بهــار کــه در عیــن خرمــی  دارد، حتــی ا
و سرســبزی، یادآور اتفاقاتی شــگرف اســت که خیلی‌ها می‌خواهند افکار را از آن منحرف 
کنند؛ اتفاقی مثل ظهور امام‌زمان)عج( که سراسر عالم را در ظاهر و باطن بهاری می‌کند، از 
این‌رو به‌مناسبت فرارسیدن نوروز و هم‌زمانی آن با بهار قرآن، درباره شباهت‌های بهار 
طبیعــت بــا بهــار وجــود مقــدس امام‌مهدی)عــج(، بــا حجت‌الاسلام‌والمســلمین محمدرضــا 

فؤادیان، مؤلف و کارشــناس مهدوی، گفت‌وگو کرده‌ایم.

بهــار طبیعــت ســه کار انجــام می‌دهــد؛ نخســت آنکــه زمیــن 
مــرده را زنــده می‌کنــد، دوم آنکــه عالــم را شــکوفا می‌کنــد 
و ســوم آنکــه درختــان و زمیــن را بــه ثمــر می‌رســاند. مــا در 
کــه در زمســتان بــدون  فصــل بهــار می‌بینیــم درختانــی 
برگ‌وبــار بودنــد، حیاتــی دوبــاره پیــدا می‌کننــد و زنــده 
می‌شــوند و شــکوفه‌های زیبــا را بــر ســر درختــان می‌بینیــم 

و ایــن شــکوفه‌ها بــه ثمــر می‌نشــینند.
کـــه در زبـــان زیـــارت از ‌ایشـــان بـــه »بهـــار  امام‌زمان)عـــج( 
ـــرَه  ـــع الأنـــام و نَضْ گاران«)ربی ـــان« و »سرســـبزی روز مردم
ـــام«( تعبیـــر می‌شـــود، نیـــز در عصـــر ظهـــور بـــا عدالـــت  یَّ

َ ْ
ال

خـــود، جامعـــه را زنـــده می‌کننـــد و بـــا دســـت مبارکـــی کـــه 
بـــر ســـر مـــردم می‌کشـــند، عقل‌هـــا شـــکوفا می‌شـــود و 
هـــدف و غـــرض خلقـــت بـــه ثمـــر و نتیجـــه می‌رســـد و ایـــن 
کـــه بهـــار طبیعـــت بـــا جـــان  دقیقـــا همـــان کاری اســـت 

عالـــم می‌کنـــد.
همان‌طــور کــه بهــار طبیعــت پــس از زمســتان ســرد حلــول 
می‌کنــد، بهــار وجــود امام‌زمان)عــج( نیــز بعــد از زمســتان 
تاریــک و ســرد و یــخ‌زده غیبــت از راه می‌رســد. همان‌طــور 
کــه بــا بهــار طبیعــت، همــه نونــوار می‌شــوند و ســفره‌ها 
رنگیــن می‌شــود و خانــه غنــی و فقیــر بــا دیگــر روزهــا فــرق 
می‌کنــد، بــا ظهــور امام‌مهدی)عــج( نیــز حــال دنیــا تغییــر 
می‌کنــد، مســتضعفان نجــات می‌یابنــد و آرامــش و غنــا 

را درک می‌کننــد.

بهار طبیعت

یکــی از زیبایی‌هــای فرهنــگ ایرانــی، نــوروز و جشــن ســال نــو 
و آمادگی‌هــای پیــش از آن اســت؛ اعمالــی چــون خانه‌تکانــی، 
خریــد و پوشــیدن لبــاس نــو، صله‌رحــم و عیــدی دادن، از 
ــو در فرهنــگ ایرانیــان اســت کــه همــه  زیبایی‌هــای ســال ن
این‌هــا حکایــت از توجــه بــه دیگــران دارد. ســبک زندگــی 
منتظرانــه هــم بــرای آنکــه بــه بهــار ظهــور وصــل شــود و 
منتظــرانِ خــود را آمــاده حلــول بهــار ظهــور کنــد، بایــد بــه توجه 
بــه دیگــران و گره‌گشــایی از آن‌هــا پیونــدی عمیــق داشــته 
باشــد. از مهم‌ترین آمادگی‌ها برای رســیدن ظهور، مواســات 
بــا یکدیگــر و رســیدگی به‌‌هــم و رفــع مشــکلات دیگــران اســت. 
منتظــران »بــه مــن چــه« نمی‌گوینــد. منتظــران، دیگــران را بــر 
خــود مقــدم می‌داننــد و بــرای ایثــار در زندگی‌شــان، جــای 
خــاص بــاز کرده‌انــد. این‌طــور نیســت کــه کنــج خانــه و روی 
ســجاده بنشــینند و »اللهــم عجــل لولیــک ‌الفــرج« بگوینــد. 
آن‌ها دردمند دیگران و درد‌هایشان هستند و با همه وجود 

بــرای رفــع مشــکلات دیگــران تــاش می‌کننــد.

خانه‌تکانی‌های لازم برای حلول بهار ظهور

ــا امام‌زمان)عــج( را طراحــی و اجــرا کــرد؛  در مــاه مبــارک رمضــان می‌تــوان برنامــه دعــا و انــس ب
همان‌گونه که ما مشــتاق دیدار و مشــرف شــدن به محضر امام‌زمان)عج( هســتیم، باید همین 
شــوق را بــرای مشــرف شــدن بــه محضــر قــرآن داشــته باشــیم. حــال مــا چــه می‌کنیــم؟ چقــدر بــه 
قرآنــی کــه در خانــه داریــم، شــوق و اشــتیاق می‌ورزیــم و خــود را در محضــرش قــرار می‌دهیــم؟ 

خــوب اســت ثــواب قرائــت قرآنمــان در مــاه مبــارک رمضــان را بــه امام‌زمان)عــج( هدیــه کنیــم. 

هدیه به امام زمان)عج(

دعا‌هایی که ما می‌کنیم، جنبه خاص و باطنی‌شان می‌تواند 
ظهور ولی‌خدا باشد. ما در دعای تحویل سال از خداوند، 
تحول حال جهان را طلب می‌کنیم و در دعا‌های پس از نماز 
یومیه ماه مبارک رمضان حتی برای مردگان قبر‌ها، شادی 
می‌خواهیم. حال باید دید چه زمانی هیچ گرسنه و بیماری در 
این دنیا باقی نمی‌ماند و حتی مردگان قبور شاد هستند. برپایه 
روایات، این‌ها همه در پرتوی ظهور حضرت حجت)عج( محقق 
می‌شود، لذا باطن همه دعا‌های ما باید حلول بهار ظهور باشد.
با ظهور است که زمین همه ذخایر خود را رو می‌کند. با ظهور 
کم می‌شود. با ظهور  است که امنیت و رفاه در جهان حا
است که سرمای ظلم و بی‌عدالتی ریشه‌کن می‌شود و گرمای 
عدل و قسط، جان جهان را تازه می‌کند؛ به همین دلیل 
هم نه‌فقط شیعیان بلکه همه پیروان ادیان، قرن‌هاست 
در انتظار حلول بهار ظهور هستند تا در سایه سرسبزی و 
خرمی آن، حیات واقعی را تجربه کنند؛ چنان‌که تصریح شده 
است: »امام‌مهدی)عج( در هیچ مکانی اقامت نمی‌کند، جز 
آنکه از مقدم او چشمه‌ها می‌جوشد، پس گرسنگان را سیر 

و تشنگان را سیراب می‌کند...«.
برپایه آنچه بیان کردیم، باید از بهار طبیعت برای بهار ظهور 
گر رنگ  درس بگیریم. سنت‌های نوروزی و بهارانه ما ایرانی‌ها ا
انتظار به خود بگیرد، می‌تواند در حلول ظهور، زمینه‌ساز 
باشد. حال که بهار طبیعت و بهار قرآن هم‌زمان شده‌اند، 
باید فرصت را غنیمت شمرد و بستر را برای از راه رسیدن 

بهار مردمان هموار کرد.

تازه شدن جان جهان با ظهور حضرت مهدی)عج(

کبر است و اهل‌بیت)ع( و امام‌زمان)عج(، ثقل اصغر  قرآن، ثقل ا
هستند. به هرکدام که مراجعه کنید، آدرس دیگری را به شما 
می‌دهند. ثابت کردن وجود امام حی از منظر قرآن کریم، یکی 
گر به  از کار‌هایی است که زیاد انجام می‌شود و از آن‌طرف ا
امام‌زمان)عج( مراجعه کنید، آدرس ‌ایشان نیز آدرس قرآن است. 
یْکَ یَا 

َ
لامُ عَل در زیارت آل‌یاسین این‌گونه سلام می‌گوییم: »السَّ

انِیَّ آیَاتِهِ«. امام‌زمان)عج( معلم قرآن، مفسر قرآن و  دَاعِیَ‌ا... وَ رَبَّ
حقیقت قرآن است، لذا هر دوی این‌ها برای هدایت و زندگی 
توحیدی به دیگری آدرس می‌دهند. آدرس امام‌زمان)عج( و 

دستورات امام‌زمان)عج( نیز مبتنی‌بر قرآن است.

قرین بودن قرآن و امام‌زمان)عج(

و چــه زیبــا بهــاری اســت امســال کــه ایــام بهــار طبیعــت بــا بهــار 
ــز  ــر چی ــرای ه ــم ب ــت داری ــت. در روای ــده اس ــارن ش ــرآن، مق ق
بهــاری اســت و بهــار قــرآن نیــز بی‌شــک مــاه رمضــان اســت. 
عظمت ماه رمضان، تنها به‌دلیل روزه گرفتن در آن نیســت؛ 
 

َ
نــزِل

ُ
ــذِی أ

َّ
زیــرا در قــرآن کریــم آمــده اســت: »شَــهْرُ رَ‌مَضَــانَ ال

گر ماه رمضان ارزش و اعتبار پیدا کرده اســت،  قُرْ‌آنُ«. ا
ْ
فِیهِ ال

به‌خاطــر نــزول قــرآن اســت. وقتــی وحــی بــه جامعــه مــرده آن 
روز‌هــای عربســتان نــازل شــد، جامعــه شــبه‌جزیره، زنــده و 
عقل‌هــا و جان‌هــا شــکوفا شــد. کار پیامبــران ایــن اســت کــه 
معــادن موجــود را کــه برپایــه روایــات، همــان ظرفیت‌هــای 
مردمی هســتند، اســتخراج کنند و به ثمر برســانند؛ چنان‌که 
رســول گرامــی اســام)ص( نیــز مســبب شــکوفایی شــبه‌جزیره 
عربســتان بودنــد و در میــان مســلمانان، گل‌هایــی همچــون‌ 
امیرالمؤمنین)ع(، ســلمان، ابوذر و... را پروراندند که در ســایه 
وحی و قرآن شکوفا شدند، پس امسال هم‌زمانی ماه مبارک 
رمضــان بــا بهــار قــرآن، ســبب شــده اســت ایــن مــاه بــرای مــا 

معنــا و مفهومــی دوچنــدان پیــدا کنــد.

 فلسفه عظمت رمضان

ما برای بهره‌مندی از بهار قرآن و بهار ظهور امام‌زمان)عج( 
باید از بهار طبیعت درس بگیریم. خداوند متعال در قرآن 
کریم می‌فرماید: »در زمین گردش کنید«. خب، چرا ما باید 
در زمین سیر کنیم؟ به‌دلیل آنکه انسان‌ها وقتی به جامعه، 
طبیعت و جهان نگاه می‌کنند، از آن‌ها درس می‌گیرند و از 

این درس‌ها در زندگی خود استفاده می‌کنند.
علما و شخصیت‌های خاص، بیشتر از مردم عادی، با 
نگریستن به تحولات و تغییرات طبیعت، درس‌هایی را که 
باید می‌گیرند؛ برای مثال نقل است علامه‌طباطبایی)ره( هرگاه 
می‌خواست سیب بخورد، ابتدا بیست دقیقه به آن نگاه 
می‌کرد و عظمت قدرت الهی در خلق این میوه را می‌نگریست. 
گر به بهار  انسان به هرجا نگاه کند، قدرت خدا را می‌بیند. ما ا
طبیعت، امام‌زمان)عج( و قرآن کریم نگاه کنیم، می‌بینیم که 

هرسه، راهی برای رسیدن به خدا هستند.
درباره آیت‌ا...العظمی بهاءالدینی نیز روایت شده است 
که روزی‌ ایشان به منزل یکی از دوستان خود رفته بود. 
صاحب‌خانه فرزندی داشت که پیوسته به اتاق رفت‌وآمد 
می‌کرد. آیت‌ا‌... بهاءالدینی به میزبان گفت: »به بچه بگویید 
در اتاق بماند و سر سفره بنشیند«. صاحب‌خانه به‌ ایشان 
گفت: »این بچه شیطان است و سروصدا می‌کند«، اما با اصرار 
آیت‌ا... بهاءالدینی، آن بچه به اتاق آمد و سر سفره نشست. 
وقتی غذا را در بشقاب کشیدند، آن بچه رفت و قفسی را که 
غ‌عشق بود، وسط سفره قرار داد. آقای بهاءالدینی  در آن مر
دست از خوردن غذا کشید و به قفس خیره شد و پس از 

دقایقی گفت: »این پرنده، اسیر جمال خود شده است«.
ما با دیدن بهار طبیعت، باید دست قدرت پروردگار را ببینیم 
که چگونه با نسیم خود، درخت‌ها را از خواب زمستانی بیدار 
کرده است. امام‌زمان)عج( هم دست قدرت پروردگار هستند 
که در پس پرده زمستانی غیبت، قرار گرفته‌اند و با ظهور، 
عالم از بهار وجود و دولت کریمه ‌ایشان بهره‌مند می‌شود.

از بهار، درس بگیریم

در گفت‌وگو با مؤلف و کارشناس مهدوی بررسی شد

حجت‌الاسلام‌والمسلمین فؤادیان:

همان‌طور که بهار طبیعت پس از زمستان سرد حلول 
می‌کند، بهار وجود امام‌زمان)عج( نیز بعد از زمستان 

تاریک و سرد و یخ‌زده غیبت از راه می‌رسد

شباهت‌های بهار طبیعت و بهار ظهور

یادداشت 

آموزه‌های بهار 
�

هر پدیده و هر تجلی، خود به نحوی، هدایتگر انسان به اصل است 
و آن را نمی‌توان بی‌معنی دانست. بهار فصلی است که انسان را به 
تفکر در زیبایی‌های طبیعت وامی‌دارد. درواقع دلیل تجدید حیات 
طبیعت، آن است که خدای هستی‌بخش، انسان را متوجه اعتقاد  یا 
حقانیت زنده شدن بعد از مرگ کند و او را بر ضمیر خویش راسخ‌تر 
سازد. بهار با خود پیام‌هایی دارد؛ پیام زندگی، پیام دوباره‌زیستن و 
پیام دوباره‌نگریستن. بهار با رویش و زیبایی همراه است و همین امر را 
باید مدنظر قرار دهیم و با تجدیدنظر در اعمال و رفتارمان به‌گونه‌ای 
عمل کنیم که زیبایی، زندگی و شادی‌آفرینی را برای خود و دیگران 
به ارمغان بیاوریم. مانند بیشتر عناصر طبیعت، بهار نیز درس‌هایی 

آموزنده و زندگی‌ساز دارد. مهم‌ترین آموزه‌های بهار عبارتند از:
1- تنوع: در بهار، تنوع خاصی در رنگ‌ها و جلوه‌های طبیعت، 
درختان، گیاهان و گل‌ها مشاهده می‌شود. زندگی متعادل نیز 
باید برخوردار از تنوع ویژه‌ای باشد. کار، استراحت، اوقات‌فراغت، مطالعه، ورزش، 
ارتباط با خدا و... همگی عناصری از یک زندگی متنوع هستند و در جای خود، مهم 

و باارزش تلقی می‌شوند.
کنده از شادابی و طراوت است، به‌گونه‌ای‌که معرف تحول و دگرگونی  ۲- شادابی: بهار، آ
در تمام طبیعت است. زندگی متعادل نیز برخوردار از شادابی و سرزندگی است. 
باید در زندگی، مشوق روح شادمانی و مسرت باطنی باشیم و هریک بر دیگری در 

این امر، سبقت بگیریم.
3- تبادل: از زیبایی‌های بهار، تعادل در هواست؛ نه آن‌چنان سرد است که گزنده 
باشد و نه آن اندازه گرم که سوزنده باشد. هوای ملایم و نسیم فرح‌بخش بهار، جان‌ها 
را گرمی‌ می‌بخشد. باید در زندگی متعادل، با الهام از مکتب بهار، در روابط متقابل 
خویش، به‌دور از هرگونه افراط و تفریط، مناسباتی گرم و ثمربخش را پی‌ریزی کرد؛ 
روابطی نه افراطی که به وابستگی و اتکای بیش از حد بینجامد و نه سرد و قهرآمیز 

که بذرهای محبت و عاطفه را از قلوب برکند.
۴- تحول: طبیعت پس از دوره افسردگی و خمودی خزان، در طراوت بهار به وجد 
می‌آید و دگرگونی‌هایی را در خود پذیرا می‌شود. اندام خشکیده گیاهان و درختان 
در گذر از رکود و رخوت زمستان به شور و جذبه بهار، جوانه‌های حیات را بر خود 
ظاهر می‌سازد. چنین تغییر و تحولی در طبیعت، این پیام را برای هر فردی دربر 
دارد: »حال که طبیعت متحول شد، انسان‌ها که برتر از طبیعت هستند و اشرف 
مخلوقات، باید در این دگرگونی‌ها بر طبیعت، سبقت بگیرند«. هر فردی باید نیک 
بیندیشد که دربرابر از دست دادن سرمایه عمر و سپری کردن بهترین سال‌های 
زندگی، چه حاصلی اندوخته است و با چنین سرمایه‌ای، دست به چه معامله‌ای 
زده است. چنین اندیشه‌ای، بارور و زاینده است و انسان را به رشد و تعالی می‌خواند. 
امام‌سجاد)ع( در دعای مکارم‌الاخلاق می‌فرمایند: »خدایا! به من عمر طولانی عطا 
گر روزی برسد که  فرما؛ تازمانی‌که عمرم در راه اطاعت و بندگی‌ات صرف شود و ا

گاه شیطان شود، مرا فرصت مده!«. سال‌های زندگی‌ام چرا
۵- حیات‌آفرینی: بهار، حیات است و حیات‌آفرین؛ آن‌گونه که نسیم بهاری بر روح‌ها و 
جان‌ها می‌وزد، حیاتی دوباره در کالبدها می‌دمد و به‌عبارتی، بهار علاوه‌بر سرزندگی، 

زندگی‌ساز نیز هست.
گفت پیغمبر به اصحـاب کبار، تن مپوشانیـد از بـاد بـهار

آنچه با برگ درختان می‌کند، بـا تن و جان شما آن می‌کند
بهار یعنی آغازی دوباره بر پایان شیرین سختی‌ها، یعنی امیدواری به شکفتن مجدد، 
یعنی رستاخیز طبیعت، یعنی حیات بعد از ممات و اشتیاق وصف‌ناپذیر زندگی. 
گاهی کامل دارند که به‌دنبال هر سپیده‌دم، شب سیاهی  خردمندان از این موضوع آ
نیز وجود دارد و درپی هر بهار دل‌انگیزی، فصل دگرگونی است به نام برگ‌ریزان و 
زمستان، پس عقل سلیم حکم می‌کند به‌دنبال هر سرور و شادمانی، فرارسیدن 
غمی‌ بی‌کران را از یاد نبریم و لازمه همه این‌ها، ابراز امتنان است و ادای شکر به بارگاه 
کنون که با عنایت قادر متعال، توفیق درک بهار دیگری حاصل شده  خدای منان. ا
است، مستانه و شورانگیز از این نعمت بزرگ، به هنگام »اذا رأیتم الربیع«، مشتاقانه، 

کثرو ذکر النشور«. کر نعمت‌های بی‌کران ایزد منان خواهیم بود، پس »فا کر و شا ذا
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حکم روزه در سفر

�
در این ستون به پرسش های شما درباره حکم مسائل مختلف از نظر شرعی 
گرامی می توانید پرسش های خود را  پاسخ خواهیم داد. شما مخاطبان 

به شماره پیامک 30007289 با ما در  میان بگذارید.
�

 سـؤال: من در ماه رمضان به شـهری سـفر کردم که قصد کردم در آنجا بیش 
کـن تفریحـی کـه در خـارج شـهر اسـت نیـز  از 10روز بمانـم، ولـی می‌خواهـم بـه اما

بـروم، آیـا می‌توانـم در آنجـا روزه بگیـرم؟
 پاسخ اجمالی:

گر بخواهد به بیرون از آن محل  مسافری که قصد دارد 10روز در محلی بماند، ا
رفت‌وآمد کند، در فرض‌های زیر، نمازش کامل و روزه‌اش صحیح است:

الف( پس از قصد اقامت 10روزه و پس از خواندن یک نماز چهاررکعتی، تصمیم 
گرفته باشد به بیرون از آن منطقه، به فاصله کمتر از مسافت شرعی حدود 

20/5کیلومتر رفت‌وآمد کند.
ب( از ابتدا قصد داشته است در بین 10روز به اطراف محل اقامتش برود، اما 
جایی که می‌خواهد برود، عرفا بخشی از همان منطقه اقامتی او شمرده می‌شود.
ج( از ابتدا قصد داشته است در بین 10روز به جایی برود که عرفا بخشی از محل 
اقامتش نیست و فاصله‌اش کمتر از مسافت شرعی است که در این صورت، 
گر مقدار زمان یا تعداد رفت و ‌آمدش به اندازه‌ای نشود که عرفا منافی با قصد  ا
اقامتش باشد، نماز او تمام و روزه‌اش صحیح است؛ البته در تفسیر و تعیین 

این مقدار عرفی، مراجع تقلید نظرهای متفاوتی به شرح ذیل ارائه داده‌اند:
آیات عظام امام‌خمینی، خوئی، تبریزی، وحید، فاضل و نوری:  بیش از دو 
ساعت طول نکشد؛ آیات عظام امام‌خمینی و نوری:  و فقط برای یک مرتبه باشد.
آیت‌ا...العظمی خامنه‌ای: مجموع ساعات خروج، از 7-6 ساعت بیشتر نشود.
آیت‌ا...العظمی سیستانی: یک روز یا یک شب، کامل نشود و در صورت تکرار، 

طوری نباشد که عرفا بگویند در دو جا اقامت دارد.
گر رفتن به آن مکان طوری است که خودش  آیت‌ا... العظمی مکارم‌شیرازی: ا

مسافرت محسوب می‌شود، باید نماز تمام 10روز را شکسته بخواند.
کی: در همان روز برگردد. آیت‌ا... العظمی ارا

گر بیشتر روز را در محل اقامت باشد، نمازش تمام است. آیت‌ا... العظمی بهجت: ا
آیت‌ا... العظمی زنجانی: همین‌ که خوابگاهش در محل اقامت باشد، کافی است 
و لازم نیست تصمیم داشته باشد در روز یا اوایل شب به محل اقامت برگردد؛ 

هرچند هر روز به خارج از محل برود.
گر از اول قصد بیرون رفتن از آن محل را داشته  آیات عظام گلپایگانی و صافی: ا

باشد، نمازش شکسته است؛ هرچند به حد ترخص نرسد.
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