
مناطق سیزده‌گانه شهرداری مشهد برای بهار1403 و حضور زائران، خدمات زیادی تدارک دیده‌اند

عضو شورای اسلامی شهر مشهد 
اعلام کرد

حمایت شورای شهر 
از اجرای پروژه‌های 

کلان‌شهری

 تلاوت قرآن  تلاوت قرآن 
در بهار قرآندر بهار قرآن

تدارک کم‌نظیر برای میزبانی نوروزی
نگاهی به فروش سینماهای خراسان رضوی

 در سال1402

سکانس رونق 
با 3میلیون 

مخاطب

3

2

3

 هم‌زمان با ماه مبارک رمضان، با حضور زائران و مجاوران 

در حرم‌مطهر‌رضوی برگزار می‌شود

پای صحبت حافظ و قاری 
روشن‌دل محله میثم شمالی 

که با قرآن بزرگ شده است

که   اقیانوسی 
پایان ندارد

محله 3و4

27

12

1402

117شـنبه
03
24

72 صفحه؛ 16 صفحه روزنامه+ 8صفحه چهره + 40صفحه 

کوله‌پشتی+8صفحه شهرآرا محله   | شماره 4182| 4000 تومان

ســــال
پانزدهم

06
رمضان

1 4 4 5

‌ در سفری یک‌روزه به محلات مشهد
با آداب‌ورسوم نوروزی ایران آشنا ‌شوید

نوروز اقوام ایرانی در کوچه‌های مشهد

 پروژه‌های نیمه‌تمام ورزشی که در سال 1402 هم به سرانجام نرسید

»زیرساخت‌«‌ها  زیرِ ساخت ماندند!

 تعطیلات نوروزی، بهترین زمان برای کلاهبرداران مجازی است 
بیش از پیش مراقب باشید

پیامکی برای فریب

‌ در آستانه سال نو، شهرآرا به بررسی وضعیت بازار 
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ویــژه‌نامه‌نــوروزی

منتشر شد

ســیــل ویــرانــگــر ســیــســتــان عــرصــه بـــزرگـــی اســت 
ــرای همت و حمایت مــردم نــوع دوســت ایــران  ب
ــردم  ــه م ــه چــشــم امــیــدشــان ب از هــم وطــنــانــی ک
ــا ایــن  جــای جــای ایـــن ســرزمــیــن اســـت. همپا ب
خیزش عظیم مــردمــی بــرای همراهی بــا اهالی 
ســیــســتــان و بــلــوچــســتــان، هـــال احـــمـــر نــیــز که 
مجموعه ای منسجم و برگرفته از اجتماع است، 
قــدم در راه خــدمــت رســانــی گــذاشــت تــا توفیق 
خدمت به انسان های مضطر در حوادث و بلاها 
را به دســت آورد. با توجه به بارش هایی که در 
خ داد و منجربه  جنوب سیستان و بلوچستان ر
سیلاب در شهرستان های جنوبی ایــن استان 
شد، تعدادی از روستاهای این استان نیازمند 
امـــدادرســـانـــی ســریــع بـــود و در هــمــان ســاعــات 
اولیه تیم پنجاه نفره از امدادگرانی که دوره های 
گــذرانــده بودند،  تخصصی امـــداد در سیلاب را 
از خــراســان رضــوی عــازم ایــن روستاها شدند تا 
اقدامات و امدادرسانی اولیه انجام شود. مطابق 
تکلیف و رسالتی که جمعیت هلال احمر در حوزه 
امــدادرســانــی و توزیع کمک های خیران دارد، 
تیم های امــدادگــر مــا بــه روستاهایی کــه میزان 
تخریب زیـــادی داشتند، اعـــزام شــدنــد. منطقه 
تخریب شده بخش پیرسهراب شهرستان چابهار 
بــرای رسیدگی بــه هــال احــمــر خــراســان رضــوی 
سپرده شد. برای خانواده هایی که نیاز به چادر 
برای اسکان داشتند نیز بلافاصله اقدامات لازم 
انجام شد. توزیع مواد غذایی بین خانواده ها در 
دستور کار قرار داشت؛ اما دغدغه جدی که در این 
مسئله مطرح است، همواره این بوده که کمک ها 
باید به سمت زیرساخت ها هدایت شوند. یکی 
از مشکلات مهم مـــردم در مناطق ســیــل زده، 
زیرساخت هایی است که یا از قبل فراهم نبوده یا 
ــر سیل تخریب شــده بـــود. به عنوان مثال  بــر اث
زیــرســاخــت هــای آب رســـانـــی روســتــاهــا و شبکه 
توزیع آب مجدد بررسی شــد. همچنین بعضی 
یرساختی همانند پــل به شدت  کمبودهای ز
احساس می شد؛ کمبودهایی که یا از ابتدا وجود 
نداشت یا اینکه در سیلاب، تخریب شده بود. 
کنون هفت تریلی و حدود صد تن  درمجموع تا
کمک غیرنقدی از خراسان رضوی جمع آوری و 
به این مناطق ارســال شده است. این کمک ها 
شامل موادغذایی، دارو، آب معدنی و سایر اقلام 
ضروری بود؛ اما همان گونه که اعلام شد، آنچه در 
بلندمدت در روستاهای سیستان و بلوچستان 
ــت و چـــون  ــا سـ ــت هـ ــاخـ ــرسـ ح اســــــت، زیـ ــر ـــطـ م
کمک های خیران و مردم که همیشه در شرایط 
سخت و بحرانی پیشرو بوده اند، ادامه دارد، بهتر 
است این کمک ها را در حوزه زیرساخت ها متمرکز 
کنیم و با همراهی همه ارگان هایی که تمایل به 
همراهی دارند، با استمرار در این زمینه بتوانیم 
اقدامات سازنده ای را ساما ن دهی کنیم. اینکه 
خراسان رضوی بتواند الگوی موفقی برای ایجاد 
این زیرساخت ها باشد،‌یکی از دغدغه های مهم 

است...

یادداشت

محسن ذاکریان
مدیرعامل جمعیت هلال احمر خراسان رضوی

 خیزش مردمی 
 برای همراهی 

با مردم سیستان

در نشست بررسی اقدامات اجرایی ستاد استقبال از بهار۱۴۰۳ مدیریت شهری اعلام شد

تدارک 230 خدمت برای استقبال نوروزی از زائران
برخی رسیده اند و هنوز خیلی های 

ــر در مــســیــر هــســتــنــد و طی خبر ــگ دی
روزهــای آینده میزبان قدومشان 
ــد. زائـــــران هــمــراه با  خــواهــیــم شـ
حضور بهار طبیعت، آرام آرام به مشهد می رسند 
و رسم میزبانی همه ساله و باشکوه مشهدی ها، 
حکایت از تدارک وسیع برای استقبال از مسافران 
نــوروزی دارد. در همین راستا شهردار مشهد در 
نشست بررسی اقدامات اجرایی ستاد استقبال 
ــوروز و  کید بــر اینکه در ایـــام نـ ــا تأ از بــهــار۱۴۰۳ ب
کسی های شهر  بـــهـــار١۴٠٣، نــظــارت جــدی بــر تا
مشهد وجــود دارد، گفت: با متخلفان برخورد 
جدی خواهد شد. محمدرضا قلندرشریف ادامه 
داد: در چند ماه اخیر مناسبت های مختلف و 
مهمی ازجمله نیمه شعبان، ٢٢بهمن و انتخابات 
مجلس شورای اسلامی را داشتیم که در تمام این 
حوزه ها فضاآرایی بسیار پررنگی صورت گرفت و 

مدیریت مطلوبی در این مناسبت ها انجام شد.
وی ادامــه داد: بحث استقبال از بهار نیز بسیار 
مهم اســت و هم زمانی بهار و مــاه رمــضــان این 
ــت؛ به نحوی که  ــرده اس اهمیت را دوچــنــدان ک
برنامه های استقبال از بهار از ابتدا تا انتهای ماه 
رمضان ادامه خواهد داشت و زمان آن نسبت به 

سال های گذشته طولانی تر شده است.

 zلکه گیری آسفالت خیابان ها تا قبل از ورود زائران

شهردار مشهد افزود: در حوزه نظارت و بازرسی، 
اقدامات در حال انجام است و باید عملکرد همه 
حوزه ها بازخورد مناسب بیرونی داشته باشد. در 
بخش عمران و با توجه با بارش های برف و باران 
اخیر، باید لکه گیری های آسفالت تا قبل از ورود 
زائــران انجام شود و کیفیت معابر افزایش یابد؛ 
همچنین سازمان ترافیک در معابر اصلی ازجمله 
وکیل آباد، کامیاب، خیابان امام رضا)ع( و فرودگاه 

باید خط کشی را سریع تر اجرا کند.
وی درباره اطلاع رسانی مطلوب به زائران گفت: 
همچنین در پایانه های مسافری مختلف اعم 
از ترمینال، راه آهــن و فرودگاه باید بیلبورد های 

ــر شــــود. ــگ تـ ــررنـ ــارت پـ ــ ــ خـــوشـــامـــدگـــویـــی و زیـ
قلندرشریف بیان کرد: حوزه اتوبوس رانی نیز باید 
سرویس دهی دائم از صبح ٢٩ اسفند تا شب دوم 
فروردین داشته باشند و قطارشهری نیز با تمام 
ظرفیت باید پای کار باشد. وی تصریح کرد: تمام 
کید ما این است که همه موضوعات استقبال  تأ
از بهار تا پایان ٢٧ اسفند به اتمام برسد و مناطق 
و سازمان ها از تمام ظرفیت خود برای تحقق این 
هدف استفاده کنند. تا روز پنجشنبه ٢۴ اسفند، 
میانگین ٩٢درصــدی پیشرفت را در حوزه های 
مختلف شهری برای استقبال از بهار داشته ایم و 
تا تکمیل آن فاصله بسیار کمی مانده است که با 
همت مناطق مختلف این امر محقق خواهد شد.

 zآماده سازی ۴٢ مرکز اسکان اضطراری زائران

قائم مقام ستاد مناسبت های شهری شهرداری 
مشهد هم بیان کرد: ۴٢ مرکز اسکان اضطراری 
ــزار نفر اسکان،  ــران بــا ظرفیت بیش از ۴۵ هـ زائـ

پیش بینی و آماده شده است.
مهدی یعقوبی اظهار کرد: ستاد مناسبت های 
شهرداری، تمامی مناسبت های مهم سالیانه را 
مدیریت کــرده و براساس دستورالعمل وظایف 

مشخص می شود و تمام تلاش ما استفاده بهینه 
از همه ظرفیت ها ست.

ــار هم  ــه ــه داد: بــــرای اســتــقــبــال از ب ــ وی ادامـ
ــه روز و فعالیت ها در قالب این  دستورالعمل ب
دستورالعمل مشخص شد. اقدامات در ٢٣٠ رده 
خدمتی شـــروع شــده کــه مــی تــوان بــه خدمات 

ترافیکی، حمل و نقل عمومی و زیارت اشاره کرد.

 z2 میلیون متر مکعب رنگ آمیزی

معاون محیط زیست و خدمات شهری شهرداری 
مشهد با اشاره به اینکه اقدامات استقبال از بهار، 
کنون  پیشرفت مناسب و خوبی دارد، گفت: تا
اقدامات به خوبی پیش رفته و تا ٢٨ اسفند همه 
اهـــداف محقق خــواهــد شــد. بالغ بر ٢ میلیون 
مترمربع رنگ آمیزی در شهر انجام شده است و 
باید همچنان بحث ایمنی کارگران و نیروهایی که 
کید  در رنگ آمیزی فعال هستند، رعایت شود. تأ
ما این بوده که کل مبلمان شهری رنگ آمیزی 
کنون بالغ بر ۶۵ درصــد آن انجام شده  شود و تا
اســت. وی ادامــه داد: کارگاه های عمرانی باید 
ایــمــن ســازی یــا زیــبــاســازی شــود و تــا 27 اسفند 
( این امر نیز انجام خواهد شد. همچنین  )امروز

المان های بازسازی شده در سطح شهر جانمایی 
شده و بیش از ٩٠ درصد تمام المان ها ساخته و 

نصب شده است.

 zفعالیت شبانه روزی ایستگاه های استقبال از زائر

ــاره جشنواره های پیش بینی شده  یعقوبی درب
نیز بیان کرد: جشنواره های فرهنگی با مشارکت 
مردم و جشنواره های نوری مختلفی در سطح 
شهر برگزار خواهد شد. همچنین جشنواره گل در 
له  سطح شهر برگزار می شود و امسال کاشت گل لا
نیز در دستورکار بود و مردم از این گل ها استقبال 

بسیار زیادی داشته اند.
وی افــــزود: در مــحــدوده منطقه ثــامــن عــاوه 
ــازار موقت ایجاد  بــر فروشگاه های مــوجــود، ٩ بـ
شده و نانوایی هایی نیز پیش بینی شده است. 
همچنین ایستگاه های راهنمای زائر در سطح 
شــهــر فعالیت خــواهــنــد داشـــت و پــایــگــاه هــای 
راهنمای زائر به صورت شبانه روزی فعال هستند.

 zتعبیه 185 سرویس بهداشتی جدید در شهر

قائم مقام ستاد مناسبت های شهری شهرداری 
کز اسکان نیز تصریح کرد: ۴٢ مرکز  مشهد درباره مرا

اسکان اضطراری با ظرفیت ۴۵هزار مسافر فعال 
شده اند و تمام سرویس های بهداشتی رفع نقص 
شده و ١٨۵ چشمه جدید نیز به صورت ثابت و 
سیار اضافه خواهند شد. در حوزه حمل و نقل 
نیز اقدامات خوبی صورت گرفته و باید در بحث 
پارکینگ محدوده منطقه ثامن چاره اندیشی 
کسی رانی از  ــود. تقویت نــظــارت بــر نــاوگــان تا ش
مواردی بود که امسال بیشتر از قبل به آن توجه 
کسی ها وجود  کرده ایم و نظارت جدی روی تا

دارد.
وی گفت: در حوزه تبلیغات شهر باید ورودی های 
شهر در اختیار ستاد استقبال از بهار باشد و در 
حــوزه تولیدات تصویری رســانــه ای، باید توزیع 

گسترده ای صورت بگیرد.

 zارائه فاکتور سفر نوروزی برای تاکسی رانی

معاون عمران، حمل و نقل و ترافیک شهرداری 
مشهد نیز در ایــن نشست گفت: انتظار داریــم 
پلیس راهور محدودیت های ترافیکی اطراف حرم 
مطهر را به موقع اطلاع رسانی کند تا شهروندان از 
این طریق برای استفاده از حمل و نقل عمومی 
برنامه ریزی کنند. پوریا محمدیان یزدی افزود: با 
اطلاع رسانی دقیق از محدودیت های ترافیکی، 
مردم می توانند برنامه ریزی کنند تا از پارکینگ ها 
یا حمل و نقل عمومی استفاده کنند و چالش ها و 

مشکلات این حوزه بسیار کمتر خواهد شد.
وی افزود: نحوه ریسه بندی تقاطع ها نیز مورد 
انتقاد است و گاهی این ریسه بندی ها مانع دید 
چــراغ هــای راهنمایی و رانندگی شــده و بسیار 
خطرآفرین است. در حوزه پارکینگ ها نیز تمام 
پارکینگ های دائم آماده خدمت رسانی است و 
پارکینگ های موقتی نیز در ایام نوروز و شب های 

قدر فعال خواهد بود.
ــای قـــدر و شب  ــب ه ــه ش ــا تــوجــه ب وی گــفــت: ب
سال‌تحویل، سرویس دهی ناوگان اتوبوس رانی 
ــا صــددرصــد ظــرفــیــت مــوجــود انــجــام خــواهــد  ب
کتور سفر بـــرای حــوزه  شــد. همچنین بحث فا

کسی رانی پیش بینی و انجام خواهد شد. تا

4 ادامه
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فرماندار مشهد اعلام کرد

تعطیلی 
پروژه‌های عمرانی 
تا پایان تعطیلات 
نوروزی

 | نبخش جها ملیحه 

هـــر‌ســـالـــه در ایــــام 
ــه  ــه‌ب ــوج ــا‌ت نــــــــوروز، ب
میزبانی شهر مشهد 
از زائران، برای حفظ سیمای ظاهری 
و زیبایی شهر تلاش بسیار می‌شود. از 
سوی دیگر با‌توجه‌به اقدامات عمرانی 
و پروژه‌هایی که ممکن است در شهر در 
حال انجام باشد، به‌دلیل تخریب‌ها 
و ساخت‌وسازها و عملیات عمرانی، 
ممکن اســت فضا و نمای شهر دچار 

خدشه ‌شود. 
در‌همین‌رابطه فرماندار مشهد درباره 
توقف پــروژه‌هــای عمرانی و اقداماتی 
که ممکن اســت برخی از شرکت‌های 

ــام  ــجـ ــر انـ ــهـ ــان در شـ ــ ــات‌رسـ ــ ــدمـ ــ خـ
گــفــت: همه ساخت‌و‌سازها  بــدهــنــد، 
و تخریب‌های ناشی از آن را تا پایان 
تعطیلات نــوروزی تعطیل کرده‌ایم تا 
با‌توجه‌به میزبانی از زائــران، سیمای 

شهر دچار اشکال نشود.

 zلغو همه مجوزهای عمرانی

محسن داوری در گفت‌وگو با شهرآرا 
بیان کرد: تلاش کرده‌ایم که پروژه‌های 
عمرانی را تکمیل کنیم تا مردم عزیز و 
زائرانی که به این شهر مشرف می‌شوند 

از فواید این پروژه‌ها بهره‌مند شوند.
وی درباره تخلفات احتمالی که ممکن 
ــاق بیفتد،  ــف اســـت در ایـــن زمــیــنــه ات

تصریح کرد: همه مجوزها را لغو کرده‌ایم 
تا پروژه‌ای در این زمینه انجام نشود و 

این اتفاق نخواهد افتاد.

 z رســتوران‌های تعییــن 

منتخب برای ارائــه خدمات به 

زائران

فرماندار مشهد همچنین در 
پاسخ به دغدغه برخی 

از زائـــران کــه روزه 
ی  ا نیستند و بــر

اســــتــــفــــاده از 
رستوران‌های 
اطـــــــــــــــــــــراف 
ر  م د حــــــــــــــر

ــل مـــواجـــه  ــک ــش ــا م ــ ــال گـــذشـــتـــه ب ــ سـ
شـــده بـــودنـــد، گــفــت: شـــرح وظــایــفــی 
را تهیه کــرده‌ایــم کــه بــه رســتــوران‌هــا 
ابــــاغ شــــده اســــت. در‌ایـــن‌رابـــطـــه 
رستوران‌هایی را بــرای رفــع این 
دغــدغــه پــیــش‌بــیــنــی کــرده‌ایــم 
 کـــه بـــه زائـــــران خــدمــت‌رســانــی 

می‌کنند. 
ــزود: تــعــدادی از  داوری افـ
رســتــوران‌هــا هــم غذا 
را به‌صورت بیرون‌بر 
و بــا شــرایــط حفظ 
حرمت ماه رمضان 
در اختیار زائران 

قرار می‌دهند.

چهره 
روز

نشست خبری

یکی از اولویت‌های ملی 

ی
یر

ظه
ضا 

یر
عل

گار
ه ن

ام
زن

رو

و استانی در موضوع 
ــه حــتــی در  ــارت کـ ــ ــ زی
کارگروه ملی زیارت هم 
بـــه آن اشـــــاره شـــده، 
ع تسهیل سفر  موضو
زائـــــــــران رضـــــــوی بــه 
مشهد است و یکی از 
ــای اصــلــی تــحــقــق ایــن  ــت‌ه ــاخ ــرس زی
موضوع، ایجاد بستر مناسب )مانند 
جاده( برای سفر زائران است؛ ازاین‌رو 
چندین سال است که پــروژه ساخت 
آزادراه مــشــهــد-چــنــاران-قــوچــان در 
دست اجراست و مدتی است که یکی 
یـــرمـــجـــمـــوعـــه  از شـــــرکـــــت‌هـــــای ز
آستان‌قدس‌رضوی به عنوان پیمانکار 
این پروژه مشغول‌به‌کار است. موضوع 
ساخت این آزادراه به نشست خبری 
قائم‌مقام تولیت آستان‌قدس‌رضوی 
ــد و مصطفی فیضی  کــشــیــده ش ــم  ه
ــرد یـــکـــی از  ــ در‌ایـــن‌زمـــیـــنـــه اعــــــام کـ
پروژه‌های اولویت‌دار ما ساخت آزاد‌راه 

مشهد-چناران است.
قائم‌مقام تولیت آستان‌قدس‌رضوی 
در ایــن نشست و در پاسخ به سؤال 
شهرآرا درباره آخرین وضعیت ساخت 
گفت: دلیل  آزادراه مشهد-چناران 
ورود آستان‌قدس‌رضوی به این پروژه 
کمک به مسائل اجتماعی در این مسیر 
بود. آمار صدمات و تلفات مسیر فعلی 
مشهد-چناران درخورتوجه اســت و 
ــرورت ایــجــاد مسیر  همین مسئله ضـ
جدید را مورد‌توجه قــرار داده است. 
فیضی افزود: آستان‌قدس‌رضوی برای 
ــرارداد مشکلاتی مانند  اجــرای ایــن قـ
تــمــلــک زمــیــن داشــــت. الــبــتــه تملک 
زمین‌ها به‌عهده وزارت راه و شهرسازی 
است و ما به‌عنوان پیمانکار مسئول 
اجـــرای پـــروژه هستیم و در‌عین‌حال 
ساخت این آزادراه جزو اولویت‌های 

ماست.

 zعمران گسترده در حرم‌مطهر‌رضوی

ــه بـــرخـــی اقـــدمـــات  وی در ادامــــــه بـ
آستان‌قدس در ســال‌1402 اشــاره کرد 
و گفت: امــســال آســتــان‌‌‌قــدس‌رضــوی 
افتخار داشته که برای حفظ، بازسازی، 
کــن  نــوســازی و گــســتــرش ابــنــیــه و امــا
حرم‌مطهر‌رضوی گام بردارد که شاید 
ایــن مسئله در نــگــاه اول یــک اقــدام 
عمرانی باشد، امــا درواقــع یک اقــدام 

فرهنگی است.
وی با اشــاره به آغــاز عملیات ساخت 
رواق امیرالمومنین)ع( در ســـال‌1402 
ــروژه  ــ ــ کــــنــــون پ ــن ا ــی ــن ــچ ــم ــفــــت: ه ــ گ
زیر‌سطحی شیخ بهایی در حال انجام 
است و خوشبختانه امسال پروژه بزرگ 
بازسازی و بهسازی زیرگذر با همراهی 

مدیریت شهری انجام شد.

 z برگزاری 4 مراسم ویژه برای شب‌های

قدر

وی ادامــــه داد: همچنین در حــوزه 
فــرهــنــگــی نــیــز اقـــدامـــات ایـــن آســتــان 
در بــخــش‌هــای مختلف فرهنگی در 
کیفی همه  کمی و  ــال‌1402 از نظر  ــ س
آمــارهــای ســال‌هــای قبل را پشت سر 
گذاشته است و این اقدامات در سال 

آینده نیز استمرار خواهد داشت.
ــاره بــه ارتــقــای  ــه بــا اشـ فیضی در ادامـ
سطح کمی و کیفی برنامه‌های رمضانی 
ــرد: این  آســتــان‌قــدس‌رضــوی اظــهــار ک
روزهــا فعالیت قرآنی ویــژه مــاه مبارک 
رمــضــان در شــانــزده عــنــوان به‌صورت 
شبانه‌روز در حال اجراست. همچنین 
ــا‌تــوجــه‌بــه تــجــربــه‌هــای گــذشــتــه در  ب
شـــب‌هـــای قــــدر امـــســـال بـــه‌صـــورت 
هم‌زمان چهار مراسم ویژه شب‌های 

قدر خواهیم داشت.
وی بیان کرد: مراسم عمومی شب‌های 
قــدر امسال در رواق امام‌خمینی)ره( 
اســت و همچنین به‌صورت هم‌زمان 
ــژه  ــدر ویـ ــ ــای ق ــژه شـــب‌هـ ــ ــم ویـ ــراسـ مـ
ناشنوایان، اردو‌زبــانــان و عرب‌زبانان 

نیز برگزار خواهد شد.

ــزود: هــمــچــنــیــن در ایــــام مــاه  ــ ــ وی اف
ــان هــــر‌شــــب چـــهـــار  ــ ــضـ ــ ــارک رمـ ــ ــبـ ــ مـ
مناجات‌خوانی در بخش‌های مختلف 

حرم‌مطهر‌رضوی اجرا می‌شود.

 z ویژه‌برنامه سال تحویل حرم مطهر، از

افطار تا صبح

برنامه‌های ویژه سال‌تحویل در حرم 
ــا)ع( مــوضــوع دیــگــری بــود که  ــام‌رضـ امـ
قائم‌مقام تولیت آستان‌قدس‌رضوی 
ــت و گــفــت:  ــ ــرداخ ــ بـــه تــشــریــح آن پ
بــرنــامــه‌هــای ویـــژه شــب و صبح سال 
تحویل از ساعت 19:30 شروع می‌شود. 
ــی هــمــان  ــدای ــت ــامــه‌هــای اب ــرن الــبــتــه ب
برنامه‌های رمضانی حرم است و پس از 
اذان صبح برنامه‌های مربوط به سال 

تحویل اجرا خواهد شد.
وی افــزود: در این برنامه نوجوانان با 
لــبــاس قــومــیــت‌هــای مختلف حضور 
دارند و اجرای سرود خواهند داشت. 
یــنــدگــان قومیت‌های  همچنین نــمــا
کشور در حرم‌مطهر‌رضوی  مختلف 
ــد و برنامه ویــژه  ــوروز را دارنـ تبریک نـ
ــر، تــوجــه  ــهـ ــرم‌مـــطـ ــال حـ ــ تـــحـــویـــل سـ
ــی و  ــامـ ــات جـــمـــهـــوری اسـ ــدمـ ــه خـ بـ
نوآوری‌های انجام‌شده در ســال‌1402 

گزارش خواهد شد.
ــرد: یــکــی از مسائل  ــ ک کــیــد  فــیــضــی تــأ
مــهــم در ویـــژه‌بـــرنـــامـــه ســال‌تــحــویــل 
حــرم‌مــطــهــر‌رضــوی، حــفــظ امــنــیــت و 
سلامت زائران است که در این زمینه 
ه  ه شد یشید ند م ا ز ت لا ا نیز تهمید

است.

 z 10 تأمین زیرساخت‌های زیارت برای

سال آینده

در ادامه این نشست خبری، مدیر‌عالی 
ــاره به  ــ حــرم‌مــطــهــر‌رضــوی نــیــز بـــا اشـ
ــــش درخـــورتـــوجـــه  ــزای ــ پــیــش‌بــیــنــی اف
حضور زائــران در حرم‌مطهر‌رضوی در 
10 ســال آیــنــده، اظهار کــرد: با‌توجه‌به 
ــات مــا بــرای  ــدامـ ــن پــیــش‌بــیــنــی اقـ ایـ
ــأمــیــن زیـــرســـاخـــت‌هـــای زیـــــارت در  ت
حرم‌مطهر‌رضوی آغاز شده و در مدت 
ســه تــا پنج ســال آیــنــده ایــن پـــروژه به 

نتیجه خواهد رسید.
کیان افزود: در‌راستای تأمین  رضا خورا
کــن زیــارتــی در حرم‌مطهر‌رضوی،  امــا
عملیات ساخت رواق امیرالمؤمنین)ع( 
به‌صورت مسقف و برای نخستین بار 
با سقف زیــارت در حال انجام است و 
پــروژه‌هــای ساخت رواق زیرسطحی 

شیخ بهایی و مسجد گوهرشاد، پروژه 
ضلع قبله و پــروژه‌هــای مــوزه جدید و 

پارکینگ در دست اقدام است.
وی در ادامــــــه بـــا اشــــــاره بـــه تغییر 
ــرد فــعــالــیــت‌هــای فــرهــنــگــی در  ــکـ رویـ
حرم‌مطهررضوی گفت: در ســال‌1402 
شاهد مشارکت مــردم در برنامه‌های 
حـــرم بـــوده‌ایـــم. آســتــان‌قــدس‌‌‌‌رضــوی 
بزرگ‌ترین ســازمــان مردم‌نهاد کشور 
اســــت و بـــا‌تـــوجـــه‌ بـــه ایــــن مــوضــوع 
به‌دنبال پررنگ‌تر کردن فعالیت‌های 
ــر‌رضــــوی  ــهــ ــرم‌مــــطــ  مـــــردمـــــی در حــ

هستیم.

 zطراحی 260 برنامه

، رئیس سازمان  عبدالحمید طالبی
علمی و فرهنگی آستان‌قدس‌رضوی، 
ــاره بــه اینکه شــعــار نـــوروزی  نیز بــا اشـ
بــرنــامــه‌هــای حــرم‌مــطــهــر‌رضــوی »آرام 
جان‌ها، بهار حرم، بهار زندگی« است، 
اظهار کــرد: در مجموع، در ایــام نوروز 
امسال که با ماه مبارک رمضان هم‌زمان 
شده است، 260 برنامه در حوزه‌های 
مختلف با محوریت زائران و مجاورانی 
که مشرف به حرم امام‌رضا)ع( می‌شوند، 

طراحی شده است.

قائم‌مقام تولیت آستان قدس‌رضوی‌ اعلام کرد

ساخت آزاد‌راه مشهد-چناران، اولویت آستان قدس

ــه ایـــــام  ــ ــال ــ ــه‌س ــ ــم ــ  ه
گزارش 
خبری

تعطیلات نوروز بهانه 
خـــــــــوبـــــــــی بـــــــــــرای 
سودجویان اســت تا 
به‌زعم خود، با اشتغال بخش زیادی از 
دستگاه‌های نظارتی و خدماتی به امور 
سفر، زائران و میزبانی، بتوانند بخشی از 
زمین‌های ملی و انفال را به تصرف خود 
درآورند؛ با‌این‌حال از چند سال قبل که 
گشت‌های کنترل اراضــی و ارتفاعات 
ــت بـــســـیـــاری از  ــ ــد، دس ــ ــاز ش ــ ــی آغـ مــل
فرصت‌طلبان از تعرض به این اراضی 
کوتاه شد. امسال و از روز گذشته نیز 
گـــشـــت‌هـــای مــشــتــرک ویـــــژه اراضــــی 
خراسان‌رضوی در مشهد آغــاز به کار 

کردند.
رئیس کل دادگستری خراسان‌رضوی 
ــم گـــفـــت: نـــبـــایـــد بــه  ــ ــراس ــ ــن م ــ در ایـ
ــاوت بــاشــیــم و بــایــد  ــف ــی‌ت تــخــلــفــات ب
ج کنیم.  شهر را از این بی‌تفاوتی خار
حــجــت‌الاســام‌والــمــســلــمــیــن حــمــزه 
خلیلی ادامــه داد: طبیعت به‌عنوان 
مادر بشریت، برای همه درخوراحترام 
اســت و هرکسی بخواهد بــه طبیعت 

تعدی کند، باید با آن برخورد شود.
وی ادامه داد: برای حفظ حریمی که 
تنفسگاه یک شهر و میلیون‌ها انسان 
ــاره آن  ــ ــاش کنیم و درب اســـت، بــایــد ت

دغدغه داشته باشیم.
وی با اشاره به اینکه باید ارتفاعات شهر 
حفظ و روز‌بـــه‌روز آبــادتــر شــود، گفت: 
علاوه بر حفظ اراضی، باید به آبادانی 
و عمران آن نیز توجه کنیم. چیدمان 
باید به‌گونه‌ای باشد که تخریب صورت 
نگیرد و بهترین استفاده از همه اراضی 

را داشته باشیم. همه ما باید به‌نوعی 
گــر  ــرار دهــیــم و ا آبـــادانـــی را مــدنــظــر قـ
شهروندی به تفرجگاه‌ها مراجعه کرد، 
باید همه امکانات برای رفاه و آسایش 

او فراهم باشد.

 z گشــت‌های ویــژه بــرای مقابله با

تصرفات

مــعــاون دادســتــان عمومی و انقلاب 
مرکز استان و رئیس دبیرخانه شورای 
حفظ حقوق بیت‌المال در اراضی ملی 
و منابع طبیعی​ نیز در این مراسم گفت: 
برخی متصرفان در ایام تعطیل، اقدام 
بــه ســاخــت‌‌و‌ســاز غیرمجاز می‌کنند. 
علاوه‌‌بر‌این متصرفان به دستگاه‌های 
مختلف صحت مــجــوز خــود را اعــام 
ــر آن  نــمــی‌کــردنــد و به‌همین دلــیــل ب
ــا گــشــت‌هــای مــشــتــرک ویــژه  شــدیــم ت

اراضی در ایام تعطیل راه‌اندازی شود.

فرزاد بهشتی اظهار کرد: زمانی که فقط 
یک دستگاه به متصرفان و محل تخلف 
مراجعه کند، چالش‌های فراوانی دارد 
و باید اقــدام مشترک بــرای برخورد با 
متخلفان صورت گیرد. همچنین این 
گشت‌ها باعث هم‌افزایی خواهد شد. 
باید از ظرفیت شهرداری که در حوزه 
برخورد با متخلفان وظایفی دارد نیز 

استفاده کنیم.
وی ادامه داد: از ابتدای سال حدود 
هشتصد هــکــتــار قــلــع‌و‌قــمــع و اعـــاده 
بــه‌وضــع ســابــق اراضـــی مــلــی و منابع 
طبیعی و ۴۰۹ هکتار آزادســـازی بستر 
رودخانه توسط شورای حفظ حقوق 
بیت‌المال در اراضی ملی انجام شد. در 
ایام نوروز چهار پایگاه مستقر به‌صورت 
کشیک حضور دارنــد و تخلفات این 
ــد.  ــد ش ــواهـ ــد خـ ــ حـــــوزه مــســتــمــر رص
ــی  ــا تــصــرف اراض در بــســیــاری از دره‌هـ

ملی داشــتــه‌ایــم و پــس از راه‌انــــدازی 
گشت‌های ویژه و مشترک، این اراضی 

آزادسازی شد.

 z هزینــه ‌٣٠٠میلیــاردی جلوگیری از

تخلفات اراضی

شــهــردار مشهد نــیــز در ایـــن مــراســم 
گفت: مدیریت شهری مشهد سال‌ها 
از تخلفات اراضی در بسترهای مختلف 
جلوگیری کرده است و همچنان نیز با 
گون و همکاری گشت‌  اقــدامــات گونا
مشترک ویژه از این تخلفات جلوگیری 
خواهد کرد و سالانه ‌٣٠٠میلیارد تومان 

در‌این‌حوزه هزینه ‌می‌کنیم.
کــرد:  محمدرضا قلندرشریف اظــهــار 
موضوع حفاظت از اراضی در سال‌های 
اخیر توجه ویژه‌ای را به خود جلب کرده 
و دارای اهمیت فراوان است و مدیریت 
ــژه‌ای بــه این  ــ شــهــری نیز اهــتــمــام وی

موضوع دارد. وی ادامه داد: با نگاه ویژه 
مدیریت شهری و شهرداری مشهد در 
سال‌های اخیر به حقوق عامه مردم، 
اقدامات بسیار خوبی صورت گرفت و 
همراهی همه دستگاه‌ها در این حوزه 
کیدات  کاملا مشهود است. براساس تأ
رهبرمعظم‌انقلاب، حفاظت از اراضی 
ارتــفــاعــات مشهد مدنظر شــهــرداری 
بوده است و همه‌ساله مبالغ کلانی در 

این حوزه هزینه می‌شود.

 z ورود شــهرداری به نظارت، عمران و

کنترل کشف‌رود

ــردار مــشــهــد افــــــزود: بــا‌تــوجــه‌بــه  ــهـ شـ
اقدامات انجام‌شده، تعداد زیــادی از 
معادن غیرمجاز در این مناطق تعطیل 
شد و ساخت‌و‌سازهای غیرمجاز نیز به 
صفر رسید. معتقدیم که عامل اصلی 
جلوگیری از تخلفات، حضور مردم در 
ایــن مناطق اســت و مدیریت شهری 
آمادگی دارد مدیریت ارتفاعات را بدون 
تخریب محیط‌زیست انــجــام دهــد تا 
شاهد حضور مــردم بــدون تخریب در 

این مناطق باشیم.
وی گفت: حوزه کشف‌رود نیز با وجود 
ــوزه شــهــری نــیــســت، در  ایــنــکــه در حــ
ــرار گرفته  اختیار شــهــرداری مشهد ق
اســت و مــا وظــایــف خــود را در بخش 
کنترل کشف‌رود با  نظارت، عمران و 
تمام توان انجام داده‌ایــم و امیدوارم 
نتیجه آن حفظ محیط‌زیست و رفاه 
مردم و شهروندان باشد. »مردم« مبنا 
ــل مــدیــریــت شــهــری هستند و  و اصـ
بر‌همین‌اساس احیا و آبادانی هر نقطه 

از شهر در دستور‌کار ما قرار دارد.

رئیس کل دادگستری خراسان‌رضوی در مراسم آغاز به کار   گشت‌های نوروزی ویژه اراضی:

ارتفاعات شهر باید حفظ و آبادتر شود

اتخاذ تمهیدات لازم برای میزبانی از زائران در مشهد

ــاره بــه اقــدامــات انــجــام‌شــده در ســتــاد خــدمــات سفر  وزیـــر کــشــور بــا اشـ
خراسان‌رضوی گفت: تمهیدات لازم بــرای میزبانی از زائــران در مشهد 
ــــت. بـــه‌گـــزارش روابــط‌عــمــومــی مــیــراث‌فــرهــنــگــی  انــدیــشــیــده شـــده اس
خراسان‌رضوی، احمد وحیدی در حاشیه جلسه قرارگاه عملیاتی مرکزی 
خدمات سفر زائران خراسان‌رضوی اظهار کرد: اقدامات هدفمند شکل 
گرفته و در حوزه تأمین اسکان، تردد، تأمین ارزاق و دیگر سرویس‌های 
خدماتی برای زائران پیش‌بینی‌های لازم صورت گرفته است. وی تصریح 
کرد: باتوجه‌به گزارش دریافتی وضعیت مناسب است و ان‌شاءا... زائران 
برای اسکان و اقامت طی ماه مبارک رمضان در مشهد مشکلی نخواهند 

داشت.
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تلاوت قرآن در بهار قرآن

محافل قرآنی هم‌زمان با ماه مبارک رمضان، در ساعات مختلف با حضور زائران 
و مجاوران در حرم‌مطهر‌رضوی برگزار می‌شود و تلاوت کلام‌ا... مجید از هر صحن 
و رواق حرم‌رضوی به گوش می‌رسد. در‌همین‌راستا مراسم ترتیل‌خوانی در سه 
نوبت در حرم‌مطهر‌رضوی برگزار می‌شود. اولین مراسم همه‌روزه بعد از اقامه نماز 
صبح در رواق امام‌خمینی)ره( با حضور قاریان و حافظان برجسته برگزار می‌شود. 
ــران و مــجــاوران اســت و  دومین مراسم نیز هــمــه‌روزه از ساعت ۱۰ تا ۱۱ میزبان زائ
سومین مراسم همه‌روزه در ایوان مقصوره صحن گوهرشاد از ساعت ۱۵:۴۵ تا ۱۷ 
برگزار می‌شود که به‌صورت هم‌زمان از شبکه افق پخش می‌شود. کرسی تلاوت 
»ربیع‌القلوب« نیز هر‌شب بــه جــز شــب‌هــای احــیــاء از ساعت ۲۰ تــا ۲۲ در ایــوان 
 مقصوره و در صورت برودت هوا در رواق دارالقرآن‌الکریم حرم‌مطهر‌رضوی برگزار 

می‌شود.

تصفیه‌خانه جدید فاضلاب مشهد وارد مدار شد

مدیرعامل شرکت آب و فاضلاب مشهد گفت: عملیات بهره‌برداری از تصفیه‌خانه 
ــزرگ در نجات رودخانه  جدید فاضلاب »پــرکــنــدآبــاد‌۲« مشهد به‌عنوان گامی ب
»کشف‌رود« این شهر آغاز شد. به‌گزارش روابط‌عمومی آب و فاضلاب مشهد، حسین 
اسماعیلیان افزود: بخش اول عملیات احداث تصفیه‌خانه پرکندآباد‌۲ با ظرفیت 

کنون فاضلاب‌گیری شده است. تصفیه ‌۵۰هزار مترمکعب در شبانه‌روز ا

48 بازارچه
مدیرکل میراث‌فرهنگی، گردشگری و صنایع‌دستی خراسان‌رضوی گفت: ۴۸ بازارچه 
صنایع‌دستی در آستانه تعطیلات نوروز با هدف معرفی و توسعه هنرهای سنتی 
و صنایع‌دستی در شهرستان‌های این استان بر‌پا شد. به‌گزارش روابط‌عمومی 
میراث‌فرهنگی اســتــان، ســیــدجــواد مــوســوی افـــزود: خــراســان‌رضــوی دارای ۹۴ 
رشته فعال صنایع‌دستی است که حدود ‌۲۳هــزار هنرمند در این حوزه فعالیت 
 می‌کنند و این استان از حیث شمار هنرمندان صنایع‌دستی رتبه نخست کشور را 

دارد.

‌700هزار زائر
معاون فرهنگی، اجتماعی و زیــارت اســتــانــداری خــراســان‌رضــوی گفت: ظرفیت 
اسکان رسمی و موقت یا اضطراری بــرای پذیرش حــدود ‌۷۰۰هــزار زائــر نــوروزی در 
مشهد پیش‌بینی شده است. به‌گزارش روابط‌عمومی استانداری خراسان‌رضوی، 
اد افـــزود: دستگاه‌های اجــرایــی از  گنابادی‌نژ حجت‌الاسلام‌والمسلمین حجت 
‌۱۹اسفندماه تا ‌۲۴فروردین برای پذیرش زائران نوروزی فعالیت خود را آغاز کرده‌اند. 
برای نوروز قیمت کالاها و تعرفه خدمات موردنیاز زائران مشخص شده و در سطح 
وسیع اطلاع‌رسانی می‌شود تا بتوان رضایت زائــران امام‌رضا)ع( در نوروز امسال را 

تأمین کرد.

610 مدرسه
ــرورش  ــ ــوزش‌وپ ــوروزی آمــ ــ مــعــاون رفــاهــی و پشتیبانی و دبــیــر ســتــاد اســکــان نـ
خراسان‌رضوی با اشاره به تمهیدات در‌‌نظر‌گرفته‌شده برای اسکان زائران نوروزی 
در مشهد گفت: ۶۱۰ مدرسه از مجموع ایــن مــدارس در مشهد پــذیــرای زائــران 
خواهند بــود. به‌گزارش فــارس، حسن محمدزاده اظهار کــرد: در نــوروز امسال نیز 
ــران در اســتــان خــراســان‌رضــوی آمادگی  ــوروزی زائـ ــرای اســکــان نـ  نهصد مــدرســه ب

دارند.

پایان سال با بارش باران؛ محمد غیوری، کارشناس مرکز پیش‌بینی هواشناسی 
کنده که از عصر شنبه در استان آغاز ‌شد، در  خراسان‌‌رضوی، گفت: بارش‌های پرا

اواسط هفته، هم‌زمان با پایان امسال، شدت می‌یابد.
نمایشگاه آبگینه در موزه بزرگ خراسان برگزار می‌شود؛ احسان زهره‌وندی، 
گــردشــگــری و صنایع‌دستی  مــعــاون میراث‌فرهنگی اداره‌کــــل مــیــراث‌فــرهــنــگــی، 
خراسان‌رضوی، از برگزاری نمایشگاه آبگینه در موزه بزرگ خراسان خبر داد و گفت: 
لات شیشه‌ای، عطردان‌ها،  ــورآ ــوزده اثــر شیشه‌ای شامل زیـ در ایــن نمایشگاه ن
انفیه‌دان‌ها، تُنگ‌ها و پارچ‌ها، به مناسبت ایام نوروز در معرض نمایش قرار خواهند 

گرفت.
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حمایت شورای شهر از اجرای پروژه‌های کلان شهری

ــورای اسلامی شهر مشهد، با بیان سیاست‌های شــورای  عضو ش
اسلامی شهر، دربــاره بودجه ســال1403 شهرداری مشهد بیان کرد: 
شهرداری مشهد با عنایت به شبکه مسائل پیچیده فنی و مدیریتی، 
در برخی حوزه‌ها توانسته است به موفقیت‌هایی در جهت تحقق 
برنامه‌های مصوب و سیاست‌های ابلاغی دست یابد و در برخی نیز، 
توفیق این مهم را پیدا نکرده است. بنابراین، عزم مدیران ارشد، 

زمینه‌ساز و لازمه تحقق پروژه‌های اساسی شهری است.
حسین حسامی افزود: برخی معتقدند، یک‌سال و چندماه باقی‌مانده از دوران ششم 
شورای شهر، زمان کوتاهی است و باتوجه‌به مسائل و تغییروتحولات مدیریتی، مسائل 
تأمین مالی و... نمی‌توان کارهای اساسی در شهر انجام داد؛ اما در صورت عزم مدیران 
که نه‌تنها این زمان  ارشد شهری برای تغییر، می‌توان شاهد شکوفایی شهر بود، چرا
کوتاه نیست، بلکه با همراهی شورای اسلامی شهر و سایر نهادها، می‌توان کارهای 

بسیاری به سرانجام رساند و درنهایت ریل‌گذاری خوبی نیز برای آینده پدید آورد.
کنون می‌توان در مدت باقی‌مانده دوره  عضو شــورای اسلامی شهر مشهد گفت: ا
ششم مدیریت شهری، پروژه‌های اولویت‌داری همچون توسعه و نوسازی ناوگان 
اتوبوس‌رانی، تمام‌کردن پروژه‌های زیرساختی و عمرانی شهری، بهسازی مناطق 
حاشیه‌شهر، توسعه زیرساخت‌های ایمنی و آتش‌نشانی، آغاز بهره‌برداری خط3 
قطارشهری، توجه اساسی به منابع درآمــدی پایدار و تسویه بدهی‌های پیشین 
شهرداری و نهضت تأمین مالی و... را در دستورکار داشت که البته مستلزم عزم راسخ 
مدیران ارشد شهرداری است. این موارد با همراهی تمام‌قد اعضای شورای اسلامی 
شهر نیز همراه است. حسامی در ادامه به لزوم هم‌افزایی و همراهی سایر دستگاه‌های 
شهری و ملی پرداخت و گفت: در صورت همراهی دستگاه‌های دخیل در امور مدیریت 
شهری ازجمله نهادهای دولتی و نظارتی، کارهای شهرداری سرعت بیشتری می‌یابد 
و با وجود فرصت‌های پیش‌بینی‌شده در بودجه سال1403 شهرداری مشهد، شتاب 

رشد مشهدالرضا)ع( را شاهد خواهیم بود.

 zنگاه ویژه به حاشیه مشهد

عضو شورای اسلامی شهر بیان کرد: زیرساخت‌ها و فناوری‌های نوین مالی همچون 
تأسیس صندوق زمین و ساختمان، ریل‌های خوبی برای پروژه‌های آینده مدیریت 
شهری به‌همراه دارد. این موارد هم در ســال1403 و هم در سال‌های آینده، حاصل 

بسیاری برای شهر مشهد و زائران و مجاوران خواهد داشت.
حسامی به توجه اساسی به پروژه‌های بودجه سال آینده در حاشیه‌شهر مشهد 
پرداخت و گفت: نزدیک به نیمی از اعتبارات شهرداری در همه حوزه‌های اجرایی و 
زیرساختی، فرهنگی و اجتماعی، خدمات شهری و... به حاشیه‌شهر و مناطق کمتر 
برخوردار اختصاص یافته است و با رصد متناسب این پروژه‌ها، به‌دنبال حل مسائل 

حاشیه‌شهر در حوزه مدیریت شهری خواهیم بود.

دوربرگردان غیرهم‌سطح شهید میرزایی آماده بهره‌برداری است

مراحل اجرایی دوربرگردان غیرهم‌سطح شهید میرزایی به پایان 
رسیده است و در چند روز آینده به بهره‌برداری خواهد رسید. 
این پروژه با هدف تسهیل تردد و کاهش بار ترافیکی بزرگراه شهید 
میرزایی حدفاصل میدان امام‌حسین)ع( و تقاطع غیرهم‌سطح فجر 
با اعتباری بیش از 90میلیارد تومان طراحی شده و به مرحله اجرا 
رسیده است. باتوجه‌به برنامه‌ریزی‌های انجام‌شده، تعریض پل 
کنان عزیز منطقه3 شهرداری  دهرود که یکی از دغدغه‌های سا
مشهد بود هم پس از حل مشکل معارضان پروژه، مراحل پایانی‌اش 
را سپری می‌کند و امیدواریم در نیمه اول فروردین1403 در اختیار 
شهروندان عزیز قرار گیرد. یکی از مهم‌ترین سیاست‌های شورای 
ششم شهر مشهد مقدس، توزیع متوازن خدمت در همه مناطق شهری است. 
براین‌اساس، در سایر مناطق کم‌برخوردار و پیرامونی نیز اقدامات قابل‌قبولی 
ازجمله تعریض پل شهرک شهیدباهنر، سطح سوم میدان شهیدفهمیده، سطح 
سوم میدان سپاد و احداث پایانه اتوبوس‌رانی شهیدمفتح شرقی در مرحله اجراست 

که با تکمیل آن بخشی از معضل ترافیک شمالی مشهد برطرف خواهد شد.
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فعالیت شبانه‌روزی سرویس بهداشتی‌های اطراف 
حرم در نوروز

برای افزایش رفاه حال شهروندان و زائران آقا علی‌بن‌موسی‌الرضا)ع(، 
از ۲۶اسفند تا ۱۳فروردین۱۴۰۳، سرویس‌های بهداشتی در نقاط 
پــرتــردد اطــراف حرم‌مطهر بــه‌صــورت شــبــانــه‌روزی فعال هستند. 
سایر سرویس‌های بهداشتی شهر، مانند گذشته از ساعت۶ تا 
۲۲ سرویس‌دهی می‌کنند. رفع نقص و آماده‌سازی سرویس‌های 
بهداشتی انجام شده است و مجاوران و زائران عزیز مشهدالرضا)ع( 
می‌توانند در صورت مشاهده هرگونه مشکل، از طریق سامانه۱۳۷ 

موارد را برای رفع نقص اعلام کنند.

جشنواره »سبزه و گل« در بازارهای سیار شهرداری

غرفه‌های موقت عرضه و فــروش سبزه و مصنوعات تزیینی سفره 
هفت‌سین عید نوروز در آستانه بهار1403 در ۱۰فروشگاه »شهرما« و 
دو بازار سیار راه‌اندازی شد. جشنواره »سبزه، گل‌وگیاه و ماهی« از 25 تا 
29اسفند برگزار می‌شود. مصنوعات سفره هفت‌سین و سبزه و گل در 
دو بازار سیار و 10غرفه جنب فروشگاه‌های منتخب »شهرما« واقع در 
الهیه، پیروزی، شریعتی، گلایل، صارمی، سرافرازان، اندیشه، صارمی19، 
جهان‌آرا، آبزیان و یکشنبه و چهارشنبه‌بازار مجیدیه عرضه می‌شود.

ساخت فرهنگ‌سرای سبحان 
با کاربری فرهنگی و ورزشی

پیرو هم‌اندیشی انجام‌شده با حضور مسئولان، معتمدان و فعالان 
محلی منطقه۷، ساخت فرهنگ‌سرای سبحان در دستورکار قرار 
گرفت. طبق ضوابط طرح تفصیلی، فرهنگ‌سرای سبحان با کاربری 
فرهنگی و ورزشی به‌مساحت ۴هزارو۹۰۰ مترمربع شامل دفتر‌های 
کی و فضای ورزشی است. طراحی فرهنگ‌سرا دارای سه طبقه  اشترا
روی زمین و یک طبقه زیرزمین در بخش فرهنگی و دو طبقه روی 

زمین و یک طبقه زیرزمین در بخش ورزشی است.
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چهره‌آرایی شهر با رنگ‌آمیزی جدول‌ها

رنگ‌آمیزی جدول‌ها یکی از اقدامات معاونت خدمات شهری در جریان استقبال 
از بهار1403 است که با هدف زیباسازی شهر اجرا می‌شود. برای نــوروز 1403 هم 
بیش از 2میلیون‌و180هزار مترطول از جدول‌های معابر شهر مشهد رنگ‌آمیزی 
شده است. این پــروژه از ابتدای اسفند آغاز شد و تا 20اسفندماه و قبل از سال 

جدید به پایان رسید.

مناطق سیزده‌گانه شهرداری مشهد برای بهار1403 و حضور زائران، خدمات زیادی تدارک دیده‌اند

تدارک کم‌نظیر برای میزبانی نوروزی

رنگ‌آمیزی 103هزار مترمربع از جدول‌های منطقه
نوسازی تجهیزات و امکانات شهری بخش مهمی از اقدامات منطقه1 برای استقبال 
از بهار1403 است و بیش از 103هزار مترطول از جدول‌ها، همه خودروهای خدمات 
شهری و مخازن گالوانیزه و نیز آب‌نماها رنگ‌آمیزی و نوسازی شدند. همچنین 
از آنجایی که منطقه1 پذیرای حجم زیادی از شهروندان و زائران است، علاوه بر 
رنگ‌آمیزی 5هزارو700 مبلمان پارکی، بیش از 43چشمه سرویس‌بهداشتی، 4هزار 
عمود روشنایی و نیمکت‌ها و سایر لوازم  پارکی هم رنگ‌آمیزی و نوسازی شدند. 
در گل‌کاری‌های بهاری هم سهم منطقه ما 630هزار بوته گل فصلی است که در نقاط مختلف این منطقه 

کاشته شده   و درباره المان‌های نوروزی 26 المان در معابر اصلی جانمایی و نصب شده است.

خوشامدگویی؛ از پایانه تا کل منطقه
راه‌آهــن مشهد بعد از پایانه مسافربری، بیشترین حجم ورود زائر را به خودش 
اختصاص داده است و به همین دلیل، مثل هر سال ایستگاه استقبال از زائر 
واقع در فضای بیرونی پیشخوان راه‌آهن برپا شده است و از 25اسفندماه به زائران 
در 10غرفه خدمات می‌دهد. ما در منطقه3 با کاشت بیش از 600هــزار بوته گل 
فصلی و 9هزار بوته گل دائمی به استقبال بهار1403 خواهیم رفت و در کنار آن‌ها 
بخش زیادی از تجهیزات شهری مثل مخازن گالوانیزه، خودروهای حمل پسماند، 
جدول‌های خیابان‌ها به‌ویژه معابر منتهی به حرم‌مطهررضوی نوسازی، رنگ‌آمیزی یا تعویض شدند. 
همچنین علاوه بر نصب و آذین‌بندی‌های جدید، 3هزارو900 متر از آذین‌بندی‌هایی که ایراد داشتند، رفع 
نقص شدند. ضمن اینکه پیاده‌رو و سواره‌رو خیابان شیرازی، میدان شهدا و ابتدای خیابان هاشمی‌نژاد 

از 28اسفندماه تا 5فروردین به‌صورت روزانه شست‌وشو می‌شود.

پیش‌بینی برای اسکان اضطراری روزانه 8هزار زائر
سهم شهرداری منطقه5 از گل‌کاری‌های بهاری 400هزار بوته از انواع گل فصلی 
است و البته علاوه بر آن‌ها بیش از 4هزار مترطول آذین‌بندی در معابر منطقه 
بــرای استقبال از بهار نصب و اجــرا خواهد شــد. رنگ‌آمیزی جــدول‌هــا بخش 
دیگری از اقدامات ما برای بهار است که تا امروز 7هزارو600 مترمربع از جدول‌ها 
ــزارو900 مبلمان‌ پارکی، سطل‌ زباله و...  رنگ‌آمیزی شده است و در کنار آن 4ه
شست‌وشو و رنگ‌آمیزی شده‌اند. البته نزدیک به 24هــزار متر جــدول جدید 
در خیابان‌ها نصب و 34هــزار مترمربع از کوچه‌ها و خیابان‌ها هم آسفالت شده است. برای اسکان 
 اضطراری هم بــرای 8هــزار زائــر و مسافر در نـــوروز1403 پیش‌بینی‌های لازم در منطقه5 صــورت گرفته

 است.

دست پر برای میزبانی
بوستان زائرپذیر غدیر تنها پارک مشهد است که امکان پذیرش زائر برای 
اسکان را دارد و طبق روال هرسال پیش از آغاز عید نوروز تجهیزات و امکانات 
این بوستان که ظرفیت پذیرش 4هزار دستگاه خودرو را دارد، به‌روز می‌شود. 
امسال نواقص 144چشمه سرویس‌بهداشتی برطرف شده است و 170کلبه 
اسکان و همه غرفه‌های موجود در بوستان غدیر هم بازسازی و نونوار شدند. 
علاوه بر این، سوله بحران نظافت برای روزهای خاص آماده بهره‌برداری و بیش از سیصد نیمکت 
و دویست سطل زباله رنگ‌آمیزی شده است. حمام‌ها، غرفه‌های ارزاق و نانوایی‌ها کاملا آماده 
ارائه خدمت به زائران هستند و کانکس‌هایی هم که باید به ارگان‌ها و سازمان‌ها تحویل داده 
شوند، تجهیز شده است. ضمن اینکه همه معابر بوستان‌های زائرپذیر بازسازی شده‌‌اند، اما یکی از 
ورودی‌های مهم مشهد، ورودی نیشابور است که در منطقه7 قرار گرفته است و ایستگاه استقبال 
از زائر ما در این ورودی شهر از 25اسفند تا 25فروردین به زائران خدمت‌رسانی خواهد کرد. در 
نوروز1403 و در این ایستگاه، اورژانس، هلال‌احمر و مرکز فوریت‌های پزشکی شهرداری مشهد و 
دانشگاه علوم‌پزشکی مشهد، راهنمای زائر در حوزه گردشگری و زیارت، آموزش‌وپرورش و... طبق 
مصوبه ستاد خدمات سفر از ساعت 8صبح تا 10شب خدمت‌رسانی خواهند کرد. در این منطقه هم 
که یکی از پرترددترین مناطق شهری در ایام نوروز خواهد بود، بیش از یک‌میلیون‌و553هزارو700 

بوته گل فصلی و 16هزارو840 بوته گل دائمی کاشته شده است.

در مسیر نوروز با 470هزار گل فصلی
در جریان استقبال از بهار، 43 المان در نقاط مختلف منطقه مثل پارک وفا، 
له و... نصب می‌شود  ایستگاه مترو حافظ، مقابل دانشگاه فردوسی، پارک لا
و همچنین بوستان‌های وکیل‌آباد، فردوس، ایزدی، کوه‌پارک و... ازجمله 
مکان‌هایی است که المان‌های خلاقانه نصب و جانمایی خواهند شد. 
ک‌سازی ورودی‌هــای  عــاوه بر رنگ‌آمیزی جدول‌ها و معابر منطقه9، پا
شهر مشهد، رنگ‌آمیزی خودروهای حمل پسماند و مخازن گالوانیزه بخش 
دیگر از اقداماتی است که در حوزه خدمات شهری برای نوروز1403 انجام شده است. همچنین 
سرویس‌های بهداشتی بوستان‌ها، تجهیزات پارکی و سطل‌های زباله و آب‌نماها در استقبال 
از بهار نوسازی و رنگ‌آمیزی شدند. براساس پیش‌بینی‌ها، منطقه9 با 470بوته گل فصلی و 

13هزارو317  بوته گل دائمی تزیین خواهد شد.

گل‌های رنگارنگ برای میزبانی از بهار
ــال، بــا اجـــرای عملیات رنگ‌آمیزی  هــر ســال بــا نــزدیــک‌شــدن بــه پــایــان س
جدول‌ها، رفع نقص مخازن و نوسازی و نصب سطل‌های زباله، تابلوهای 
شهری و ترافیکی به استقبال از بهار می‌رویم تا فضای شهری با جلوه زیباتری 
به نمایش گذاشته شود. امسال هم علاوه بر رنگ‌آمیزی بیش از 2هزار متر 
از جدول‌های منطقه11، دوازده سطل گالوانیزه جدید نصب و تعداد زیادی 
هم رفع نقص شد. همچنین بیش از یک‌میلیون‌و۶۵۰هزار بوته گل و بیش 

از ۱۷۵۵متر پرچین برای استقبال از بهار1403 در این منطقه کاشته شده است.

تدارک وسیع در همسایگی امام‌رضا) ع(
بیشترین حضور و حجم تردد زائرانی که به مشهد می‌آیند، در منطقه ثامن 
است. کل فضای منطقه ثامن با بیش از 800 پارچه رنگی و 15هــزار مترطول 
ریسه فضاآرایی شده است و علاوه بر گل‌کاری‌های گسترده در منطقه، 23 
المان‌ از سال گذشته رنگ‌آمیزی و نوسازی شده‌اند. برپایی نمایشگاه »غدیر 
تا قدر« با محوریت سیره و زندگی حضرت‌علی)ع(، برپایی پاتوق‌های سرود در 
ک افتخار بر سردر  معابر منتهی به حرم‌مطهررضوی و نصب بیش از شصت پلا
کن در منطقه ثامن، بخشی از فعالیت‌های استقبال از بهار در منطقه است. برای  منازل شهدای سا

بهار1403 مثل سال‌های قبل خانه تاریخی داروغه برای بازدید زائران و مجاوران آماده شده است. 
سالن وحدت با ظرفیت پذیرش ششصد نفر برای اسکان اضطراری آماده شده است. با مشارکت 
معاونت اجتماعی سازمان فرهنگی شهرداری گشت‌های جمع‌آوری متکدیان به‌صورت 24ساعته 
در منطقه ثامن انجام می‌شود. 41هزارو700 مترمربع از جدول‌های معابر هم رنگ‌آمیزی و مخازن 
گالوانیزه در معابر ویژه کاملا نوسازی شده است. علاوه بر 203 سرویس‌بهداشتی فعلی، 150 چشمه 
سرویس جدید هم برای نوروز راه‌اندازی شده است. همچنین برای جلوگیری از سردرگمی زائران و 
کز خدماتی، بیش از سیصد بنر آویز برای معرفی مکان‌هایی مثل پارکینگ و  دسترسی سریع به مرا

سرویس‌بهداشتی و... در منطقه نصب شده است.

نونواری و بازسازی تجهیزات برای استقبال زیباتر
یکی از مناطق شهری که شاهد بیشترین حضور زائر است، منطقه8 است 
و برای همین در استقبال از بهار1403، بخش زیادی از تجهیزات شهری این 
منطقه بازسازی، تعویض و نونوار شد و به‌عنوان نمونه بیش از 2هزارو848 
مترطول از جدول‌های خیابان آخوندخراسانی رنگ‌آمیزی شد و در بزرگراه 
شهید سلیمانی که مسیر تردد زائران است، بیش از 400 مترطول از جدول‌ها 
و کانیوهای فرسوده تعویض شد و در مجموع 1000 متر از جدول‌های فرسوده در منطقه8 تعویض 
کس‌ گالوانیزه حمل زباله هم بازسازی و رنگ‌آمیزی شد.  شده است. در کنار آن‌ها بیش از سیصد با
در استقبال از بهار1403، بوستان تاریخی و خاطره‌انگیز باغ‌ملی مشهد هم بازسازی و زیباسازی 
شد. در این بوستان بیش از 18هزارو500 بوته گل فصلی کاشته شد و همه نیمکت‌ها، عمودهای 

روشنایی و سرویس‌های بهداشتی این بوستان هم بازسازی و رنگ‌آمیزی شد.

استقبال از زائران با فرش گل و المان‌های زیبا
بزرگراه پیامبر اعظم)ص( که بخشی از آن در محدوده شهرداری منطقه10 قرار 
گرفته است، پرترددترین ورودی و به‌نوعی پیشانی شهر مشهد است و برای 
همین در استقبال از بهار1403، کیلومتر ابتدایی این مسیر به‌صورت کامل 
ک‌سازی شد. همچنین به‌رسم هر سال در میدان قائم)عج( چهار فرش گل  پا
ح مختلف با گل‌های بهاری برپا خواهد شد که مساحت این  با هجده طر
فرش‌‌ها در مجموع بیش از 3هزار مترمربع است. علاوه بر این فرش گل، 
کس هم معابر و  32المان دیگر نیز در میدان قائم)عج( نصب می‌شود. 59 المان گل و 56 فلاوربا
خیابان‌های منطقه را بهاری خواهند کرد. منطقه10 در بهار1403 و در حوزه المان‌های خلاقانه 
پیشرو و پیشتاز بود و 22 المان خلاقانه علاوه بر مجموعه‌المان‌های بازیافتی در خیابان‌ها و معابر 
منطقه نصب می‌شوند. برطرف‌کردن نواقص و رنگ‌آمیزی عمودهای روشنایی، سرویس‌های 
بهداشتی و وسایل بازی کودکان بخش دیگری از اقدامات منطقه در استقبال از بهار1403  است 
و بوستان‌های منطقه همه نونوار شدند. در کنار همه این اقدامات، ایستگاه استقبال از زائر 
میزبان مسافران نــوروزی در ورودی غربی شهر مشهد آماده‌سازی شده است و 21 خدمت به 

زائران داده می‌‌شود.

کاشت 1.2میلیون بوته گل فصلی و دائمی
12، یکی از  گــل‌کــاری‌هــای گسترده در مــحــدوده منفصل تــوس و منطقه
گی‌های استقبال از بهار1403 در این منطقه است. امسال نزدیک به  ویژ
یک‌میلیون‌و200هزار بوته گل دائمی و فصلی بــرای نــوروز کاشته شــده و 
باتوجه‌به حضور پرتعداد زائــران و مجاوران در آرامگاه فردوسی، بیش از 
500هزار گل در بوستان بزرگ جلوخان فردوسی کاشته شده است و محدوده 
چپ‌گرد بزرگراه پیامبر اعظم)ص( که یکی از ورودی‌های پرتردد مشهد به‌شمار 
کس‌ها و گلدان‌ها و یادمان‌های بهاری  می‌آید، با بیش از 150هزار بوته گل تزیین شد. ضمن اینکه با
متعددی در نقاط پرتردد منطقه نصب شده است و همچنین به روال هرسال همه تأسیسات و 

عمودهای روشنایی بوستان‌ها و پارک‌های خطی رنگ‌آمیزی و نونوار شدند.

پیرایش مسیر زیارت زائران
در شــهــرداری منطقه4 تــاش کردیم بــرای زائـــران و مــجــاوران شرایط مناسبی 
فراهم کنیم، به‌ویژه آنکه یکی از مهم‌ترین مسیرهای مواصلاتی تردد زائران به 
حرم‌مطهررضوی در دل این منطقه است. برای بهار1403 چیزی نزدیک به 84هزار 
متر جدول و بیش از 230مــورد از مخازن گالوانیزه رنگ‌آمیزی شد. همچنین 4 
آذین‌بندی جدید نصب کردیم و 15هزار متر از آذین‌بندی‌هایی که نقص داشتند، 
دوباره بازسازی شدند و ایراد آن‌ها برطرف شد. در منطقه4 و برای بهار، 470هزار 
بوته گل کاشته شد و در کنار آن‌ها 116 المان جدید در 27 نقطه این منطقه نصب شده است. اقدامات 
ویــژه‌ای هم برای سه بوستان بزرگ ارم، بسیج و بهشت در این منطقه انجام شده است. امسال در 
ک‌سازی و نظافت شهر، حاشیه ورودی‌ها تا فاصله ۱۰کیلومتر در محور نیشابور نظافت خواهد  کنار پا

 شد.

خرید 800 تابلو و تجهیزات جدید ترافیکی
منطقه6 به‌شکلی ویژه‌ به استقبال بهار1403 رفت و در گام اول در 35 نقطه از معابر 
شهری منطقه شهرتکانی را آغاز کردیم که در این عملیات معابر و پیاده‌روها تجهیز 
و ترمیم شدند. همچنین همه جدول‌ها و کانیوها، مخازن، ایستگاه‌های اتوبوس و 
نیز پایه‌های تابلوهای معابر شسته شد. در دو خیابان مصلی و حُر که به‌نوعی محل 
تردد زائران و در مسیر حرم‌مطهررضوی هستند هم با اعتبار یک‌میلیارد تومانی، 
جدول‌های فرسوده تعویض و علاوه بر این، 7هزار متر از جدول‌های منطقه هم 
رنگ‌آمیزی و نونوار شد. در این میان بیش از هشتصد تابلو و تجهیزات ترافیکی جدید برای منطقه خریده 
و نصب شده است. معابر و خیابان‌های مشهد در استقبال از بهار1403 به‌صورت خاص گل‌کاری می‌شوند 

و شاهد کاشت یک‌میلیون بوته گل در منطقه6 خواهیم بود.

جشنواره المان‌های نوروزی در میدان جانباز
همه تجهیزات و امکانات شهری در این منطقه و در استقبال از بهار1403 
بازسازی، نوسازی و رنگ‌آمیزی شدند و بیش از 3هزارو800 متر عمود روشنایی، 
709سطل زباله و وسایل بدن‌سازی پارکی رفع نقص و رنگ‌آمیزی شدند. سهم 
منطقه2 از گل‌های بهاری بیش از 500هزار بوته گل فصلی و دائم است که فرایند 
کاشت آن‌ها انجام و در کنار آن 795هزار مترمربع از چمن‌ها لکه‌گیری شده است. 
در بهار1403 میدان جانباز به‌صورت ویژه گل‌کاری و علاوه بر جشنواره المان‌های 
 نوروزی که در حاشیه این میدان برگزار می‌شود، فرش گل و گل‌آرایی ویژه‌ای در میدان جانباز انجام

 می‌شود.

حسین عبدا...زاده
 شهردار منطقه1

سیدعلی حسینی 
ملک‌آباد، شهردار 

منطقه3

حسن صالحی‌مفرد 
سرپرست شهرداری 

منطقه5

مجید وحدتی‌پور
 شهردار منطقه7

سعید 
حسینقلی‌زاده‌مقدم  
شهردار منطقه9

مهدی عرفانیان
 شهردار منطقه11

حجت‌ا... قاسمی
سرپرست شهرداری 
منطقه ثامن

کاظم یزدان‌مهر
 شهردار منطقه8

وحید برجسته‌نژاد 
شهردار منطقه10

مهدی خداشناس 
شهردار منطقه12

محسن نعیمی‌مقدم
شهردار منطقه4

حسین بنایی‌منش 
شهردار منطقه6

سیدعلی حسین‌پور 
شهردار منطقه2

در یکی‌دو روزی که تا آغاز سال نو مانده، شهر 

ن
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ــوای بـــهـــاری گــرفــتــه اســـت.  ــ ــال‌وهـ ــ کـــامـــا حـ
گل‌کاری‌ها که از یک‌ماه پیش آغاز شده بود، 
تمام شــده اســت، الــمــا‌ن‌هــای نـــوروزی دارنــد 
یکی‌یکی جانمایی و نصب می‌شوند و همه 
تجهیزات و امکانات شهری هم نونوار شده‌اند 
گی به رویشان نشسته است. چهار  و رنگ تاز
معاونت و سیزده منطقه شهرداری از ماه‌ها پیش دست‌به‌دست 
هم دادنــد تا مشهد در آستانه بــهــار1403 چنین حــال خوبی 
داشته باشد. در این گزارش نگاهی انداخته‌ایم به اقدامات 

ریزودرشت مناطق شهرداری در استقبال از بهار1403.
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... تلاش می کنیم با تأمین منابع اولیه برای گروه های جهادی که در این منطقه 
مستقر هستند و با کمک خیرانی که نزدیک به 10 سال است در این منطقه حضور 
دارند، این تصمیم ها را به پیش ببریم. مردم سیستان و بلوچستان، مردمی شریف ، 
قانع و اهل کار هستند. وظیفه ما این است که مشکلشان را حل کنیم و در جهت 
رفع موانع تسهیلگر گام برداریم. فراموش نکنیم که ایجاد زیرساخت برای این استان، 

باعث هموارتر شدن مسیر خدمت می شود.

 
ادامه 

یادداشت

نگاه روز

   محل حــفــاری شــرکــت خــدمــاتــی در خــیــابــان پنجتن‌45 � 
رفـــع خــطــر نــشــده اســـت. )درخـــواســـت نــصــب علائم 

هشداردهنده(

ــده اســـت. �  ــر شــ ــاه جـــذبـــی در خــیــابــان فـــــولادی 10 پـ چــ
)درخواست رسیدگی(

محله سرافرازان، خیابان فکوری‌79 بلوکه سیمانی گذاشته � 
شــده، امــا رنگ‌آمیزی نشده اســت و باعث خسارت به 

خودروها می‌شود. )درخواست رسیدگی(

حجم زیادی آب روی پل در بولوار مفتح شرقی )میامی � 
سابق( جاری شده است. )درخواست رفع مشکل(

 قسمتی از گاردریل در محدوده بزرگراه پیامبر اعظم)ص(، � 
حدفاصل پیامبر اعظم)ص( 61 و 63 بر اثر تصادف داخل 
) بزرگراه آمده است. )درخواست رسیدگی و رفع خطر

عوامل جمع‌آوری پسماند در عبدالمطلب‌45 باغبان‌نژاد3 � 
ــه‌هــا در مـــجـــاورت ملک  ــال ــوی زب هــر شــب اقــــدام بــه دپــ
کنان  شهروندان می‌کنند. شیرابه‌های ناشی از آن برای سا

ایجاد آلودگی می‌کند.)درخواست جمع‌آوری زباله‌ها(

شاخه‌ای از درخت در خیابان توس‌75 فرمانبر8 شکسته � 
 ) و آویزان شده است. )درخواست رفع خطر

مدتی است رفــت‌و‌روب در خیابان مجیدیه 37 صادقیه4 � 
به‌درستی انجام نمی‌شود. )انتقاد و تقاضای رفت‌وروب 

کامل(

حجمی از بتن روی سطح آسفالت در محدوده خیابان � 
طبرسی شمالی، حدفاصل 28 و 30 ریخته شــده است. 

)درخواست جمع‌آوری(

  الو الو 137137؟؟          

ستون »الو137« صدای شماست که به مرکز ارتباطات مردمی شهرداری 
 مشهد رسیده است تا ما به عنوان رسانه شما،آن را به گوش مسئولان برسانیم 

و از مسئولان خواسته هایتان را  مطالبه کنیم.

  فضای سبز

کز موقت فروش و عرضه � گروسی- مرا
نــهــال بـــدون اعـــام قــبــلــی در بعضی 
کز  وز بعد ایــن مرا مناطق مستقر و ر
که  ناپدید شــدنــد. ســؤال اینجاست 
چرا عرضه نهال و درخت این‌قدر برای 
شــهــرداری بــی‌ارزش اســت؟ در تهران 
یک ماه است که مردم به شماره‌137 
زنگ می‌زنند و نهال رایگان در منزل 
کز  دریافت می‌کنند، اما در مشهد مرا
فــروش نهال دوروزه تعطیل شدند. 
این درحالی است که مشهد آلوده‌ترین 
شهر کشور است و بیابان، شرق مشهد 

را دربر گرفته است.
شهرداری      

نــصــب � ــت  ــ بـ ــا ــ بـ  -0 9 3 5…7 5 8
کله‌قندی‌ها در اول خیابان ملاصدرا که 
سبب شده خودروها از سمت خیابان  
محتشمی به خیابان ملاصدرا بروند 
ــار سبب نظم  ک تشکر می‌کنیم. ایــن 
‌بیشتر ترافیک شهر می‌شود. باید در 
مناطق شلوغ که از کوچه‌ها خودروها 
به سمت خیابان اصلی وارد می‌شوند 
کرده  کله‌قندی‌‌ نصب شود تا خدای نا
ــرف دیــگــر  خ نــدهــد. از طـ تــصــادفــی ر
مسئولان باید در آینده فکری اساسی‌تر 
برای رفع مشکلات ترافیکی احمدآباد 
بردارند. تصمیمی مانند انتقال مطب 

بیشتر پزشکان به نقاط دورتر.
اباذریان- گل‌آرایی‌های صورت گرفته �

ه  طق شهر سبب شد ر بیشتر منا د
است که فضای بیشتری در پیاده‌روها 
اشغال شود و عابران در مناطق شلوغ 
شهر نتوانند راحــت رفــت‌وآمــد کنند. 
نمونه آن را در منطقه احــمــدآبــاد و 
ابتدای بولوار طالقانی شاهد هستیم.

408...0936- آسانسور پل عابر پیاده �
ــام، تقاطع  در خــیــابــان فــدائــیــان اسـ
بـــزرگـــراه بسیج جــنــب ایــســتــگــاه مترو 
خراب است و مردم برای رفت‌وآمد و 

تردد مشکل دارند.
ــع‌آوری � ــم ــال ج ــان ک  -0915…335

آب‌هـــای سطحی در محله وحــدت، 
خیابان 22 بهمن و خیابان رشید‌13 
فرسوده و خراب است و با بارندگی، آب 

تمام خیابان را می‌گیرد.
ــرداری چـــرا � ــ ــهـ ــ 280…0938- شـ

بــه شــرایــط نــابــســامــان یکشنبه بـــازار 
مجیدیه رســیــدگــی نــمــی‌کــنــد؟ مــردم 
مجبورند از روی گاردریل‌های گذاشته 

شده عبور کنند.
دولت

ــرا هــمــه اتــفــاقــات � 369…0910- چـ
خوب را دولت برای کارمندان درنظر 
ــر قـــرار اســـت تعطیلات  گـ مــی‌گــیــرد؟ ا
کارگران  وز شــود تکلیف  هفتگی دو ر
و دیگر افــراد چیست؟ واقعا خوشا به 
حال کارمندان دولت که همه اتفاقات 

خوب برای آن‌هاست.
اقتصادی

ح فجرانه � 740…0938 – در طـــر
بــایــد 500هـــزارتـــومـــان خــریــد کنید که 
200هــزارتــومــان شامل حالتان شــود. 
ح به‌نحوی  کاش مانند کوپن این طر
ــا قیمت کــم داده  ــه اجــنــاس ب بـــود ک
که  ــس هـــر تصمیمی  ــرک ــد و ه ــی‌ش م

دوست داشت با کوپنش می‌گرفت.
بهزیستی

ــی از � ــ ــزارش ــ گ 392…0915- لــطــفــا 
مهدکودک‌ها تهیه کنید‌. من کارمندم 
و حقوقم ۹میلیون تومان است. با این 
حــال هزینه مهدکودک شیرخواره‌ها 
۵میلیون تومان است. با این شرایط 
چــطــور از پــس هزینه دو بــچــه‌ای که 
می‌خواهم مهدکودک بگذارم بربیایم! 
ح جوانی جمعیت  مگر قرارنبود در طر

از خانواده‌ها حمایت شود؟
اقتصادی

525…0915- ماجرای بسته شدن �
دسترسی‌به سیستم کالابرگ چیست؟

366…0936- چرا سیستم کالابرگ �
قــطــع اســـــت؟ هــرکــجــا کـــه مـــی‌رویـــم 
می‌گویند سیستم قطع است و امکان 

خرید  کالابرگ نیست؟
1…0910- چـــــرا فـــروشـــگـــاه‌هـــا � 12

می‌گویند دوبــرابــر یــارانــه فجرانه باید 
کالا خریداری کنیم؟

ــی ســبــزی � ــرانـ گـ 027…0935- از 
گـــزارش بنویسید‌. هربسته  خـــوردن 
سبزی خـــوردن ‌۴۰هــزارتــومــان اســت. 
بــرای چندبسته سبزی خــوردن باید 
‌۲۰۰هــزارتــومــان هزینه کـــرد! هــر سال 
ماه رمضان که می‌شود قیمت سبزی 

خوردن چندبرابر می‌شود.

با ما در ارتباط باشید
3 � پيامـــک 0 0 0 7 2 8 9
shahraramardom � آی‌دی روبیکا
0 � شماره ایتا، آی‌گپ و روبیکا 9 0 5 4 6 5 8 0 6 0
Shahraranews@mashhad.ir � رایانامـــه
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برخی از بیماران از دریافت داروی اشتباه یا درج اشتباه میزان مصرف دارو گلایه دارند

نسخه‌پیچی اشتباه، خطای پزشک یا داروخانه؟
رئیس انجمن داروسازان استان :با الکترونیکی شدن نسخه ها دیگر بدخطی و ناخوانا بودن مطرح نیست
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دارو جابه‌جا نوشته شود 
تا دارویی که پزشک برای 
شــمــا نــوشــتــه اســــت به 
دارویی دیگر تغییر کند یا 
ــا اشتباه  عــدد‌ دز داروهـ
نــوشــتــه شــــده بــاشــد تا 
میزان مصرف یک دارو 
ــرای بیمار تغییر کند!  ب
این خطای چند عدد یا 
چند خــط روی برچسب شــایــد در نگاه 
ابتدایی مسئله خاصی نباشد اما وقتی دارو 
با جان و سلامت بیمار درگیر است، دیگر 
یــک خطای ســاده نیست. ممکن است 
بیمار با مصرف یک داروی اشتباه نه‌تنها 
سلامتی‌اش به خطر بیفتد که حتی آسیب 
جدی ببیند. ممکن است با تغییر میزان 
مصرف یک دارو دچار مسائل دیگر و رنج 
ــیــمــاری‌اش دوچـــنـــدان شـــود. مــوضــوع  ب
گــایــه‌هــا و  نسخه‌پیچی اشــتــبــاه یکی از 
درخــواســت‌هــای مــردمــی بـــرای رسیدگی 
اســت. موضوع مهمی که میان دو ابهام 
پیچیده‌تر می‌شود. اینکه پزشک کد دارو یا 
ــرف را بـــه اشــتــبــاه در نسخه  ــص روش م
الکترونیک بیمار ثبت می‌کند یا داروخانه 
ممکن است کد را به اشتباه خوانده باشد یا 
میزان مصرف را بر روی برچسب دارو به 
اشتباه درج کرده باشد؟ اما این خطا در هر 
دو حالت یک نتیجه دارد و آن هم اینکه 
بیمار بــا مــصــرف اشــتــبــاه یــک دارو دچــار 

عوارض بعدی شود.

 zگلایه‌هایی از نسخه‌پیچی اشتباه

شــهــرونــدی کــه بــا مشکلی در ایــن زمینه 
ــه‌رو شــده اســت، در پیامی بــه ستون  ‌روبـ
حرف مــردم نوشته اســت: مــادرم بیماری 
فشار خون دارد، دارویــی را پزشک تجویز 
کرده بود که پس از مصرف حال ایشان به 
شــدت بد شد و وقتی به پزشک مراجعه 
کردیم گفتند میزان مصرف دارو اشتباه 
نوشته شده است و دز دارو برای ایشان با 
توجه به بیماری زمینه‌ای زیاد بوده است. 

چطور باید این موضوع را پیگیری می‌کردیم 
وقتی سلامت بیمار ما به خطر افتاده بود؟

شهروند دیگری که برای درمــان ناباروری 
اقدام کرده است در‌این‌باره 
می‌گوید: پزشک تعدادی 
گنادوتروپین برای  آمپول 
من تجویز کرده بود که وقتی 
از داروخانه تحویل گرفتیم 
چون یخچالی بود سریع به 
خانه رفتیم تا داخل یخچال 
ــه  ــ ــا در ادام ــ ــم، ام ــذاریـ ــگـ بـ
متوجه شدیم که داروخانه 
از تعدادی که پزشک برای 
مــن تجویز کــرده بــود کمتر 
داده است. این آمپول‌های 

گران است و کم دادن هر یک عدد آن به 
بیماران یعنی ضرر. قبلا که نسخه دستی 
می‌نوشتند عدد داروها و اسم داروها ثبت 
می‌شد و بیمار می‌توانست ببیند. در حال 
حاضر نه اسم دارو را می‌دانیم و نه میزان 
گر داروخانه اشتباه کرده باشد  مصرف را.  ا

باید چه‌کار کنیم؟‌
خانم جوانی از تجربه‌اش پس از مراجعه به 

پزشک زنان و خطا در دریافت دارو برایمان 
نوشته اســت: پزشک زنــان بــرای بیماری 
من قرص استرادیول تجویز کــرده بود که 
به محض مصرف به شدت 
حال بدی پیدا کردم و تردید 
داشتم دارو درست است یا 
نه. دوباره به پزشک مراجعه 
کردم و پس از بررسی به من 
گفتند کد دارو را هنگام ثبت 
در نسخه الکترونیک اشتباه 
نوشته‌اند و دارو مناسب 
ــوده اســـــت. نکته  ــبـ ــن نـ مـ
جالب این بود که این خانم 
پــزشــک یــک نسخه واحــد 
داشــت و فقط بــرای برخی 
بیماران باید تیک دارو را از نسخه واحد 
الکترونیک برمی‌داشت. در مــورد داروی 
استرادیول من همین اتفاق افتاده بود و 
فراموش کرده بود تیک تجویز را بردارد.‌به 
دنبال پیگیری درخواست‌‌های شهروندان 
در زمینه نسخه‌پیچی اشتباه، گفت‌وگویی 
اد، رئیس انجمن  با سیدعلی جعفری‌نژ

داروسازان خراسان رضوی داشته‌‌ایم.

 zخطای کم نسخه‌های الکترونیکی

رئیس انجمن داروسازان خراسان رضوی 
در پــاســخ بــه دغــدغــه بــرخــی از بیماران 
ــاره نسخه‌پیچی اشتباه داروخــانــه،  دربـ
می‌گوید: با توجه به اینکه نسخه‌نویسی 
در حال حاضر الکترونیک شده است و 
بیشتر مردم تحت پوشش بیمه هستند 
گر چنین  این موارد کمتر اتفاق می‌افتد. ا
مسئله‌ای پیش بیاید از طریق معاونت 
غذا و دارو و معاونت درمان دانشگاه قابل 

پیگیری است.
ســیــدعــلــی جــعــفــری‌‌نــژاد بــا بــیــان اینکه 
ــه مقصر نیست و ممکن است  داروخــان
پزشک بــه اشتباه نوشته بــاشــد، اظهار 
مــی‌کــنــد: چـــون مسئله نسخه خــطــی و 
ناخوانا بودن مطرح نیست، ممکن است 
کد دارو را پزشک اشتباه ثبت کرده باشد. 
داروخانه دقیقا همان کد داروی تجویزی 
را تحویل می‌دهد. یا ممکن است دستور 
را بــه اشــتــبــاه قید کـــرده بــاشــنــد. در این 
راستا مردم باید از طریق معاونت درمان 
دانشگاه پیگیری کنند. همچنین پزشک 
باید توجیه شود که کد داروی صحیح را 

انتخاب کند یا نحوه مصرف دارو را دقیق 
بنویسد.

 zهمه خطاها ‌پیگیری شدنی است

وی در ادامــه می‌افزاید: همه این موارد‌ 
می‌تواند پیگیری و ردیابی ‌شود. دارویی 
ــه تــحــویــل داده مــی‌شــود در سیستم  ک
گر بررسی انجام شود  ثبت شده است و ا
و این موضوع مشخص شود که در زمان  
تحویل دارو، داروها از سوی مسئول فنی 
داروخانه که پزشک داروساز است کنترل 
نشده است ، مسئول فنی داروخانه باید 
پاسخ‌گو باشد.وی درباره نظارتی که بر روی 
این مسئله انجام می‌شود و نحوه پیگیری 
بیماران دربــاره چنین مــواردی می‌گوید: 
ــی، مــعــاونــت غــــــذاوداروی  ــظــارت ــد ن ــ واح
دانشگاه است که از این طریق یا از سامانه 
190 می‌توانند پیگیری کنند. در این راستا 
نظارت قطعا انجام می‌شود. به‌جز این 
مــورد، بیمه‌ها هم بــازرس دارنــد و بر این 
مــوضــوع نــظــارت دارنـــد. از سازمان‌های 
بیمه‌گر هم می‌توانند بیماران پیگیری 

کنند.

 zنسخه دستی به‌ندرت داریم

رئیس انجمن داروسازان خراسان رضوی با 
کید بر اینکه در روش نسخه الکترونیکی  تأ
خطای داروخانه‌ها تقریبا به صفر رسیده 
اســت، بیان می‌کند: نسخه‌های دستی 
به‌ندرت ارائه می‌شوند به عنوان مثال فقط 
گر دستی  بیمه سلامت است که گفته‌اند ا

بود، داروخانه ثبت کند.
کتورها  به بیماران در  ــه فا وی دربـــاره ارائ
داروخــانــه‌هــا کــه فهرست دارو بــه همراه 
عنوان و میزان مصرف به صورت دقیق بر 
روی آن و بر اســاس نسخه پزشک چاپ 
شده است، تصریح می‌کند: این موضوع 
جزو وظایف داروخانه‌ها نیست که آن را به 
بیمار بدهند. بعضی از داروخانه ها انجام 
می‌دهند اما بیمار می‌تواند از داروخانه 
مطالبه کند و مشکلی در تحویل دادن آن 

نیست.

لبنیات با یک سال تاریخ مصرف! 
  شهرکی|شهرکی|  شهروندی در پیامی‌ به 

صـــدای مـــردم مــی‌گــویــد: مصرف پیگیری
لبنیات در خانواده ما، زیاد است و 
حتی در مهمانی‌ها مقید به تهیه 
مــحــصــولات لبنی هستیم‌. معمولا از 
برندهای معتبر لبنیات خریداری می‌کنم، اما همین 
چند روز پیش با اتفاقی رو‌به‌رو شدم که مایه تعجب 
خودم و همسرم شد.حدود شصت‌عدد ماست و 
همین تعداد دوغ تک‌نفره‌ از یک هایپرمارکت کنار 
خانه تهیه کردیم. به محض اینکه به خانه رسیدیم 
خانمم متوجه تاریخ مصرف عجیب این فراورده‌های 
لبنی شد. تاریخ تولید 20 اسفند‌ 1402و تاریخ مصرف 
یک سال!با کارخانه مورد نظر که تماس گرفتیم ابتدا 
قبول نکردند که چنین موضوعی صحت داشته 
باشد، امــا وقتی تصاویر محصولات را فرستادیم، 

گفتند ایرادی ندارد پیش می‌آید.
کی‌ها مستقیم با سلامت  درنظر بگیرید این خورا
مردم و جامعه مرتبط است و باید دقت و نظارت 
بیشتری برآن صورت گیرد. ‌مصرف‌کننده از کجا بداند 

تاریخ تولید آن و دیگر محصولات لبنی واقعی است؟
حسین نیک‌پویان، کارشناس ارشد فراورده‌های 
لبنی اداره غــذا و داروی دانــشــگــاه علوم پزشکی 
مشهد در مورد این گلایه مردمی‌ می‌گوید: تعیین 
تاریخ تولید و مصرف هر فراورده لبنی به عهده همان 

تولید‌کننده و واحد صنفی است.
او ادامه می‌دهد: نمی‌توانیم برای همه محصولات 

لبنی یک تاریخ خاص و معینی را مشخص کنیم چرا 
که در یک واحد تولیدی تاریخ مصرف محصول بر 
اساس نوع واحد اولیه، تجهیزات به کار رفته در تهیه 
و تولید آن،  فرایند، شرایط محیطی و فرمولاسیون، 
متفاوت است.به گفته نیک‌پویان، ممکن است 
یک واحد تولیدی به عنوان مثال شیر پاستوریزه 
ج کند و دیــگــری، مصرف  تــاریــخ شــــش‌روزه‌ای در

گر کارخانه‌ای مجهز  دوروزه بــرای آن لحاظ کند. ا
کتری‌زدا( باشد، محصول  کتوفیوژ )‌دستگاه با به با
به لحاظ استاندارد ایــران کمترین بار میکروبی را 
می‌تواند داشته باشد. بنابراین ماندگاری فراورده 
بیشتر است.این کارشناس مسئول فراورده‌های 
کید می‌کند: بر اساس تجارب حرفه‌ای یک  لبنی تأ
قاعده مشخص نمی‌توان برای این کالاها در نظر 
گرفت، از سوی دیگر تاریخ مصرف یک‌ساله برای 
ــدارد.او  ماست و دوغ، هیچ توجیه علمی‌ و فنی ن
با اشاره به اینکه هیچ واحد تولیدی دارای مجوز، 
ج نمی‌کند  یک سال تاریخ مصرف برای ماست در
خ داده اســت مــی‌گــویــد:  این  و احتمالا خطایی ر
واحدهای صنفی تاریخ تولید و انقضاها را طوری بر 
کالا ثبت می‌کنند که زودتر از سبد تولید خارج شود 
و به دست مصرف‌کننده برسد.نیک‌پویان می‌گوید: 
شهروندان در صورت رویارویی با موارد این‌چنینی 
با شماره‌های 190 یا 38049048  تماس بگیرند و 
مستندات ارائه دهند تا به تخلف احتمالی صورت 

گرفته بعد بررسی، رسیدگی شود.

رئیس انجمن داروسازان 
 خراسان رضوی : 
در روش نسخه 

الکترونیکی خطای 
داروخانه‌ها تقریبا به 

صفر رسیده است

 صورت‌حساب 
داروخانه‌ها برای 
شیرخشک با سازمان 
هدفمندی یارانه‌هاست

  اداره کل بیمه سلامت استان 
ــاره گـــزارش صــدای مــردم از  دربـ
بــازار شیرخشک و کاستی‌های 
آن در داروخـــانـــه‌هـــا بــه دلیل 
مطالباتشان از بیمه جوابیه‌ای ارسال کرده است. 
که با امضای دکتر محمد  در متن ایــن جوابیه 
وجدانی مدیرکل بیمه سلامت ارسال شده، آمده 
است: به استحضار می‌رساند در پاسخ به گزارش 
چهارشنبه ۱۶ اسفند‌ روزنامه شهرآرا با تیتر »کمبود 
شیرخشک این‌بار پشت سدبیمه« و مصاحبه با 

جناب آقای سیدعلی جعفری‌نژاد، رئیس انجمن 
داروسازان خراسان‌رضوی درباره پرداخت نشدن 
هزینه‌های شیرخشک به داروخانه‌ها از سوی 
بیمه سلامت خواهشمندیم به منظور افزایش 
گاهی و تنویر افکار عمومی جوابیه منتشر  سطح آ
گاهی عموم هم‌استانی‌ها  شود. در همین راستا به آ
و بیمه‌شدگان زیرپوشش بیمه سلامت می‌رساند 
) که به استناد مــاده۲۰ آیین‌نامه اجرایی بند )ز

تبصره ۱۹ ماده واحده قانون بودجه ۱۴۰۲ کل کشور 
از مرداد امسال مقرر شد که تمام پرداخت‌های 

مربوط به اعتبارات مابه‌التفاوت ارز ترجیحی )دارو 
و شیرخشک( به ذی‌نفعان نهایی )داروخانه‌ها( 
صرفا از طریق سازمان هدفمندسازی یارانه‌ها 
صورت گیرد. بر این اساس مسئولیت این اداره 
کل صرفا رسیدگی به اسناد و نسخ داروخانه‌ها 
و ارســـال صــورت‌حــســاب نسخ داروخــانــه‌هــا)ارز 
ترجیحی( به سازمان هدفمندسازی یارانه‌ها به 
منظور پرداخت است. همچنین مکاتبات لازم با 
مراجع ذی‌صلاح به منظور شفافیت عملکرد این 

اداره کل صورت گرفته است.

جوابیه

پیگیری پیام مردم 

با پیگیری‌های عباس شجاع، کارشناس 
خدمات شهری ناحیه ۱ مشهد تلفن 

همراه پاکبان پرتلاش مشهدی که گوشی 
خود را هنگام رنگ‌کاری جداول گم کرده 
بود به دستش رسید. مسئولیت‌پذیری 

کارمند شهرداری سبب شد که پس از پیدا 
کردن تلفن همراه، درصدد یافتن صاحب 
آن باشد. هنگامی که متوجه شد گوشی 

همراه متعلق به یکی از پاکبان‌های 
زحمت‌کش منطقه است با مراجعه 

به محل کار این پاکبان، گوشی را به او 
تحویل داد.

آخرین مهلت پذیرش اسناد خسارت آخرین مهلت پذیرش اسناد خسارت 

درمان بازنشستگان اعلام شددرمان بازنشستگان اعلام شد

 در این راستا اداره کل خدمات رفاهی صندوق 
کــشــوری در اطــاعــیــه‌ای مهلت پیگیری بازنشستگی 

پذیرش اسناد خسارت متفرقه درمانی سال‌۱۴۰۲ 
را اعلام کرد. به گزارش شهرآرانیوز در این اطلاعیه 
آمده است: با توجه به اتمام قرارداد هزینه جبران خسارت ۱۴۰۲ در 
تاریخ1402/12/29 به اطلاع می‌رساند که بازه زمانی پذیرش اسناد 
ــال‌۱۴۰۲ صرفا تا پایان اردیبهشت ســال‌۱۴۰۳  خسارت متفرقه س
است.در این اطلاعیه از شرکت آتیه‌سازان خواسته شده است تا 
این موضوع را به همه شعب و نمایندگی‌های آن شرکت در سراسر 
کشور اطلاع‌رسانی کند. همچنین به نحوی برنامه‌ریزی صورت 
کثر همکاری صورت گرفته و موضوع  پذیرد که با همه مراجعان حدا
به آن‌ها اطلاع داده شود. شرکت بیمه آتیه‌سازان حافظ با هدف 
تنظیم بازار کیفی، بیمه تکمیلی درمان بازنشستگان را در سطح 

کشور بر عهده دارد.
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نگاهی به پروژه‌های نیمه تمام ورزش شهرمان که در سال 1402 هم به سرانجام نرسید

پـس از ماه‌هـا بلاتکلیفـی و تأخیـر در برگـزاری مجمـع 
انتخاباتـی فدراسـیون والیبـال، سـرانجام تکلیـف 
ریاسـت این فدراسیون مشخص شـد تا پس از ماه‌ها 
سرپرسـتی وحیـد مـرادی، حـالا سـیدمیلاد تقـوی 
کثریـت آرای مجمـع انتخاباتـی به‌عنـوان  بـا کسـب ا

رئیـس جدیـد فدراسـیون والیبـال انتخـاب شـود. 
افشاردوسـت  محمـود  فقـط  انتخابـات  ایـن  در 
دیگـر کاندیـدای موجـود بـود کـه در پایـان تقـوی بـا 
کسـب 61رأی به‌عنـوان رئیـس فدراسـیون والیبـال 
آینـده انتخـاب شـد و محمـود  بـرای چهـار سـال 

آورد. افشاردوسـت شـش رأی به‌دسـت 

	Qسهمیه المپیک، هدف نخست والیبال

کشـورمان،  مهم‌تریـن چالـش پیـش‌روی والیبـال 
کسـب سـهمیه حضـور در المپیـک پاریـس اسـت. 
انتخابـات فدراسـیون  از پیـروزی در  تقـوی پـس 
گفـت: بـرای  والیبـال، بـه ایـن مسـئله پرداخـت و 
کسـب سـهمیه المپیـک کار سـختی داریـم و از طـرف 
دیگر نیز زمـان چندانی پیـش‌روی ما نیسـت. ناامید 
نیسـتیم و از پایـان فروردیـن اردوی تیم‌ملـی را آغـاز 
می‌کنیـم. رسـیدن بـه هـدف یـک طـرف ماجراسـت، 
ولی وظیفه ما ایـن خواهد بود که با همـه توان تلاش 
کنیـم تیم‌ملـی در این مـدت کوتـاه بیشـترین بازی‌ها 
را انجـام دهـد. امیدواریـم کادرفنـی‌ای کـه انتخـاب‌ 
شده اسـت، همراه سـایر مربیان و بازیکنان، عملکرد 
خوبی داشـته باشـند. سـال1402 برای والیبـال خیلی 
کنـار  کـه در  سـخت بـود و از مـردم تشـکر می‌کنـم 

والیبـال ماندنـد.

	Qدرپی توسعه زیرساختی فدراسیون

رئیس جدید فدراسـیون والیبال با اشـاره وعده‌های 

گذشـته‌اش بیـان کـرد: سـاختار اداری و اجرایـی مـا با 
یک فدراسیون حرفه‌ای و موفقیت‌های کسب‌شده 
هم‌خوانـی نـدارد. به‌دنبـال یـک سـاختار جدیـد و 
باانگیزه هسـتیم تا بتوانیـم یک فدراسـیون حرفه‌ای 
داشـته باشـیم، نـه آماتـور و نیمه‌‌حرفـه‌ای. رئیـس 
جدیـد فدراسـیون والیبـال دربـاره سـرمربی تیم‌ملـی 
گفت: روش انتخاب سرمربی درسـت بود و ساعت‌ها 
جلسـه و بررسـی، پشـتوانه این انتخـاب اسـت. اینکه 
گزینه خوبی سـرمربی تیم‌ملی شـده اسـت یا نه را من 
نباید بگویـم، اما معتقـدم روش خوبی بـرای انتخاب 
مربـی دنبـال شـد. دربـاره آینده هـم بایـد کمیتـه فنی 

واقعـی تشـکیل و نظـرات گرفته شـود.

	Qپاسخ به حاشیه‌های انتخاباتی

انتخابـات والیبـال بـا حاشـیه‌هایی هـم همـراه بـود و 
افشاردوسـت آن را مهندسی‌شـده نامیـد.

کنـش بـه صحبت‌هـای افشاردوسـت  تقـوی در وا
مبنـی بـر اینکـه انتخابـات برنامه‌ریزی‌شـده بـود، 
کـرد: ایـن نظـر لطـف افشاردوسـت اسـت.  کیـد  تأ
همان‌طـور کـه معـاون ورزش قهرمانـی وزارت ورزش 
گفـت، مجمـع والیبـال یکـی از مجامـع قانون‌مـدار 
بود. باید از همه اعضای مجمع تشـکر کنم که قانون 
سـرلوحه بـود. اسـبقیان در صحبت‌هایـش خیلـی 
شـفاف دربـاره رونـد برگـزاری مجمـع توضیـح داد و 
همیـن کفایـت می‌کنـد. تقـوی در پاسـخ بـه اینکـه آیـا 
به‌دنبال گرفتـن میزبانی مسـابقات بزرگ نیـز خواهد 
بـود، توضیـح داد: اعتقـاد داریـم کـه میزبانی‌هـای 
بـزرگ و خوب بـه ایجـاد انگیـزه در کشـور به‌ویـژه برای 
کـه بحـث مهمـی اسـت.  کمـک می‌کنـد  هـواداران 
سـعی می‌کنیـم موانـع سـخت پیـش‌رو را برداریـم تـا 

میزبانی‌هایـی بـزرگ در ایـران داشـته باشـیم.

تکوانــدوکار  ســلیمی،  آریــن 
ســنگین‌وزن تیم‌ملــی ایــران، بــا چهره

برتری برابر نماینده لبنان سهمیه 
حضور در بازی‌های المپیک2024 
پاریس را کســب کــرد. در دومیــن روز از مســابقات 
تکواندو گزینشــی المپیــک 2024 پاریس در کشــور 
چیــن، آرین ســلیمی بــا کســب دو پیــروزی پیاپی 
جواز حضور در این بازی‌ها را کسب کرد. او در وزن 
80+کیلوگرم دور نخست واضح‌الاحمد از قطر را در 
دو راند پی‌درپی و با نتایج 13بر0 و 5بر0 از پیش‌رو 

برداشــت. ســلیمی در ادامه به‌مصاف ری راهی از 
لبنان رفت و در دو راند و با نتایج 5بر0 و 11بر3 

ج شــد و ضمــن  پیــروز از میــدان خــار
راهیابــی بــه دیــدار نهایــی ســهمیه 
المپیــک را کســب کــرد. تــــــــیم‌ملی 
تکوانـــــــدو ایـــــــران با دو نماینــده، 
یعنی مبینـــا نعمــــت‌‎زاده در وزن 
آریــن  و  بانــوان  کیلوگــرم  -49
کیلوگــرم  ســلیمی در وزن 80+
مــردان بــه مســابقات گزینشــی 

قاره‌ای اعزام شــده بود کــه هر دو 
کســب ســهمیه  نفــر موفــق بــه 
المپیک2024 پاریس شــدند تا با 
احتســاب دو ســهمیه قبلــی کــه 
مهــران برخــورداری و ناهیــد 
کــرده  کســب  کیانــی 
بودند، تکواندو ایران 
با چهـــــار سهمــــــیه 
خـــــــــود را بـــــرای 
حضــوری موفــق 
در ایــن دوره از 
آمــاده  بازی‌هــا 

کند.

کشورمان به‌دست آمد چهارمین سهمیه المپیک تکواندوکاران 

بلیت پاریس در دست سلیمی

خبر 

مژده رنگیان

بــرای ســومین ســال پیاپــی، بانــوان مشــهدی 
نیــز حضــور پرتعــدادی در مســابقات ورزشــی 
جشــنواره ورزشــی رمضــان دارنــد کــه به‌همــت 
شــهرداری  ســامت  و  تربیت‌بدنــی  معاونــت 
مشــهد درحــال برگــزاری اســت. دراین‌بیــن، 
مســابقات فوتســال بانــوان مشــهد قطعــا الگویــی 
ــا کیفیــت  ــرا ب ــود، زی ــرای همــه شــهرها خواهــد ب ب
خــوب و اســتقبال زیــاد درحــال پیگیــری اســت. 
لیگ‌هــای  در  گذشــته  ســال‌های  از  مشــهد 
کشــوری فوتســال بانــوان حضــور داشــته امــا 
در چهــار ســال اخیــر اولین‌هــای زیــادی بــرای 
دختــران علاقه‌منــد بــه فوتبــال و فوتســال در 

مشــهد رقــم خــورده اســت.
مســابقات و جشــنواره‌هایی کــه بــرای اولین‌بــار 
تــا دختــران مشــهد و اســتان  گرفتنــد  شــکل 
بتواننــد طعــم مســابقات لیــگ یــا حتــی جــام 
رمضــان را بچشــند. حضــور دختــران نوجــوان 
در قالــب یــک تیــم و حضــور در رقابت‌هایــی کــه 
شــکل جــدی و حرفــه‌ای دارد، قطعــا می‌توانــد 
کنــد؛  تأمیــن  را  شــهر  ایــن  فوتســال  آینــده 
چه‌بســا ملی‌پوشــان آینــده نیــز روزی در ایــن 
جشــنواره‌ها پابه‌تــوپ شــده و بــا شکوفاشــدن 
تــا رده‌هــای ملــی رســیده  استعدادهایشــان 

 . شــند با
تربیت‌بدنــی شــهرداری مشــهد بدون‌شــک در 
ایــن ســه ســال یکــی از تأثیرگذارتریــن نهادهــا 
در فوتســال بانــوان ایــن شــهر بــوده اســت. در 
کنــار اســتقبال تاریخــی فوتســال مــردان از جــام 
رمضــان، شــرایط بــرای دختــران علاقه‌منــد بــه 
ایــن رشــته نیــز مهیــا شــد و از ســه ســال پیــش 
جــام رمضــان فوتســال زنــان نیــز در مشــهد 

راه‌انــدازی شــد. 
ایــن موضــوع باعــث شــده اســت شــهر مشــهد 
بیــن کلان‌شــهرهای کشــور و شــهرهای مدعــی 
ایــن  هرســال  به‌طوری‌کــه  باشــد،  پرچــم‌دار 
مســابقات مهیــج، میزبــان حضــور چهره‌هــای 
ملــی و بازیکنــان لیگ‌برتــری اســت کــه ســطح 

مســابقات را بــالا برده‌انــد.
هــر دوره نیــز شــاهد افزایــش تعــداد تیم‌هــای 
ــتیم  ــال گذشــته هس ــبت بــه س شــرکت‌کننده نس
کــه حســابی بــازار رقابــت را بعــد از افطــار داغ 

کــرده اســت. 

	Qاستقبال ۳۲ تیم از جام رمضان

از  دوره  ســومین  ســوت  پیــش  روز  ســه  از 
مســابقات فوتســال بانــوان در قالــب جشــنواره 
ورزشــی رمضــان بــا اســتقبال بی‌نظیــر و پرتعــداد 

بانــوان مشــهدی به‌صــدا درآمــده اســت. 
رقابت‌هــای فوتســال بانــوان امســال بــا حضــور 
۳۲تیــم در رده ســنی آزاد آغــاز شــده اســت‌ کــه 

ســال گذشــته ۲۵تیــم حضــور داشــتند.
تــا   ۲۴ از  بازی‌هــا  از  دوره  ایــن  اول  بخــش 
۲۸اســفندماه درحــال پیگیــری اســت‌. پــس از 
، دوبــاره در روزهــای ۵  گذرانــدن تعطیــات نــوروز
تــا ۹فروردیــن۱۴۰۳ مســابقات دنبــال خواهد شــد 
و بخــش پایانــی رقابت‌هــا نیــز از ۱۵ تــا ۲۰فروردیــن 
برگــزار می‌شــود تــا از چهــره قهرمــان رونمایــی 

شــود.
مجموعــه ورزشــی مــادر و کــودک میزبــان ایــن 
دوره از مســابقات اســت کــه تیم‌ها ابتــدا در قالب 
گروهــی بــا یکدیگــر دیــدار می‌کننــد و در مرحلــه 
بعــد به‌صــورت حذفــی رقابــت خواهنــد کــرد تــا 

تیم‌هــای برتــر نهایــی مشــخص شــوند.

	Qپایان رقابت راکتی دختران

البته اولین رقابت‌هایی که در بخش بانوان آغاز 
شد، مسابقات بدمینتون بود که امروز نفرات 

برتر آن اعلام خواهند شد. 
در این دوره نوزده تیم در رده سنی آزاد و متشکل 
از پنج نفر در دو بخش انفرادی و تیمی با یکدیگر 
رقابت کردند که مرحله اول به‌صورت دوره‌ای و 
مرحله بعد به‌صورت حذفی بود. این رقابت از 
۲۳اسفندماه آغاز شد و تا ۲۶اسفندماه هر شب 
از ساعت ۱۹ تا ۲۳ به‌میزبانی سالن شهید فخار 

واقع در مجموعه سجاد پیگیری شد. 

	Q جدال جذاب دختران زیر سبد

از همان روزهای ابتدایی ماه رمضان سوت 
رقابت‌های بسکتبال بانوان مشهد نیز در جام 

رمضان زده شد.
با  بانوان  بسکتبال  مسابقات  از  دوره  این 
استقبال زیادی همراه شد، به‌طوری‌که ۴۱تیم 
در دو رده سنی کمتر از هجده سال و بیش از 
هجده سال در آن حضور دارند. در این میان 
کمتر از هجده سال و جوانان  ۲۹تیم در رده 
از  بیش  بخش  در  ۱۲تیم  و  شدند  قرعه‌کشی 
هجده سال و بزرگ‌سال باید با یکدیگر رقابت 
کنند. در بسکتبال نیز مرحله اول مسابقات 
به‌صورت  بعد  مرحله  و  دوره‌ای  به‌صورت 
از  مسابقات  این  شد.  خواهد  برگزار  حذفی 
۲۳اسفندماه آغاز شده است و تا ۲۸اسفندماه 
سالن  به‌میزبانی   ۲۴ تا   ۱۹ ساعت از  شب  هر 
امید و زندگی درحال پیگیری است.  رشته‌های 
تیمی هندبال و والیبال نیز درحال برنامه‌ریزی و 
قرعه‌کشی هستند تا در روزهای آینده ماه رمضان 

ورزشکاران در این رشته‌ها به میدان بروند.

برد گلبالیست ها برابر سوئد

جام ملت هــا  گلبــال  رقابت هــای  ادامــه  در 
که در آلمان درحال برگزاری است، تیم ملی گلبال 
ایران در ســومین دیدارش به مصاف تیم ســوئد 
رفت و موفق به شکست این تیم شــد. تیم ایران 
در دو بازی قبلی اش مغلوب برزیل و ژاپن شــده 
بــود و در ادامــه رقابت هــا به مصاف تیــم آلمان و 

سپس لهستان خواهد رفت.

ملی پوش 63کیلوگرم کشتی فرنگی 
مشخص شد

وزن  ملی پــوش  به عنــوان  محمــدی  ایمــان 
63کیلوگرم کشــتی فرنگی ایــران در آســیا معرفی 
شــد. مســابقه انتخابــی درون اردویــی بــرای 
63کیلوگــرم  وزن  ملی پــوش  مشخص شــدن 
کشــتی فرنگــی رقابت هــای قهرمانــی آســیا برگزار 
شــد و ایمان محمــدی به عنــوان نماینــده ایران 

در مسابقات قهرمانی آسیا انتخاب شد.

تغییر در رأس فدراسیون دوومیدانی

درحالی کــه نام نویســی از نامزدهــای ریاســت 
می پذیــرد،  صــورت  دوومیدانــی  فدراســیون 
فدراســیون،  ایــن  سرپرســت  مبینــی  مهــدی 
به دلیل ثبت نام در انتخابات از سمتش استعفا 
کــرد. بلافاصلــه بعــد از اســتعفای مبینــی، وزیــر 
ورزش وجوانــان حســین مطیعــی را به عنــوان 

سرپرست فدراسیون دوومیدانی منصوب کرد.

تقوی تقریبا بدون رقیب، رئیس فدراسیون شد

تعیین‌تکلیف والیبال

3 بانوی خراسانی در راه انتخابی پاراالمپیک پاریس
سـه بانـوی خراسـانی بـرای حضـور در مسـابقات انتخابـی پاراالمپیـک 

پاریـس آمـاده می‌شـوند.

کمتر از بیسـت روز دیگـر رقابت‌هـای انتخابـی پاراالمپیـک پاریـس 

به‌میزبانـی کشـور چیـن در بخش بانـوان برگزار می‌شـود کـه در ایـن دوره 

تیم‌های ملـی ایران، اسـلوونی، آلمان، اوکرایـن، ژاپن، مغولسـتان، تایلند 

و چین حضور دارند و از پانزدهم تا بیسـت‌ودوم فروردیـن1403 با یکدیگر 

رقابـت می‌کننـد.

تیم‌ملـی بانوان ایـران نیـز به‌دنبال کسـب سـهمیه اسـت، اما کار سـختی 

پیـش‌رو دارد‌. به همیـن دلیـل، اردوی تیم‌ملـی والیبال‌نشسـته بانوان در 

کمـپ تیم‌های ملـی فدراسـیون درحـال برگزاری اسـت.

ملی‌پـوش  سـه  لطفـی  زهـرا  و  جهانـی  فاطمـه  زارعـی،  معصومـه 

خراسـان‌رضوی هسـتند کـه در تمرینـات حضـور دارنـد‌. ایـن سـه چهـره 

امسـال ابتـدا نایب‌قهرمانـی آسـیا و اقیانوسـیه را کسـب کردنـد و سـپس 

با اعـزام بـه بازی‌هـای پاراآسـیایی هانگـژو یک مـدال نقـره دیگر را کسـب 

کردند.  در روزهای پایانی اسـفندماه مسئولان فدراسـیون و حامیان مالی 

تیم‌ملـی، بـا حضـور در اردوی تیم‌ملـی از تمرینـات ملی‌پوشـان بازدیـد 

کردند و در ادامه از پیراهـن تیم‌ملی رونمایی و با حضور مسـئولان پیراهن 

بـه بازیکنـان اهـدا شـد.

 پرسپولیس و استقلال درپی برد
برابر پیکان و هوادار هستند

 سرخابی‌ها تشنه
3 امتیاز در پایان سال

آخریــن هفتــه از مســابقات 

سوژه
روز

لیگ‌برتر در سال1402 امروز 

با هشت دیدار به پایان خواهد 

رســید تا با تمام شــدن هفته 

بیست‌ویکم، تیم‌ها تا پایان فصل فقط 9مسابقه 

دیگر در پیش داشته باشند. در یکی از مهم‌ترین 

مسابقه‌های امروز، پرسپولیس از ساعت18:45 

باید در ورزشــگاه آزادی از پیکان میزبانی کند. 

شاگردان رضا عنایتی، سرمربی مشهدی پیکان 

که در دو بازی گذشته‌شان دو تیم آماده سپاهان 

و ملوان را شکست دادند، حالا با انگیزه زیاد به 

جدال برابر سرخ‌پوشان پایتخت پا می‌گذارند. 

در طرف دیگر، پرســپولیس پس از تســاوی در 

شهرآورد پایتخت، برای بازگشت به نوار پیروزی 

با تمام توان درپی برد در این بازی خانگی است. 

در دیگر بازی مهم امروز هم استقلال صدرنشین 

از ساعت20 باید در ورزشگاه دستگردی تهران 

به‌مصاف هوادار برود...

بانوان مشهدی با استقبال کم‌نظیر از جشنواره ورزشی رمضان، راهی میادین مختلف شده‌اند

پرچم‌داری مشهد در فوتسال بانوان جام رمضان

1445 رمضــان   06  |  1402 اســفند   27
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مصاف لیورپول و یونایتد در مرحله یک‌چهارم نهایی جام حذفی جزیره

کلوپ در راه فتح اولدترافورد

علیرضا وفایی‌نیا

جذاب‌ترین مسابقه مرحله یک‌چهارم 
سوژه
روز

نهایی جام‌حذفــی انگلیس امشــب از 
ساعت19 در ورزشگاه اولدترافورد برگزار 
می‌شــود؛ جایی کــه منچســتریونایتد 
برای زنده‌نگه‌داشــتن امیدهایش به کسب جام در این 
گردان آماده‌اش  فصل چالش دشواری را برابر کلوپ و شا
در پیش دارد. منچســتری‌ها در این فصل اوضاع خوبی 
نداشــتند و روی کاغذ شــانس چندانی برابر لیورپولی‌ها 
نبایــد برایشــان قائل شــد؛ امــا تن‌هــاخ امیدوار اســت با 
کمک جو اولدترافورد و حمایت پرشور هواداران بتواند از 
گردانش را به مرحله نیمه‌نهایی  پس کلوپ بربیاید و شــا

جام‌حذفی انگلیس برساند.

	Qآخرین فرصت تن‌هاخ برای رسیدن به جام

بــا وجــود همــه امیدهایــی کــه هــواداران منچســتر بــه 
درخشش تیمشان در این فصل داشتند، آن‌ها تا اینجای 
کار در مرحلــه گروهی لیــگ قهرمانــان اروپا در گروهشــان 
چهارم و حذف شــدند، در جام اتحادیه هم دستشــان از 
کســب جام کوتاه ماند و در لیگ هم حتی شــانس زیادی 
برای رسیدن به جمع چهار تیم برتر و رسیدن به سهمیه 
لیــگ قهرمانــان فصــل آینــده ندارنــد. در چنیــن وضعی، 
تن‌هاخ به‌خوبی می‌داند که دوران حضورش روی نیمکت 
شیاطین سرخ به‌ســرعت رو به پایان اســت و جام‌حذفی 
آخریــن جامــی در ایــن فصــل به‌شــمار مــی‌رود کــه او و 
گردانش هنوز فرصت کســب آن را دارند. مرد هلندی  شــا
حریف سرســختی را برای رســیدن به مرحلــه نیمه‌نهایی 
در پیــش دارد، امــا دو نکتــه مثبــت او را بــه کســب نتیجه 
امیدوار می‌کند؛ مورد اول بازگشــت چند ســتاره یونایتد، 
کا  یعنی راســموس هویلند، هــری مگوایر و آرون ون‌بیســا
از مصدومیــت و احتمــال حضــور آن‌هــا در ایــن مســابقه 
است و مورد دیگر میزبانی شیاطین سرخ در این مسابقه 
حساس اســت، جایی که جو هواداران آن می‌تواند به یار 
دوازدهــم یونایتدها برابــر لیورپول تبدیل شــود. تن‌هاخ 
درباره این موضوع گفت: آن‌ها بسیار مشتاق هستند که 
ما ایــن بازی را ببریــم. هــواداران لیورپول در این مســابقه 
کمی بیشتر از 10درصد معمول در بازی‌های گذشته برای 
مهمان است، بنابراین ما نیاز داریم که هوادارانمان واقعا 

کی را برای حریف ایجاد کنند.  سروصدا کنند و جو وحشتنا
گر می‌خواهیم برنده شــویم، باید بهترین عملکردمان را  ا
داشته باشیم تا آن‌ها را شکست دهیم. می‌دانیم که نقاط 
قوت و ضعف آن‌ها کجاســت و بایــد بتوانیــم از این موارد 

بهترین استفاده را بکنیم.

	Qلیورپول و رؤیایی چهارگانه

بهتریــن  از  یکــی  لیورپــول  منچســتری‌ها،  برخــاف 
گردان کلوپ با وجود  فصل‌هایش را سپری می‌کند و شــا
مصدومــان فراوانی کــه در تیمشــان دارنــد، مقتدرانه به 
پیش می‌روند. آن‌ها چند هفته قبل با ترکیبی از بازیکنان 
جــوان و ذخیره خــود توانســتند در فینال جــام اتحادیه 
چلســی را شکســت دهند و نخستین جامشــان را کسب 
کنند. عــاوه بر ایــن، در لیگ‌برتــر و همچنین لیــگ اروپا 
یکی از مدعیان اصلی قهرمانی به شمار می‌روند و فرصت 
قهرمانــی در جام‌حذفــی را هــم پیــش‌روی خــود دارند. 
کلــوپ آخریــن فصــل حضــورش در لیورپــول را پشت‌ســر 
می‌گــذارد و کســب چهارگانــه بهتریــن حالت بــرای پایان 
دوران پرافتخــار ایــن مربی آلمانــی خواهد بــود. بهترین 
خبــر بــرای کلــوپ قبــل از بــازی امشــب در اولدترافــورد، 
رسیدن محمد صلاح، ســتاره مصری تیمش، به آمادگی 
کامل اســت. او که از جام‌ملت‌های آفریقــا با مصدومیت 
برگشته بود، حالا به‌طور کامل آســیب‌دیدگی را پشت‌سر 
گذاشــته اســت و می‌تواند نقــش مهمی در مســیر صعود 
لیورپولی‌ها داشــته باشــد. کلــوپ درباره دیــدار در خانه 
خ گفت: یونایتد یــک هفته کامــل فرصت  شــیاطین ســر
داشــت تا آماده شــود. اریک تن‌هاخ می‌دانــد که چگونه 
بازی کند، بنابراین او برخی چالش‌ها را ترتیب می‌دهد، 
امــا به‌هرحــال مــا بایــد آن را تحمــل کنیــم. تــا جایــی که 
ممکن اســت، از این بازی‌ها لذت می‌برم. این یک بازی 
خانگی برای آن‌هاست و سعی می‌کنیم به بهترین شکل 
به زمیــن برویــم، اما ممکن اســت بنابه شــرایط مســابقه 
برخی کارهــا را متفاوت انجام دهیم. در مســابقه حذفی 
جای هیچ لغزشــی وجود ندارد و باید در ورزشگاه حریف 
بتوانیم بدون هیچ اشــتباهی بازی‌مان را انجام دهیم و 
دست پر از میدان خارج شویم. با وجود فصل نه‌چندان 
کی هستند و  خوب منچستر تا اینجا، آن‌ها حریف خطرنا
بدون شک در ورزشگاه خانگی‌شان کار را برای ما دشوار 

خواهند کرد و باید با تمرکز زیاد به میدان پا بگذاریم.

پرسپولیس و استقلال درپی برد برابر پیکان و هوادار هستند

سرخابی‌ها تشنه 3 امتیاز در پایان سال

علی رضوی

آخریــن هفته از مســابقات لیگ‌برتر در 
سوژه
روز

سال1402 امروز با هشت دیدار به پایان 
خواهــد رســید تــا با تمــام شــدن هفته 
بیست‌ویکم، تیم‌ها تا پایان فصل فقط 
9مســابقه دیگــر در پیــش داشــته باشــند. در یکــی از 
مهم‌ترین مسابقه‌های امروز، پرسپولیس از ساعت18:45 
گردان  باید در ورزشــگاه آزادی از پیکان میزبانی کند. شا
رضــا عنایتی، ســرمربی مشــهدی پیــکان کــه در دو بازی 
گذشته‌شــان دو تیــم آماده ســپاهان و ملوان را شکســت 
دادنــد، حــالا با انگیــزه زیاد بــه جــدال برابر سرخ‌پوشــان 
، پرســپولیس پس از  پایتخت پا می‌گذارند. در طرف دیگر
تساوی در شهرآورد پایتخت، برای بازگشت به نوار پیروزی 
با تمام توان درپی برد در این بازی خانگی است. در دیگر 
بازی مهم امروز هم استقلال صدرنشین از ساعت20 باید 
در ورزشــگاه دســتگردی تهــران به‌مصــاف هــوادار برود. 
گردان جواد نکونام که با ســه امتیاز برتری نســبت به  شــا
پرسپولیس در صدر جدول قرار دارند، برای حفظ فاصله 

خود با رقبا به‌دنبال هر سه امتیاز این مسابقه هستند.

	Qعنایتی، حریف سرسخت اوسمار

اوســمار ویــرا، ســرمربی برزیلــی پرســپولیس، به‌خوبــی 
گــر می‌خواهــد جایگاهــش را روی نیمکت  می‌دانــد کــه ا
این تیــم محکم کنــد، در 10بــازی باقی‌مانــده فصل دیگر 
فرصتــی برای لغــزش نــدارد و بایــد عملکرد بــدون نقصی 
داشــته باشــد. اوســمار در ایــن زمینــه و قبــل از بــازی بــا 
پیکان گفــت: وارد 10بازی آخر لیگ شــده‌ایم. فصل قبل 
، مــا صعود خوبــی در لیگ‌برتر داشــتیم و  در 10بــازی آخر
همه سعیمان را می‌کنیم تا امسال نیز صعود خیلی خوبی 
در این بازی‌ها داشــته باشــیم. پیکان دو پیروزی خوب 
مقابل دو تیمی که خوب بازی می‌کردند، به‌دست آورده و 
در نقل‌وانتقالات هم چند مهره را به‌خدمت گرفته است. 
پیــکان در داخــل محوطه جریمــه خوب عمــل می‌کند و 
بازیکنانش ضربات ســر خوبی می‌زنند. کارهای هجومی 
پیکانی‌هــا به یــک بازیکن ختم می‌شــود. بــرای ما خیلی 
مهم اســت که بعــد از شــهرآورد پایتخت یک بــازی خوب 
انجام دهیم و بتوانیم ســه‌امتیاز لازم برای ادامه فصل را 
کســب کنیم. این بازی، پنجمین و آخرین دیدار فشــرده 

ماست و امیدوارم به نتیجه مطلوب برسیم.
در طرف مقابــل، مربی مشــهدی پیکان کــه در دو هفته 
گردانش کسب کرده است،  گذشته نتایجی رؤیایی با شــا
دربــاره شــرایط تیمــش و امیــد آن‌ها بــه گرفتــن امتیــاز از 
پرسپولیس گفت: در نیم‌فصل اول هم بازی‌های خوبی 
انجــام دادیــم، امــا مقــداری کم‌تجربگی بــه ما ضربــه زد. 
در نیم‌فصــل دوم ســعی کردیــم بازیکنــان باتجربه‌تــر بــه 
تیم اضافه کنیم تــا در اوضاع ســخت به ما کمــک کنند و 
خوشــبختانه این اتفاق افتاد. جدا از بحــث فوتبال زیبا، 
دنبال نتیجه هســتیم و باتوجه‌به شــرایط جدول ســعی 
می‌کنیم همه امتیــازات را بگیریــم تا در پایــان فصل رتبه 

خوبی داشته باشیم.

	Qشجاعی در رؤیای شکستن طلسم استقلال

در دیگر بــازی مهم ایــن هفته، اســتقلال از ســاعت20 در 
ورزشگاه دستگردی مهمان هوادار خواهد بود؛ دیداری 
که بــا وجــود اعتــراض اســتقلالی‌ها، به‌نظر بــدون حضور 
گران برگزار خواهد شــد. اســتقلال پس از تســاوی  تماشــا
دشواری که در هفته گذشــته برابر سرخ‌پوشان پایتخت 
به‌دســت آورد، بــا هــر نتیجــه‌ای در ایــن مســابقه بازهــم 
صدرنشین خواهد ماند، اما نکونام به‌خوبی می‌داند که 
در صورت ازدســت‌دادن امتیازهــا در این مســابقات، در 
هفته‌های پیش‌رو ممکن اســت به‌ســادگی صدر جدول 
را ازدســت‌رفته ببیند. البته آمار در این مســابقه به‌ســود 
آبی‌هاست و آن‌ها باید برابر تیمی قرار بگیرند که همیشه 
آن را شکســت داده‌انــد، اما مســعود شــجاعی، ســرمربی 
هواداری‌ها، درپی شکســتن طلســم باخت‌های تیمش 
برابــر آبی‌هــای پایتخت اســت. هــوادار هرچقــدر در این 
ســال‌ها پرســپولیس را با گرفتن دو تســاوی و کســب یک 
پیروزی به دردســر انداخته، در گرفتن امتیاز از استقلال 
کنــون پنج‌بــار برابــر  کام مانــده اســت. هواداری‌هــا تا نــا
استقلال با سه سرمربی مختلف قرار گرفته‌اند که در همه 
آن‌ها بازی را با شکســت پشت‌سر گذاشــته‌اند. هوادار در 
بازی قبلی بســیار به پیروزی برابر آبی‌ها نزدیک بود و دو 
گل آن‌ها را در آزادی پیش انداخت، اما کامبک فوق‌العاده 
گردان نکونــام برابــر بنفش‌ها، یــک شکســت دیگر را  شــا
برای این تیم تهرانی رقم زد. حالا آن‌ها با هدایت مسعود 
شــجاعی تلاش می‌کننــد این طلســم را بشــکنند و اولین 

امتیاز تاریخ هوادار را از استقلال بگیرند.

کره‌ای باواریایی‌ها از چشم توخل افتاد ستاره 

وضعیت عجیب کیم مین جائه در مونیخ
کیم میــن جائــه، ســتاره بایرن‌مونیــخ، از اینکــه از ترکیب اصلــی کنار 

گذاشته شده است، چندان راضی نیست. این مدافع کره‌ای پس 
از کســب عنوان قهرمانی ســری‌آ ایتالیــا همراه با ناپولــی در پنجره 
نقل‌وانتقــالات تابســتانی گذشــته از ایــن باشــگاه جــدا شــد و به 

بایرن‌مونیخ پیوست تا بازی در بوندس‌لیگا را هم به تجربیاتش 
اضافــه کنــد. ایــن بازیکــن خیلــی زود توانســت اعتمــاد 

تومــاس توخل را جلب کنــد و در ترکیب اصلــی این تیم 
قرار بگیرد و عملکرد درخشانی هم ارائه کرد، اما اوضاع 
به همین شکل پیش نرفت و او در چند بازی گذشته 

با تصمیم این مربی آلمانی نیمکت‌نشــین شد. این 
ســتاره کره‌ای درباره شــرایطش در بایرن اظهار کرد: 

من هرگز پیش از این چنین چیزی را تجربه نکرده‌‌ام، 
امــا فکــر می‌کنــم درحــال یادگرفتــن از ایــن موقعیت 

هستم. اینکه بازی نمی‌کنم، به این معنا نیست که 
به‌صورت کامل کنار گذاشته شده‌ام. من همیشه 
کنون به مسائل  به توانایی‌هایم اعتماد دارم. البته ا

مختلفی فکر می‌کنم، چــون در بازی‌‎های زیادی بازی 
کــردم، اما بایــد این را هــم در نظر گرفــت که بازیکنــان خوب 

خ  بســیاری در بایرن حضور دارند و این اتفاق ممکن است ر
دهد که من به میدان نروم.

تی لیگ بیست‌ودوم به نیمکت میخ شد بمب نقل‌وانتقالا

صادقی در موقعیت سخت
ســعید صادقــی کــه در تابســتان لیــگ بیســت‌ودوم خواهــان زیــادی 
داشــت، حالا با چالش بزرگی روبه‌رو شــده و به بازیکنی نیمکت‌نشین در 
پرســپولیس تبدیل شــده اســت. صادقی در لیــگ بیســت‌ویکم عملکرد 

فوق‌العاده‌ای با پیراهن گل‌گهر داشــت. گل‌ســازی‌های او به عادت 
هفتگی ایــن بازیکــن تبدیل شــده بود و عــاوه بــر آن بارها 

دروازه حریفــان را بــاز کــرد تــا یکــی از تأثیرگذارتریــن 
بازیکنــان لیــگ شــود‌. صادقــی در تابســتان آن 

سال و وقتی بازیکن آزاد شد، خواهان زیادی 
داشــت و از تیم‌هــای مطرحــی پیشــنهاد 

دریافــت کــرد کــه در نهایــت پرســپولیس را 
به‌عنوان مقصد انتخاب کــرد. او حالا در دومین 

فصل حضور در پرسپولیس و درحالی‌که در نیم‌فصل 
اول رقیــب خاصــی نداشــت و بیشــتر در ترکیب بــود، در 

فضای رقابتی شــدید قرار گرفته اســت. او در هفته‌های اخیر 
نیمکت‌نشین شده اســت و جایش را به ارونوف تازه‌وارد داد و 
علاوه بر آن درخشــش اخیر ترابی نیز ســبب شــد او بــه اولویت 
ســوم اوســمار برای انتخاب وینگــر تبدیل شــود. صادقی حالا 
در موقعیتــی ســخت و متفاوت بایــد برای بازگشــت بــه ترکیب 

بجنگد. باتوجه‌به عملکرد خوب ارونــوف و ترابی، حالا صادقی 
کار دشواری برای حضور دوباره در ترکیب پیش‌رو دارد.

آرسنال به حضور در تیم‌ملی امیدوار شد کام  ستاره نا

رمزدیل در پیراهن سه‌شیرها
گرت ســاوتگیت، ســرمربی تیم‌ملی انگلیــس، می‌گوید آرون 
رمزدیل همچنان فرصت حضور در دروازه این تیم را خواهد 
داشت. رمزدیل فصل گذشته ستاره آرسنال در دروازه این 
تیم بود و عملکرد بســیار خوبی را به نمایش گذاشت، اما در 
این فصل اوضــاع برای او چنــدان خوب پیش نرفــت و داوید 
رایا جایش را در دروازه آرســنال گرفت. این بازیکن به‌شدت 
نگــران جایگاهی بــود که به‌واســطه درخشــش در ترکیب 
آرســنال در دروازه تیم‌ملی انگلیس به‌دســت آورده بود و 
از این موضوع هراس داشــت که به‌دلیل نیمکت‌نشینی 
فرصت حضور در رقابت‌های جام‌ملت‌های اروپای 2024 
را از دست بدهد؛ اما به‌نظر نمی‌رســد که نظر ساوتگیت 
بــا میــکل آرتتــا یکــی باشــد و او دراین‌بــاره به خبرنــگاران 
گفته است: ما سه دروازه‌بانی را که فکر می‌کنیم بهترین 
هستند، انتخاب می‌کنیم. اینکه رمزدیل بازی نمی‌کند، 
چندان موضوع ایده‌آلــی برای ما نیســت، اما او هفته 
کنش نشــان‌دادن  گذشــته نشــان داد که توانایــی وا
و جبــران اشــتباهش را دارد. او نشــان داده اســت 
توانایــی روانی کافــی دارد کــه بتواند بــرای تیم‌ملی 
انگلیــس به‌ویژه در آن پســت کــه برای همه بســیار 

مهم و خاص و حیاتی است، بازی کند.

سرمربی فاینورد خواستار دعوت بازیکنش به تیم‌ملی شد

جهانبخش درانتظار تأیید قلعه‌نویی
علیرضا جهانبخش، ســتاره باتجربه ایران، بــا وجود مصدومیت 
مشکلی برای همراهی تیم‌ملی مقابل ترکمنستان در مقدماتی 
جام‌جهانی ندارد. جهانبخش که با مصدومیت دســت‌وپنجه 
نرم می‌کنــد، هنوز بــه بهبــودی نرســیده اســت و در بازی‌های 
گذشــته فاینــورد در لیــگ هلنــد هــم غایــب بــود. بااین‌حــال، 
ســرمربی فاینــورد اعــام کــرده اســت کــه بازیکــن ایرانی‌اش 
بــه‌زودی شــرایط ایــده‌آل را به‌دســت خواهــد آورد. آرنه 
اسلات، سرمربی تیم فوتبال فاینورد، با اشاره به غیبت 
جهانبخش گفت: جهانبخش برای بــازی با هیرنفین 
آمادگــی لازم را نــدارد. اســات البتــه اعــام کــرده کــه 
انتظــارش دعــوت از جهانبخــش بــه تیم‌ملــی ایــران 
که بــا وضــع موجــود او می‌تواند بــرای تیم  اســت، چرا
ایــران در مقدماتی جام‌جهانــی بازی کند. بر اســاس 
اعــام ســرمربی فاینــورد، جهانبخــش تــا دیدار ایــران و 
ترکمنستان در دور اول انتخابی جام‌جهانی به وضع آرمانی 
خواهد رسید و می‌تواند در ورزشگاه آزادی همراه تیم‌ملی باشد 
و در ادامه دیدار برگشت با ترکمنستان را نیز انجام بدهد. ایران روز 
2فروردین در آزادی با ترکمنستان دیدار می‌کند و در ادامه، 7فروردین 
در کشور حریف بازی برگشت را انجام می‌دهد. ایران با چهار امتیاز از دو 

بازی وضعیت خوبی در انتخابی جام‌جهانی در آسیا دارد.

وعده هزار میلیاردی وزیر برای آزادی

وضعیت نامطلوب ورزشــگاه آزادی در سال های گذشته 
این ورزشگاه پیر را به شرایط بدی رسانده است. با وجود 
اینکه فرایند بازسازی آزادی در ماه های گذشته جدی تر 
از قبل دنبال می شود، هنوز آن طور که باید سرعت خوبی 
پیدا نکرده اســت. در ایــن زمینــه کیومرث هاشــمی، وزیر 
ورزش وجوانــان، وعده بودجه بیشــتر بــرای این پــروژه را 
داد و گفــت: دولت مصمم اســت که بیش از هــزار میلیارد 
تومان بــرای تکمیــل بازســازی ورزشــگاه پیش بینی کند 
که ایــن اقدامات می توانــد به بازســازی مجموعه کمک و 

این دغدغه را برطرف کند.

جریمه 300میلیونی مربیان سپاهان

کمیتــه انضباطــی فدراســیون فوتبــال رأی خــود را درباره 
اتفاقــات دیدار ســپاهان و اســتقلال صــادر کرده اســت و 
در این زمینه به دلیل ورود غیرقانونی ســه مربی سپاهان 
به رختکن با وجود محرومیت قبلی که در این زمینه برای 
آن ها صادر شده بود، آن ها را با جریمه 300میلیون تومانی 

محکوم کرده است.

بطری 1.5میلیاردی هواداران استقلال

کمیتــه انضباطــی بــا رأی ســنگینی باشــگاه اســتقلال را 
گران  نقره داغ کرد. باشگاه استقلال به دلیل فحاشی تماشا
و پرتاب بطری به ســمت تیم حریــف در بازی با ســپاهان 
به پرداخــت یک میلیاردو500میلیــون تومــان جریمــه 
نقدی محکوم شــد. البتــه ایــن رأی درحالی صادر شــده 
اســت که به نظر می رســد کمیته انضباطــی در نگارش آن 
که صادرشدن چنین مبلغ  دچار اشتباه شده اســت، چرا
هنگفتی بابت پرتاب بطری از سوی هواداران غیرمنطقی 

به نظر می رسد.

کتور رایگان شد بلیت شمس آذر و ترا

باشــگاه شــمس آذر قزویــن در آخریــن دیــدار ســال خود 
کتــور خواهد بود  در اســتادیوم ســردار آزادگان میزبان ترا
و بعد از برد در خانه حریف، به تکرار نتیجه چشــم دوخته 
اســت. شــمس آذر که بــرای رســیدن به ایــن هــدف روی 
حمایت هوادارانش حساب باز کرده است، تصمیم گرفت 
بلیت دیدار با حریف تبریــزی را رایگان اعلام کند تا به این 
طریق، هواداران بیشتری به ورزشــگاه بیایند و با حمایت 
کتور یاری کنند. از شمس آذر، آن ها را در مسیر برد برابر ترا

خ پوشان پایتخت کانته، گزینه هجومی سر

با وجود پایان بازار نقل وانتقالات، پرسپولیس هنوز درپی 
جذب یــک مهاجم آزاد اســت و گفتــه می شــود که ابوبکر 
کانته، بازیکــن بیست ونه ســاله ای که اصلیتی فرانســوی 
دارد، گزینه سرخ پوشان پایتخت در این زمینه است. این 
مهاجم 184سانتی متری و چپ پا که توانایی بازی در همه 
نقاط خط حمله را دارد، 500هزار یورو ارزش گذاری شــده 
کنــون بــدون تیــم اســت و ســرخ های تهرانی  اســت، امــا ا

می توانند او را با رقمی کمتر از این هم به خدمت بگیرند.

گواردیولا در فکر مهار بلینگام

کید کرد که در دو بــازی پیش رو برابر رئال  پپ گواردیولا تأ
در لیــگ قهرمانــان بایــد راهــی بــرای مهــار جــود بلینگام 
پیدا کند. ســرمربی منچسترســیتی که تیمــش در مرحله 
یک چهــارم نهایــی لیــگ قهرمانــان اروپــا بــا رئــال بــازی 
خواهد کرد، دراین زمینه گفت: تأثیری که بلینگام در رئال 
گذاشته، بسیار زیاد بوده است. شکل بازی رئال با بلینگام 
تغییر کرده و ایــن واضح اســت. باید به دنبــال راهی برای 

کنترل کردن او باشم.

پیشنهاد جذاب عربستانی ها برای رافینیا

پیشنهاد قابل توجه باشگاه های عربستانی برای جذب 
رافینیا، ســتاره بارســلونا، به دســت مدیــران این باشــگاه 
رسیده اســت. این ســتاره برزیلی پس از پیوستن به بارسا 
نتوانســت انتظاراتــی را کــه از او می رفــت، بــرآورده کنــد. 
حــالا روزنامه اســپورت خبــر داده اســت که باشــگاه های 
عربســتانی حاضر به پرداخت مبلغ 80میلیون یورو برای 
خرید او هستند و این پیشنهاد به دست مدیران باشگاه 

بارسا رسیده است.

خداحافظی کاپیتان قطر از تیم ملی

حسن الهیدوس، کاپیتان تیم ملی قطر، از بازی های ملی 
خداحافظی کرد. شــبکه تلویزیونی بین اســپورت گزارش 
داد که الهیــدوس، کاپیتــان تیم ملــی قطر، پــس از دوران 
پرمشــغله ای که با دو قهرمانی در جام ملت های آسیا به 
اوج رسید، تصمیم گرفت از فوتبال ملی خداحافظی کند. 
این بازیکن در انجام 167بازی بــرای تیم ملی قطر موفق 
شــد 35مرتبــه گل زنــی کنــد و در دو دوره پیاپــی نیز جام 

قهرمانی آسیا را بالای سر ببرد.

پایان کار هوملس در مانشافت

گلزمان پس از دعوت نکردن متس  صحبت های یولیان نا
هوملس به تیم ملی آلمان نشان می دهد که این بازیکن 
باتجربه شانســی بــرای بــازی در یــورو2024 نــدارد. جالب 
گلزمان بود که دقیقا پنج ماه  اینجاســت که این یولیان نا
پیــش دوری هوملس از تیم ملــی آلمان را تمام کــرد و او را 
گلزمان اســت  به تیم ملی برگرداند، امــا حالا دوباره این نا
که تصمیم مهمــی درباره دوران حرفــه ای قهرمان جهان 
می گیــرد؛ البته این بــار علیــه هوملس. ســرمربی تیم ملی 
آلمان درباره دعوت نکردن از این مدافع دورتموند گفت: 

من هوملس را به عنوان انتخاب ایده آل نمی بینم.

ستاره الهلال، جانشین پوگبا در یوونتوس

پس از محرومیت چهارســاله پل پوگبا به دلیل دوپینگ، 
حالا یوونتوســی ها بــرای پرکــردن جــای خالــی او باید به 
فکر خریــد در خــط هافبــک باشــند و به نظر می رســد که 
آن هــا جایگزیــن پوگبــا را انتخــاب کرده انــد و به دنبــال 
یکی از بازیکنان ســابق لیــگ ایتالیا خواهند رفت. ســرگی 
میلینکوویــچ ســاویچ، هافبک صربســتانی کــه در الهلال 

توپ می زند، گزینه یوونتوس برای جانشینی پوگباست.

‌کوتاه
از ایران  

‌کوتاه
از جهان

۱شنبه
۲۷ اســفند ۱۴۰۲ 
۶ رمضــان  ۱۴۴۵
شـــــماره ۴۱۸۲

ستاره بارسا با عبور از مصدومیت به بازی با اتلتیکو رسید

تورس آماده جدال در مادرید

فــران تــورس، ســتاره بارســلونا، می‌توانــد تیمــش را در بــازی 
برابــر اتلتیکومادریــد همراهی کنــد. دو تیــم در آخرین بازی 
لیگا درحالی از ساعت23:30 در ورزشگاه  هفته بیســت‌ونهم لا
متروپولیتانوی مادریــد به‌مصاف هم می‌رونــد که هردو به 

سه‌امتیاز این مسابقه دشوار نیاز فراوانی دارند.
گردان ژاوی در هفته‌هــای گذشــته رونــد بهتــری  شــا
پیــدا کرده‌اند و حــالا بــا خیرونــای رده‌دومــی فقط یک 
لیــگا،  امتیــاز فاصلــه دارنــد. صدرنشــین ایــن فصــل لا
یعنــی رئال‌مادریــد، بــا هشــت‌امتیاز اختــاف تقریبــا 
دســت‌نیافتنی به‌نظــر می‌رســد، امــا بارســا امیــدوار 
اســت با کســب همه امتیازها، شــاهد لغــزش رئال در 
هفته‌هــای پایانی باشــد. اتلتیکــو امــا در هفته‌های 
گذشــته رونــد خوبــی نداشــته اســت و درحالــی در 
رتبــه چهــارم قــرار دارد کــه بیلبائــو را در یک‌قدمی 
گــر  گردان دیگــو ســیمئونه ا خــود می‌بینــد. شــا
نتواننــد ســه‌امتیاز ایــن مســابقه دشــوار خانگی 
را هم کســب کنند، احتمــالا رتبه چهارمشــان را 
از دســت می‌دهند و از منطقه کســب ســهمیه 

حضــور در لیــگ قهرمانــان فصــل آینــده خــارج می‌شــوند. هــر دو تیم با 
چنگ‌ودندان درپی کســب پیروزی هســتند و در این وضعیت، برگشت 
تورس از مصدومیت خبر بسیار خوبی برای ژاوی است. تورس یکی‌دیگر 
از بازیکنانــی اســت کــه در جریــان بحــران مصدومیتــی که در ایــن فصل 
گریبان بارســلونا را گرفته بود، با این معضل روبه‌رو شــد و در جریان بازی 
برابر اوساســونا چاره‌ای به‌جز ترک زمین نداشــت. این بازیکــن از همان 
زمان روند درمانش را آغاز کرد و حتی گفته شده بود که همه تلاشش را به 
کار گرفته اســت تا بتواند در بازی برابر ناپولی در مرحله یک‌هشــتم لیگ 
قهرمانان اروپا به میدان برود؛ اما درنهایت با مخالفت کادرپزشکی بارسا 
روبه‌رو شــد که به‌دنبال درمان قطعی او بودند. این ستاره اسپانیایی در 
این فصل روند خوبی داشت و موفق شده بود به‌نسبت دقایق حضورش 
در زمین، آمار بســیار خوبــی را از خودش به‌جــا بگذارد، امــا مصدومیت 
مشکل بزرگی در این مســیر برایش بود و حالا به‌نظر می‌رسد که بار دیگر 
آماده بازگشت به میادین است. روزنامه ورزشی اسپورت خبر داده است 
که تورس می‌تواند بارسلونا را در دیدار حساس امشب برابر اتلتیکومادرید 
همراهی کنــد و این خبر بســیار خوبی بــرای ژاوی و تیمش اســت. ژاوی 
امیدوار اســت بــا درخشــش دوبــاره تــورس بتوانــد از جدال حســاس در 

مادرید دست پر خارج شود.

فولاد با چهارمین سرمربی فصلش به مصاف استقلال خوزستان می‌رود

بازگشت ویسی به لیگ‌برتر

عبــدا... ویســی به‌عنوان ســرمربی جدیــد فولاد خوزســتان معرفی شــد و 
امروز روی نیمکت قرمزپوشــان اهوازی در جدال با اســتقلال خوزستان 
حضور پیدا خواهد کرد تا این تیم چهارمین ســرمربی‌اش را در این فصل 

تجربه کند.
فولاد که با کســب نوزده امتیاز از بیســت بازی گذشــته در رتبه ســیزدهم 
حضور دارد و خطر سقوط را احساس می‌کند، فصل را با علیرضا منصوریان 
شروع کرد و پس از او ایگناســیو مارتینز و احمد آل‌نعمه هم در این فصل 
روی نیمکت هدایت این تیم نشستند. با وجود این، هیچ‌کدام نتوانستند 
نتایج خوبی با فولادی‌هــا ثبت کنند تا حــالا در فاصله 10هفتــه مانده به 
پایان لیگ، مدیران این تیم تصمیم به همکاری با ویسی بگیرند. ویسی 
کــه در نیم‌فصل نخســت ســکان هدایــت صنعت‌نفــت آبــادان را برعهده 
داشت، به‌عنوان چهارمین سرمربی فولاد خوزستان در لیگ بیست‌وسوم 
معرفی شــد و بعد از نجات صنعت‌نفت از ســقوط در فصل گذشته، حالا 
مدیــران باشــگاه فــولاد امیدوارند کــه تیمشــان از منطقه قرمز جــدول با 
هدایت این ســرمربی دور شــود. ویســی در کارنامه‌اش ســابقه حضور در 
تیم‌های سپاهان اصفهان، فولاد خوزستان، استقلال خوزستان، پیکان 
تهــران، صنعت‌نفت آبــادان، نفت مسجدســلیمان، صبای قم، شــاهین 
، خیبر خرم‌آباد و... را دارد کــه مهم‌ترین دســتاوردهای او، حفظ  بوشــهر

، قهرمانــی در لیگ‌برتــر بــا اســتقلال  ســهمیه صنعت‌نفــت در لیگ‌برتــر
خوزســتان و صعــود بــه لیگ‌برتــر همــراه با شــاهین بوشــهر اســت و حالا 

این ســرمربی جنوبی امیدوار اســت بتواند در دوران جدید حضورش 
در فولاد روزهای موفقی را پشت‌ســر بگذارد. ویســی بعــد از پذیرش 

ســکان هدایت فولاد خوزســتان، حالا بایــد از ســاعت18:45 امروز 
قرمزپوشــان اهــوازی را در هفتــه بیســت‌ویکم لیگ‌برتــر مقابــل 
استقلال خوزستان هدایت کند که حضور او مقابل تیم سابقش 
اتفاق ویژه این مســابقه محســوب می‌شــود. گفته می‌شود که 
مانند نیم‌فصل نخســت، قــرار اســت احمد آل‌نعمــه در قامت 
مربــی کارش را در کادرفنــی فــولاد خوزســتان پیــش ببــرد و او 
همچنان یکی از اعضای کادرفنی قرمزپوشان اهوازی خواهد 
بــود. ویســی کــه بــه ســرمربی شــوک در فوتبــال ایــران معروف 
است، در سال‌های گذشــته هرگاه به‌عنوان سرمربی جایگزین 

در لیگ‌برتــر کار کــرده، موفقیت خوبی کســب کرده اســت. او در 
فصــل 1398-1399 درحالی‌کــه پیــکان از هجــده بــازی اولــش در 

لیگ ســیزده‌امتیاز دشــت کرده بود، جایگزین حســین فرکی شــد و 
توانست این تیم را در لیگ‌برتر نگه دارد. ویسی همچنین فصل پیش 

در صنعت‌نفت آبادان هم عملکرد خوبی داشت.

مرتضی اخوان
سـال1402 بـه روزهـای پایانـی‌اش رسـیده اسـت 
و دراین‌میـان، بـازار آماروارقـام داغ اسـت. آمـار 
فعالیت‌هـای انجـام شـده و نشـده کـه روی کاغـذ 
می‌آید تا بـا آن یا پـز کارهای کـرده را بدهنـد یا برای 
سـال آینـده قـول برنامه‌ریـزی انجامشـان را بدهند. 
مدیـرکل ورزش‌وجوانـان خراسـان‌رضوی هـم چنـد 
روز پیش اعلام کرد که امسـال چهـل پـروژه عمرانی 
نیمه‌تمـام بعد از بررسـی و کارشناسـی تکمیل شـده 
اسـت. تکمیـل پروژه‌هـای نیمه‌تمـام ورزشـی در 
اسـتان آرزویـی بـود کـه در ایـن سـال‌ها همـواره 
جامعـه ورزش بـه آن دل خوش کرده بـود، اما حالا 
ظاهـرا این مهـم انجام شـده اسـت. بـا این‌همه، 
حـالا بررسـی‌های شهرآراورزشـی از فهرسـت 
ایـن چهـل پـروژه نشـان می‌دهـد اگـر نگوییـم 
همـه آن‌هـا، دسـت‌کم عمـده آن‌هـا بسـیار 
ابتدایی و کم‌اهمیـت بودنـد و پروژه‌های بزرگ 
نیمه‌تمـام ورزش مشـهد و اسـتان همچنـان 
خـاک می‌خورنـد و از تکمیل آن‌ها خبری نیسـت. 
به‌عبارتـی بهتـر، به‌نظر می‌رسـد ایـن آمار آخر سـالی 
بیشـتر یک دل‌خوشـی بـرای جامعه ورزش اسـت که 
اگر ماهیـت جزئیات آن برم لاشـود، نباید بـه عملکرد 
اداره‌کل ورزش‌وجوانـان دسـت‌کم در ایـن بخـش 

چنـدان نمـره قابل‌قبولـی داد.

	Qبا 40 پروژه آشنا شوید

امـا مدیـرکل ورزش‌وجوانـان اسـتان خراسـان‌رضوی 
از کـدام چهـل پـروژه عمرانـی سـخن می‌گویـد؟ واقعیـت 
آن اسـت کـه از میـان ایـن چهـل پـروژه فقـط چهـار پـروژه 
متعلق به شهر مشهد، مرکز استان است. 36پروژه دیگر 
در شهرسـتان‌ها اجرا شده‌اند که فی‌نفسـه اتفاق خوبی 
اسـت؛ امـا وقتـی بـه جزئیـات ایـن پروژه‌هـا بیشـتر دقیـق 
می‌شـویم، می‌بینیـم 35پـروژه از 40پـروژه کل اسـتان 
فقـط افتتاح زمیـن چمن مصنوعـی مینی‌فوتبال اسـت؛ 
زمین‌هایـی کـه عملا قابلیـت اسـتفاده بخـش حرفـه‌ای 
را ندارنـد. بقیـه ایـن پروژه‌هـا دو افتتـاح سـالن ورزشـی، 
یـک چمـن طبیعـی بـزرگ، یـک پیسـت سـوارکاری و یـک 
چمـن مصنوعـی بـزرگ بـوده اسـت. 10پـروژه در هفتـه 
دولت، 6پروژه در هفتـه تربیت‌بدنی و بقیـه در دهه فجر 

افتتـاح شـده‌اند.

	Q4 پروژه مشهد چقدر مهم‌اند؟

گـر بخواهیم دربـاره چهـار پروژه مشـهد سـخن بگوییم،  ا

بایـد ابتـدا به مـکان آن‌هـا اشـاره کنیم. سـه پروژه مشـهد 
متعلـق بـه روسـتاهای اطراف شـهر و هر سـه آن‌هـا زمین 
چمـن  زمیـن  اسـت؛  مینی‌فوتبـال  مصنوعـی  چمـن 
مینی‌فوتبـال چهچهـه، جیم‌آبـاد و گچـوان. تنهـا پـروژه 
کلان‌شـهر بـزرگ  نیمه‌تمـام تکمیل‌شـده در دومیـن 
کشـور تعویـض چمـن مصنوعـی بـزرگ زمیـن شـماره‌یک 

ورزشـگاه تختـی اسـت.

	Qفهرست بلند‌بالای نیمه‌تمام‌ها

پروژه‌هـای  فهرسـت  کـه  اسـت  درحالـی  این‌همـه 
نیمه‌تمام عمرانی ورزش مشـهد آن‌قدر بلندبالاست که 
نگارش آن از حوصله خارج است. پروژه‌هایی که عمدتا 
بـه حسـرت اهالـی ورزش در مشـهد بـدل شـده اسـت و 
معلـوم نیسـت باتوجه‌بـه شـاخص‌های افزایـش تـورم و 
مشـکلاتی کـه پیش‌روسـت، چـه زمانـی قـرار اسـت آن‌هـا 
به بهره‌برداری برسـند. شـاید مشـهورترین ایـن پروژه‌ها، 

کـه  6هزارنفـری باشـد؛ سـالنی رؤیایـی  پـروژه سـالن 
سال‌های سال‌ اسـت در دهکده ورزشی ثامن‌الائمه)ع( 
مشهد نیمه‌تمام مانده و با وجود اینکه اسکلت و نمای 
بیرونی آن شـیک اسـت، هنـوز کار داخل آن تمام نشـده 
و پـروژه خوابیـده اسـت. سـالن 6هزارنفـری کـه می‌توانـد 
آبروی ورزش مشهد و محلی برای برگزاری اردوهای ملی 
رشـته‌های توپی از فوتسـال گرفته تا والیبال و بسـکتبال 
و هندبـال باشـد، حالا فقـط به یک آرزو بدل شـده اسـت 
که هـر دوره مدیرکلی می‌آیـد و با وعـده سـاخت آن روزگار 
می‌گذرانـد. دیگـر پـروژه نیمه‌تمـام و مهـم مشـهد سـالن 
خانـه اسـکواش اسـت؛ سـالنی کـه در مجموعـه ورزشـی 
سـجاد بایـد سـال‌ها پیـش بـه بهره‌بـرداری می‌رسـید، 
امـا مطابـق انتظـار بـا وجـود پیشـرفت چشـمگیر فیزیکی 
نیمه‌تمـام مانـده اسـت. مجموعـه ورزشـی مهـران هـم 
یـک زمیـن رهامانـده و اسـکلت آهنـی بالارفتـه‌ای دارد 
کـه صاحبـی بـرای آن پیـدا نمی‌شـود. مکانـی که قـرار بود 

خانـه تکواندو باشـد، امـا گویـا هیئـت تکوانـدو و اداره‌کل 
ورزش‌وجوانـان بودجـه‌ای بـرای تکمیـل آن ندارنـد یـا 
گر  بهتـر بگوییـم اصلا خیالـی بـرای سـاخت آن ندارنـد و ا
دسـت روزگار برسـد، همـان آهـن بالارفتـه را هـم پاییـن 
کـه قصـه  می‌آورنـد. زمیـن فوتبـال قـدس طلاب هـم 
پرغصـه‌ای اسـت کـه نوشـتن از آن تکـرار مکـررات اسـت؛ 
زمینـی کـه به‌قدمـت نیمـی از تاریـخ ورزش خراسـان 
مدیرکل به خود دیده اسـت که هـر کدام آمدنـد و رفتند 

و آن را تکمیـل نکردنـد.
حـالا سـؤال اساسـی از مدیـرکل ورزش‌وجوانـان اسـتان 
کـه همـواره پاسـخگوی رسـانه‌ها بـوده، ایـن اسـت کـه 
واقعـا بـه چهـل پـروژه افتتاح‌شـده سـال1402 ایـن اداره 
آیـا نگاهـی بـه فهرسـت بلندبـالای  افتخـار می‌کنـد؟ 
پروژه‌هـای نیمه‌تمـام، مؤیـد عملکـرد ضعیف ایـن اداره 
کـه گذشـت، در بخـش تکمیـل پروژه‌هـای  در سـالی 

عمرانـی نبـوده اسـت؟

 این آخر یک ماجراجویی و ماراتن 
‌گزارش
جیبی

هیجان انگیز اســت؛ جایــی که هرکس 
ســیلی را محکم تــر بزنــد، می مانــد! 
رقابت هــای مرحله پلــی اوت لیگ برتر 
والیبال امشب به پایان می رسد و بعد از آنکه بقای مس 
رفسنجان در نبرد با سایپا مشخص شد و خودروسازان 
راهی لیگ دسته اول شــدند، نوبت به تعیین تکلیف دو 
تیم نیان الکترونیک مشهد و شهرداری گنبد شده است. 
جایی که تیم هــای مشــهد و گنبد باید در ســومین بازی 
این مرحله از ساعت19:30 رودرروی یکدیگر قرار بگیرند 
و برنده این بازی لبخند به لب می خرد و بازنده باید شب 
اشــک ها و کابوس ها را داشته باشــد. تقابلی حساس تر 
از مــرگ و زندگــی بــرای دو تیمــی که در طــول ایــن فصــل 
بالاوپایین زیادی را تجربه کردنــد، اما در برابرترین حالت 

ممکن حالا به مصاف یکدیگر می روند.

	Qماجرای شگفت انگیز یک نبرد

حامد صمدی، ســرمربی تیم والیبــال نیان الکترونیک 
مشهد، به مسئله جالبی اشــاره می کند. او می گوید این 

پنجمیــن تقابل فصــل تیمش با شــهرداری گنبد اســت 
و در چهــار بــازی قبلــی ســه بــازی پنج دســتی به پایان 
رسیده و یک بازی هم چهار دست طول کشیده است. 
این واقعیــت مؤید ایــن مطلب اســت که دو تیم بســیار 
به یکدیگر نزدیک هستند، به شکلی که هیچ چیز از قبل 
مشــخص نیســت و همه چیــز در میــدان رقــم خواهــد 
خورد. نیان در چهار بازی قبلی سه بار بر گنبد غلبه کرده 
و یک بار هم که همین بــازی دوم مرحلــه پلی اوت بود، 

باخته است.

	Qاعزام هوادار به تهران

باشگاه نیان الکترونیک مشــهد بعد از دو بازی سختی 
که مقابل شهرداری گنبد در تهران و در پلی اوت داشت، 
حــالا تصمیم گرفتــه اســت دو اتوبوس هــوادار به تهران 
اعــزام کنــد تــا در بــازی ســوم کمک حــال تیــم باشــند؛ 
کده ای  هوادارانی که امشب قرار است ســالن را به غوغا
بــرای تیم حریــف بدل کننــد. تیمــی که البتــه در این دو 
بازی هواداران پرشــمارش بدجور مشهدی ها را اذیت 

کردند و شاید در این بازی ورق برگردد.

	Qراند سوم از بازی مرگ

نماینــده مشــهد در حالــی امشــب در ســومین دیــدار 
پلی اوت با شــهرداری گنبد رو‌به‌رو می‌شــود که در بازی 
اول ایــن مرحلــه ۳ بــر ۲ پیــروز شــده بــود. نیانی‌هــا 
در بازی نخســت که تا پاســی از شــب به طــول انجامید، 
گــذار کردنــد.  دســت اول و چهــارم را بدجــور به گنبــد وا
امــا در دســت‌های دوم، ســوم و پنجــم پیــروز شــدند. 
گردان صمدی در بازی دوم ۳ بر ۲ باختند و حکایت  شا
دست‌شماری کاملا برعکس بازی اول بود. نیان و گنبد 
حالا در شــرایطی برابــر به مصاف هم خواهنــد رفت. دو 
تیمی که از پتانســیل بازیکنی برابری برخوردارند و همه 
کی از این واقعیت اســت کــه دو تیم  شــواهد و قرائن حا
کاملا هم زور به جــان هم افتادند و در نهایــت یکی باید 

قربانی دیگری باشد.

	Qصمدی: این آخرین فرصت است

سرمربی تیم والیبال نیان الکترونیک مشهد در گفت وگو 
بــا شهرآراورزشــی دربــاره آخرین تقابــل فصــل می گوید: 
»واقعیت آن است که این آخرین فرصت است و باید هر 

چه داریم، وسط بگذاریم.«
حامد صمدی می افزایــد: »دو تیم به خوبــی می دانند 
که دیگــر جــای اشــتباه ندارنــد و بایــد هــر طــور شــده 
اســت این بازی را به ســود خــود به پایــان ببرنــد. بردی 
که می تواند آن ها را در لیگ نگــه دارد و باختی که حکم 
به ســقوط می دهــد.« وی می گویــد: »حساســیت زیــاد 
اســت و همه بازیکنان زیرفشار هســتند، اما امیدواریم 
در پایــان این ماراتــن ســخت و نفس گیــر تیم مــا بتواند 
گنبــد دو شــهر  در لیگ برتــر باقــی بمانــد. مشــهد و 
والیبال خیــز هســتند و به همیــن دلیــل بــازی امشــب 
بــرای هــواداران والیبال هر دو تیم بســیار مهم اســت.« 
صمدی با اشــاره به اعــزام اتوبوس هواداران مشــهدی 
به تهــران برای تماشــای ایــن بــازی اظهار می کنــد: »در 
دو بــازی اول هــواداران گنبــدی خیلــی تیم مــا را اذیت 
کردند و نبود هوادارانمان در ســالن مــا را اذیت می کرد. 
این شــد که مدیران باشــگاه تصمیــم گرفتند بــرای این 
آخرین بازی دو اتوبوس هــوادار به تهــران بیاورند تا یار 
و کمک حــال مــا باشــند. امیدوارم بــا حضور هــواداران 
بازیکنان انگیزه بیشــتر بگیرند و بتوانند نمایش خوبی 
داشته باشند و پیروزی را برای والیبال مشهد به ارمغان 

بیاورند.«

آخرین دیدار نیان‌الکترونیک برای بقا در لیگ‌برتر والیبال، امشب مقابل شهرداری گنبد

جدال مرگ و زندگی

ـــ انتخابات 2 هیئت در یک روز ــ ـــ ــ ـــ ــ ــــــــــــ ــــــــــــ ــــــــــــ ـ
زمــان برگــزاری مجمــع انتخــاب رئیــس هیئت های 
بوکس و موتورســواری و اتومبیل رانی مشخص شد. این 

مجامع روز یکشنبه 27اسفند برگزار می شود.
مجمــع انتخــاب رئیــس هیئت بوکــس خراســان رضوی 
اداره کل  اجتماعــات  در ســالن  ســاعت10صبح 
ورزش وجوانــان اســتان و مجمع انتخــاب رئیس هیئت 
موتورســواری و اتومبیل رانــی ســاعت16:30 در هتــل 
پردیسان برگزار می شود. حسن مرادنژاد تنها کاندیدای 
ریاست هیئت بوکس اســت و فرضعلی گرایلی و علی رضا 
ملک عیــش دو کاندیــدای تأییدشــده بــرای حضــور 
در مجمــع انتخاباتــی ریاســت هیئــت موتورســواری 

و اتومبیل رانی هستند.

ـــابلاغ داوری برای قاضی مشهدی ــ ـــ ــ ـــ ــ ــــــــــــ ــــــــــــ ــــــــــــ ـ
 فدراسیون فوتبال اسامی داوران هفته بیست ویکم 
لیگ برتــر را اعلام کــرد و بر این اســاس، قاضی مشــهدی 
داوری یکــی از بازی هــای مهــم هفتــه را برعهــده دارد. 
مرتضی منصوریان، داور مشــهدی، به عنوان داور وسط 
کتور تبریز انتخاب  بازی تیم های شمس آذر قزوین و ترا
شده اســت. امیررضا آشــورماهانی و احمد ســلطانی او را 

در امر قضاوت یاری خواهند کرد.
این بازی امروز از ســاعت19 به میزبانی تیم قزوینی برگزار 

خواهد شد.

ـــتداوم صدرنشینی آرامش در لیگ برتر استان ــ ـــ ــ ـــ ــ ــــــــــــ ــــــــــــ ــــــــــــ ـ
 تیــم فوتبــال آرامــش مشــهد همچنان صدرنشــین 
جدول لیگ برتر کمتر از بیســت سال اســتان باقی ماند. 
مســابقات هفته پنجــم لیگ برتر فوتبال کمتر از بیســت 
سال استان خراسان رضوی به پایان رسید و صدرنشین 
با نتیجــه  توانســت  آرامــش،  تیــم  مســابقات،  ایــن 

2بر1 دهداری را شکست دهد.
با این برد، آرامش ســیزده امتیازی شد و در صدر جدول 
از تیــم دوم تربیت عالی نیشــابور فاصله گرفت. در ســایر 
بازی هــای مهــم هفتــه، تربیت عالــی با یــک گل امیــرا 
را از پیش رو برداشــت. شــریعت جوان 4بر0 نصر خراسان 
را بــرد، آرمان ســازه و خیام بتــن یک یک مســاوی کردند 

و نساجی 2بر1 مغلوب کشاورز شد.

؛ مصاف »یاران خداداد«  امروز
» گردان »دوستی مهر ـــو شا ــ ـــ ــ ـــ ــ ــــــــــــ ــــــــــــ ــــــــــــ ـ

 هفته چهارم از مرحله دوم لیگ برتر فوتبال نونهالان 
امــروز پیگیری می شــود و تنهــا نماینــده مشــهد در این 
مرحله در تهران به میدان می رود. تیم فوتبال نونهالان 
یــاران خــداداد امــروز از ســاعت18:30 در تهــران مهمان 
گــر با برتــری  دوســتی مهر خواهــد بــود؛ دیــداری که ا
مشهدی ها به پایان برسد، گام بزرگی به سمت موفقیت 

در این فصل خواهد بود.

چهره وینگر مشــهدی ذوب‌آهــن بعد از 
کنــون تمریناتــش را روز عمــل جراحــی ا

شــروع کرده اســت تا برای فصل آینده 
آماده رقابت‌ها شود.

سبحان خاقانی، هافبک اسبق استقلال که در این فصل 
به‌عنوان یکی از مهره‌هــای تأثیرگذار ذوب‌آهن در جمع 
گردان محمد ربیعی کار را دنبال می‌کرد، بدشانسی  شــا
بزرگــی را به‌دنبــال خــود دیــد. او پیــش از دیــدار مقابــل 
اســتقلال و درحالی‌که بــا انگیزه زیــادی خــودش را برای 
این دیدار مهیــا می‌کرد، بــا مصدومیت تلــخ پارگی رباط 
صلیبی روبه‌رو شــد تا به این شــکل بار دیگر تحت عمل 
جراحی قرار گیرد و از میادین دور شود. سبحان خاقانی 
کنون با پشت‌سرگذاشتن عمل جراحی و دوره نقاهت،  ا
تمرینات آماده‌سازی‌اش را شــروع کرده است و با حضور 
در محل تمرین ذوب‌‎آهن، مورد استقبال محمد ربیعی 

نیز قــرار گرفت تا بــا روحیه خــوب، برای بازگشــت دوباره 
آماده شود. خاقانی درحالی این روزها در جست‌وجوی 
بازگشت به مستطیل ســبز است که در این یکی‌دو سال 
گذشته با بدشانسی‌های زیادی روبه‌رو شده است؛ ابتدا 
پارگی رباط صلیبی پیش از شروع فصل در دوران حضور 
ســاپینتو روی نیمکت اســتقلال و بعد هــم مصدومیت 

دوباره‌اش در تیم ذوب‌آهن!
دراین‌میان فرصت چندانــی برای بازی در اســتقلال به 
خاقانــی نرســید و بــه همیــن دلیل مجبور شــد تهــران را 
ترک کند تــا در اصفهــان رؤیاهایــش را جســت‌وجو کند. 
با ایــن همه، خاقانــی در اصفهــان هم بعــد از چند بازی 
خوب بــرای ذوب‌آهــن دوبــاره گرفتــار دیــو مصدومیت 
شــد؛ مصدومیتــی که شــاید این‌بــار بهای ســنگین‌تری 
برای او داشــته باشــد. باید دید خاقانی این‌بار می‌تواند 
. به میادین بازگردد و دوباره خودش را نشان دهد یا خیر

 
وینگر مشهدی تیم فوتبال ذوب‌آهن بعد از مصدومیت، تمریناتش را شروع کرد

بازگشت سه‌باره خاقانی!  
سرخط
خبرها

نگاهی به پروژه‌های نیمه تمام ورزش شهرمان که در سال 1402 هم به سرانجام نرسیدند

»زیرساخت‌«‌ها زیرِ ساخت ماندند!»زیرساخت‌«‌ها زیرِ ساخت ماندند!
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نوزادی که ناقص به دنیا آمده و در یکی از بوستان های 

 مشهد رها شده بود، نجات یافت

معجزه ای به نام »ریتا«

ــوادث| بـــامـــداد بــیــســت و یــک بــهــمــن در شــرایــطــی  گــروه ح

که مشهد شاهد سردترین شب های سال بود، پارکبان یکی 
از بوستان های غرب مشهد متوجه یک نوزاد در گوشه این 
بوستان شد. سوز سرما آن قدری بود که پارکبان اطمینان 
داشــت نــوزاد مــرده است و به همین خاطر ابتدا با پلیس 
تماس گرفت. هم زمان با رسیدن مأموران پلیس، امدادگران 
اورژانــس اجتماعی هم از راه رسیدند. معاینه آن ها نشان 
داد که قلب این نوزاد هرچند آهسته اما همچنان می زند. 
آمبولانس با سرعت به سوی بیمارستان شریعتی به راه افتاد. 
چند دقیقه بعد امدادگران، نوزاد را که کم کم بدنش در حال 
گرم شدن بود به کادر درمانی این بیمارستان سپردند. نوزاد 
به بخش مراقبت های ویژه نوزادان، پیش دیگر نوزادان تازه 
متولد شده فرستاده شد. تک تک کادر درمان بیمارستان 
شریعتی برای او مانند پدر یا مادر شدند و تمام توان خود را 

برای نجاتش گذاشتند.
پیگیری این پرونده نشان داد که این نــوزاد دختر با وزن 
یک‌کیلو و 200گرم تحویل اورژانس بیمارستان شریعتی شده 
است. کادر درمان تشخیص دادند که این نوزاد نارس به دنیا 

آمده و تخمین زدند که در هفته 29متولد شده باشد.
نوزاد درکنار تمام شرایط بحرانی اش دچار نارسایی تنفسی 
شدید و افــت دمــا بــود. شرایطی که باعث شد کــادر درمــان 
کسیژن رسانی به وی  بیمارستان شریعتی با گرم کردن نوزاد و ا
اقدامات درمانی را آغاز کنند. آن ها نوزاد را درون دستگاه 
ونتیلاتور گذاشتند و با بهتر شدن وضعیت نوزاد، تنظیمات 
دستگاه از حالت بحرانی به سطوح پایین تر تغییر کرد و با 
کمک لوله ای که در بینی نوزاد ایجاد شد به او شیر پاستوریزه 
انسانی در کنار شیرخشک داده شد، تغذیه ای که همچنان 

ادامه دارد.
حالا بعد از حدود یک ماه از تحویل این نوزاد به بیمارستان 
شریعتی، کادر درمانی که هر کدام برای این نوزاد نقش پدر 
یا مادر را ایفا کرده اند، نام ریتا به معنای )مروارید( را برایش 
برگزیده اند. ریتا با کمک کادر درمان حالا 1300 گرم شده است.
به گفته رئیس بخش مراقبت های ویژه نوزادان بیمارستان 
شریعتی، رفتار پرستاران کشیک بیمارستان شریعتی در زمان 
تحویل نوزاد، دل سوزانه و تخصصی بود. اینکه نوزادی نارس، 
دیسترس تنفسی شدید داشته باشد و دمای بدنش هم 
نزدیک به دمای محیط فضای باز پارک در زمستان باشد و 

زنده هم بماند، چیزی شبیه معجزه است.
دکتر سیمین مغربی ادامه داد: در همان ابتدا هماهنگی های 
لازم بــرای تأمین شیر پاستوریزه از بانک شیر بیمارستان 
ام البنین)س( انجام شد. بعد از آن در کنار آن، پزشکان به طور 
هم زمان آنتی بیوتیک درمانی و سرم تراپی را برای نوزاد تجویز 
کردند تا شاهد وزن گیری او باشیم. هرچند بیشتر نوزادان 
پس از تولد با کاهش وزن موقتی روبــه رو می شوند، ما هم 
با کسر وزن 200گرمی نوزاد روبه رو بودیم که موفق شدیم با 
داروهای تقویتی دوباره وزنش را افزایش دهیم. زنده ماندن 

این نوزاد چیزی شبیه معجزه بود.

مرد گمشده، سقوط کرده بود

بخشـنده| با اعلام مفقودشـدن مردی سـی و هفت سـاله اهل 

روسـتای بادخـور از توابـع شهرسـتان قوچـان، جسـت‌وجو 
کـردن او بـا کمـک نیروهـای محلـی هلال احمـر  بـرای پیـدا 
آغـاز شـد. جسـت وجویی کـه منجـر بـه کشـف جسـد ایـن فـرد 
شـد. هنوز مشـخص نیسـت که چه اتفاقی برای او افتاده بود 
امـا وقتـی خانـواده اش راهـی بـرای ارتبـاط برقـرار کـردن بـا او 
پیـدا نکردنـد، موضـوع را بـه هلال احمـر و نیروهـای امـدادی 
دیگـر اطالع دادنـد. بـا رسـیدن خبـر مفقـودی ایـن مرد جـوان 
در روسـتای بادخـور، یـک تیـم جسـت وجو از سـاعت 19 روز 
جمعـه تالش خـود را بـرای پیـدا شـدن ایـن مـرد جـوان در 
صخره هـا و تپه هـای مختلـف آغـاز کردنـد. تیـم جسـت وجو و 
کـردن ایـن مـرد جـوان  نجـات کوهسـتان گام بـه گام بـرای پیدا
پیش رفتند تا اینکه پس از چهار ساعت جست‌وجو و تلاش با 
پیدا کردن جسـد مرد گمشـده اتمام عملیات را اعلام کردند. 
بـا پایـان عملیـات، عوامـل هالل احمـر اسـتان جسـد ایـن مـرد 
جـوان را بـه داخـل روسـتا منتقـل کردنـد و تحویـل عوامـل 

انتظامـی دادند.

مرگ ۵۰۰۰ نفر در تصادفات نوروز ۵ سال اخیر

)از  ایسـنا| در حـوادث رانندگـی ایـام نـوروز طـی پنـج سـال اخیـر

۱۳۹۸ تـا ۱۴۰۲(، 4هـزار و ۸۹۱ نفـر از هم وطنـان جـان خـود را از 
دست دادند که بیشترین آن ها مربوط به نوروز امسال با هزار 
و ۲۱۷نفـر اسـت. بـر اسـاس آمـار موجـود، از تعـداد کشـته های 
تصادفـات در تعطیالت نـوروز پنـج سـال گذشـته، 3هـزار و 
۴۰۸ نفـر در مسـیرهای برون شـهری جـان خـود را از دسـت 
داده انـد کـه ۶۹.۷درصـد از کل تلفـات تصادفـات را در بـر 
می گیرد. این در حالی است که مابقی کشته ها در محورهای 
درون شـهری، جاده هـای روسـتایی یـا سـایر مسـیرها جـان 
خـود را از دسـت داده انـد. آمـار زیـاد کشـته های تصادفـات 
در محورهـای برون شـهری نشـان می دهـد کـه بخـش درخـور 
خ  ج شـهرها و هنـگام سـفر ر توجهـی از تصادفـات در خـار
می دهد، بنابراین می توان با رعایت قوانین رانندگی از سوی 
هم وطنـان، اسـتفاده نکـردن از تلفـن همـراه هنـگام رانندگـی، 
پرهیـز از سـبقت های غیرمجـاز، رعایـت سـرعت مطمئنـه و 
مجاز، اسـتراحت هنگام سـفرهای طولانی و پرهیز از رانندگی 
در حالـت خواب آلودگـی، بـه کاهـش تصادفـات و تلفـات ناشـی 
از آن در نـوروز پیـش رو کمـک کـرد. کمتریـن آمـار تلفـات نیـز 
مربـوط بـه نـوروز سـال ۱۳۹۹ بـا ۵۳۴ کشـته اسـت کـه البتـه در 
نـوروز ایـن سـال بـه دلیـل اعمـال محدودیت هـای کرونایـی و 
ممنوعیت سفر، تعداد قربانیان نوروزی نیز کاهش یافت و به 
کمتریـن میـزان خـود، حداقـل در پانـزده سـال اخیـر رسـید. اما 
در نـوروز سـال۱۴۰۰ تعداد تلفـات حـوادث رانندگـی بـا حـدود 
صددرصد افزایش به هزار و ۸۰نفر رسـید و همین افزایش در 
سـال های بعـد نیـز بـه ترتیـب بـا ۱۱.۴ و ۶.۲ درصـد رشـد تکـرار 
شد. آمار سازمان پزشکی قانونی کشور نیز نشان می دهد که 
بیشـترین علت مرگ در حوادث رانندگی ضربه به سـر اسـت. 
آنچنان که در نوروز امسـال ۳۷.۴درصد از کشـته ها به دلیل 

ضربـه بـه سـر جـان خـود را از دسـت داده انـد.

۱شنبه
۲۷ اســفند ۱۴۰۲ 
۶ رمضــان  ۱۴۴۵
شـــــماره ۴۱۸۲
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گهی‌  ابوعطا|  دو برادر بودند و کارشان گذاشتن آ

کالاهـای خیالـی بـا قیمت‌هـای نـازل در سـایت‌های 
گهی‌ها حکم قلاب ماهی‌گیری  واسطه‌گر بود. این آ
را داشـت و بـه محـض اینکـه توجـه شـهروندی 
را جلـب می‌کـرد، عملیـات مهندسـی ایـن دو 
بـرادر آغـاز می‌شـد و بـا چرب‌زبانـی و تطمیـع 
طعمه‌هایشـان، آن‌هـا را وادار بـه پرداخـت 
بیعانـه می‌کردنـد و به‌محـض دریافـت مبلـغ، 
گهـی را حـذف می‌کردنـد و دیگـر پاسـخگوی هیـچ  آ

کسی نبودند.
در پـی گزارش‌هـای متعـدد شـهروندان مبنـی 

بـر کلاهبـرداری اینترنتـی در یکـی از سـایت‌های 
ع به‌طـور  کالا، موضـو واسـطه‌گر خریـد و فـروش 
فتـا  پلیـس  ن  سـا شنا ر کا ر  کا ر سـتو د ر  د ه  یـژ  و

قرار گرفت. 
کـه  در تحقیقـات از مال‌باخته‌هـا مشـخص شـد 
گهی جعلی با عناوین مختلف  کلاهبرداران با درج آ
از قبیـل فـروش کفـش، تلفـن همـراه، چرخ‌خیاطـی، 
خودرو، اشیای عتیقه، طلا و جواهر و... طعمه‌های 
خود را با درج قیمت‌های ارزان وسوسه کرده و پس 

از چانه‌زنی بر سر قیمت و ادعای مشتری زیاد برای 
گهـی درج شـده از طعمه‌هـای خـود، مبالغـی بیـن  آ
یـک میلیـون تـا ‌20میلیـون تومـان بـه عنـوان بیعانـه 

کلاهبـرداری کرده‌اند.
کارشناسـان پلیـس فتـای مشـهد بـا اسـتفاده از 
مسـتندات دیجیتالـی بـه جامانـده و یک‌سـری 
تحقیقـات فنـی، متهمـان را در محـدوده بولـوار 
کردنـد و پـس از  طبرسـی شـمالی مشـهد ردزنـی 
هماهنگی‌هـای لازم قضایـی در اقدامـی ضربتـی و 

غافل‌گیرانـه متهمـان بیسـت و نـه و چهـل سـاله 
را کـه بـا هـم برادرنـد دسـتگیر کردنـد. متهمـان کـه 
در بازجویی‌هـای اولیـه منکـر هرگونـه جرمـی بودند، 
در ادامـه تحقیقـات در رویارویـی بـا ادلـه پلیسـی و 
مسـتندات دیجیتالـی کشـف شـده به‌ناچـار لـب بـه 
اعتراف گشودند و به سی‌فقره کلاهبرداری با ترفند 
گهی  دریافت بیعانه طی یک سال گذشته با درج آ
جعلـی و دریافـت بیعانـه در سـایت‌های واسـطه‌گر 
خریدوفـروش کالا اعتـراف کردنـد. متهمـان پـس از 
بازجویی‌های تکمیلی با صدور حکمی روانه زندان 

شـدند.
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ثانیه و تنها با چند کلیک، 
حسابتان خالی می‌شود. 
بــدتــر از همه اینکه این 
ســرقــت بــه شــیــوه سنتی 
نیست که کسی کیفتان را 
زده باشد یا مثلا با سرقت 
دسته چک یا گاوصندوق 
بخشی از دارایی‌تان را از 
دست داده باشید، بلکه 
در ســرقــتــی مـــدرن قــربــانــی کــاهــبــرداری 
رایانه‌ای می‌شوید. در این نوع کلاهبرداری 
گاهی این‌بار خودتان با سارق،  به‌دلیل ناآ
نــهــایــت هــمــکــاری را داشــتــه‌ایــد. یــکــی از 
کلاهبرداری‌هایی که در صدر شکایت‌های 
جرائم رایانه‌ای است؛ هک حساب‌های 
کاربری افراد در فضای مجازی است. ممکن 
است تا امروز با یکی از این پیامک‌ها روبه‌رو 
شده باشید: »صدور ابلاغیه علیه شما، به 
حساب کاربری‌تان مراجعه کنید.« ) لینکی 
ج شده است.( یا »برای  زیر این پیامک در
کنون بر  دریافت سهام عدالت خود هم‌ا
روی این لینک بزنید.« یا »شکایت علیه 
شما صورت گرفته است. )توضیح در لینک( 
و... که بلافاصله بعد از زدن بر روی لینک 
وارد درگاهی می‌شوید که باید حساب بانکی 
خود را وارد کنید یا بلافاصله لینک دانلود 
ــر روی صــفــحــه شــمــا ظاهر  نـــرم‌افـــزاری ب
می‌شود. تمامی این موارد یعنی شما در 
معرض حمله کلاهبرداران رایــانــه‌ای قرار 
گرفته‌اید. حالا درباره موضوع هک حساب 
بانکی یا هک حساب در پیام‌رسان‌های 
داخــلــی و خــارجــی، شــیــوه‌هــا و شگردها، 
روش‌هــای پیشگیری و رویــارویــی با این 
ــواد عــرفــانــی، قــاضــی ارجــاع  مسئله بــا جـ
دادســرای عمومی و انقلاب ناحیه‌7مرکز 
ــژه فضای  ــ ــوی، )وی اســتــان خــراســان رضــ
مجازی( گفت‌وگو کرده‌ایم که در ادامه آن 

را خواهید خواند.

 z چــه تفاوتی بیــن کلاهبرداری ســنتی و

رایانه‌ای وجود دارد؟

عنوان دقیق حقوقی آن کلاهبرداری مرتبط 
با رایانه گفته می‌شود. کلاهبرداری دو قسم 
اســـت: کــاهــبــرداری سنتی و رایــانــه‌ای. 
کلاهبرداری سنتی موضوعی است که در 
ج اتفاق می‌افتد و مــردم آن را  عالم خــار
باعنوان کلاهبرداری سنتی می‌شناسند 
و مستندش هم ماده یک قانون تشدید 
ــا، اخـــتـــاس و  ــشـ ــازات مــرتــکــبــان ارتـ ــجـ مـ
کلاهبرداری اســت. اما موضوعی که ما با 
آن ارتباط داریم کلاهبرداری رایانه‌ای است 
که طبق ماده ‌741قانون مجازات اسلامی، 

فصل سی‌ام، جرائم رایانه‌ای مصوب1388، 
جرم محسوب می‌شود. مجازات قانونی آن 
رد‌ مال و حبس از یک سال تا پنج سال 
و جزای نقدی هم از 5میلیون تومان تا 

‌25میلیون تومان است.

 z شگردها و شیوه‌های کلاهبرداری از حساب

در این روش به چه صورت است؟

هم از طریق پیامک و هم پیام‌رسان‌ها 
مرسوم است. گستردگی جرائم هک حساب، 
کــاهــبــرداری مرتبط با رایــانــه یا برداشت 
غیرمجاز وجــه، شاید شایع‌ترین جرمی 
باشد که مردم مراجعه می‌کنند و شکایت 
دارند. حدود 40درصد شکایت‌های جرائم 
رایــانــه‌ای مــا هــک حساب اســت. معمولا 
کلاهبرداران با ارســال پیامک یا پیام در 
پیام‌رسان‌ها بــا دستاویزهایی از قبیل 
سامانه ثنا، حکم جلب شما صادر شده 
اســت و در لینک زیــر عنوان اتهامی‌تان 
را ببینید یا بحث سهام عدالت، دریافت 
مالیات، برنده شدن جایزه و... به دنبال 
کلاهبرداری هستند. در هر زمانی با توجه 
به اینکه مردم با چه چیزی بیشتر درگیر 
هستند، کــاهــبــرداران عــنــوان پیامک را 

عوض می‌کنند.

 z کلاهبــرداران دقیقا چگونه حســاب‌های

بانکی ما را هک می‌کنند؟

کسی تــمــاس مــی‌گــیــرد و از شما  معمولا 
ــرایــتــان ارســـال  ــه ب مــی‌خــواهــد کـــدی را ک
مــی‌شــود بخوانید، پــس از خــوانــدن کد، 
فــرد به حساب بانکی یا پیام‌رسان شما 
دسترسی پیدا می‌کند. شگرد دیگر این 
اســت که با زدن بر روی لینک بدافزاری 
نصب مــی‌شــود کــه دسترسی‌های لازم را 
بــه کــاهــبــردار می‌دهید. خطای دیگری 
کــه بــرخــی مــرتــکــب مــی‌شــونــد، ایــن اســت 
ــرای نصب همراه‌‌بانک در اینترنت  کــه ب
جست‌وجو می‌کنند و بدون بررسی‌های 
لازم، همراه‌بانک جعلی یک بانک را نصب 

می‌کنند و حسابشان هک می‌شود.

 z چه اطلاعاتی در زمینه پیشگیری لازم است

مردم بدانند؟

گر پیامی  یک مورد اینکه در بحث سامانه ثنا ا
ارسال شود از طریق مبادی رسمی است، 
بنابراین با سرشمارهADLIRAN  است و 
با یک شماره شخصی پیام نمی‌دهند. 
یا در این مــوارد در پیام‌رسان‌ها به شما 
پیام نمی‌دهند. سهام عدالت هم به همین 
صورت است. مورد بعدی اینکه ادبیات 
گــر دقــت کنید این  پیام، رسمی اســت و ا
پیامک‌ها، ادبیات محاوره‌ای دارد. نکته 
دیگر برای تشخیص اینکه یک درگاه درست 
است یا نه، شهروندان اطلاعات خود را به 

اشتباه وارد کنند، مثلا حتی اسم و فامیل 
ــارت بانکی وارد کنند.  بــه جــای شــمــاره ک
چون متصل به هیچ درگاه بانکی نیست 
به مرحله بعد می‌رود که دانلود نرم‌افزاری 
است که قرار است گوشی شما با آن هک 
شود. همچنین برای دیدن ابلاغیه نیازی 
به نصب نرم‌افزار نیست شما در سایت ثنا 
گر داشته باشید  می‌توانید ابلاغیه‌ای را ا
ببینید و نیازی به پرداخت هزینه نیست. 
گــر از شــمــا درخــواســت هــزیــنــه مــی‌شــود  ا
باید متوجه باشید که پیام جعلی است. 
چک‌کردن پسوند نرم‌افزارها و همین‌طور 
آدرس درگــاه‌هــای اینترنتی پــرداخــت که 
HTTPS باشد از نکات مهم  حتما باید‌
گاهی با چنان ظرافتی یک  دیگر اســت. 
حرف اضافه می‌کنند که شهروندان کمتر 

متوجه آن می‌شوند.

 z بعد از اینکه فردی مورد حمله قرار گرفت و

حسابش هک شد باید چه کاری انجام بدهد؟

ــزار روی گــوشــی شــمــا نصب  ــدافـ وقــتــی بـ
مــی‌شــود، تــمــام پــیــامــک‌هــای شما بــرای 
فرد هک‌کننده هم می‌رود. اولین کار این 
است که بدافزار را پیدا و حذف کنید. نکته 
دوم تصور نکنید که اینترنت را قطع کنید 
دسترسی فرد قطع می‌شود، بدافزاری که 
نصب کرده‌اید نیازی به اینترنت ندارد و 
از طریق آن به گوشی شما دسترسی دارد. 
گر اطلاعات خاصی  پس از این مراحل ا
ندارید گوشی را ریست‌فکتوری )تنظیمات 
کارخانه( کنید، این‌گونه اطمینان بیشتری 
گر  در حذف دسترسی خواهید داشــت. ا
پــیــام‌رســان شما هــک شــده بــود بــه همه 
گــر با آیدی  مخاطبان اطــاع بدهید که ا

شما درخواست پول کرد واریز نکنند.

 z اگر پول از حســاب کسر شــد چه اقدامی

بلافاصله انجام بدهیم؟

بهترین کار این است که بلافاصله حساب 
بانکی‌تان را مسدود کنید. ممکن است 
ج از زمان اداری باشد و امکان مراجعه  خار

به بانک نباشد. با ضابطان در پلیس فتا 
با پیش شماره096380 تماس بگیرید برای 
مسدود‌سازی حساب فرد بزه‌دیده اقدام 
می‌کنند و پولی که از حساب هم برداشت 
شده است در حسابش مسدود می‌شود. 
مشروط به اینکه ظرف 24ساعت ‌به دادسرا 
گر شکایت  مراجعه و شکایت تنظیم شود. ا
نکنید از حساب رفع انسداد خواهد شد. 
موارد متعددی بوده است که دستور عودت 
وجه داده شده است، اما قبل آن فرد اطلاع 

داده و حساب مسدود شده است.

 z شناسایی مجرمان چطور انجام می‌شود و

معمولا در چه بازه سنی هستند؟

ابتدا اینکه شناسایی سخت است، اما گاهی 
صاحب حسابی که پول به آن منتقل شده 
است، یک فرد هفتاد ‌یا هشتادساله است که 
بعید است این شخص با مسئله فیشینگ 
آشنایی داشته باشد. باید ببینیم چه کسی 
پشت ایــن مــاجــراســت. ســن مرتکبان از 
دوازده ‌تا سی ‌سال است. گاهی نوجوانان 
از طریق یک کانال تلگرامی با این کار آشنا 
می‌شوند و اقــدام به فیشینگ می‌کنند. 
در این میان نظارت خانواده مهم است، 
وقتی می‌بینند نوجوان سیزده‌‌ساله‌شان 
بدون اینکه از آن‌ها پولی بگیرد یک گوشی 
‌20میلیون تومانی می‌خرد باید بررسی کنند 
از کجا به این مبلغ رسیده است؟ ممکن 
، باید  ر اینترنتی می‌کنم اســت بگوید کــا
بــررســی کنند چــه کــاری انــجــام مــی‌دهــد و 
لازم است خانواده‌ها و آموزش و پرورش 
ســوادرســانــه‌ای را در ایــن زمینه افزایش 

بدهند و نظارت کنند.

 z به نظر می‌رســد کارت‌های اجــاره‌ای در

سال‌های اخیر مشکل‌ساز بوده، درست است؟

ــای اجــــاره‌ای خیلی مشکل‌ساز  ــارت‌ه ک
است. چرا این میزان کارت بانکی برای هر 
گر برای هر کد ملی  فرد صادر می‌شود؟ ا
یــک حساب بانکی بــاشــد، امــکــان اجــاره 
کارت بانکی یا سوءاستفاده از حساب فرد 

دیگری امکان‌پذیر نیست. فرد کارتن‌خواب 
یا معتاد کارتش را اجاره می‌دهد. آن‌ها به 
هر بانکی مراجعه کنند می‌توانند یک کارت 
بانکی بگیرند، موضوعی که زمینه‌ساز خیلی 

از مشکلات است.

 z هک در پیام‌رســان‌ها به چه صورت اتفاق

می‌افتد؟ مثلا در تلگرام قابل شناسایی هستند؟

در ایــن مــدل، جــرم متفاوت و غیرمالی 
است. معمولا دسترسی غیرمجاز به انتشار 
محتوای مستهجن تبدیل می‌شود. در 
این پرونده‌ها فرد بدافزار نصب می‌کند 
و به پیامک‌ها دسترسی پیدا می‌کند و 
می‌تواند برای مخاطبانش پیام ارسال کند 
یا محتوای مستهجن بفرستد، گاهی نیز 
فرد با کلیک‌کردن بر روی یک تبلیغ جعلی 
قربانی شده است. پیام‌رسان‌هایی که سرور 
خارجی دارد پیگیری و پاسخگویی سختی 
دارد، حتی در امور قضایی سخت می‌شود 
و پیگیری آن زمان می‌برد. اما به‌واسطه 
روش‌هــــــای فــنــی مــتــهــمــان شــنــاســایــی 
می‌شوند و در روند قضایی قرار می‌گیرند.

 z آیا می‌شود تبلیغات کسب‌و‌کارهای آنلاین

هم زمینه‌ای برای کلاهبرداری باشد؟

بله، مثلا فردی تبلیغ کرده است که برای 
کسب درآمــد در منزل فقط لازم است که 
حسابی در صرافی باز کنید و ما یک‌سری 
ــوه را بــه حساب شما واریـــز می‌کنیم  وج
این وجوه را به رمز ارز تبدیل کنید. ‌10تا 
ــد ســهــم شــمــاســت. ایـــن یــکــی از  ــ ‌15درصـ
مــوارد فریب دادن اســت. کسانی که پول 
به حسابشان واریز می‌شود و آن را تبدیل 
به رمز ارز می‌کنند در میان فیشینگ‌کارها 
به آن‌ها بهشتی می‌گویند. یک‌نفر هم پشت 
این کلاهبرداری نیست یک سلسله‌مراتب 
است و هر کسی کاری انجام می‌دهد. نفر 
آخر هم بهشتی اســت، پول به حسابش 
می‌آید و به رمز ارز تبدیل می‌کند و پس از 
 تشکیل پرونده پلیس ابتدا سراغ همین فرد 

می‌رود.

تعطیلات نوروزی، بهترین زمان برای کلاهبرداران مجازی است، بیش از پیش مراقب باشید
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  نظرهـا و انتقادهـای خـود را
مـه  لـب  روزنا ره مطا  دربـا
ریـد. بـا مـا در میـان بگذا
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سازمان یا بنگاهی که شما ساخته‌‌اید یا آن را مدیریت می‌‌کنید، 
کند؟ مخاطبان و مشتریان شما  چیست و قــرار است چه 
می‌دانند در ذهنتان چه می‌گذرد و از بنگاه شما همان 
تصویری را که شما می‌خواهید، در ذهن دارند یا میان آنچه 
شما می‌خواهید و آنچه دیگران تصور می‌کنند، فاصله است؟ 
مشتریان می‌دانند که شما برای ایجاد »رضایت مشتری« چه 
کوشش‌‌های بزرگی کرده‌اید؟ مؤثرترین راه برای توضیح‌دادن 
چیستی بنگاه و هدف‌‌های آن و یکی‌کردن تلقی گردانندگان 
بنگاه و مشتریان، داستان‌گویی درست، تأثیر‌گذار، صادقانه و 
به‌‌موقع درباره برند است. اما چگونه؟ این کتاب با ذکر چند 
ح و بسط روش‌هــای داستان‌گویی، به  تجربه جهانی و شر
خواننده خود می‌آموزد که چگونه نقش بنگاه موردنظرش را 
بر ذهن مشتریان بنشاند. کتاب داستان‌گویی: برند‌سازی در 
عمل به ما می‌‌‌آموزد که داستان یک شرکت چگونه توسعه پیدا 
می‌کند و چه خصوصیاتی باید داشته باشد تا همراه برند رشد 
کند و قدیمی نشود. و چگونه بعضی برندها با آرمان‌های اصلی 
یک کشور گره خورده و تبدیل به نشان ملی و هویتی مردم 
می‌شوند. کتاب نه‌تنها روش‌های داستان‌گویی برند را به ما 
می‌‌‌آموزد، بلکه شامل داستان شکل‌گیری و رشد معروف‌ترین 
برندهای دنیا هم می‌شود. مهم‌ترین نکته این کتاب این است 
که به ما می‌‌‌آموزد یک برند قوی چگونه می‌تواند یک ارتباط 
عاطفی قوی با مشتری خود برقرار کند و چگونه می‌تواند 
کند تا مــورد قبول تعداد  گونه‌‌‌ای بازگو  داستان خود را به 

زیادی از طیف مشتریان باشد.

هوای بهاری بازار مشهد
در آستانه سال نو، شهرآرا به بررسی وضعیت بازار چند محصول پرتقاضا در سفره نوروز پرداخت

اد
ص

ــ
ــ

قت
ا

۱شنبه
۲۷ اســفند ۱۴۰۲ 
۶ رمضــان  ۱۴۴۵
شـــــماره ۴۱۸۲

 سود سهام عدالت دریافت نکرده ام چه کار کنم؟

کــرد: سود  باشگاه خبرنگاران|شرکت سپرده گذاری مرکزی اعــام 

سهام عدالت برای افراد به شش دلیل واریز نمی شود از جمله 
دلایل دریافت نکردن سود عدالت می توان به دلیل درج شماره 
کــد بــودن حساب،  شبای نــادرســت، حساب بانکی مشترک، را
حساب بلندمدت، حساب بانکی مسدود و داشتن حساب ارزی 
اشاره کرد. حالا مشمولانی که سود سهام عدالت خود را دریافت 
نکرده اند باید چه اقدامی انجام دهند؟ در همین راستا شرکت 
سپرده گذاری مرکزی اعلام کرد: بیش از یک میلیون سهام دار سهام 
عدالت همچنان با مشکل شماره شبای معتبر روبه رو هستند، این 
افراد می توانند با ثبت نام در سامانه سجام در فرایند دریافت سود 
در دوره های بعدی قرار گیرند .مشمولانی هم که سود دور ه های 
گذشته را دریافت و سود این دوره را دریافت نکرده اند، می توانند 
با مراجعه به سامانه سهام عدالت یا سجام پس از متوجه شدن 
مشکل برای اصلاح شماره شبا و مشکل حساب خود اقدام کنند 
تا سود این دوره را با دوره های بعدی دریافت کنند. در انتها نیز 
مرکز تماس ۱۵۶۹ شرکت سپرده گذاری مرکزی آماده پاسخگویی 

به سؤالات سهام داران خواهد بود.

سبد کالری کارگران دست کاری نشده است

تسنیم|وزیر تعاون، کار و رفاه اجتماعی گفته است: ابدا سبد کالری 

معیشت کارگران دست کاری نشده است و هر نظری که انستیتوی 
کند »علی رأسی  کرد( مشخص  که قانون گذار مشخص  تغذیه )
و عینی« اســت. صولت مرتضوی دربــاره اینکه برخی نمایندگان 
مجلس بیان کرده اند کف سبد معیشتی کارگران 25میلیون تومان 
است و تعیین دستمزد باید با توجه به این امر صورت گیرد، گفت: 
مصوبه ای در این زمینه وجود دارد؟ من چنین خبری ندارم، امکان 
دارد در این زمینه کسی اظهارنظری کرده باشد، در کشور ما یکی 
از محاسن این است که اظهارنظر آزاد است و هر کسی می تواند 
ک عمل نیست،  اظهارنظر کند، اظهارنظر یک نماینده یا یک فرد ملا
گر مجلس قانونی را تصویب کرده باشد، حتما ما روی چشممان  ا

قرار می دهیم.

مهلت بخشودگی جرائم مالیاتی

کررضا مریدی، مدیرکل امور مالیاتی خراسان رضوی،  شهرآرانیوز| شا
گفت: بخشودگی جرائم قابل بخشش مالیات و عوارض و جرائم 
انجام ندادن تکالیف که از ابتدای بهمن امسال به مدیران کل امور 
مالیاتی سراسر کشور تفویض شده بود تا پایان امسال اعتبار دارد.

 
 خبر
چین

 4/3 درصد

فارس|بر اساس محاسبات مقدماتی اداره حساب های اقتصادی 

بانک مرکزی تولید ناخالص داخلی به قیمت پایه )به قیمت های 
ثابت سال 1395( در سه ماهه سوم سال 1402 به رقم 3971.8 هزار 
میلیارد ریال رسید که نسبت به سه ماهه سوم سال 1401، رشد 
4.3درصــدی را نشان می دهد. همچنین رشد اقتصادی بدون 

نفت طی دوره یادشده معادل 3.3درصد بوده است.

2800 تن گوشت
مهر| منصور پــوریــان، رئــیــس شـــورای تأمین کنندگان دام از تــوزیــع 
۲۸۰۰تــن گوشت منجمد طی یک ماه اخیر در بــازار خبر داد و گفت: 
قیمت کنونی هرکیلو ران گوسفندی منجمد ۲۸۵هزارتومان، سردست 
۲۷۵هزارتومان، راسته ۲۷۰هزارتومان، گردن ۲۶۵هزارتومان و گوساله 
گرم  کیلو لاشه گوشت  منجمد ۳۱۵هــزارتــومــان اســت. همچنین هر 
۲۹۰هزارتومان به تناسب قطعات بین ۳۲۰ تــا ۳۷۰ هزارتومان عرضه 

می شود.
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گزارش میدانی

وزی  وز مانده به آغاز فصل بهار سبدهای خرید بــرای میزبانی از میهمان های نــور چند ر

ح
فلا

ه 
ح

ملی
گار 

ه‌ن
ام

زن
رو

و دورهمی های این روزها پر می شود. البته سبد خرید همه یک شکل و یک اندازه نیست، 
گر گرانی و تورم بگذارد آجیل به خانه ها  اما طبق رسم ورسوم پای میوه و شیرینی و این روزها ا
باز می شود. هرچند همه کسبه می گویند سال به سال از خرید مردم کم می شود، اما »یک 
خدا را شکر« به ادامه حرف هایشان اضافه می کنند تا بگویند بهار هنوز برای مردم و بازار شور 
و نشاط و رونق می آورد. به ویژه که امسال بهار طبیعت با بهار قرآن قرین شده است. در این 
وزی و همچنین  وزنامه شهرآرا در گزارش های متعددی وضعیت بازار اقلام نور حال و هوا ر
ک و نمایشگاه  بوط به ماه مبارک رمضان را بررسی کرده است. از پوشا کالاهای اساسی مر
بهاره تا توزیع ارزاق عمومی و وضعیت کالاهای اساسی. حالا در آخرین گزارش به حال و هوا و بررسی چند قلم 

از محصولات پرتقاضا در سفره نوروز پرداختیم.

 zمیوه تنظیم بازار با شرط سبدی

که در فهرست خرید  میوه یکی از اقــامــی اســت 
شب عید، نوشته می شود و پای ثابت پذیرایی 
در دیدوبازدیدهای نوروز است. در آستانه سال نو 
باتوجه به افزایش تقاضا، قیمت محصولات باغی 
افزایش پیدا می کند. باوجوداین سازمان های 
متولی بازار سعی می کنند با توزیع میوه، نوسان 
قیمت در بازار را کنترل کنند. در این راستا به گفته 
مسئولان از 20اسفند حداقل شانزده جایگاه عرضه 
مستقیم مــیــوه در ســطــح شــهــر راه انـــــدازی شد 
که سیب و پرتقال را با قیمت مصوب تنظیم بازاری 
عرضه می کنند. ســری به یکی از ایــن جایگاه ها 
رد با کیفیت  کیلو ســیــب ز مــی زنــیــم. قیمت هــر 
خــوب 28هــزارو500تــومــان اســت کــه در بــازار آزاد 
همین سیب تا بیش از 40هزارتومان قیمت دارد، 
کز تنظیم بازار با قیمت کمتر  اما شرط خرید از مرا
به صورت سبدی است. یعنی برای خرید با این 
قیمت باید حدود هفت تا هشت کیلو سیب بخرید 
که قیمت آن بیش از 200هزارتومان می شود. قیمت 
پرتقال شمال هم در این بازار 21هزارو500 است 

که برای خرید با این قیمت باید یک سبد از این 
میوه که حدود 9 تا 10کیلوگرم است تهیه کنید.

کستانی نیز در این  کیلوگرم نارنگی پا قیمت هر 
ــزار تومان  ــزار تــومــان و مــوز 70هـ جایگاه ها 38 هـ
است. بسته به کیفیت و مکان خرید، قیمت میوه 
نیز مانند دیگر اقــام متفاوت اســت. میانگین 
ــازار بیش  ــ ــه مــمــتــاز در ب قیمت ســیــب زرد درجـ
از 65هزارتومان، پرتقال تامسون جنوب درشت 
)وزن هر پرتقال بیش از 220گــرم( بیش از 80هزار 
تومان، پرتقال شمال بیش از 30هزارتومان و موز 

وارداتی 85هزارتومان است.

 zآجیل چند؟

کمتر از سه روز به تحویل سال مانده است و بازار 
آجیل فروشان مشهدی نــه بــه رونــق سال های 
قبل، اما تاحدودی گرم شده است. آجیل فروشان 
در مناطق مختلف دربــاره بازار نظرات متفاوتی 
دارند. در مناطق کم برخوردار بادام زمینی و تخمه 
بازارش داغ است و در برخی فروشگاه های معروف 
مغزهای آجــیــل. در زمـــان خرید شاید از قیمت 
کنید،  زان برخی آجیل های مخلوط تعجب  ار
اما کافی است چند دانه از آجیل ها بخورید تا با 
چشیدن مزه تلخ و کهنه آن به علت ارزانی این نوع 
آجیل پی ببرید. به طور میانگین آجیل مخلوط 
از 200هزارتومان تا بیش از یک میلیون تومان بنا 
به نوع و کیفیت آن متفاوت است. آن طور که اتاق 
اصناف در گزارشی اعلام کرده است آجیل، محصولی 
کشاورزی است و به دلیل تنوع محصول و کشت 
خ گذاری  سنتی کــه دارد به هیچ عنوان امکان نر
و تعیین نرخ مصوب ندارد. اما در میادین، میانگین 
قیمتی باتوجه به تنوع محصولی که وجود دارد 
مشخص است. بنا بر اعلام بازرسی اتاق اصناف 
در میادین عمده فروشی مشهد، با توجه به تنوع 

کبری تا احمدآقایی میانگین  پسته از فندقی ا
ــومــان  ــا 720هــزارت ــان ت ــومـ ــزارتـ قیمت ها از 440هـ
است. فندق از 400 تــا 480هزارتومان، مغز فندق 
از نرخ 780 هزارتومان تا یک میلیون تومان، بادام 
هندی از 450هزارتومان تا نرخ 740هزارتومان، مغز 
بادام درختی از 480هزارتومان تا 650 هزارتومان، 
تخمه کدو از 200هزارتومان تا 290هزارتومان، تخمه 
ژاپنی از 170هــزارتــومــان تــا 290هــزارتــومــان، بــادام 
زمینی خارجی از 95هزارتومان تا 150هزارتومان 
ــی 240هـــــــزار  ــ ــل ــه داخــ ــانـ ــتـ ــی آسـ ــ ــن ــ ــی ــ ــادام زم ــ و ب

تا 290هزارتومان است.

 zبازار گرم ماهی

گر بخواهید طبق رسم ورسوم رفتار کنید، احتمالا  ا
این روزها ماهی، یکی از اقــام سبد خرید نوروزی 
شــمــاســت تــا طــبــق رســم دیــریــنــه، شــام شــب عید 
در دورهمی خانواد‎گی تان باشد. هرچند در طی 
سال مصرف ماهی ایرانی ها و به ویژه خراسانی ها 
تعریفی نــدارد، با نزدیک شدن به روزهای پایانی 
سال، تقاضا برای خرید آن افزایش پیدا می کند. 
یکی از ماهی های پرطرف دار قزل آلاست که متوسط 

قیمت آن امسال در بازار مشهد هر کیلوگرم 200هزار 
تومان است. قیمت همین ماهی سال قبل کیلویی 
ــزار تــومــان بــود کــه ایــن یعنی، تــورمــی حــدود  130هـ
54درصــد. همچنین براساس آخرین گزارش مرکز 
آمار، تورم نقطه به نقطه این ماهی تا پایان بهمن 

در کشور 65درصد بوده است.
لا، ماهی پرورشی مشهد است که بیشترین  قــزل آ
ــدازه کمی  ــا انـ مــتــقــاضــی را دارد. یــک قــــزل آلای بـ
از متوسط بــزرگ تــر حــدود یک کیلوو200گرم وزن 

دارد که دو عدد آن، کفاف یک میهمانی چهارنفره 
را می دهد. یعنی برای یک سفره چهارنفره هزینه 
ــزار تــومــان خــواهــد شد.  لا شما 480هـ ماهی قـــزل آ
میانگین قیمت دیگر ماهی های پرطرف دار نیز 
در بــــازار مشهد از جــمــلــه شــیــر مــاهــی درشـــت هر 
کیلوگرم 680هزارتومان، اردک دم سیاه 345هــزار 
تومان و شوریده ریز 448هزارتومان بود که به طور 
میانگین نسبت به سال قبل بین 30 تــا 80درصــد 

افزایش قیمت داشته است.

 zبازار تلخ شیرینی گران

ــرای شــیــریــنــی فــروش هــا با توجه  ــازار بـ ــ امــســال ب
به مقارن شدن عید نــوروز با ماه مبارک رمضان 
در دو حوزه متقاضی دارد، هم زولبیا و بامیه رمضان 
و هــم شیرینی های عید. طبق رسمی قدیمی، 
مشهدی ها در نوروز بیشتر از شیرینی های خشک 
استقبال می کنند. ایــن نــوع شیرینی ها معمولا 
در بسته بندی های چندصدگرمی تا یک کیلوگرمی 
کله  آماده فروش هستند. آرد، شکر و روغن که شا
اصلی در تهیه انــواع شیرینی هستند، به اضافه 
خـــامـــه، عــســل، مــغــزیــجــات و... هــمــه افــزایــش 
که توقع  قیمت داشــتــه انــد. پــس طبیعی اســت 
گرانی شیرینی را هــم داشته باشیم. بنابر اعلام 
اتحادیه صنف شیرینی سازان، شیرینی فروشان 
و کــافــه قــنــادی هــای مشهد قیمت مــصــوب هر 
کیلوگرم زولبیا و بامیه درجه »ممتاز« 160هزار تومان 
و برای هر کیلوگرم زولبیا و بامیه درجه یک، 120هزار 
تومان تعیین شده، همچنین قیمت مصوب هر 
کیلوگرم زولبیا و بامیه درجه۲، 900هزار تومان است.
قیمت نهایی هزینه شیرینی عید در نوروز امسال 
نیز به انتخاب شما و مــحــل خــریــدتــان بستگی 
کــه شــیــریــنــی فــروشــان می گویند  ــور  دارد. آن طــ
چــون قــدرت خرید مــردم نسبت به گذشته کم 
شده و از ســوی دیگر باتوجه به قیمت شیرینی، 
کالا برای سبد خرید مردم به کالایی لوکس  این 
تبدیل شده است. در این روزها فروش مجازی 
شیرینی و همچنین آن هایی که به صورت مشاغل 
خانگی محصولات خود را در بازارچه های نوروزی 
نمایش می دهند رونق دارد، قیمت فروشنده های 
مــجــازی یــا آن هــایــی کــه در خــانــه مشغول به کار 

هستند و در آستانه نوروز دست پخت ویژه خود 
را برای میهمانی های عید به نمایش می گذارند، 
معمولا بیشتر است. آن طور که پیداست، بیشتر 
ــد و نه قیمت هایشان زیر  آن هــا نه مجوزی دارن
نظر اتحادیه خاصی است. با این همه، با عنوان 
خ هایی را اعلام می کنند. البته  فروش خانگی نر
کار  همه این ها بستگی به محل خرید و کیفیت 
ــرای نمونه میانگین قیمت شیرینی  دارد امــا ب
نخودی از حدود 250هزار تومان به بالا، بادامی 
از 285 هزار تومان به بالا، گردویی از 450هزارتومان 

به بالا و مربایی از 120هزار تومان به بالا است.
آن طــور که محمد فرزانی، رئیس اتحادیه صنف 
شیرینی سازان، شیرینی فروشان و کافه قنادی 
مشهد درباره نرخ شیرینی خانگی در واحدهای 
قنادی می گوید: تعیین نرخ شیرینی خانگی حسب 
خ گذاری کالا و خدمات صنفی،  دستور قانون نر
گذاشته شده و متناسب  بر عهده واحد صنفی 
با کیفیت مــواد اولیه به کار بــرده شده و نــوع کالا 

قیمت ها متفاوت است.

داستان‌گویی: 
برندسازی در عمل

تورق اقتصادی

طرح فجرانه 
ربطی به یارانه 
ماهانه ندارد

مــشــاور مــعــاون رفاهی 
وزیر تعاون درباره طرح 
یارانه تشویقی کالابرگ 
فـــجـــرانـــه، گـــفـــت: طــرح 
فجرانه ربطی به یارانه ماهانه ندارد و اعتبار 
فجرانه جدا از یارانه معیشتی اختصاص 
می یابد. سیدرضا یحیوی در گفت وگو 
با فارس گفت: مردم به فروشگاه ها مراجعه 
کــی  مــی کــنــنــد و یــــازده قــلــم کـــالای خــورا
غ،  غ و تخم مر شامل شیر، ماست، پنیر، مر
کارونی، گوشت  روغن، برنج، قند و شکر، ما

ــرده  گــوســالــه و حــبــوبــات را خـــریـــداری ک
و قیمت مبنای آن 523هزار تومان 

بر اساس قیمت های سال1401 را 
می پردازند و دولت هم 220هزار 
تومان می پردازد، چون قیمت 
روز این اقلام 743هزار تومان 

اســت. مشاور معاون امور 
ــی وزیـــــــر کـــار  ــ ــاهـ ــ رفـ

دربــــــاره اســتــقــبــال 
مــــــــردم از طـــــــرح 
فـــجـــرانـــه، گــفــت: 

در دوره اول فجرانه 87درصد مشمولان 
مشارکت کردند که 90درصد این افراد 
دهــک هــای 1تــا 3 بــودنــد. به گفته 
یحیوی 210هزار فروشگاه به طرح 
کـــالابـــرگ الــکــتــرونــیــکــی فــجــرانــه 
پــیــوســتــه انــد. وی دربــــاره اینکه 
برخی فروشگاه ها کالاهایی 
خارج از سبد کالابرگ 
ــشــان  ــان ــری ــه مــشــت ب
می فروشند، گفت: 
یــــــــــــن دوره  ا در 

کـــالای متفرقه با اعتبار  امــکــان فـــروش 
فجرانه وجــود نـــدارد و ایــن کــار مسدود 
شده است. به گفته مشاور معاون رفاهی 
گر تخلفی مشاهده کردند،  وزیر کار، مردم ا
با شماره124 وزارت صمت تماس بگیرند. 
مشاور معاون رفاه وزیر تعاون این را هم 
یـــادآور شــد کــه در مــاه اول اجـــرای طرح 
ــیــارد  ــزار و 400مــیــل ــ ــــت 10هـ ــه، دول فــجــران
تومان اعتبار پرداخت کرد و آورده مردم 
کــالایــی 36هــزار  بــرای قیمت پایه سبد 

و 700میلیارد تومان بود.

چهره روز

مهدی کرباسیان، عضو هیئت رئیسه اتحادیه مشاوران املاک

حمید میرمعینی، کارشناس بورس بازار سرمایه

گر سیاست‌ها تغییر کرده، جریان بازار سرمایه را جذاب کند که نقدینگی به سمت بازار سرمایه برود، می‌توان امیدوار بود که وضعیت بورس  ا
گر سیاست‌های انقباضی دولت و بانک مرکزی ادامه یابد شرایط بورس  در سال آینده بهتر شود اما احتمالش خیلی کم است، در واقع ا

بهبود نمی‌یابد.

نوسانات قیمت ارز سبب شده مردم جرئت خرید خودرو را نداشته باشند، چون قیمت ارز بر قیمت خودرو تأثیر می‌گذارد و خریداران 
کم بر بازار خودرو احتمالا به  بیم آن را دارند که پس از خرید با کاهش قیمت ارز متضرر شوند. با این حال دوام جریان کنونی حا

افزایش قیمت انواع خودرو در سال۱۴۰۳ می‌انجامد.

وقتی آمار و ارقام امسال را می‌بینیم به اعدادی می‌رسیم که می‌تواند افق بازار مسکن در سال آینده را به تصویر بکشد. امسال تورم 
۴۵درصدی مصالح ساختمانی را داشتیم. با تورم عمومی ۴۳درصد روبه‌رو بودیم و قیمت مسکن در شهرهای بزرگ نیز تقریبا در همین 
محدوده به میزان ۴۶درصد افزایش داشت. می‌بینیم که در این سه حوزه اعداد و ارقام به هم نزدیک است. در سال آینده نیز قیمت 

مسکن براساس رشد تورم و قیمت مصالح ساختمانی افزایش می‌یابد.

اسدکرمی، رئیس اتحادیه دارندگان نمایشگاه‌ها و فروشندگان خودرو تهران
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مجموعه کتاب تاریخی نشر ققنوس به پس از اسلام رسید

تاریخ ایران زمین؛ از طاهریان تا آل بویه

هادی دقیق

 »نخســتین دولت های ایرانی پس از اســام؛ طاهریان تا آل بویه« 
عنوان جلد تازه و پنجم »مجموعه تاریخ ایران زمین« اســت. این 
مجموعــه را محســن جعفــری، دانش آموختــه تاریــخ و تاریخ پــژوه 
نیشــابوری، نوشــته اســت. پیش تــر در گزارشــی مفصــل در 29آبــان 
کنون  امسال چهار جلد ابتدایی این مجموعه را معرفی کردیم. ا
ــز  ــد ایــن مجموعــه نی پیــش از تمام شــدن ایــن ســال، جلــد جدی
منتشــر شــده اســت کــه به گفتــه نویســنده آن، بــه وقایــع سیاســی 
و فرهنگــی دولت هــای ایرانــی در ســده های نخســتین اســامی 

می پــردازد.
جعفــری می گویــد کتــاب تــازه اش در 9فصــل منتشــر شــده اســت 
و مثــل چنــد جلــد قبلــی، ابتدایــش بــا همــان دیــد کلــی و سالشــمار 
رویدادهــای مهــم آغــاز می شــود تــا خواننــده پیــش از ورود بــه 
متــن اصلــی، بــا فضــای کلــی و اتفاق هــای کلیــدی دوره ای کــه 
مدنظــر کتــاب اســت، آشــنا شــود. او در فصــل نخســت، چگونگــی 
فتــح ایــران و روابــط ایرانیــان بــا خلفــای امــوی و عباســی را بررســی 
کــرده اســت و در فصل هــای دوم تــا ششــم بــه تاریــخ سیاســی 
پنــج دودمــان مهــم ایرانــی شــامل طاهریــان، صفاریــان، ســامانیان، 
زیاریــان و آل بویــه می پــردازد. در ایــن فصل هــا، نویســنده بــه روابط 
ایــن دولت هــا و خلافــت عباســی و نقشــی کــه هــر یــک از آن هــا 
در پیدایــش زبــان فارســی و بازســازی فرهنــگ و تمــدن ایرانــی 

داشــتند، توجهــی ویــژه کــرده اســت.
فصل هفتم چگونگی پیدایش و شکوفایی زبان فارسی نو )دَری( 
را بررسی کرده است. جعفری می گوید: در این فصل رواج گسترده 
کاوی می شــود، ســپس رونــد  زبــان عربــی در ایــران دوره عباســی وا
پیدایــش زبــان فارســی و برآمــدن نخســتین شــاعران فارسی ســرا 
توضیح داده شــده اســت. همچنین نخســتین کتاب های فارســی 
در حوزه هــای ادبــی، علمــی و تاریخــی معرفــی شــده اند و در پایــان 
این فصل، زندگی فردوســی و چگونگی ســرایش شــاهنامه توضیح 

داده شده است.
بــه بــاور نویســنده، پیدایــش و گســترش زبــان فارســی در خراســان 
نتیجــه حمایــت امیــران، وزیــران و ســرداران ایرانــی و پشــتکار 
شــاعران و نویســندگان فارســی زبان بوده که با ســرایش شــاهنامه 
بــه اوج خــودش رســیده اســت. فصــل هشــتم بــه بررســی فرهنــگ 
و تمــدن ایرانــی در ایــن دوره می پــردازد و در فصــل نهــم نیــز 

مهم تریــن آثــار معمــاری و هنــر ایــن دوره معرفــی شــده اســت.
طــرح روی جلــد کتــاب »نخســتین دولت هــای ایرانــی پــس از 
اســام«، مقبــره امیراســماعیل ســامانی اســت کــه در شــهر بخــارای 
ازبکســتان قرار دارد؛ شــهری که جایگاهی ویژه بین فارســی زبانان 
دارد و از پایگاه هــای اصلــی فرهنــگ و هنــر ایــن دوره بــوده اســت. 
جعفــری دربــاره طــرح جلــد کتــاب جدیــدش می گویــد: آرامــگاه 
امیراســماعیل ســامانی براســاس معماری دوره ساســانی بنا شــده 
اســت و بعدهــا الگویــی بــرای معمــاری دوره هــای بعــد شــد؛ در 
نتیجــه می شــود از آن به عنــوان نمــاد دوره گــذر معمــاری پیــش 

از اســام بــه پــس از آن یــاد کــرد.

 zهدف کتاب و چند سؤال مهم

در ادامــه، بخشــی از مقدمــه ایــن کتــاب را می خوانیــم: فتوحــات 
عرب هــای مســلمان در ســده هفتــم میــادی از رویدادهــای 
بســیار مهــم و تأثیرگــذار تاریــخ جهــان اســت؛ آن هــا در مــدت 
کــش را بــه تصــرف خــود  کوتاهــی قلمــرو پهنــاوری از خراســان تــا مرا
ــداد، مــردم تمدن هــای باســتانی در  ــد و در پــی ایــن روی درآوردن
ســرزمین هایی چــون عــراق، ســوریه، مصــر، لیبــی و تونــس هویــت 
فرهنگــی کهــن خویــش را بــرای همیشــه از دســت دادنــد و از نظــر 
زبانــی و فرهنگــی عــرب شــدند؛ ســرزمین هایی پهنــاور از اقیانــوس 
اطلــس تــا ارونــدرود کــه امــروزه شــامل یــازده کشــور بــا بیــش از 
300میلیــون نفــر جمعیــت اســت. ایــران تنهــا تمــدن کهنــی بــود 
کــه بخشــی از قلمــرو خلافــت بــود، ولــی امــروزه بخشــی از »جهــان 
عــرب« نیســت؛ مــردم آن همچنــان پیوندهــای اســتواری بــا هویــت 
 باســتانی خویــش دارنــد و فارســی زبــان اداری، آموزشــی و فرهنگــی
 آنــان اســت. ایــن اســتثنای شــگفت انگیز،  پرســش های تاریخــی 
بســیاری به همراه داشــته اســت: چه شــد که ایرانیان دین اســام 
را پذیرفتنــد ولــی زبــان و فرهنــگ عربــی را نپذیرفتنــد؟ فرهنــگ 
ایرانــی چگونــه در برابــر تندبــاد بنیادکــن فرهنــگ عربــی دوام آورد و 
خود را با ارزش ها و آموزه های اســامی ســازگار کرد؟ زبان فارســی 
چگونــه خــود را از زیــر ســایه ســنگین زبــان عربــی بیــرون کشــید و بــه 

یکی از زبان های ادبی مهم جهان تبدیل شد؟ و 
از همــه مهم تــر، چــه عوامــل 
سیاســی و فرهنگــی ســبب 
نــی  ا یر نیــان ا ا یر شــدند ا
بماننــد، درحالی کــه دیگــر 
اقــوام باســتانی در عــراق 
و ســوریه و شــمال آفریقــا 

عــرب شــدند؟
پنجمین کتاب از مجموعه 
 » مین ز ن  ا یر ا یخ  ر تا «
رسی  کوشیده است با بر
تاریخ ایران در چهار سده 
م  سلا ا ز  ا پس  نخستین 
به ویژه دوره فرمانروایی 
دولت های ایرانی، پاسخی 
برای این پرسش های مهم 

بیابد.

۱شنبه
۲۷ اســفند ۱۴۰۲ 
۶ رمضــان  ۱۴۴۵
شـــــماره ۴۱۸۲

علیرضا حیدری | مدرس ویراستاری

 ناویراسته

ــام  ــه اتم ــنبه ب ــا یکش ــوروزی ت ــای ن ــی طرحه جانمای

می رســد.

 ویراسته

ــان  ــه پای ــنبه ب ــا یکش ــوروزی ت ــای ن ــی طرح ه جانمای

می رســد.

 نکته

در صورتــی کــه واژه هــای زنــده و پرکاربــرد فارســی در 

ــه کار ــی را ب ــای غیرفارس ــد واژه ه ــد، نبای ــان باش  اختیارم

 بگیریم.

#زین_قند_پارسی

 
معرفی
 کتاب

مجید خاکپور

 انــگــیــزه هــای مختلفی بـــرای ســـرودن 

گفت وگو
ح شده است؛ از زنده کردن  شاهنامه مطر
زبان فارسی یا حفظ آن تا برگرداندن غرور 
ملی به ایرانیان که پس از حمله اعراب 
جراحتی عمیق برداشته بودند. انتقال 
شیوه های سیاست ورزی و مُلک داری و حکومت کردن را 
ــش شاهنامه  ــرای نــیــز از انــگــیــزه هــای فـــردوســـی بـــرای س
دانسته اند. برخی مانند دکتر وحید بهرامی بر این باورند 
که دغدغه اصلی آثاری همچون شاهنامه، ارائه راهکار و 
شیوه حفظ قدرت از طریق رعایت اصول و آداب مُلک داری 
است، آن هم با انتقال آنچه در سنت سیاسی ایران باستان 
بوده است و آن هم در زمانه ای که به سبب تسلط اعراب 
ــا در امــر  کــارنــابــلــدی و بی کفایتی و بی تجربگی آن هـ و 
حکومت داری، یکپارچگی ایران و تمامیت آن در معرض 

خطر قرار گرفته بود.
که دانش آموخته مقطع دکتری علوم  از وحید بهرامی 
سیاسی با گرایش اندیشه سیاسی از دانشگاه فردوسی 
کنون دو کتاب با نام های »فره ایزدی و  مشهد است، تا
مناسبات قدرت: آسیب شناسی بحران های سیاسی در 
شاهنامه فردوسی« و »فکر سیاسی در شاهنامه فردوسی« 
منتشر شده است که همان طور که از نامشان برمی آید 
بر مسئله سیاست و قــدرت در شاهنامه تمرکز دارد.او 
به گفته خودش از سال1391 و دوران دانشجویی تحقیق 
روی شاهنامه فردوسی با نگاهی سیاسی را شروع کرده 
و پایان نامه ارشــد و دکترایش نیز دربــاره شاهنامه بوده 
است. علاوه بر دو کتاب یاد شده، بیش از 10مقاله علمی 
و پژوهشی در ارتباط با شاهنامه نوشته و چندین جایزه 
کشوری نیز برای تحقیقاتش کسب کرده است. آنچه در ادامه 
می آید گفت وگوی ما با او درباره امر سیاسی و مسئله قدرت 

و شیوه حکومت داری از دیدگاه شاهنامه است.

 z از منظر سیاسی مهم ترین انگیزه فردوسی برای سرودن

شاهنامه را چه می دانید؟ مهم ترین بحران زمانه فردوسی چه 

بود و آیا می شود شاهنامه را تلاش فردوسی برای پاسخ به آن 

یا رفع نیازی دانست؟

ــا و  ــه‌هــ ــامــ ــ ــدرزن ــ ــا، ان ــه هـ ــامـ ــنـ ــاهـ ــه اصـــلـــی شـ ــدغــ دغــ
سیاست نامه ها؛ ارائــه راهکار و شیوه حفظ قــدرت از 
طریق رعایت اصول و آداب مُلک داری بود. در واقع 
آنــان در پی کشف رفتار درســت و مناسب در عرصه 
عمومی، به ویژه سیاست بودند و به بررسی سازوکار 
آمریت و کشف بهترین روش حفظ و نگاه داشت قدرت 
می پرداختند. این نوع شاهنامه نویسی و ثبت اندیشه 
گون شاهنشاهی،  سیاسی مربوط به سلسله های گونا
ریشه در ایــران باستان داشــت و ایــن جریان از زمان 
مادها آغاز شد و در دوره ساسانیان به کمال رسید. 
در این دوره با تدوین دوباره اوستا و متون دیگر و نیز 
نقل و گسترش داستان های پهلوانی دوران پارتی ایران، 
کتاب های تاریخی بزرگی همانند خدای نامه فراهم آمد 
که منبع اصلی تاریخ کشور و شیوه کشورداری به شمار 
می رفت. اما حمله اعراب به ایران، تاریخ نگاری و شیوه 
کشورداری را دچار وقفه ساخت، تا در نتیجه در قرن 

چهارم هجری، خلفا در بغداد به دلیل 
ضعف در اندیشه سیاسی و ندانستن 
آیین کشورداری با زوال قدرت رو به رو 
شدند و در چنین شرایطی فقط نام و 
نشانی از خلافت باقی مانده بود. به تبع 
این ضعف و نبود یک اقتدار مرکزی، قلمرو 
شرقی ایران به عرصه رقابت های سیاسی 
بین مدعیان حکومت تبدیل شــده و 
زمــانــه ای پرتنش، دورانـــی مصیبت بار 
توأم با اضطراب و بی نظمی دائمی، فقر 
و گرسنگی برای ایرانیان رقم زده بود. در 
کنش به این  این دوران فردوسی در وا
وضعیت با کمک از منابع به جای مانده 
از اندیشه سیاسی ایران باستان، تلاش 
کرد با نوشتن شاهنامه در قالب اندرزنامه 
با ظاهری از شعر و نظم، دوباره هویت 

اندیشه سیاسی ایران باستان را برای ترسیم سامان 
سیاسی نیک بازآفرینی کند. این امر به گونه ای است 
که خود فردوسی بارها با ابیات و گفتاری متفاوت بیان 
می کند که این اثری که به نظم درآورده است منبعی 
شفاهی و کتبی از هویت ملی ایرانیان است که هر قسمت 
آن در اختیار موبدان و پهلوانان و دهقانانی بوده که 
از سرتاسر ایران جمع آوری شده است.بنابراین از نظر 
بنده، مهم ترین بحران زمانه فردوسی، نبود اندیشه 
سیاسی مرکزی برای نجات کشور است و در این ارتباط، 
انگیزه و تلاش فردوسی پیش از زنده نگاه داشتن زبان و 
غرور ملی، باز آفرینی اندیشه ایرانشهری و سنت سیاسی 
ایرانیان برای نجات کشور بوده است. در واقع شاهنامه 
کیاول  کتاب سیاست از دیدگاه ایرانیان مانند شهریار ما
است که ویژگی های سیاسی را بر پایه وقایع و رویدادهای 

تاریخی بیان می کند.

 z شــاه آرمانی در شــاهنامه چه ویژگی هایــی دارد؟ و

ویژگی های حکمرانی خوب و حکمرانی بد از نظر فردوســی و 

آنچه در شاهنامه آمده چیست؟

در شاهنامه، شهریار آرمانی محور اندیشه سیاسی قرار 
داشت و نیاز به آن از چنان اهمیتی برخوردار بود که 

گون شهریار در یک تمثیل به منزله سر  در منابع گونا
دانسته شده و طبقه های اجتماعی همچون اندام های 
گون و کشور بدون شاه همانند تن بی سر بیان شده  گونا
است. این توضیح نشان از اهمیت و نقش کاربردی 
شهریار در هدایت نظام سیاسی داشت و دارای وظایفی 
همچون هدایت کشور به سوی پیشرفت و آبادانی، 
پــاســداری از اشــه و نظم ساختار سلسله طبقاتی و 
کشور و  کیان  ز  نگهبانی و نگهداری هرچه بیشتر ا
مردم است. هرچه شهریار کشور در راستای این موارد 
خویشکاری و تلاش کند به آرمانی بودن و حکمرانی خوب 
نزدیک تر و هر چه از این ها فاصله بگیرد در نتیجه از 
 آرمانی به دور و در نتیجه درراستای حکمرانی بد گام

 بر می دارد.

 z در نهایت اگر همه شــرایط فراهم باشد سیاست باید در

خدمت بهروزی شهروندان و کشور باشد. غایت امر سیاسی در 

شاهنامه چیست؟ جامعه ای که نظام سیاسی خوبی بر آن حاکم 

است چه نشانه هایی دارد؟

در فلسفه شاهنامه، غایت امــر سیاست را که سبب 
سعادت عــام مــردم می شود پنج مورد 
می دانست. یکی از اصلی ترین موارد آن 
امنیت بود که حکومت وظیفه داشت 
اقدام به ازبین بردن برهم زنندگان امنیت 
کند و با مروجان بی نظمی مبارزه کند. 
دومین غایت و شاید مهم ترین غایت 
امر سیاست در شاهنامه که به شدت بر 
کید شده است؛ تربیت شهروندان  آن تأ
در جهت کسب فضیلت هایشان است و 
حکومت وظیفه داشت با آموزش گسترده 
و تربیت عامه مردم آنان را به سوی بهترین 
خود برای سعادت راهنمایی کند. سومین 
غایت سیاسی آزادی است که حکومت 
می بایست در راستای مـــردم داری گام 
ــردارد یعنی نترسیدن شــهــرونــدان از  ــ ب
کم به روی  فرمانروا، باز بودن بارگاه حا
مردم، امکان سخن گفتن با او و ظرفیت و تحمل شاه 
در برابر مردم تا آنان با آسایش و داشتن احساس احترام 
کرامت نفسانی خویش از ســوی حکومت زندگی  به 
کنند. چهارمین هدف نهایی حکومت، شادکامی و 
رفاه بود که حکومت وظیفه داشت به واسطه آبادانی 
کثر رفاه و شادمانی را ایجاد کند تا مردم  در کشور حدا
شاد و بــه دور از رنج زندگی کنند. در آخر یکی دیگر از 
مهم ترین غایت های امر سیاست در شاهنامه، ایجاد 
عدالت به معنای قراردادن هر چیز در جای خود بود 
و حکومت به عنوان غایت اصلی اش وظیفه داشت 
نظم و جایگاه طبقات اجتماعی را نگهبانی کند تا در 
آن افراد در سلسله نظام طبقاتی خود به خویشکاری 
بپردازند و سامان اجتماعی کشور به بهترین شکل ممکن 
درآید. با در نظر گرفتن همه این ها، در نهایت یکی از 
اصلی ترین نشانه های جامعه ای که از نظام سیاسی 
خوبی برخوردار است، وجود احساس خوشبختی و رشد 

مردم آن جامعه است.

 z چه عواملــی در شــاهنامه مانع ایجاد قــدرت مطلق

می شوند؟

ساخت سیاسی در شاهنامه به عنوان منبع بازگوکننده 

تاریخ فکر سیاسی دوران ایران باستان، به تبعیت از 
ساخت سیاسی دیگر امپراتوری ها، مبتنی بر قدرت 
یک فرد فرّهمند بود. اما در ساختار سیاسی شاهنامه، 
شیوه ها و روش هــای اعمال قدرت صورتی مشخص 
دارد که دایــره قــدرت حکمرانان را بسیار محدود و 
تمهید روایی جدیدی را ارائه می کند که از حیث مباحث 
سیاسی اهمیت فراوانی دارد. در ساختار شاهنامه 
که عوامل متعددی همیشه  شاهد این امر هستیم 
تلاش داشتند تا به نحوی مانع از پیدایش یک قدرت 
کمان نیز به دلیل تلاش  مطلق و نامحدود شوند و حا
برای کسب مشروعیت سعی در بــرآورده کردن نسبی 
گون اجتماع داشتند و ترجیح  خواسته های طبقات گونا
می دانند دارای اقتدار باشند تا قدرت مطلق. در واقع 
روش های اعمال قدرت در ساختار سیاسی شاهنامه، 
صورتی مشخص داشت که دایره قدرت حکمرانان را 
بسیار محدود می کرد و شهریاران برعکس تصور قدرتی 
مطلق و بی چون و چرا برای اعمال خواسته های خود 
نداشتند، بلکه همان گونه که در کتاب خود با عنوان 
»فکر سیاسی در شاهنامه فردوسی« نشان داده ام، در 
ســـــاخـــتار شـــــاهنامه شاهد این امر هستیم که عواملی 
چون نیروی الهی، طبقات اجتماعی، مردم و هنجارهای 
جامعه همیشه به نحوی مانع از پیدایش یک قدرت 
مطلق و نامحدود بودند و قــدرت سیاسی را تا جای 
ممکن در راستای مصلحت عمومی هدایت می کردند. 
شهریاران نیز به دلیل تلاش برای کسب مشروعیت، 
سعی در اجرا و برآوردن خواسته های مردم، پهلوانان، 
وزیران، موبدان و هنجارها و قوانین دینی پذیرفته شده 
جامعه داشتند و در مجموع ترجیح می دانند دارای 

اقتدار باشند تا قدرت مطلق و بی چون و چرا.

 z ،در یکی از مهم ترین و عجیب ترین داستان های شاهنامه

مردم ایران به بیگانه رو می کنند. چون جمشید از راه درست 

خارج شــده و نمی توانند او را از قدرت برکنــار و دیگری را 

جانشینش کنند، می روند سراغ ضحاک و بعد آن اتفاق های 

تلخ برای ایران و ایرانیان می افتد. مهم تر و حیاتی تر از مسئله 

دادن قدرت به کسی، مســئله گرفتن قدرت از او بدون خون 

و خون ریزی و سپردنش به دیگری است. شاهنامه و سنت 

سیاسی باستانی ایران چه چیزی برای پاسخ به این مهم دارد؟

ــه نــظــرم ایـــن یــکــی از چــالــشــی تــریــن و سخت ترین  ب
ــاره شاهنامه مطرح شده  ســؤال هــایــی اســت کــه دربـ
اســت.  به این خاطر که بسیاری از شاهنامه پژوهان 
سیاسی و ایران شناسان تاریخی، نقش مردم در شیوه 
حکومت داری و محدود کردن قدرت سیاسی را قبول 
ندارند. اما شما به خوبی به یک مورد از قدرت های مردم 
در شاهنامه اشاره کردید. اجازه بدهید برای پاسخ به 
سؤال شما کمی مطلب را باز کنم. به عقیده افلاطون: 
»هدفی که رهبران ملت باید منظور داشته باشند آن 

نیست که دولت را بزرگ تر یا غنی تر یا نیرومندتر 
سازند، بلکه هدف باید آن باشد که هم وطنان 
خود را خوشبخت تر و از نظر اخلاقی نیکوتر 
بار آورد«. در همین راستا یکی از اصولی که 
در آیین شهریاری ایران باستان باید رعایت 
می شد، توجه پادشاه به مردم و نظرات آن ها 
در امر کــشــورداری اســت، زیــرا اعتقاد بر این 
است هرگاه مردم حامی و پشتیبان پادشاه، 
فرمانروا و دولــت باشند حکومت او پایدار و 

طولانی خواهد بود، ولی هرگاه پادشاه به مردم توجه 
نکند و باعث ناراحتی و نارضایتی مــردم شــود، آنان 
پشتیبانی خود را از وی باز می دارند و چه بسا علیه او 
سر به شورش و طغیان بگذارند و این امر باعث ناپایداری 
مُلک و پادشاهی و محدود کردن قدرت او می شد. در 
شاهنامه نیز حمایت مردم و استمرار فره ایزدی با پادشاه 
تا زمانی بود که پادشاه توجهش به مردم و در خدمت 
مردم می بود. در چنین شرایطی نزد مردم عزیز و قابل 
احترام بود، اما همین که فریب نفس خود را می خورد و 
از مردم جدا می شد و مردم را برای خود می خواست، فره 
ایزدی از او می گسست و حس احترام و بزرگداشت مردم 
از او برداشته می شد. در بینش شاهنامه اهمیت مردم به 
گر پادشاه به مردم توجه نمی کرد از دیوان  قدری بود که ا
شمرده می شد و نه آدمیان و بر همین اساس مشروعیت 

حکومتش باطل می شد و باید از قدرت کنار رود:
هر آن کو گذشت از ره مردمی / ز دیوان شمر، مشمر 

از آدمی
بر اســاس چنین تفکر و فرهنگی، شهریاران همیشه 
در تصمیم ها و دستورهای خود جانب مردم را رعایت 
می کردند و از شنیدن ظلمی که به زیردست شده، 
ک می شدند، زیرا هر جایی که کوچک ترین  هراسنا
ــود، نشانگر بــیــداد شــهــریــار اســت.امــا  ستمی روا شـ
محدودکنندگی قدرت توسط مردم در شاهنامه هنگامی 
عیان می شود که شهریار به رعایا بی توجه است و شیوه 
بیدادگری پیش می گرفت. در سراسر شاهنامه در چنین 
شرایطی همیشه نقش بازدارنگی مردم پررنگ می شود، 
به صورتی که رعایا بر اساس یک اراده عمومی علیه 
پادشاه می شوریدند و سعی در محدود کردن قدرت او 
داشتند. نخستین و مشهورترین نمونه قیام و شورش 
که در شاهنامه برپا شد علیه جمشیدی بود که به منافع 

مردم بی توجه شد:
از این پس برآمد از ایران خروش / پدید آمد از هرسویی 

جنگ و جوش
همچنین با شکوه ترین قیام مردم در شاهنامه، قیام 
ک است. فردوسی شورش مردم را این گونه  علیه ضحا

به تصویر می کشد:
همه بام و در مردم شهر بود / کسی کش زجنگ آوری 

بهر بود
ک پر  همه در هــوای فریدون بدند / که از درد ضحا

خون بدند
اقدام مردمی دیگر برای محدود کردن شهریار بی توجه 
به رعایا، در زمان نوذر روی می دهد. نوذر که پس از مرگ 
پدر به شاهی می رسد، خودکامه و بیدادگر و پول پرست 

است و مردم زیر بارش نمی روند و علیه او می شورند:
برین برنیامد بسی روزگار / که بیدادگر شد سر شهریار...
چو از روی کشور برآمد خروش / جهانی سراسر برآمد 

بجوش
نمونه دیگر پادشاهی کیقباد است که مردم علیه او به 
بهانه بیداد و ستم و در نتیجه گسیختن فرّ از او شورش 
می کنند. آن چنان که سپاهی و شهری یکی می شوند، 
اسلحه به دست می گیرند و شاه را به بند می کشند و 
شخص دیگری را به نام جاماسب به شاهی می گمارند. 

فردوسی قیام مردم را بسیار زیبا توصیف می کند:
برآشفت ایران و برخاست گرد / همی هر کسی کرد ساز 

نبرد...
سپاهی و شهری همه شد یکی / نبردند نام قباد اندکی
یک نمونه دیگر از دوره تاریخی شاهنامه که شورش 
مردم سبب سرنگونی شاه بیدادگر می شود، داستان 
هرمز پسر انوشیروان است. در این طغیان مردم به 
کمک بندوی و گستهم برادر زن های هرمز، شاه را کور 
و برکنار می کنند. در مجموع یکی از اصول چهارگانه و 
اصلی که قدرت شهریار را در شاهنامه محدود می کرد؛ 
مردم بودند و همین امر سبب می شد تا شهریار همیشه 
حواسش به رعایا باشد، اما آنچه که همیشه برای من 
جالب بود، این است که با وجود این همه مثال و نمونه 
و ابیات از نقش مردم در سنت ایرانشهری، حداقل در 
دل شاهنامه، باز بسیاری از محققان نقش مردم را در 

امور سیاسی شاهنامه کتمان می کنند.

 z چه چیزهایی در سنت سیاسی باستانی ایران و مشخصا

در شاهنامه هست که می تواند گرهی از کار جامعه امروز ما باز 

کند؟ آیا راهکارهای عملی و سیاسی متناسب با اوضاع امروز 

جامعه ایرانی می توان از شــاهنامه گرفت و برای نمونه چه 

مثال هایی به ذهنتان می آید؟

بله حتما. ببینید سیستم حکومت مندی در شاهنامه 
بر عهده افراد متفاوتی در داستان های متفاوتی بوده 
ــان بــا طــراحــی فنونی عملی در  اســت و هــر کــدام از آن
باب امــور شیوه حکومت کــردن سعی در اداره کشور 
گر  به بهترین شکل دارنــد. که هر کدام از این فنون ا
به کار گرفته شود بسیاری از مشکلات زمانه ما را حل 
کــرد. مث لافنونی از قبیل اقتصاد  خواهد 
کید  مبتنی بر مالیات، حکمرانی با تأ
بر اشتغال زایی، استفاده از نخبگانی 
در وزارت و نهادهای اداری، نیکانی در 
گهی دهی درباره کشور، شایستگانی در  آ
ارتش، روحانیت و نقش آموزشی، فنون 
دبیری و نحوه جمع آوری آمار در جهت 
برنامه ریزی و... که همگی به نحوی 
بسیار سیستمی و کارآمد در گزاره های 

شاهنامه آمده است.

گفت وگو با وحید بهرامی، نویسنده کتاب »فکر سیاسی در شاهنامه فردوسی« درباره سیاست ورزی و مسئله قدرت در شاهنامه

خوشبختی مردم، غایت امر سیاسی در شاهنامه

وحید بهرامی:
  با وجود نمونه ها و ابیات 
بسیار از نقش مردم در 

سنت ایرانشهری، حداقل 
در دل شاهنامه، باز 

بسیاری از محققان نقش 
مردم را در امور سیاسی 
شاهنامه کتمان می کنند

در بندکردن ضحاک در کوه دماوند / اثر استاد سلطان محمد نگارگر )نقاش سرشناس دربار شاه تهماسب صفوی / تاریخ خلق بین سال های 1525 تا 1535 خورشیدی 

 کتاب نویسنده مشهدی منتشر شد

 آواز 
 در دامنه 
تنهایی

مجتبی  نوشته  تنهایی«  دامنه  در  آواز  « کتاب 
خ منتشر و  گی به وسیله نشر سیب سر تجلی، به تاز
روانه بازار نشر شده است. مجتبی تجلی، نویسنده 
این کتاب، پزشک و دانش آموخته دانشگاه علوم 
زمینه  در  ۱۳۹۶ نوشتن  سال  از  مشهد،  پزشکی 
۹۷ اولین  سال  در  و  ع  شرو را  داستانی  ادبیات 
کتاب خود را تحت عنوان مجموعه داستان کوتاه 
»به ترس هایم سلام می کنم« منتشر کرد. در ادامه 
از او منتشر شد و سال  ۹۸ رمان »بی رد«  سال 

زایی« 
ُ

زق
ُ

۱۴۰۰ داستان بلند طنز و مصور »دنیای ق
آواز  را منتشر کرد.خبرگزاری مهر نوشته است: در »
کثر داستان ها مشابه  در دامنه تنهایی« مضمون ا
سایر نوشته های تجلی، فلسفی و روان شناسانه 
گر چه در برخی از داستان ها به گویش عامه  است؛ ا
 ، و خطرات از دست رفتن این گنجینه معنوی یا هنر
خوشنویسی یا اهمیت آب، قنات و مسائل پیرامونی 
ع بشر پرداخته شده است. آن و دیرینه شناسی نو

تجلی می گوید به جای پرداختن به معضلات و 

مشکلات پایین دستی و مخاطب پسند، باید 
بشری  جامعه  دردهای  عمده  لایه های  سراغ 
ع نگارش داستانی  کلی رفت. این نو در نگاهی 
ل  برای مخاطب نه تنها جذاب نیست، بلکه ملا
می آورد، اما ذات اصلی هدف از نوشتن و کوشش 
در ادبیات داستانی در به تصویر و نقد کشیدن دور 
افتادگی انسان از اصالت هایِ زیستن و در افتادن 
در مدرنیته یا سایر چاله های پیش روی حیات 

ع بشر است.  نو

خبر



11

40

35

30

25

20

15

10

5

0

ـر
ــ

هن

اجرای 500 نمایش خیابانی در مشهد

ــی| مــعــاون  ــام فــاطــمــه غ
فــرهــنــگــی هــنــری ســازمــان 
اجـــتـــمـــاعـــی فـــرهـــنـــگـــی 
ــد از  ــهـ ــشـ ـــرداری مـ ــ ــهــ ـــ ــ ش
ــد نــمــایــش  ــص ــان ــرای پ ــ ــ اج
 خیابانی در شهر خبر داد. 
یـــوســـف اســـمـــاعـــیـــل زاده 
گــفــت وگــو بــا خبرنگار  در 
شهرآرانیوز، دربــاره اجرای 
نـــمـــایـــش هـــای خــیــابــانــی 

اظهار کرد: در شانزدهمین سال برگزاری، امسال نمایش خیابانی 
یت نمایش  در قالب بخش نمایش هنرهای مردمی با محور
محلات، نمایش خانواده و نمایش ملودرام در نظر گرفته شده 
است. وی افزود: گروه های نمایشی منتخب در قالب لیگ اجراها 

رقابت می کنند و برگزیدگان در هر بخش معرفی می شوند. 
ــی  ــگ ــن ــره ــی ف ــاع ــم ــت ــان اج ــ ــازمـ ــ ــاون فـــرهـــنـــگـــی هـــنـــری سـ ــ ــع ــ م
ــدود 700 اثـــــر تــولــیــدشــده  ــرد: حــ ــ ــرداری مــشــهــد تــصــریــح ک ــهـ شـ
ــر در بــــخــــش هــــای مـــخـــتـــلـــف اجـــــرا  ــهــ ــه شــ ــ ــطـ ــ ــقـ ــ  در ۳۵۰نـ
خواهند شد. اسماعیل زاده بیان کرد: همچنین جشنواره هنرهای 
نوری با شصت اتفاق و رویــداد نوری در بوستان کوهسنگی از 

ابتدای نوروز تا عید فطر برگزار می شود.

 zفسیل«؛ پرمخاطب ترین اثر در مشهد«

کــریــم امینی،  کــمــدی »فسیل« بــه کــارگــردانــی  فیلم 
ــردم تــوانــســت حــدود  بــه دلــیــل اســتــقــبــال خـــوب مـ
یک سال روی پــرده بماند و عنوان پرفروش ترین 
و پرمخاطب ترین فیلم سال1402 را از آن خود کند. 
این فیلم با بازی بهرام افشاری و هادی کاظمی در 
خراسان رضوی هم فروشی معادل 36میلیارد تومان 
کــرد و در رتبه نخست جــدول فــروش قرار  را تجربه 
گرفت. »هتل« ساخته مسعود اطیابی با یک میلیارد 
کمتر نسبت به »فسیل« رتبه دوم را  تومان فروش 
 بــه خــود اختصاص داده اســت. ایــن فیلم بــا بــازی
کرانش   پژمان جمشیدی و محسن کیایی از مهرماه ا
آغاز شد و به سرعت توانست مخاطبان زیادی را با 
خود همراه کند. »فسیل« و »هتل« درحالی فروش 
که در  کرده اند  بیش از 30میلیارد تومان را تجربه 
ــفــرادی« فقط بــا مــیــزان فــروش  ســـال1401، فیلم »ان
11میلیارد تومان، عنوان پرفروش ترین اثر استان را 
از آن خود کرده بود. در رتبه های سوم و چهارم جدول 
فروش استان در سال1402 هم به ترتیب فیلم های 
کمدی »هاوایی« و »شهر هرت« قرار گرفته اند. البته 
از لحاظ تعداد مخاطب »شهر هرت« پرمخاطب تر از 
»هاوایی« بوده است که علت آن را می توان افزایش 
کران »هاوایی«  فروش بلیت سینماها هم زمان با آغاز ا

دانست.

 zموفقیت فیلم های کودک و نوجوان در گیشه

همان طور که سال گذشته پویانمایی های »لوپتو« 
یــادی را با  و »پسر دلفینی« توانستند مخاطبان ز
ــار پویانمایی در  کنند، امــســال هــم آث خــود هــمــراه 
گیشه عملکرد خوبی داشتند؛ آثاری که با محوریت 
فرهنگ ایــرانــی و اسلامی تولید شدند و از لحاظ 
فنی با نسخه های خارجی تفاوت چندانی ندارند. 
کران  موفق ترین اثر کودک ونوجوانی که در سال1402 ا
شد، پویانمایی »بچه زرنگ« بود. این اثر در بخش 
غ در چهل ویکمین جشنواره فیلم  ســودای سیمر
غ بلورین بهترین  فجر حضور داشت و توانست سیمر
فیلم انیمیشن را از آن خود کند. »بچه زرنگ« که از 
اوایل مهر امسال روی پرده سینماها رفت، بیش از 

7میلیارد تومان در استان فروخته و در رتبه پنجم 
گانورا« دیگر  گرفته اســت. »مسافری از  جــدول قــرار 
کــران شد. اثری  پویانمایی است که در ســال1402 ا
که  ، هنرمند مشهدی  ر کارگردانی احمد علمدا به 
در سی وپنجمین جشنواره بین المللی فیلم های 
کودکان و نوجوانان اصفهان توانست پروانه زرین 
ــواره، لـــوح تــقــدیــر جــایــزه  ــن ــش ــزه ویـــژه دبــیــر ج ــای ج
ستاد ملی خانواده و جوانی جمعیت و همچنین 
لوح تقدیر جایزه فرهنگ بنیان را از آن خود کند. 
گانورا« در سه ماه توانست به فروش  »مسافری از 
یک میلیاردو861میلیون تومانی دست پیدا کند و 

در رتبه سیزدهم جدول استان قرار گیرد.

 zسال بد سینمای اجتماعی

چــنــدیــن ســال مــی شــود کــه فــیــلــم هــای کــمــدی در 
سینمای ایـــران از لــحــاظ مــیــزان فـــروش و جــذب 
مخاطب، جلوتر از آثار اجتماعی حرکت می کنند، 
ولی امسال اختلاف میان فروش فیلم های کمدی 
گذشته  و اجــتــمــاعــی بــســیــار بیشتر از ســال هــای 
شــده اســت، به طوری که در میان رتبه های بالای 
جدول فروش هیچ اثر اجتماعی قرار نگرفته است. این 
درحالی است که همین پارسال »ملاقات خصوصی« و 
»ابلق« توانسته بودند با همراه کردن مخاطبان زیادی 
در رتبه های چــهــارم و پنجم قــرار بگیرند. امسال 
کران  چندین فیلم مهم اجتماعی پیش از اینکه به ا
که  برسند، در فضای مجازی منتشر شدند؛ آثاری 
گر روی پرده می رفتند، می توانستند ترکیب  شاید ا
رتبه های بالای جدول فروش را تغییر دهند. از میان 
1402 در  فیلم های اجتماعی معدودی که در ســال
کام حبس«  کــران شدند، »سه  سینماهای استان ا
به کارگردانی سامان سالور، فروش بیشتری را تجربه 
 کــرده اســت. ایــن فیلم بــا بــازی محسن تنابنده و 
پریناز ایزدیار با همراه کردن 48هزارو885 مخاطب در 
رتبه دهم قرار گرفته است. از دیگر فیلم های اجتماعی 
کــران شدند ولــی نتوانستند انتظارات  که امسال ا
 را بـــرآورده کنند، مــی تــوان به »کــت چرمی« با بازی 
 جــواد عزتی، »عامه پسند« با بــازی هوتن شکیبا و

یـــــــــــا و  ر   فـــــــــــاطـــــــــــمـــــــــــه مـــــــــــعـــــــــــتـــــــــــمـــــــــــدآ

کردوست اشاره کرد. »آخرین تولد« با بازی الناز شا

 zاکران 4 اثر از کارگردانان مشهدی

از ابـــتـــدای امـــســـال چــهــار فــیــلــم از ســاخــتــه هــای 
ــران شــده انــد کــه پیش تر  کـ ــان شــهــرمــان ا ــردان ــارگ ک
گــانــورا« اشـــاره کــردیــم. »گیجگاه«،   بــه »مــســافــری از 
»بعد از رفتن« و »خورشید آن ماه« نیز دیگر آثاری 
کارگردانی  که توسط هنرمندان مشهدی  هستند 
ــد. از مــیــان آن هـــا »گــیــجــگــاه« بــه کــارگــردانــی  ــده ان ش
عـــادل تــبــریــزی در جــذب مخاطب مــوفــق تــر بــوده 
است. این فیلم بعد از گذشت سه سال از حضورش 
در جشنواره فیلم فجر، سرانجام از 12مهر امسال 
روی پرده سینماها رفت و توانست با همراه کردن 
51هزارو44 مخاطب، به فروش 2میلیاردو293میلیون 
تــومــانــی دســت پــیــدا کــنــد و در رتــبــه دهــم جــدول 
گــیــرد؛ امــا فیلم »بعد از رفــتــن« اولــیــن ساخته  ــرار   ق
گر مشهدی، با وجود آنکه از حضور  رضا نجاتی سینما
بازیگران چهره ای چون صابر ابر و سارا بهرامی بهره 
کرانش  گرفته بود، نتوانست زیاد بفروشد و در مدت ا
کرد. فیلم  فقط 1368مخاطب را با خودش همراه 
»خورشید آن ماه« نیز اولین تجربه کارگردانی ستاره 
اسکندری محسوب می شود؛ هنرمندی که سابقه 
بازی در آثاری چون »نرگس«، »مرگ تدریجی یک رؤیا« 
و »پدر گواردیولا« را در کارنامه خود دارد. اسکندری 
هم مانند نجاتی نتوانست با فیلم اولش تجربه موفقی 
گیشه داشته باشد، به طوری که میزان فروش  در 
 اثــرش در سینماهای استان به 40میلیون تومان

 هم نمی رسد.

 zفروش کم آثار بازیگران مشهدی

امسال بازیگران مشهدی با فیلم های مختلفی روی 
پرده نقره ای سینماها حضور داشتند، اما هیچ کدام 
به موفقیت چندانی دست پیدا نکردند. از رضا عطاران 
کیانوش  فیلم های »ویــای ساحلی« به کارگردانی 
کران شد  عیاری و »روشن« ساخته روح ا... حجازی ا
که به ترتیب در رتبه های ششم و سی وششم جدول 
فروش قرار گرفته اند. البته باید این نکته را در نظر 
داشت که »روشن« جزو آخرین فیلم های سینمایی 

غ  کــران شــده در ســال1402 اســت. ایــن فیلم سیمر ا
بلورین بهترین بازیگری مرد را برای عطاران به ارمغان 
آورده و تا امروز 171میلیون تومان در گیشه فروخته 
کران شده  است؛ اما »ویلای ساحلی« موفق ترین اثر ا
از بازیگران مشهدی است. میزان فروش این فیلم، 
6میلیاردو793میلیون تومان بوده است. رتبه های 
دیگر آثار بازیگران شهرمان نیز به این ترتیب است: 
»گیجگاه« با بازی حامد بهداد و محمد الهی در رتبه 
دهم، »غریب« با بازی مهران احمدی در رتبه هفدهم، 
»بی مادر« و »ستون14« با بازی میترا حجار به ترتیب در 
 رتبه های بیست وسوم و چهل وپنجم، »باباسیبیلو« و 
ــازی امــیــرحــســیــن صــدیــق  ــ »ســلــفــی بـــا رســـتـــم« بـــا ب
به ترتیب در رتبه های بیست وششم و بیست ونهم، 
 »شهرک« با بازی ساعد سهیلی در رتبه سی وهشتم،
ــا بـــازی رضـــا کــیــانــیــان و   »داســـتـــان دســـت انـــداز« ب
سعید توکلی در رتبه چهل ویکم و »پدران« با بازی 
هدایت هاشمی در رتبه پنجاه ودوم جدول فروش 

خراسان رضوی قرار گرفته اند.

 zشکست تهیه کنندگان مشهدی در گیشه

فیلم های »شماره10« و »ارثیه فامیلی« دو اثری هستند 
که توسط تهیه کنندگان مشهدی تولید شده اند، اما 
هر دوی آن هــا توفیق چندانی در گیشه نداشتند. 
»شماره10« به تهیه کنندگی ابراهیم اصغری اولین بار 
کران  در چهل ویکمین دوره از جشنواره فیلم فجر ا
غ بخش تجلی اراده ملی را از آن  شد و توانست سیمر
خود کند. اصلی ترین دلیل موفق نشدن این فیلم در 
کران  گیشه را می توان پخشش از تلویزیون پیش از ا
که در همان زمان  در سینماها دانست؛ موضوعی 
اعتراض اصغری را به همراه داشت. »شماره10« سرانجام 
از 29شهریور روی پرده رفت و با فروش 102میلیون 
تومانی و کسب جایگاه چهلم در جدول فروش استان 
کران خود پایان داد. »ارثیه فامیلی« به تهیه کنندگی   به ا
مهدی احمدی نیز فقط 219مخاطب با خود همراه 
کرد و در رتبه پنجاه وسوم قرار گرفت. ترکیب بازیگران 
و ضعیف بودن داستان را که بیشتر مناسب ساخت 
 یک تله فیلم بود، می توان مهم ترین دلایل شکست

 »ارثیه فامیلی« دانست.

نگاهی به فروش سینماهای خراسان رضوی در سال1402

سکانس رونق با 3میلیون مخاطب
۱شنبه

۲۷ اســفند ۱۴۰۲ 
۶ رمضــان  ۱۴۴۵
شـــــماره ۴۱۸۲

 
اخبار 
هنری 
مشهد

 
چارسوق 

هنر

 شکیبا افخمی راد

 سینماهای خراسان رضوی بعد 

گزارش 
روز

از گذراندن یک دوره رکود به دلیل 
شیوع کرونا، روزهای خوبی را در 
سال1402 تجربه کــردنــد. در این 
ــروش سینماهای  ســال مــیــزان ف
استان نسبت به ســال گذشته حــدود 90میلیارد 
تومان بیشتر و تعداد مخاطبان نیز تقریبا دوبرابر شده 
است. همچنین براساس آمار سایت سمفا، از ابتدای 
ــرده سینماها رفــتــه انــد؛  امــســال 55فــیــلــم روی پـ
فـــــــیـــــــلـــــــم هـــــــایـــــــی کـــــــــــه تـــــــوانـــــــســـــــتـــــــه انـــــــد 
3میلیون و352هزارو807 مخاطب را با خود همراه و 
به فروش 140میلیاردو908میلیون تومانی دست پیدا 
کنند. البته حدود نیمی از این فروش به دلیل استقبال 
از دو فیلم کمدی »فسیل« و »هتل« بــوده و بقیه 
فروش میان 53فیلم دیگر تقسیم شده است. آنچه 
در ادامــه می خوانید، گزارشی است از نکات ویژه 
جدول فروش سینماهای استان و بررسی عملکرد 
هنرمندان مشهدی روی پرده نقره ای در سال1402.

سینمایی که نیکوست، از بهارش پیداست
گزارشی از فروش 4 فیلم اکران نوروزی در 3 روز نخست اکران

ــلـــم جـــدیـــد  ــیـ ــار فـ ــ ــه ــ چ
»پــرویــزخــان«، »نـــوروز«، درنگ

»ایــلــیــا؛ جــســت وجــوی 
قهرمان« و »آپــاراتــچــی« 
۹۰۰میلیون تومان  در افتتاحیه شان 

فروختند.
ــیــوز، ســیــنــمــا هــا در  بـــه گـــزارش شــهــرآران
روز های پایانی اسفند هر سال شاهد 
مخاطب چندانی نیستند. امسال نیز 
سینما ها از این قاعده مستثنا نبودند، 
ــرای افــتــتــاحــیــه چــهــار  ــ بـــه طـــوری کـــه ب
کران یعنی »پرویزخان«،  فیلم جدید ا
»نوروز«، »ایلیا؛ جست وجوی قهرمان« 
و »آپاراتچی«، فقط ۱۳هزارو۶۵۰ نفر به 
سینما رفتند تا ۸۹۹میلیون تومان به 
گیشه واریز کنند. همان گونه که انتظار 

می رفت، »پرویزخان« عملکرد بهتری 
را در مقایسه با سه فیلم دیگر داشت و 
۸۰۰ نفر را به سینما ها  توانست ۷هزارو
بکشاند. نخستین ساخته علی ثقفی در 
سه روز نخست نمایشش در ۲۰۹سانس 
نمایش داده شد و ۵۶۱میلیون تومان 

نیز فروخت.
 »پــرویــزخــان« بــه حاشیه های دوران 
مربیگری پرویز دهــداری در تیم ملی 
فوتبال کشورمان مــی پــردازد. »نــوروز« 
۲۰۰ نــفــر  هــم افتتاحیه اش را بــا ۲هــزارو
آغاز کرد و توانست با ۲۸۳سانس نمایش، 
 گــیــشــه ۱۳۷مــیــلــیــونــی داشـــتـــه بــاشــد. 
»ایــلــیــا؛ جــســت وجــوی قــهــرمــان« نیز با 
۴۰۰ نفر  نمایش در ۲۷۸سانس، ۲هزارو
ن  ۱۱۹میلیو   ند و  کشا ها  ا بــه سینما  ر

تــومــان فــروخــت. »آپــارتــچــی« امــا کمتر 
از انــتــظــار ظــاهــر شــد و بــا ۱۵۰ســانــس 
نمایش، فقط ۱۲۵۰مخاطب داشــت و 
 . وشد ۸۲میلیون تــومــان بفر توانست 
 این آمار درحالی به دست آمده است که 
»تمساح خونی« در همین مــدت سه 
ــه رو شــد،  ــ روز، بــا اســتــقــبــال خــوبــی روب
به طوری که ۹۰هزار نفر این فیلم را تماشا 
و ۶میلیارد تومان به گیشه واریز کردند. 
البته در ایــن آمــار، سه فیلم »تمساح 
ــی«، »بــی بــدن« و »آســمــان‌غــرب«  خــون
حــضــور نــدارنــد، زیــرا »تــمــســاح خونی« 
کــرانــش را از ۱۶اســفــنــدمــاه آغــاز کــرد.  ا
وی پرده  »بی بدن« نیز از پنجشنبه ر
رفت و هنوز فرایند ســه روزه افتتاحیه 
ــت و  ــ ــ ــده اس ــشــ ــ ــل ن ــامــ ــ ــن فـــیـــلـــم ک ــ ــ  ای

ــایــان مــراحــل  ــا پ ــان غـــرب« نــیــز ب ــم »آس
فنی اش، از دوشنبه روی پرده خواهد 
رفت.در پایان باید به این نکته مهم نیز 
کران نوروز۱۴۰۳ به دلیل  اشاره کرد که ا
تعطیلات شب های قدر، محک چندان 
مناسبی برای سنجش میزان مخاطبان 

سینما نخواهد بــود و آوردگـــاه اصلی، 
کران عیدفطر است. بنابراین، انتظار  ا
می رود با آغاز سال۱۴۰۳ میزان استقبال 
کران نوروزی شدت بیشتری به  از آثار ا
ونـــق تــصــاعــدی خوبی  خــود بگیرد و ر

نصیب این هفت فیلم شود.

»بی بدن« محسن چاوشی منتشر شد 

تـــک آهـــنـــگ »بــــی بــــدن« 
بـــــــه آهـــــــنـــــــگ ســـــــازی و 
خوانندگی محسن چاوشی 
ــان  ــب ــاط ــخ ــــش روی م ــیـ ــ پـ
قرار گرفت. به گزارش مهر، 
کـــران  ــان بـــا آغــــاز ا ــم زمـ هـ
یی  سینما فیلم  مــی  عــمــو
»بـــی بـــدن« بــه کــارگــردانــی 
مرتضی دانشی، تک آهنگی 
هــــم بــــه هـــمـــیـــن نــــــام بــا 

آهنگ سازی و خوانندگی محسن چاوشی در دسترس مخاطبان 
قرار گرفت. فیلم سینمایی »بی بدن« به کارگردانی مرتضی علیزاده 
که اولین بار در  ۱۴۰۲ سینمای ایــران اســت  از محصولات سال
روزهای برگزاری چهل ودومین جشنواره بین المللی فیلم فجر 

به نمایش درآمد.

ویژه برنامه »ایران دوست داشتنی« برای نوروز۱۴۰۳

پـــخـــش بـــرنـــامـــه »ایــــــران 
دوســـــــت داشـــــــتـــــــنـــــــی« 
 بــــه تــــهــــیــــه کــــنــــنــــدگــــی
ــژاد  ــ ــن نـ ــ ــؤمـ ــ  مــــــقــــــداد مـ
شـــــتـــــه  گـــــذ شــــــــــب  ز  ا
ســـاعـــت۱۹:۳۰ بـــه صـــورت 
زنده آغاز شد. در این برنامه 
فلورا سام، محمد معتمدی 
و امیرحسین مدرس، پدرام 
کریمی را همراهی خواهند 

کرد تا میزبان مهمانانی از سراسر ایران باشند و وسعت و عظمت 
ایران را با اقوام، پوشش ها، فرهنگ ها و گویش های مختلف به 
نمایش درآورنــد. »ایران دوست داشتنی« به مناسب آغاز سال 
نو شنبه، یکشنبه و دوشنبه ساعت۱۹:۳۰ به صورت زنده پخش 
می شود و سه شنبه، شب تحویل ســـال۱۴۰۳، ســاعــت۱۹:۳۰ تــا 
۲بامداد و لحظه تحویل سال از ساعت۵ تا ۹صبح همراه این 
لحظه خاص و ناب مــردم ایــران اســت. در این برنامه عــاوه بر 
گون، چهره های متفاوت فرهنگی، ورزشی، سیاسی و...  اقوام گونا
هم حضور دارند. »ایران دوست داشتنی« به تهیه کنندکی مقداد 
مؤمن نژاد علاوه بر تحویل سال۱۴۰۳ قرار است هر روز در نوروز و 

ماه مبارک رمضان ساعت۱۹:۳۰ از شبکه اول سیما پخش شود.

آغاز  پخش »در چشم باد« از تلویزیون

ــریـــال »در چــشــم بـــاد«  سـ
به کارگردانی و نویسندگی 
نی  ا ز جو ی  د جعفر مسعو
گذشته از شبکه  ز شــب  ا
وی آنتن رفت.  آی فیلم ر
این سریال تاریخی حماسی 
اولـــیـــن بـــار تــــیــــر13۸۸ در 
۴۴قــســمــت از شبکه یک 
 ســیــمــا روی آنـــتـــن رفـــت.
  پارسا پیروزفر، کامبیز دیرباز،

کبر عبدی،  له اسکندری، سعید نیکپور، زنده یاد ماه چهره خلیلی، ا   لا
 مــحــمــدرضــا هــدایــتــی، ســحــر جــعــفــری جــوزانــی، گـــاره عباسی،

ــا شــفــیــعــی جــم،  ــا مــتــخــصــص، رضــ   جــهــانــگــیــر الـــمـــاســـی، فــریــب
ــریـــف و... در  ــرالـــدیـــن صـــدیـــق شـ ک نـــیـــت، فـــخـ  مـــحـــمـــود پـــا

»در چشم باد« ایفای نقش کرده اند. 

»آن« با ساختاری متفاوت روی آنتن نسیم

کــــارگــــردان بـــرنـــامـــه »آن« 
گـــی ایــن  بـــا اشــــاره بـــه ویـــژ
کرد  برنامه رمضانی بیان 
که بخش ابتدایی برنامه 
صحنه  ز پشت  ــی ا ــتـ یـ ا و ر
ساخت برنامه را به خود 
برنامه تبدیل کرده و برای 
مــخــاطــب نــمــایــش داده 
اســت. فــؤاد صفاریان پور 
ــامــه رمــضــانــی  ــرن ــاره ب ــ ــ درب

گی های  کــه بــا نــام »آن« روی آنتن مــی رود و ویژ شبکه نسیم 
کــرد: برنامه »آن«  این برنامه افطارگاهی به خبرنگار مهر بیان 
متناسب با افطار شبکه نسیم طراحی شده و دربــاره افــرادی 
است که دچار اتفاقی در مسیر زندگی شان شده و توانسته اند 
 آن اتــفــاق را بــه رویـــدادی اثربخش در زنــدگــی خــود و دیگران

 بدل کنند.

5 فیلم پر فروش سال 1402 5 فیلم پر مخاطب در سال 1402 مقایسه میزان فروش 5 فیلم اول جدول در سال های 1401 و 1402
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۱شنبه
۲۷ اســفند ۱۴۰۲ 
۶ رمضــان  ۱۴۴۵
شـــــماره ۴۱۸۲

سـمیرا شـاهیان| بـا نزدیک شـدن به روزهـای پایانـی اسـفند به‌احتمال زیـاد بخش زیـادی از کارهـای خانه‌تکانی تمام شـده اسـت .   آقایان هـم تا انـدازه ای که وقت داشته باشـند 

دسـت به کمک خانم هـا هسـتند، امـا بـار اصلی مسـئولیت خانه تکانـی آخرسـال بـه دوش خانم هاسـت. بـرای همیـن با پایـان خانه تکانی هـا جـدا از صدمه هـای جسـمی که 
ممکـن اسـت خانم هـا بـر اثـر کار زیـاد یا بی احتیاطـی به خودشـان بزننـد، معمـولا دچـار خسـتگی های روحـی و روانـی هـم می شـوند. به ویـژه وقتـی که مایل انـد همیشـه خانـه 
همین طـور بـرق بزنـد، ولـی اعضـای خانـه کمتـر به ایـن موضـوع توجـه می کننـد و همچنان بریز وبپاش هـا ادامـه دارد. از ایـن رو لازم اسـت خانم ها قـدری هـم به سلامت روحـی 
خودشـان توجـه کننـد و در بیـن کارهایـی که انجـام می د هنـد کمـی هـم بـرای خـود وقـت بگذارنـد. در ادامـه پیشـنهادهایی داریـم که می توانیـد با به کاربسـتن آن هـا خسـتگی 

را از جسـم و روحتـان بزداییـد. مخاطـب بعضـی از این پیشـنهادها هـم دیگـر اعضـای خانـواده هسـتند تا بـا ایـن شـیوه بیشـتر به همسـر و مـادر خـود محبـت کننـد.

یک رادیوی کوچک در گوشه آشپزخانه یا انتخاب 
یـک پادکسـت از گوشـی همـراه، تنهایی هـا را کـم 
می کند. عادت داشتن به شـنیدن، چه موسیقی 
و پادکسـت و داسـتان صوتی باشد، چه رادیو هم 
سرگرم کننده است و هم برای خانم هایی که دچار 
نشـخوار فکـری هسـتند یـک روش مناسـب برای 
دوری از این عادت است. لابه لای غبارروبی از روی 
ظرف های داخل گنجه، گاهی هم می توانید یک 
فنجان را انتخاب و برای خود چای دم کنید. بعد 
هـم موسـیقی دل خواهتـان را بگذاریـد و همـراه 
با نـوش جـان کـردن نوشـیدنی دل چسـب به یارِ 

صوتی تان گوش بسـپارید.

معمـولا سـهم خانم هـا از تمیـزی خانـه، فقـط یـک نـگاه خریدارانـه به دور وبـر اسـت و ایـن 
کیزگـی محیـط و ترتیـب همه وسـایل ، از آن‌هـا  دیگـر اعضـای خانـه هسـتند که بـا لـذت از پا
استفاده می کنند و دوباره نظمشان را برهم می زنند. برای اینکه شما هم طعم دل چسب 
بهـره بـردن از خانـه تمیـز را بچشـید، از خودتـان بپرسـید چه غذایـی خوشـحالتان می کند 
و بعـد همـان غـذا را در آشـپزخانه ای تمیـز بـرای خود درسـت کنید و لذتـش را ببریـد. وقتی 
غذایتـان آمـاده شـد یکـی از لباس هـای دل خواهتـان را بپوشـید و درسـت مثـل وقتـی 
که قـرار اسـت برایتـان میهمـان بیایـد از خودتـان پذیرایـی کنیـد. البتـه ایـن به شـرطی 
اسـت که از آشـپزی کردن خسـته نباشـید. پیشـنهاد دیگـر هـم ایـن اسـت که یـک وعـده 
را دیگـر اعضـای خانـواده برایتـان آماده و از شـما پذیرایـی کنند، آن هـم با تشـریفات کامل.

گل خریدن و گل گرفتن از دست عزیزان هردو دوست داشتنی 
زنـدان  فر نـواده ماننـد همسـر و  گـر اعضـای خا . ا هسـتند
ایـن هدیـه را همـراه بـا کادو کوچـک دیگـری به شـما بدهنـد 
که قدردانی ویژه ای است، ولی گاهی هم لازم است که خودتان 
به خودتـان گل بدهیـد تا بدانیـد چه انـدازه وجودتـان عزیـز 
زشـمند اسـت. چنـد شـاخه گل بـرای خودتـان بخریـد  و ار
و آن هـا را در گلدانـی که دوسـت داریـد و جایـی که در معـرض 
دیدتـان اسـت، بگذاریـد. چنیـن گلدانـی تا چنـد روز حـال 

خـوب به شـما ارزانی می کنـد.

گر شما  خانم ها به غیر از گل، شـمع آرایی را هم دوسـت دارند. ا
هـم از ایـن دسـته هسـتید، محیـط تمیـز خانـه را با شـمع هایی 
که رایحـه طبیعـی میوه هـا و طبیعـت را دارنـد، بیاراییـد. بـدون 
شـک اسـتراحت یـا ورزش کـردن در چنیـن محیطـی برایتـان 

دل چسـب اسـت و خسـتگی را از جسـم و روحتـان می زدایـد.

گر حین کار یا چند روز بعد از آن احساس خستگی و گرفتگی  به خودتان »ولش کن« نگویید. ا
در عضلات داشـتید، بـرای برطـرف کـردن  انقباض‌هـای ناشـی از خانه تکانـی، روی زمیـن 
به پشـت دراز بکشـید یـا روی صندلـی بنشـینید و بـا مشـت بسـته به عضلات شـانه و کتـف 
ضربه بزنیـد. مراقـب باشـید که ایـن ضربه نبایـد خیلـی محکـم یا خیلـی آرام و نامحسـوس 

باشـد. ایـن روش به ویـژه پـس از گردگیـری و جاروکشـیدن خانه بسـیار مؤثر اسـت.

گاهـی میان بُـر زدن اشـکالی نـدارد و لازم نیسـت بـرای کارهـای خانـه بیـش 
 . نـدازه خودتـان را خسـته کنیـد و در چـاه عمیـق خانه تکانـی بیفتیـد ا ز  ا
پیشـنهاد مـا پرداختـن همیشـگی به کارهـای سـبک و روزانـه اسـت که نبایـد 
روی هـم انباشـته شـوند. بـرای نمونـه تمیـز کـردن آینه هـا از آن کارهایـی اسـت 
که خانم هـا مایل انـد انجام دهند تا در روشـنایی آن به نظاره خود بنشـینند. 
می توانیـد بعد از دوش صبحگاهی آینه حمام را تمیز کنید یا کف وان را با کمی 
پـودر یا مایـع مخصـوص بـرق بیندازید. بـرای مرتب کـردن لـوازم و خرده ریزها 
هـم یـک زمـان ثابـت ماننـد پیـش از خـواب   را  در نظـر بگیریـد، در ایـن فاصلـه 

می توانیـد به نظافـت هـم بپردازیـد.

خیلـی از خانم هـا اهـل هنـر هسـتند، شـیرینی پزی، بافتنـی، نقاشـی 
گـر از ایـن دل مشـغولی ها داریـد در لابـه لای کارهایتـان کمـی  و ... . ا
با خودتـان خلـوت کنیـد و مشـغول کاری که دوسـت داریـد شـوید. 
روش های دیگری هم هسـت ماننـد اینکه به کافه کتاب، سـینما، تئاتر 
و ... برویـد. نشسـتن در کافی شـاپی که محیـط و منظـره اش را دوسـت 
داریـد و تماشـای بروبیـای افـراد گزینه دیگری اسـت. بازارگـردی حتی 
بـدون خریدکـردن هـم از آن کارهای مـورد علاقه خانم هاسـت. توجه 
داشـته باشـید هـر کاری که می کنیـد بایـد در راسـتای تغییـر روحیـه 

شـما باشـد و دلتـان را شـاد کنـد.

پیشگیری از چاقی در ماه رمضانپیشگیری از چاقی در ماه رمضان

شادفر

رعایـت تعـادل در وعده های سـحر و افطار بـرای حفظ وزن مناسـب و جلوگیری 
از چاقی اهمیت ویژه ای دارد. درحالی که باید از همه گروه های غذایی شامل نان 
و غلات، میوه ها و سـبزیجات، شـیر و لبنیات، گوشـت و مـواد پروتئینی و روغن ها 
به مقـدار کافـی و متناسـب بـا وزن بدنتـان اسـتفاده کنیـد، رعایـت برخـی نـکات 

تغذیه ای زیر می تواند سـبب حفظ سلامتی و جلوگیری از افزایش وزن شـود.
       افطـار را با یـک مـاده قنـدی ماننـد خرمـا، کشـمش، عسـل یا نبـات که فـوری 
جـذب می شـود همـراه بـا آب داغ، شـیر گـرم یا چـای کم رنـگ آغـاز و با ایـن کار 

از پرخـوری پیشـگیری کنیـد.
       غـذای وعـده افطـار را سـبک انتخـاب کنیـد، ماننـد سـوپ یـا آش رقیـق، ولـی 
گـر آش رشـته میـل می کنیـد بایـد آن را غـذای اصلـی در نظـر بگیریـد و بعـد از آن  ا

غـذای دیگـری میـل نکنیـد.
       بـرای حفـظ وزن در مـاه مبـارک رمضـان، مصـرف زولبیا و بامیه کـه دارای مقدار 
زیادی قند و اسیدهای چرب اشباع شده است را محدود و میوه ها و سبزیجات 

را جایگزین آن کنید.
کارونی چرب         غذاهـای چـرب و شـور ماننـد ته دیـگ، آش های شـور، برنـج و ما

را در وعده های سـحر و افطـار نخورید.
       یـک سـاعت پـس از افطـار و یـک سـاعت پیـش از سـحری بهتریـن زمـان بـرای 
زشـی اسـت. سـعی کنیـد در ایـن مـاه به انـدازه کافـی تحـرک  انجـام تمرینـات ور

زش داشـته باشـید. و ور
زش در مـاه  یـن نـوع ور وی و شـنا بهتر زش‌هـای هـوازی ماننـد پیـاده ر        ور
مبـارک هسـتند. ورزش در ماه رمضـان از تجمـع چربی در بـدن جلوگیری و عمل 

سوخت و سـاز را تسـهیل می کنـد.

 
ذره بین
سلامتی

پای ماکارونی، افطاری 

دل خواه کودکان

 
رژیم 
غذایی

شادفر

یکـی از دغدغه‌هـای مـادران برای کـودکان و نوجوانان روزه‌دارشـان تهیه 
کارونـی از آن دسـت غذاهایـی  افطـاری اسـت کـه بـاب میلشـان باشـد. ما
اسـت کـه در هـر شـکلی، دل‌خـواه کـودکان و نوجوانـان اسـت. مـادران 
ک پرکالـری و کمـی  می‌تواننـد بـا تنـوع دادن بـه روش‌هـای پخـت ایـن خـورا
تزییـن آن، یـک وعـده افطـاری دل‌چسـب بـرای فرزندانشـان تهیـه کننـد. 
کارونی است که فوری  کارونی، پای ما ازجمله روش‌های متفاوت پخت ما
هـم تهیـه می‌شـود. مراحـل آماده‌سـازی ایـن غـذا ماننـد همیشـه اسـت، 

کارونی‌هـا و موادی را  فقـط در مرحلـه آخـر شـما بایـد ما
غ ترکیـب کرده‌ایـد در ظرفـی بریزیـد  کـه بـا تخم‌مـر

و داخـل فـر قـرار دهیـد. البتـه می‌توانیـد مـواد 
کارونی نیز بریزید. ایـن غذا را لایه‌لایه بین ما

 z:مواد لازم

خ کرده: 225 گرم گوشـت چر
کارونی: 120 گرم ما

فلفـل دلمه ای: 1 عدد
پیاز: 1 عدد

رب گوجه فرنگـی: به دل خواه
غ: 2 عدد تخم مر

پنیر مـوزارلا: 1.2 پیمانه
نمـک و فلفل سـیاه: هر کدام 1.2 قاشـق چای خوری

 zدستور تهیه

  ابتـدا فـر را با دمـای ۱۹۰ درجـه سـانتی گراد روشـن کنیـد و اجـازه بدهیـد گـرم 
شـود. کـف قالبـی را که می خواهیـد مواد داخـل آن بریزیـد، چـرب کنیـد و آن 

کارونـی خـام را ماننـد همیشـه بپزیـد. را کنـار بگذاریـد. ما
کارونـی در حـال پخـت اسـت، پیـاز و فلفـل دلمـه ای را خـرد    هم زمـان که ما
خ کـرده را با پیـاز و فلفـل دلمـه ای در یـک تابه بـزرگ روی  کنیـد. گوشـت چر

شـعله متوسـط 10 دقیقـه تفـت بدهیـد.
کارونی یا رب گوجـه فرنگی، نمک و فلفل را اضافه کنیـد. پنج دقیقه    سـس ما

به پختـن ادامه دهید و در ایـن مدت مرتب مواد را هم بزنید.
کارونـی پختـه شـده را زیـر آب سـرد آبکـش کنیـد. سـپس آن را داخـل قالب     ما

بریزیـد و پخـش کنید.
غ هـا را بشـکنید و آن هـا را با پنیـر خـرد شـده مخلـوط کنیـد. ایـن     تخم مر
وی آن بریزیـد  ونـی بریزیـد. سـپس سـس گوشـت را ر کار وی ما مخلـوط را ر
و به طـور یکنواخـت پخـش کنیـد. در آخـر پنیـر مـوزارلای رنـده شـده را روی 

مـواد داخـل ظـرف بپاشـید.
  قالـب را چهل وپنج دقیقـه در فـر بگذاریـد تا مرکـز پـای پختـه شـود. قبـل 

کارونـی بگذاریـد غـذا پنـج دقیقـه خنـک شـود. از بـرش و سـرو پـای ما
 zکالری شمار

میزان انرژیاندازهماده غذایی

157 کالری100 گرمماکارونی

267 کالری‌100گرم بدون چربیگوشت چرخ‌کرده

24 کالری1  عدد متوسطفلفل دلمه‌ای

40 کالری100 گرمپیاز

غ 78 کالری1  عددتخم‌مر

272 کیلو کالری100 گرمپنیر موزارلا

گاهی خودت را تحویل بگیر
راه هایی برای رهایی از خستگی‌های خانه تکانی و فشار کاری آخر سال

یارِ صوتی داشته باشید

گل بخریدغذای دل خواهتان را بپزید

خستگی تان را زمین بگذاریدشمع آرایی کنید

سرگرمی داشته باشیدمیان بُر بزنید

وقتی مشغول کارهای خانه هستید مدام به خودتان 
بگوییـد همـه ایـن تلاش هایـی که برای نظافـت خانه 
می کنید، وقتی شیرین است که تنتان سالم و خودتان 
سـرحال باشـید. بنابراین همین طور که کارها را پیش 
می برید به یک برنامه تفریحی در راستای سلامتی تان 
هـم فکـر کنیـد. ایـن برنامـه بسـتگی به سـبک زندگـی 
گـر اهـل رفتـن به اسـتخر  ویـه گذشـته تان دارد ا و ر
هسـتید، همیـن کار را انتخـاب کنیـد. اسـتخر رفتـن 
هم به شـما شـادی و نشاط می بخشـد و هم به دلیل 
خـواص درمانـی که قـرار گرفتـن در آب دارد، خسـتگی 
کارهـا را از جسـمتان درمی آورد. انتخـاب مکان های 
تفریحـی یا ورزشـی شـهرمان و رفتـن به آنجا هـم گزینه 
مناسـبی اسـت. با فرزندانتـان یا همسـایه ها یا یکـی 
دو نفـر از دوسـتان قدیمـی به چنیـن مکان هایـی 

برویـد و نیم روزی را خـوش بگذرانید.

گردش یا استخر بروید
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مرور یک خاطره ۳۰ساله
روایت هایی از خاطرات در ذهن مانده از 30 سال پیش که ماه رمضان با عید نوروز همراه شده بود

ش
زار
ــ
ــ
گ

۱شنبه
۲۷ اســفند 1۴۰۲ 
۶ رمضــان  1۴۴۵
شـــــماره ۴1۸۲

 شناسایی چهره به چهره بازماندگان از تحصیل

ایسنا| معاون آموزش ابتدایی وزیر آموزش و پرورش گفت: در بحث بازماندگان 

از تحصیل سامانه ای برای اولین بار طراحی شده است که به صورت چهره به چهره 
بازماندگان شناسایی می شوند و کار جذب آن ها در نظام آموزشی و دریافت 
خدمات آموزشی تسهیل می شود. حمید طریفی با بیان اینکه در دوره ابتدایی 
سه عنصر معلم، دانش آموز و خانواده به عنوان ارکان جریان تربیت هستند، گفت: 
بیشترین جذب ها در نظام آموزش وپرورش در سه سال اخیر در دوره ابتدایی 
صورت گرفته است. در ادامه این مسیر بحث توانمندسازی معلمان را داشتیم 
ح شهید همت حدود ۱۹۶هزار معلم با اولویت معلمانی که کمتر  که در قالب طر
از پنج سال سابقه کار داشتند، تحت آموزش قرار گرفتند. او با اشاره به اهمیت 
زبان آموزی دانش آموزان دو زبانه مناطق روستایی و مرزی گفت: حدود 8هزار 
مدرسه تحت پوشش زبان آموزی قرار گرفته اند و امیدواریم این آموزش ها در ادامه 

مسیر استمرار داشته باشد.

برخورد با تخلفات بیمارستانی در ایام نوروز

ایرنا| معاون درمان وزیر بهداشت، درمان و آموزش پزشکی گفت: با توجه به تعطیلات 
کز  نوروزی و نیاز مردم به دریافت خدمات در این ایام، ناظران این وزارتخانه به مرا
گر بیمارستانی تخلف کرده باشد، به شدت  درمانی و بیمارستانی مراجعه می کنند و ا
با متخلفان برخورد خواهد شد. سعید کریمی به برنامه های این وزارتخانه در حوزه 
درمانی برای ایام تعطیلات نوروزی اشاره کرد و افزود: در ایام تعطیلات رسمی 
همه اورژانس های بیمارستانی به صورت کامل درحال آماده باش و برای ارائه 
خدمت در صورت بروز حوادث و آسیب های احتمالی در اختیار مردم هستند. 
کز درمانی و بیمارستانی  وی ادامه داد: همچنین قرار شده است پزشکان مرا
نحوه و زمان شیفت بندی خود را به وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی 
ارسال کنند تا مشخص شود که هر مرکز درمانی چند پزشک را در این ایام برای 

خدمات رسانی به مردم در شیفت های مختلف دارد.

تشکیل کمیته »زنان و مبارزه با فساد«

ایسنا| معاون رئیس جمهور در امور زنان و خانواده از تشکیل کمیته »زنان و مبارزه 

با فساد« خبر داد. انسیه خزعلی با اعلام این خبر، اظهار کرد: کمیته زنان و مبارزه 
با فساد را تشکیل داده ایم و کشورهای متعددی برای همکاری ذیل این موضوع 

اعلام آمادگی کرده اند.

 
روی خط 

جامعه

 همیشه به دنبال »احسن الحال« باشیم

تا نوروز چندصباحی باقی است، اما رمضان با برکت و رحمت 

ی
سد

ی ا
 بن

ضا
مر

غلا

ار 
نگ

ه 
ام

زن
رو

و مغفرت ما را به آغوش کشیده است. با دعا و عمل باید جواب 
بدهیم. توجه داریم که دعاها را در حصر زمان نباید دید، چنان که 
هیچ مکانی هم نمی تواند آن را به حصار کشد. کلمه به کلمه 
معرفت است دعا. همیشه باید آن را زندگی کرد. به گمان من 
دعای »حول حالنا الی احسن الحال« هم در صــدر می تواند 
گر تأمل کنیم، آن را در اندازه سند تحول خواهی انسان،  باشد. ا
مهم و راهبردی خواهیم یافت. تکلیفی خواهیم دید برای خود 
که »حرکت« را به عنوان پیش نیاز پیشرفت بپذیریم. در این مسیر 
هم هرروز، با هدف بهتر شدن و بهتر رفتار کردن و بهتر خواستن برای همه، خواهیم 
کوشید. ما به زیباخواهی، نیک رفتاری، به عنوان یک فضیلت اخلاقی نیاز داریم. 
گر جامعه را بر مدار بهتر شدن  گر می خواهیم حال و روز خودمان خوب باشد، ا ا
گر کشور مان را روز بــه روز عزیزتر می پسندیم، باید به بهتر شدن  می خواهیم، ا
گــر قصد خیرخواهی داریــم، باید به شیوه  هــر روزه مــان عــادت کنیم؛ به ویژه ا
»مُحسنین« رفتار کنیم؛ همان ها که کار خوب را به خوب ترین شیوه ممکن انجام 
می دهند؛ نتیجه هم می گیرند. ما حق نداریم ولو با نیت خیر، دست به کاری بزنیم 
که هم خود آن »شر« باشد و هم شرهای زیاد از آن برخیزد. زخم را با مرهم می بندند؛ 
کسی دست زخمی را با اسید نمی شوید. آنکه برای تاراندن مگس از روی صورت 
اربابش، سنگ برداشت »خاله خرسه« بود. اصحاب عقلانیت و معرفت به سیره 
معصومین)ع(، کار خوب را به بهترین شکل انجام می دهند. امر به معروف دقیقا 
همین است. اینکه در دعوت به معروف هم از بهترین شیوه استفاده کنیم. اذان، 
بهترین دعوت نامه است به نماز. تک تک واژه هایش پر از خیر است و خیرخواهی. 
گر خوابش را هم  کسی که اذان بیدارش نکند، هم بیدارش نخواهد کرد، حتی ا
برآشوبد. این را به زیبایی در فیلم سینمایی »غریب« می بینیم. چیزی که کلیپ 
شده است و در فضای مجازی به گستردگی بازنشر می شود. آنجا که تندرفتاری 
در لباس رزمنده با سر و صدای بلند دیگران را برای نماز صبح بیدار می کند، اما 
از سوی شهید محمد بروجردی مورد توبیخ قرار می گیرد. او به اعتراض می گوید 
پس امر به معروف چه می شود. جوابش را از محمد چنین می گیرد که او را به بانگ 
زیبای اذان توجه می دهد که امر به معروف یعنی همین. یعنی حی الی خیر العمل. 
جالب اســت که در سکانس های بعد می بینیم همین مدعی امربه معروف، 
»نفوذی« از کار در می آید. این هم هشداری است برای جامعه. بیدارباشی است 
برای ما تا در صداقت افراطی ها و تند رو ها به دیده تردید بنگریم. تندروها بدرفتار 
و بدگفتارند. نمی شود به خیر العمل خواند با رفتاری که از جنس خیر العمل 
نیست. نماز را، روزه را باید به زیباترین شیوه اقامه کرد تا جامعه به خیر و صلاح 
قیام کند. تا مردم در اصلاح خویش به سبک »فاستبقوا الخیرات« از هم پیشی 
بگیرند. »حول حالنا الی احسن الحال« هم یعنی همین. یعنی با اخلاق خوش 
روزه داری، جوری رفتار کنیم که حال مخاطبمان خیلی بهتر شود از روزهایی 
که روزه نیستیم. این کفران سعادت روزه است که آن را بهانه تلخ گویی و تلخ رفتاری 
و ناشکیبی کنیم. توقع داشته باشیم چون روزه ایم، همه روزنه ها هم با اراده ما 
باز و بسته شود. نه، روزه ایم تا به اخلاق، برای دیگران روضه ای بسازیم که از جنس 
روضات الجنات باشد. انسان تحول یافته بر مدار دین، هر روز بهتر از دیروز رفتار 
می کند و برای بهتر شدن حال جامعه هم تلاش می کند. به این دعا التزام داشته 

باشیم.

 
دیدگاه

 5هزار مکان اسکان

برنا| سخنگوی اوقاف گفت: 5هزار مکان اسکان در بقاع داریم که ظرفیت آن‌ها 
در مجموع ‌۴۰۰هزار نفر‌ شب خواب می‌شود.

ــادل، به هم‌‌زمانی مــاه مبارک رمضان  لاسلام‌والمسلمین غلامرضا ع حجت‌ا
ح ضیافت الهی  ــوروز‌۱۴۰۳ اشــاره و تصریح کرد: به‌همین‌دلیل طر و تعطیلات ن
و آرامش بهاری به‌صورت هم‌زمان و با برنامه‌ریزی جدید برای بهره‌مندی همه 

زائران و مجاوران بقاع متبرکه برنامه‌ریزی شده است.
وی به دعوت از 2هزار‌و‌۲۰۰ مبلغ برای برنامه‌های ماه رمضان امسال اشاره کرد 
و افزود: تعدادی از این مبلغان از حوزه علمیه قم در بقاع متبرکه کشور مستقر 
شده‌اند و بقیه هم از حوزه‌های علمیه استان‌ها حضور دارند و همراه با جزءخوانی 

توضیحات آیات را ارائه می‌کنند.

 
عدد
 خبر

 سـال‌1370، سـاعت از 6 صبح گذشـته 

گزارش 
روز

بـود که تـوپ ‌تحویـل سـال را زدنـد؛ امـا 

هیچ‌کـس    ر سـفره هفت‌سـین نه و د

به دیگری شیرینی تعارف کرد که دهانش 

را شیرین کند، نه مردم قصد دید‌و‌بازدید 

کردنـد؛ ماندنـد تا عصر. چرایـش معلوم 

بـود؛ چـون چهـار روزی از مـاه رمضـان 

می‌گذشـت. بعد از سـال‌ها اولین سالی 

بـود که عیدنـوروز با مـاه مبـارک یکـی 

بایـد    می‌شـد. حـالا دید‌و‌بازدیدهـا را

می‌گذاشتند برای بعد از افطار. صله‌رحم 

آن عید و چند‌سـال بعـدی که ماه رمضان 

همراهـش آمـد، از سـفره افطـار شروع 

می‌شـد و تا غـذای سـحر ادامـه داشـت. 

آن هـوای خـوب بهـاری و خانه‌هـای حیاط‌دار بـزرگ، جان 

می‌دادنـد بـرای نشستن پای سـفره و بـازی بچه‌هـا تا اذان 

صبح. روز بعد روزه‌داران کودک و بزرگ‌سـال بیشتر وقت 

خـود را به استراحت و خوابیـدن می‌گذراندنـد تا باز بـرای 

عیددیدنی‌هـای شـب آمـاده باشـند. نـوروز امسـال -پـس 

از گذشـت سـی سـال- باز با ماه مبارک رمضان از راه خواهد 

رسـید. هنوز عده‌ای خاطرات آن سـال‌های دور عید نوروز 

را به یـاد دارنـد. تعدادی از آن‌هـا را پرسـیدیم و ثبت کردیم 

تا کام روزه‌دار شما هم شیرین شود.
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اول نماز، بعد دیدوبازدید

 دیــــــــدوبــــــــازدیــــــــد عـــیـــد 
را که نمی شد تعطیل کرد. 
آن روزهــا مثل حالا نبود. 
ــا مــهــمــانــی رفــتــن  تــنــهــا ب
مــی شــد از حـــال و احـــوال 
ــری شــنــیــد.  ــب ــران خ ــگـ دیـ
آن سال را کــه نــوروز و عید 
باهم همراه شدند، خوب 
ــادم هـــســـت. آن مـــوقـــع  ــ یـ
ــر داشــتــم  ــت مـــن پــنــج دخ
که از هشت تا هجده ساله 
بـــودنـــد؛ هـــمـــه شـــان هم 
عاشق روزه گــرفــتــن. یــادم 
ــت  ــنـ ــت رســـــــم و سـ ــ ــس ــ ه
مشهدی ها برای جلوس 
هر خانواده را آن سال هم 
ــه دادیــــم. آن تغییر  ادامــ
شکل و رفتارهای نوروزی 
نه تنها سخت نبود، بلکه 
وزه داری را خــیــلــی هم  ر
جذاب و دوست داشتنی 
کـــرده بـــود؛ مــثــا بــه جــای 

ایــــنــــکــــه مـــهـــمـــانـــی هـــا 
را بــــــا خــــــوردن شــیــریــنــی 
آغاز کنیم، به محض اینکه 
با خانواده وارد خانه یکی 
از فامیل می شدیم، اول 
ــی مــی ایــســتــادیــم  ــگ ــم ه
ــت.  ــ ــاعـ ــ ــمـ ــ ــاز جـ ــ ــمـ ــ ــه نـ ــ بـ
پــــــیــــــشــــــنــــــمــــــازشــــــان 
ــودم.  ــ ــودم ب ــ هــمــیــشــه خـ
نماز دسته جمعی که تمام 
مـــی شـــد، مــی رفــتــیــم سر 
ــاز را  ــمــ ــ ــار. ن ــ ــطـ ــ ــره افـ ــفــ ســ
جـــــــــوری مــــی خــــوانــــدم 
کــه بــچــه هــا ضــعــف نکنند 
و در صــــف نــمــاز بــمــانــنــد. 
اصـــــــــا هــــمــــیــــن جـــمـــع 
و کـــارهـــای دسته جمعی 
و بعد هم خــوردن غذاها 
و شــیــریــنــی هــای مختلف 
یـــــکـــــی از لـــــــــذت هـــــــــای 
دوســـت داشـــتـــنـــی هــمــه، 

 به خصوص بچه ها بود.  �

انگار قرار نبود شب های 
ــی تـــمـــام شـــونـــد.  ــان ــم ــه م
ــل  ــ ــه گ ــ گـــــفـــــت وگـــــوهـــــا ک
ــت، خــانــم هــا  ــداخـ ــی انـ مـ
ــراغ پختن  ــ مــی رفــتــنــد س
ســـــحـــــری. نــــمــــی ارزیــــد 
برگردیم خانه. همان جا 
تا سحر بیدار می ماندیم 
ــوردن سحری  ــ و بــعــد از خ
و باز خواندن نماز جماعت 
بــه خــانــه بــرمــی گــشــتــیــم. 
تعطیلی مــدرســه هــا هم 
خیال همه را راحــت کــرده 
بـــود. روز بــعــدش بچه ها 
ــواب  تـــا ظـــهـــر یـــا عـــصـــر خــ
بودند و باز نزدیکی های 
اذان داســـتـــان مهمانی 
رفـــتـــن شــــــروع مـــی شـــد. 
ــا آن مـــوقـــع یک  خـــانـــه مـ
بالکن و یک حیاط بزرگ 
داشــت. هر وقت قــرار بود 
ــار بــیــنــدازیــم،  ــط ســفــره اف
ــکــن پهن  ل ــا وی ب ــکــی ر ی
مــی شــد و دیــگــری داخــل 
حــیــاط. آســمــان که کاملا 
تــاریــک مــی شــد، سفره ها 
ــد، امــا  ــردنـ ــی کـ ــع مـ ــمـ را جـ
ــا تــمــام  ــ ــده ــ ــازدی ــ ــد و ب ــ دی

نمی شد.  �

عیدی امام رضا)ع( به همشهریانش
�  
   

آخــریــن بــار ســال 1370 بــود 
ــس از طــلــوع  کــه ســاعــاتــی پ
وز ماه  آفــتــاب چهارمین ر
مبارک رمضان، سال نو شد. 
یادم هست آن سال تعداد 
زائــران به نسبت سال قبل 
کمتر و شهر خلوت تر بود. 
هــمــیــن مــســئــلــه و خــلــوتــی 
نسبی شهر در آیــیــن هــای 
مرتبط به سال تحویل هم 
اثــر خاصی داشــت. رسمی 
ــن مـــشـــهـــدی هـــای  ــ ــی ــ در ب
قدیمی جاری بود که به آن 
عــیــدی دادن امـــام رضـــا)ع( 
می گفتند. ایــن عیدی ها 
سکه های کوچک و بزرگی 
ــود کـــه درســـت لــحــظــاتــی  ــ ب
پس از تحویل سال، توسط 
ــواده بین اعضا  بـــزرگ خــان
تقسیم می شد. خــود این 
ــرای خــاص  ــاجـ ســکــه هــا مـ
ــت و از عــامــت  خــود را داشـ
ــزرگ زنــدگــی  ــ ــؤال هـــای ب سـ
کودکان مشهدی محسوب 
می شد تا آن هنگام که برای 

نخستین بار همراه پدر برای 
ســال تــحــویــل راهــــی حــرم 
می شدند و مکان سکه ها 

 را می دیدند.  �
ایــن را هـــم بــگــویــم که بنابر 
رسم مشهدی های قدیم، 
سفره هفت سین سفره ای 
زنانه بود و مردان خانواده 
ــه ســن  ــه ب از آن هـــنـــگـــام ک
ــده و تـــوانـــایـــی  ــیـ تــمــیــز رسـ
ــردان  ــا مــ ــ ــدن ب ــ ــراه شـ ــمــ هــ
بــــــزرگ تــــــر را داشـــــتـــــنـــــد، 
ــل  ــ ــوی ــ ــح ــ ــال ت ــ ــه س ــ ــظ ــ ــح ــ ل
را در حـــرم رضـــوی و اطــراف 
ــردنــد. امــا  آن ســپــری مــی ک
مــاجــرای سکه ها هــم این 
ــه اســفــنــد  ــمـ ــیـ ــه از نـ ــود کـ ــ بـ
به این سو مردان مشهدی 
هر وقت برای زیارت به حرم 
می رفتند، سکه های داخل 
جیب خود را در چهار حوض 
اطراف سقاخانه »اسماعیل 
ــحــــن عــتــیــق  طــــــــا«ی صــ
کــار تا آن  می ریختند. ایــن 
حد رایج بود که در یکی دو 

وز مانده به سال تحویل  ر
کف این حوض ها از چندین 
لایـــه ســکــه کــوچــک و بـــزرگ 
ــد. ایـــن  ــ ــی ش ــ ــده م ــیـ ــوشـ پـ
ــا در نـــخـــســـتـــیـــن  ــکــــه هــ ســ
لحظات پس از سال تحویل 
با هجوم مــردان مشهدی، 
ــد پــیــدا  ــدیـ صـــاحـــبـــانـــی جـ
می کرد؛ صاحبانی که معتقد 
بودند آن سکه ها، عیدی 
امام رضا)ع( به آنان و باعث 
ــب اســـــــت.  ــ ــیـ ــ بــــــرکــــــت جـ
ــاس ســعــی  ــن اسـ ــیـ ــمـ ــر هـ بـ
می کردند حداقل به تعداد 
اعضای خانواده خود این 
ســکــه هــا را از آب بــگــیــرنــد 
ــدار سال  و در نخستین دی
ــواده، آن هـــا  ــانـ ــا خـ ــویــی بـ ن
ــــدی  ــی را بـــــــه عـــــــنـــــــوان عــ
امام ثامن )ع( هدیه بدهند 
تــا ســالــی پــر بــرکــت داشــتــه 
بــــاشــــنــــد. بـــــه یـــــاد دارم 
ــل  ــ ــی ــ ــه دل ــ ــال1370 ب ــ ــه س ــ ک
تــعــداد کمتر زائـــران حاضر 
در حــرم مــطــهــر در هــنــگــام 
که خود ناشی  تحویل سال )
ــاه رمــضــان  از هـــم زمـــانـــی مـ
و نوروز بود(، افراد بیشتری 
توانستند با کمترین میزان 
ــدن، ســکــه هــای  ــس ش ــی خ
عیدی خود را از امام رضا)ع( 

دریافت کنند.

تا سحر صدای مهمانی می آمد
   

آن ســـال هـــا هــنــوز خیلی 
از خانه ها حمام نداشتند 
و خانواده ها مجبور بودند 
در صــــف حــمــام عــمــومــی 
بمانند. با هم زمانی عید 
نوروز و ماه روزه وضعیت 
بــدتــر شـــد. خـــوب یـــادم 
مـــی آیـــد حــمــام عــمــومــی 
محله ما ایــن قــدر شلوغ 
ــا  ــه هـ ــایـ ــسـ ــمـ ــه هـ بـــــــود کـ
می گفتند برای شب عید 
نوبت ندارد. خلاصه اهالی 
ــود در خــانــه  ــه ب هــرطــور ک
و حــمــام عــمــومــی محل، 
ــد  ــن ــت ــس ــان را ش ــ ــودشـ ــ خـ
و تمیز و نــونــوار سر سفره 
هــفــت ســیــن نــشــســتــنــد، 

 درحالی که روزه بودند.  �
خــــودبــــه خــــود و بـــــدون 
ــا هــم هماهنگ  ایــنــکــه ب
کنند و کسی چیزی را یاد 
مردم بدهد، زمان و شکل 
دید و بازدیدها هم تغییر 

کرد؛ چون صله رحم، آن 
هــم دیـــدار بــزرگ تــرهــای 
فــامــیــل، واجـــب بـــود و بــا 
ز هــم  و و ر د ز و  و ــــک ر ی
نمی شد به خانه همه سر 
زد. خانواده ها خودشان 
را مــقــیــد مــی کــردنــد قبل 
از ظــهــر یــا پــیــش از افــطــار 
ــــی.  ــــدن ــیــــددی بـــــرونـــــد عــ
آن مـــوقـــع نــه تــلــویــزیــون 
ــت  ــ ــ ــه ای داشـ ــ ــ ــامـ ــ ــ ــرنـ ــ ــ بـ
و نه تلفن همراه و سرگرمی 
دیگری بود. خیلی وقت ها 
میان رفتن و آمـــدن یک 
مـــهـــمـــان، بـــزرگ تـــرهـــای 
ــه روزه دار بودند،  خانه کـ
بــالــشــتــی بــرمــی داشــتــنــد 
و می خوابیدند و بچه ها 

 بازی می کردند.  �
گر قصد عیددیدنی رفتن  ا
ــم هـــــم دهـــــان  ــ ــی ــ ــت ــ داش
خـــشـــک از ایـــــــــن خـــانـــه 
بـــه آن خــانــه مــی رفــتــیــم، 

اما همان مهمانی رفتن 
ــود؛ تــازگــی  هــم قشنگ بـ
داشــــــــت بــــــــرای هـــمـــه؛ 
اینکه برویم عیددیدنی 
کی نخوریم. برای  و خورا
میزبان هم زحمت کمتری 
داشت. نهایتش این بود 
ــنــی  ــکـــات و شــیــری ــه شـ کـ
ــواده  ــانـ بــه بــچــه هــای خـ
ــر  گ ــد. ا ــردنـ ــی کـ ــارف مـ ــعـ تـ
دیــــدوبــــازدیــــد طـــولانـــی 
ــه زمــان افطار  مــی شــد و ب
نزدیک بود، میزبان حتما 
مهمانان را نگه می داشت 
و سفره افطار می انداخت؛ 
امــا جــوان هــا که حوصله 
بیشتری داشــتــنــد، دید 
و بازدیدها را می گذاشتند 
بعد از افطار و رفت وآمدها 
ــروع  ــ ــع ش ــ ــوقـ ــ تــــــازه آن مـ
مــی شــد. از اذان مغرب 
ــاط همه  ــیـ ــعــد، از حـ ــه ب ب
خانه های کوچه صدای 
بــــازی بــچــه هــا، شستن 
ظــــــــرف و بـــگـــووبـــخـــنـــد 
ــن بــرنــامــه  ــ مــــی آمــــد. ایـ
هـــرشـــب ادامــــــه داشـــت 
ــر و تـــمـــام شـــدن  ــا ســـحـ تـ
 تـــعـــطـــیـــات و بــــازشــــدن 

مدارس.  �

شروع عیددیدنی ها از خانه پدری

بچه اولم پسر بود که خیلی 
زود فــوت کــرد. بعد از آن 
خدا به ما یک دختر و پسر 
دوقلو داد. ماه رمضان آن 
سال که با عیدنوروز یکی 
شده بود، بچه هایم چهار 
یا پنج ماهه بودند. روزهایم 
به بچه داری می گذشت؛ 
ــک  ــ ــش ــ ــرخ ــ ــی ــ چـــــــــــون ش
هــــــــم مـــــــی خـــــــوردنـــــــد، 
ــان روزه  ــ ــیـ ــ ــک روز درمـ ــ یـ
می گرفتم. دلــم نمی آمد 
به بهانه شــیــردادن روزه 
نـــگـــیـــرم. روزهــــــــا اغــلــب 
به خانه داری می گذشت، 
اما همه کارها می افتاد برای 
بعد از افطار. وعده افطار 
هم همیشه یا سوپ بود 
گر می خواستیم  یــا آش. ا
متنوع باشد، کوکو و کباب 

هـــــم اضـــــافـــــه مــــی شــــد. 
سحرها اغلب اوقات غذا 
ــود؛ نه اینکه  آبــگــوشــت بـ
غذای دیگری نباشد، اما 
آن روزهــــا خیلی دوســت 
نداشتند بــرای سحر پلو 

 بخورند.  �
از اوایل ازدواج با شوهرم 
ــم بـــود(  ــوی ــم ــرع ــس کــــه پ (
تا همین امــروز، همه سی 
روز ماه رمضان را در خانه 
خــودمــان دوره قــرآن برپا 
می کنیم. آن سال هم مثل 
قبل دوره قرآن داشتیم؛ 
وز هم  هرچند که عیدنور
بـــود. تــفــاوتــش ایــن شده 
بود که بعد از افطار اهالی 
ــرای  مــحــل مـــی آمـــدنـــد بـ
لـــی  ــت حـــوا ــاعـ دوره. سـ
8 یــــا 9 شــــب کــه مــجــلــس 

قـــــــرآن خـــــــوانـــــــی تـــمـــام 
مـــی شـــد، اســتــکــان هــای 
چای و قندان ها را جمع 
می کردیم و مهمانی رفتن 

 ما شروع می شد.  �
ــزرگ فــامــیــل بــود  ــ ــدرم ب ــ پ
و خانه ما هم دیواربه دیوار 
آن ها. برای همین معمولا 
چندروز اول عید هرسال ما 
میزبان بودیم. همه فامیل 
ــان و آشـــنـــایـــان،  ــ ــت و دوســ
عیددیدنی را با خانه پدرم 
شروع می کردند که تا سحر 
طول می کشید. چند روزی 
که از عید می گذشت، نوبت 
پــس دادن عیددیدنی ها 
ــــود. هــرشــب می رفتیم  ب

 خانه یکی.  �
ــت  ــ مـــــــادرم عــــــادت داش
ــوپ  ــ ــب کـــمـــی از سـ ــرشـ هـ
ــاری را مــیــان  ــطــ ــ ــا آش اف ــ ی
در و هــمــســایــه هــا تــوزیــع 
کند. از آن سال ها و زندگی 
پدر و مــادر مرحومم، هم 
ــردن افــطــار  ــش کـ ــخـ آن پـ
را به یادگار نگه داشته ام، 

هم دوره قرآن ها را.

فاطمه فتحعلی زاده

 ۶۲ساله

مهری کریمان

 ۶۵ساله

رضا سلیمان نوری، خراسان پژوه 

 ۴۹ساله

سیدابوالفضل موسوی کاهانی

 ۶۵ساله

حجت الاسلام والمسلمین
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۱شنبه
۲۷ اســفند ۱۴۰۲ 
۶ رمضــان  ۱۴۴۵
شـــــماره ۴۱۸۲
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براساس آیات و روایات،
چگونه به افطاری برویم و افطاری بدهیم؟

سفره‌ای 
آسمانی در

گستره زمین

حمیده ذاکری| ماه مبارک رمضان برای بیشتر ما یعنی خاطره 

که حال‌وهوایش  ین افطار درکنار سفره‌ای  لحظه شیر
متفاوت از هر سفره دیگری است؛ زیرا با عطر و بوی بندگی 
پیوند خورده است؛ به همین دلیل دوست داریم این سفره 
هرچه بیشتر به‌راه باشد و تا می‌توانیم، دیگر روزه‌داران را 
نیز میهمانش کنیم؛ میهمانی‌ای بهشتی که اجر و ثوابش 
محفوظ است. در این زمینه امام‌صادق)ع( می‌فرمایند: »هر 
مؤمنی برادر مؤمن خود را شبی از ماه رمضان افطاری دهد، 
خداوند برای او پاداش آزاد کردن سی بنده در راه خدا را 
می‌نویسد و دربرابر هرکدام)میهمانان افطاری(، دعایی 
را نیز مستجاب می‌کند. افطاری دادن به دیگران، باعث 
بخشش گناهان و زیاد شدن روزی می‌شود و خداوند، 
اجر روزه‌داران افطاری‌داده‌شده را به فرد می‌دهد، بی‌آنکه 
گی سفره‌ای است که  از ثواب آن‌ها کم کند«. آری، این‌ ویژ
مانندش در هیچ ماه دیگری گسترده نمی‌شود؛ سفره‌‌ای که 
ثواب را دوچندان می‌کند و اجر را افزایش می‌دهد. سفره‌ای 
که مانند هر چیز خوبی، لازم است از آن مراقبت کنیم تا به 
کی آلوده نشود و تا می‌توانیم، به‌دور  هیچ‌چیز غلط و ناپا
از تکلف و چشم‌وهم‌چشمی‌ و به نیت افطار روزه‌داران 
حقیقی و نیازمندان، برگزارش کنیم. در ادامه نکاتی را برای 
داشتن سفره‌ای که مورد پسند خدا و اولیایش است، با 

هم مرور می‌کنیم. 

میهمانی‌ای برتر از روزه �
ماه رمضان ماه میهمانی خداست. در این ماه، 
خداوند گویی امور را به شــکلی چیده اســت که 
بندگانش از هر طریق و مسیر، ثواب و اجری دریافت کنند. یکی 
از راه‌های دریافت پاداش در ماه رمضان، افطاری دادن است. 
میهمانــی‌ای کــه در روایــات رســیده از ائمــه معصــوم)ع(، بســیار 
پرفضیلــت نامیــده شــده اســت؛ به‌طــور مثــال دربــاره فضیلــت 
افطــاری دادن، ابی‌بصیــر از امــام معصــوم )ع(چنیــن روایــت 
می‌کند که فرموند: »افطاری دادن به برادر مسلمانت، از روزه 
ــت«.)من‌لایحضره‌الفقیه، ج۲، ص۱۳۴(.  ــل اس ــتنت افض داش
 ) ع ( ســی‌بن‌جعفر ت مو ز حضــر ســی‌بن‌بکر ا همچنیــن مو
چنیــن نقــل می‌کنــد: »ثــواب افطــاری دادن بــه بــرادر مؤمــن، 
.)۳۱۶ ۹۶، ص گرفتــن اســت«.)بحارالانوار، ج برتــر از روزه 

به قدر یک دانه خرما  �
برای برخی‌ افراد، تأمین معاش خود در این ماه 
دشوار است، چه برسد که بخواهند به راه‌اندازی 
یک میهمانی و شریک کــردن دیگران در سفره افطارشان 
بیندیشند. رسول خدا‌)ص( خاطر ما را درباره این موضوع در 
روایتی جمع کرده‌اند. آمده است که حضرت در جمع یارانشان 
درباره اهمیت افطاری دادن چنین فرمودند: »هرکه از شما در 
این ماه روزه‌داری را افطاری دهد، خدای‌تعالی پاداش عملش را، 
ثواب یک بنده آزاد کردن و آمرزش گناهان گذشته او قرار خواهد 
داد«. فردی گفت: »یا رسول‌ا...! همه ما که توانایی افطاری دادن 
نداریم«. حضرت فرمودند: »از آتش جهنم بپرهیزید؛ گرچه به 
گر این را هم ندارید( به دادن  دادن نصف دانه خرما باشد.)ا
شربت آب ساده‌ای باشد«)من‌لایحضره‌الفقیه، ج۲، ص۱۳۴(.

زحمت ایجاد نکنید! �
برای مراقبت از این میهمانی و رعایت برگزاری 
آن به شیوه خداپسندانه، روایت اهل‌بیت)ع( را 
درباره چگونگی میهمانی دادن مرور کرده‌ایم. نخستین نکته 
درباره دعوت میهمان به خانه، برگزاری آن در حد توان است. 
کرم)ص( فرموده‌اند: »گرامیداشت برادر دینی  در این‌باره پیامبر ا
به این است که شخص هدیه‌اش را بپذیرد و از آنچه دارد، به 
او هدیه دهد و خود را برای او به زحمت نیندازد«. بی‌تردید 
دعوت یک شخص به خانه و برگزاری میهمانی، زحماتی دارد 
اما منظور حدیث، این است که در حد توان و قدرت خود رفتار 
حِبُّ 

ُ
 أ

َ
ی ل کنید؛ نه افراط، نه تفریط. پیغمبر)ص( فرموده‌اند: »إِنِّ

کافى، ج‌6، ص‌275(،  فِینَ: من متکلفان را دوست ندارم.«) الْمُتَکَلِّ

بدون دعوت نروید! �
براساس آمــوزه‌هــای اهل‌بیت)ع(، نباید بدون 
دعوت به میهمانی رفت. این نکته‌ای است که 
باید درباره ماه رمضان بیشتر مدنظر قرار دهیم؛ چون افراد در 
حال روزه، توان بدنی و روانی کمتری دارند. قرآن می‌گوید: »یا 
ذینَ آمَنُوا لا تَدْخُلُوا بُیُوتاً غَیْرَ بُیُوتِکُم: ای کسانی که ایمان 

َ
ها الّ یُّ

َ
أ

آورده‌اید، در خانه‌هایی غیر از خانه خود وارد نشوید«)نور/27(. 
تا به شما اجازه نداده‌اند و دعوتتان نکرده‌اند، به جایی نروید. 
آبروی مؤمن، یکی از خط‌قرمزها در آموزه‌های دینی است. 
ائمه‌اطهار)ع( همواره توصیه می‌کردند که فرد مؤمن باید قدر و 
شأن خود را بداند. این عمل علاوه‌بر اینکه میزبان را به زحمت 
می‌اندازد، شأن فرد را هم زیر سؤال می‌برد و ممکن است هم 
به‌خوبی از شما پذیرایی نشود و هم درباره‌تان بدگویی کنند. 

بده‌بستان نکنید! �
درباره افطاری دادن، عادت‌هایی شکل گرفته 
است که درست نیست؛ مثلا ما هرکه را دعوتمان 
کــرده اســت، دعــوت می‌کنیم یا به میهمانی فــان شخص 
نمی‌رویم؛ چون نمی‌خواهیم او را درعوضش به خانه‌مان 
دعوت کنیم. براساس فرمایش امام‌رضا)ع(، این کار به‌دلیل 
بخل و خساست ماست و باید از آن بپرهیزیم. ایشان در این‌باره 
فرموده‌اند: »شخص بخشنده از غذاى مردم م‌ىخورد تا مردم از 
غذاى او بخورند، اما شخص خسیس از غذاى مردم نم‌ىخورد 

کافى، ج‌4، ص‌41(. تا آن‌ها نیز از غذاى او نخورند«)

برای خدا باشد  �
»افطــاری عبــادت اســت، به‌شــرطی‌که بــه قصــد 
ــت  ــد قرب ــه قص ــر کاری ب گ ــون ا ــد؛ چ ــت باش قرب
گــر بــرای خــدا باشــد،  نباشــد، عبــادت نیســت. تمــام کارهــا ا
گــر  حتــی نجــاری، عبــادت اســت. تمــام کارهــا حتــی نمــاز شــب ا
بــرای خــدا نباشــد، عبــادت نیســت؛ یعنــی در اینکــه نجــاری و 
نمــاز شــب کدامــش عبــادت اســت، کدامــش عبــادت نیســت، 
مربوط‌بــه ایــن اســت کــه انســان چــه نیتــی دارد. گاهــی ممکــن 
است افطاری باشد، عبادت نباشد، عزاداری باشد، عبادت 

نباشد«.
)محســن قرائتــی، درس‌هایــی از قــرآن، جلــد یک(.

همه را دعوت کنید! �
بـه مجلسـی کـه فقـط پولدارهـا در آن هسـتند، 
نرویـد.  البتـه همـه هـم نبایـد فقیـر باشـند. آخـر 
گاهی‌وقت‌هـا ازدم فقیرهـا را دعـوت می‌کننـد. وقتـی این‌هـا 
خودشـان نـگاه کردنـد و دیدنـد در اتـاق و سـالن، همـه ازدم 
فقیر هستند، می‌فهمند که این یا صدقه است یا کفاره است. 
می‌فهمند که خلاصه این به احترام شخصیت این‌ها نیست. 
این)شـخص( یـک گناهـی کـرده اسـت، وبالـی اسـت، صدقـه 
کفاره‌ای است. جلسه باید این‌طور باشد؛ پولدار، فقیر، بزرگ، 
کوچک، چاق، باریک، سفید، سیاه، مشهور، گمنام؛ یعنی باید 
یـک جلسـه‌ای باشـد کـه هرچـه ایـن جلسـه را در هـر چرخـی 
انداختـی، هیـچ رنگـی و هیـچ عنوانـی از آن درنیایـد. صنفـی، 
خطی، فکری، پولی، فقری، همه‌اش اشکال دارد. یک شخصی 
به همه فقرا سفره داده بود، به پیغمبر)ص( گفت. حضرت فرمود: 
بیخـود کـردی! گفـت: آقـا! بـه پولدارهـا سـفره دادم، فرمودیـد 
بیخود است، حالا هم که گداها را دعوت کرده‌ام، بازهم)همان 
حـرف را( می‌گوییـد؟ پیامبـر فرمـود: آقـا! هـر دوی آن بیخـود 
است، باید مخلوط باشند. مثل نمازجمعه، مثل راهپیمایی 

که فقرا احسـاس نکنند سـفره به‌خاطر فقرشـان اسـت.
)محسن قرائتی، درس‌هایی از قرآن، جلد یک(.

میهمان اضافی، ممنوع! �
یـــادتـــان بــاشــد مــیــزبــان شــمــا هــرقــدر هــم که 
دستش گشاده باشد، بالاخره برای پذیرایی، 
گر تنها شما را دعوت کرده  حساب‌وکتابی کرده است، پس ا
است، نباید بدون اطلاع و دعوت به‌طورمثال فرزندان یا افراد 
دیگری را همراه خود به میهمانی ببرید. در این‌باره رسول 
گر برای غذا دعوت شدی، بچه‌ات را با  خدا)ص( فرموده‌اند: »ا
گر بچه‌ات را ببری و صاحب‌خانه راضی نباشد،  خودت نبر. ا
بچه هرچه می‌خورد، حرام است و هرچه می‌خورد، غصبی 
کافى، ج‏6، ص‏270(.  است؛ یعنی مال دزدی خورده است«.)
همین‌جا بگویم که خوب است میهمانی افطار به‌گونه‌ای برگزار 
شود که افراد بتوانند فرزندان خود را نیز به‌همراه ببرند؛ زیرا 
خاطره خوش سفره افطار، یکی از اموری است که تصویری 
زیبا از رمضان برای کودکان می‌سازد. می‌توان از تکلف غذا 

کم کرد و درعوض بر تعداد میهمان‌ها افزود. 

! مستحبات را درنظر بگیر �
خوب است میزبان، شرایط نماز اول وقت را 
در میهمانی افطار فراهم کند. امــام‌صــادق)ع( 
گر توانایی دارد، قبل  می‌فرمایند: »مستحب است روزه‌دار ا
از افطار، ابتدا نمازش را بخواند«.)وسائل‌الشیعه، 150/10(. با 
این حال در این‌باره نباید میهمان را به رودربایستی انداخت؛ 
زیرا با وجود مستحب بودن این عمل، امام‌باقر)ع( در روایتی، 
نکته‌ای را بیان فرموده‌اند که باید درنظر گرفت. ایشان در 
گر میل تو به افطار و غذا خوردن، تو را  این‌باره می‌فرمایند: »ا
از نماز بازمی‌دارد، ابتدا افطار کن تا دور شود از تو وسوسه‌های 
نفس ملامتگر)و هنگام نماز با فراغ بال و آرامش، نماز بخوانی(«. 
ایشان در روایتی دیگر می‌فرمایند: »در ماه رمضان، ابتدا نماز 
بخوان، سپس افطار کن؛ مگر با گروهی باشی که آن‌ها منتظر 
گر آن‌ها ابتدا افطار می‌کنند، تو با آن‌ها مخالفت  افطارند.)یعنی ا
نکن(.« بر این اساس، استحباب خواندن نماز قبل از افطار، 
دو مورد استثنا دارد؛ طاقت و صبر نداشتن روزه‌دار، و وقتی 

که گروهی منتظر ما باشند.

با خرما و نوشیدنی گرم، پذیرایی کن! �
همچنین در روایــات از معصومان به افطار با 
خرما، آب و شیر توصیه شده اســت؛ چنان‌که 
پیامبر اعظم‌)ص( فرمودند: »هرکه با خرمای حلال افطار کند، 
ثواب نماز وی چهارصدبرابر خواهد شد« و امام‌صادق)ع( نیز 
کرم‌)ص( اولین چیزی که با آن افطار می‌کرد،  فرمودند: »پیامبر ا
در زمانی که رطب یافت می‌شد، رطب بود و در زمانی که خرما 
یافت می‌شد، خرما بود«. نقل شده است پیامبر)ص( با خرما 
گر چیز شیرینی نمی‌یافت، با  افطار می‌کرد یا با شیرینی و ا
آب گرم افطار می‌کرد. در مورد افطار با آب نیز از امام‌صادق)ع( 
روایت شده است: »افطار کردن با آب، گناه قلب را می‌شوید«. 
جابربن‌عبدا... گوید: شنیدم امام‌باقر)ع( می‌فرمود: »رسول 
خدا)ص( با دو سیاهی افطار می‌کرد«. گفتم: »رحمت خدا بر 
شما باد؛ آن دو چه بودند؟«. فرمود: »خرما و آب، کشمش)سیاه( 
و آب و با همین دو نیز سحری می‌خورد«. شاید به همین دلیل 
است که افطار با آب گرم، همراه شکر یا نبات، توصیه می‌شود.

یادداشت 

زندگی مادی و معنوی در بهاران
�

هریک از مناسبت‌ها، فرصت‌های خوبی هستند تا با کمک آن‌ها 
بتوانیم در روند عادی زندگی خود، تغییری مطلوب و مثبت ایجاد 
کنیم و آن را از حالت ساده و تکراری خارج کنیم. بدین‌صورت، تنوع 
ج  و تغییر در عادت‌های معمول، ما را از روزمرگی و فرسودگی خار
کنون  می‌سازد و در جهت افزایش مطلوبیت زندگی یاری می‌رساند. ا
چه خوب است که این مناسبت علاوه‌بر تغییری که در مسیر پرتکرار 
زندگی ما ایجاد می‌کند، با تحول عظیم در طبیعت و حال‌وهوای 
محیط نیز همراه و قرین باشد. طلیعه بهار و سال نو، طراوت زندگی 
را به‌صورت چشمگیر و وصف‌ناپذیر افزایش می‌دهد و آدمی‌ در 

بهاران احساس می‌کند که در بهشت زندگی می‌کند.
امسال، بهار طبیعت با بهار قرآن هم‌زمان شده است و این فرصت 
و حس‌وحال می‌تواند چندین برابر، حال جسمی‌ و روحی انسان 
را بهبود بخشد. کافی است کمی‌ بادقت به اطراف خود نگاه کنیم و فرصت حیات 
مجدد طبیعت در بهار را با حیات مجدد روح و روان خویش در بهار قرآن، گره بزنیم 
و این‌گونه سبب تعالی روح و جسم خود شویم. گل در بهار می‌روید و معنویت در 
رمضان، بار دیگر در وجود آدمی‌ جوانه می‌زند و چه زیباست حال‌وروز انسانی که آن 
را دریابد و غنیمت شمارد که به قول خواجه شیراز: »گل عزیز است غنیمت شمریدش 
صحبت«. طبیعت برای ما آموزه‌های فراوانی دارد. به یاد بیاورید درختان مرده را که 
کنون در بهار شکوفا  در زمستان، استوار ایستادند تا بعد گذر از سردی و خاموشی، ا

شوند و سبزی و طراوت را به محیط پیرامون خود هدیه کنند.
این زمستان هم رفت و سیاهی به زغال ناامیدی و بی‌ثمری باقی ماند تا آدمی‌ حیات 
دوباره جهان را در بهاری دیگر به نظاره بنشیند. حال که این بهار با ماه مبارک رمضان 
هم‌زمان شده است، فرصت مغتنم و بی‌نظیری است تا سردی و جمود روح نیز از 
وجود آدمی‌ رخت برکند و در وجود او معنویت و اخلاق، بار دیگر جوانه بزند و در پرتو 
انسانیت و تمرین تقوای ماه خدا به شکوفایی برسد. این تداوم حیات انسان در 
تقارن بهار طبیعت و بهار معنویت رمضان، نعمت و فرصت بزرگی است که خداوند 
به ما ارزانی داشته است و چه زیباست فردی که آن را قدر بداند و برای بازسازی 
و تازه‌گردانی ذهن و ضمیر و افکار، گفتار و کردار خود تلاش کند. شاید کمی‌ درنگ 
کنون نصیب ما شده است، به ما کمک کند در مسیر بهره‌برداری  و تأمل در آنچه ا

مناسب از آن برای تعالی ذهنی و روانی خود استفاده کنیم.
ما همچون طبیعت نیاز داریم پیوسته در مسیر تازه‌گردانی جسم و روح خود حرکت 
کنیم و با حرکت و تلاش هدفمند، مطلوب و مناسب در جهت اهداف خود، زندگی 
و آینده خویش را بسازیم که به قول شاعر: »ما زنده به آنیم که آرام نگیریم« و برای 
دستیابی به اهداف خویش، سر از پا نشناسیم و بی‌محابا و پرانرژی حرکت کنیم. شاید 
بالاترین شأن بهاران، آموزگاری برای انسان باشد که با الهام از آن، بتواند راه مبارزه با 
گیرد و در جهت شکوفایی خویشتن حرکت  سختی‌ها، سردی‌ها و محدودیت‌ها را فرا
کند. اینک به برکت تقارن ماه پربرکت رمضان و فصل دل‌انگیز بهار، انگیزه مضاعفی 
برای انسان ایجاد می‌شود که حال خودش را در همه ابعاد روحی و جسمی‌ بهبود 
ببخشد و زندگی را برای خود زیبا و زیباتر کند. من شک ندارم که خداوند، بی‌اندازه 
ما را دوست دارد و از ما حمایت می‌کند و این‌گونه با نعمت‌های مکرر و بی‌انتهایی 
که به ما ارزانی داشته است، قصد آن دارد انسان را به‌سمت فلاح و صلاح رهنمون 
ک‌سازی  کند تا هردم به بهانه‌ای، خروارخروار از گناهان ما را نادیده بگیرد و فرصت پا

روحی و روانی و درنهایت وصال به معبود بی‌همتا را برایمان فراهم سازد.
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کیفیت نیت روزه
�

در این ستون به پرسش های شما درباره حکم مسائل مختلف از نظر شرعی 
گرامی می توانید پرسش های خود را  پاسخ خواهیم داد. شما مخاطبان 

به شماره پیامک 30007289 با ما در  میان بگذارید.
�

 سـؤال: در مـاه رمضـان بایـد بـرای هـر روز نیـت کـرد یـا اینکـه یـک نیـت در اول 
مـاه، کافـی اسـت؟
 پاسخ اجمالی:

یکی از شرایط صحت روزه، داشتن نیت آن است، پس فردی که نیت روزه نداشته 
گر مربوط‌به ماه رمضان است، باید قضای آن  باشد، روزه‌اش صحیح نیست و ا
گر مبطل دیگری مانند خوردن و آشامیدن انجام دهد،  را به‌جا آورد. همچنین ا

غیر از قضا، کفاره افطار عمدی نیز بر وی واجب می‌شود.
آیت‌ا...العظمی خامنه‌ای:

گر شب اول ماه رمضان نیت کند که یک ماه را روزه بگیرد، کافی است،  جواب: ا
ولی احتیاط مستحب آن است که در هر شب ماه رمضان، برای روزه فردای ماه 

رمضان نیز، نیت کند.
سؤال: مادرم نیت کرد که کل ماه رمضان را روزه بگیرد، ولی بعد از هفت روز مریض 

شد، حال وظیفه‌اش چیست؟
جواب: صرف نیت، چیزی به عهده‌اش نمی‌گذارد، بنابراین در فرض مذکور، 

روزه بر او واجب نیست.
سؤال: شخصی شب، نیت روزه کرده و با همین نیت تا بعد از اذان صبح خوابیده 
است. وقتی بیدار شده، حواسش نبوده است و پس از نوشیدن آب، یادش آمده 

که شب نیت روزه کرده است، آیا در این صورت، روزه‌اش صحیح است؟
جواب: انجام سهوی مُفطِر، ضرری به صحت روزه نمی‌زند و نیت قبلی هرچند 

به‌صورت ارتکازی)توافق ضمنی( موجود باشد، کفایت می‌کند.
سؤال: زمان نیت روزه‌های واجب، به‌طور عادی کِی است؟

جواب: نیت برای روزه ماه رمضان و نذر معین، از اول شب تا اذان صبح و برای 
روزه غیرمعین مانند روزه قضا و نذر مطلق، از اول شب تا ظهر روز بعد است.

گر شخصی عمدا در ماه رمضان، نیت روزه نکند یا بگوید نمی‌خواهم   سؤال:  ا
روزه بگیـرم، هرچنـد مبطلـی انجـام ندهـد و بـا ایـن نیـت وارد روز بعـد شـود، 

حکم چیسـت؟
 آیت‌ا...العظمی شبیری‌زنجانی:

روزه محسوب نمی‌شود و باید آن روز را قضا کند و چنانچه مرتکب خوردن یا 
آشامیدن یا جماع یا استمنا یا بقای بر جنابت به تفصیلی که در رساله آمده 

است، شده باشد، علاوه‌بر قضا، کفاره هم دارد.
آیت‌ا...العظمی مکارم‌شیرازی:

درصورتی‌که هیچ مبطلی انجام ندهد، تنها قضا دارد.
آیت‌ا.. العظمی نوری‌همدانی:

در فرض سؤال، باید قضای آن روز را بگیرد.
آیت‌ا... هادوی‌تهرانی:

گر در روزه واجب معینى مثل روزه رمضان تا اذان صبح به‌عمد نیت روزه نکند،  ا
روزه‌اش باطل است، اما باید آن روز از همه مفطرات اجتناب کند و بعد قضای 

آن روز را بگیرد.
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۲۷ اســفند ۱۴۰۲ 
۶ رمضــان  ۱۴۴۵
شـــــماره ۴۱۸۲

وز اقوام ایرانی در کوچه‌های مشهد نور

در سفری یک‌روزه به محلات مشهد، با آداب‌ورسوم نوروزی ایران آشنا ‌شوید

عبور از سیاهی چهارشنبه سوری با شیربرنج

کن  ترک‌ها یکی از قوم‌های قدیمی‌ و بزرگ‌ مهاجر سا
مشهد هستند که در برهه‌های تاریخی دور و نزدیک 
و از شهرها و کشورهای مختلف به مشهد کوچ کردند 
کنون بیشترین آمیختگی را با فرهنگ این شهر  و ا
دارند و شاید به همین دلیل نیز کمتر آداب‌ورسوم 

شهر و دیار خود را به یاد دارند.
کویی‌ها(،  قفقازی‌ها، مــروی‌هــا، بادکوبه‌ای‌ها)با
تبریزی‌ها، مراغه‌ای‌ها، زنجانی‌ها، ترک‌های شمال 
خراسان و ترکمن‌ها در دوره‌های مختلف تاریخی، 
گاهی نیز به جبر زمانه   گاه به میل و علاقه خود و 

مهاجر مشهد شده‌اند. 
ترک‌های مشهد در محله‌های سرشور، چهارباغ، 
پاچنار و ته‌پل‌محله سکونت داشتند. بعد از تخریب 
بافت اطراف حرم مطهر، این قوم در سطح مشهد 
کنون نمی‌توان محله و کوچه‌ای  کنده شدند و ا پرا
را مختص ترک‌ها دانست، با این حال هنوز مسجد 
و کوچه ترک‌ها در بینادل امــروزی، نسبت‌به سایر 

محلات قدیمی، مرکزیت بیشتری دارد.
برخی ترک‌های مشهد معتقدند که بعد از تحویل 
سال باید بزرگ‌ترین مرد خانواده با نان و سبزی وارد 
خانه  شود  که اجرای این رسم، به نشانه برکت‌آوری 

برای خانواده در طول سال تعبیر می‌شده است.
غ، یکی دیگر از رســومــی بود  تفسیر نقش تخم‌مر
که تــرک‌هــای قدیمی معمولا آن را ایــن‌طــور انجام 
می‌دادند که یک شب قبل از تحویل سال، به ازای 
هریک از افــراد خــانــواده، تخم‌مرغی لای پیاز قرمز 
می‌گذاشتند و در لحظه سال‌تحویل به او می‌دادند. 
غ، نقش خاصی می‌افتاد و آن نقش  روی هر تخم‌مر
 را برایش به نشانه سرنوشت او در آن ســال تعبیر 

می‌کردند.
کو(  جشن‌ چهارشنبه‌سوری ترک‌های بادکوبه‌ای)با
کن مشهد معروف بوده است.  درمیان ترک‌های سا
هنوز هم در جمهوری‌آذربایجان  4 چهارشنبه سوری 
در ‌4چــهــارشــنــبــه اســفــنــد جــشــن گــرفــتــه مــی‌شــود. 
چهارشنبه آب)سو چرشنبه سی( در اولین چهارشنبه 
اسفند برگزار می شود. مردم در این روزها به بهانه 
جاری شدن آب در زمین، به کنار رودها می روند. 
ک، بعدی باد و  دومین چهارشنبه اسفند، جشن خا
آخری هم آتش است که مفصل‌تر از بقیه برگزار می‌شود. 
کوتبار مقیم مشهد، در گذشته تنها همین  ترک‌های با
چهارشنبه آخر را مانند سایر مــردم مشهد جشن 
می‌گرفتند. همچنین شیربرنج غذای مخصوصی بوده 
 که به نشانه عبور از سیاهی‌ها در این شب، طبخ 

می‌شده است. 
آذری‌ها که بخش بزرگی از ترک‌های مقیم مشهد را 

تشکیل می‌دهند، گرچه دیگر مانند همشهری‌های 
سابقشان، نوروز را با شعرخوانی عروسک »تَکَم« جشن 
نمی‌گیرند، هنوز قدری از آیین گذشتگان خود را گرامی 

می‌دارند. 
آیین خنچه‌برون در چهارشنبه‌سوری دیگر رسم 
قدیمی این قوم است، به این صورت که  پدر و مادری 
که دختر عروس کرده‌اند ،در این شب خنچه بزرگی 
شامل شام و شیرینی به خانه دخترشان می‌فرستند.

درســت کــردن دلمه برگ مو در زمــان سال‌تحویل، 
یکی دیگر از آیین‌های نوروزی آذری‌هاست. آن‌ها 
گر بوی دلمه در زمان تحویل سال در  معتقدند که ا

خانه بپیچد، آن سال پرمیهمان خواهد شد.

سالی پررونق با خوردن »چَلبَک«

زابلی‌ها، سیستانی‌ها و بلوچ‌ها در برهه‌های مختلف 
زمانی به‌دلیل خشک‌سالی و برخی نیز به‌دلایل 
اقتصادی به مشهد مهاجرت کردند و در محله‌های 
شهرک شهیدرجایی، شهرک باهنر، اسماعیل‌آباد، 
کلاته‌برفی)بولوارشاهنامه(، کوی‌امیر و محمدآباد 
کن شدند. این گروه جزو معدود اقوامی هستند که  سا
ارتباطات قومی و لباس محلی خود را حفظ کرده‌اند، 
به انجام رسوم و آیین‌های شهر خود پایبندند و هنوز 
نزدیک یکدیگر و در همین محله‌ها زندگی می‌کنند.

گوسفندان با  جشن بهارگاهی، بهارچرانی)بردن 
پشم‌های رنگ‌شده به صحرا(، هلک لدیی)جابه‌جایی 
( و کاشت درخت خرما)هدیه دادن نهال  چادر عشایر
نخل به کودکان( جزو رسوم نوروزی است که هنوز 
در محدوده سیستان‌وبلوچستان رایج است، اما 
در مشهد به‌دلیل نبود قابلیت اجرا از یادها رفته 
است، با این حال هنوز برخی رسوم که نیاز به فضای 
خاصی ندارد، نزد سیستانی‌ها به قوت خود برجاست؛ 
»نزدیک عید، نوعی نان روغنی به نام »چلبک« درست 
می‌کنیم. کلوچه خرمایی، یکی دیگر از شیرینی‌های 
پای سفره هفت‌سین ماست. همچنین در بهار از 
کوه و دشت، شلغم)اسفناج( جمع می‌کنیم و نانی 
مثلثی‌شکل به نام »بورَک« درست می‌کنیم«. تجگی 
یا سمنوی سیستانی، یکی دیگر از غذاهایی است که 
دسته‌جمعی و برای سفره هفت‌سین تهیه می‌شود.

جالب است بدانید چندده‌سالی می‌شود که جشن 
نوروز کمتر درمیان قوم بلوچ جدی گرفته می‌شود. 
بــرگــزاری جــشــن‌هــای مــذهــبــی فــطــر و قــربــان بــرای 
بلوچستانی‌ها از اهمیت بیشتری برخوردار است، 
با این حال هنوز آن‌ها برخی آداب‌ورسوم پیشینیان 
کــرده‌انــد. »سرمه‌سایی« یکی از این  خــود را حفظ 
آیین‌هاست که مردان و زنان بلوچ، اهتمام جدی 
به اجرای آن دارند. آن‌ها معتقدند سرمه به افزایش 
سوی چشم کمک می‌کند و برای بینایی خوب است.

زنان بلوچ، سنگ سرمه را روی سنگی که وسط آن گود 
است، می‌سایند و در روز اول بهار این سرمه‌ها را به 
دختران و پسران هدیه می‌دهند. گرچه سرمه‌سایی 
کنون دیگر در مشهد اجرا نمی‌شود، بسته‌های آماده  ا

آن در بازار تاجرآباد مشهد پرطرفدار است. 

یک بده‌بستان خوشمزه

بــلــی‌هــا و بــلــوچ‌هــا در  ، زا قــرار دادن سیستانی‌ها
ــرا با  ی گـــروه، شــایــد چــنــدان صحیح نباشد؛ ز یــک 
یــاد)بــه‌ویــژه از نگاه بیرونی(،  کــات ز وجــود اشــتــرا
تفاوت‌های بسیاری میان آیین و آداب‌ورســوم 
اهالی مــحــدوده سرحد)زاهدانی‌ها و به‌عبارتی 

سیستانی‌ها و زابلی‌ها( با مَکُرانی‌ها)چابهاری‌ها 
و سراوانی‌ها و بلوچ‌ها( وجود دارد، با این حال 
این اقوام سال‌هاست درکنار هم زندگی می‌کنند 
ــی بــا هــم دارنـــد. یــکــی از  ــراوان و دادوســتــدهــای ف
ایــن بــده‌بــســتــان‌هــای خــوشــمــزه در نـــوروز انجام 
وز اول بهار،  ر، ر ــدا مــی‌شــود؛ سیستانی‌های دامـ
وغــن حیوانی تبدیل  ا به ر کــره و خامه‌‌هایشان ر
می‌کنند و تفاله و ته‌مانده آن را با آرد گندم و ذرت 
خردشده و خرمایی که دوستان و آشنایان مکرانی 
بــه‌عــنــوان هــدیــه نـــوروزی و عــیــدی فــرســتــاده‌‌انــد، 
مخلوط و حلوایی مخصوص به نام »مَدَر« درست 
می‌کنند و سپس مقداری از این حلوا را به‌عنوان 
وزی برای دوستان و آشنایان مکرانی  عیدی نور

خود می‌فرستند.

آمال و آرزوهای»هفده مال« زیر یک سنگ

کرمانج‌ها که در دوره‌های مختلف تاریخی، شاهان 
صفوی و افشاری برای محافظت از مرزهای شرقی 
آن‌ها را از غرب کشور، کوچاندند، سال‌هاست بخش 
رگــی از جمعیت شهرهای مختلف استان‌های  بــز
خراسان را تشکیل می‌دهند. مشهد نیز از شهرهایی 
است که میزبان جمع زیادی از کرمانج‌هاست. بیشتر 
که هنوز اقــوامــی در قوچان و  کرمانج‌های مشهد 
شــیــروان دارنـــد، به‌دلیل سهولت در رفــت‌وآمــد به 
این شهرها، در محلات غربی و جنوب‌غربی مشهد 
همچون محدوده قاسم‌آباد، الهیه، امام‌هادی)ع(، 
کلاته‌کردها( و وکیل‌آباد  ابراهیم‌آباد، نوده، فردوسی)

سکونت دارند.
گــرچــه ســـال‌هـــاســـت کــرمــانــج‌هــای مــقــیــم مشهد 
)دامــن پرچین زنــانــه( و  ــراس)پــیــراهــن(، شــیــلــوار گُ
)شلوار مردانه( خود را کنار گذاشته‌اند و این  شلار
لباس‌های پررنگ‌و‌لعابشان را در کوچه‌وخیابان‌های 
شهر نمی‌پوشند، رسم‌ورسوم نوروزی پیشینیان خود 
را همچنان در صندوق‌خانه قلبشان حفظ کرده‌اند. 
هوده‌مال یکی از این رسم‌هاست؛ »هوده در زبان 
کردی به معنای هفده و مال به معنای خانه است. 
هفده‌مال، یعنی هفده روز مانده به نــوروز. در این 
روز کرمانج‌ها به دشت می‌روند و هرکدام سنگی را 
نشان می‌کنند. آن‌هــا بعد از سال‌تحویل به‌سراغ 
سنگ‌های نشان‌کرده‌شان بازمی‌گردند. زیر سنگ 
 هر کسی سبزه روییده باشد، نشانه سالی پربرکت برای

 اوست.
عید علفه یکی از جشن‌های باستانی ایرانیان است که 
هنوز نزد کرمانج‌ها گرامی داشته می‌شود. در این عید 
که پنجشنبه آخر سال برگزار می‌شده است، ایرانیان 
با بردن بخشی از شیرینی و میوه سفره هفت‌سینشان 
کی‌ها را با  بر سر مزار درگذشتگان، به‌نوعی این خورا
ک می‌گذاشتند تا سفره نوروزی  نیازمندان به اشترا

آن‌ها نیز خالی نماند.
ک، عید  در این ایام، کرمانج‌ها با پخت نوعی خورا
علفه را برگزار می‌کنند؛کسانی که وضع مالی خوبی 
دارند، »چوزمه« را که نانی روغنی شبیه روغن‌جوشی 
مشهدی‌هاست، بر سر مزار خیرات می‌کنند و افرادی 
هم که وضع مالی‌شان چندان خوب نیست، »سوزمه« 

که نان و ماست است، توزیع می‌کنند.
کرمانج‌ها، آش اســت اما  غــذای چهارشنبه‌سوری 
کرمانج‌های عشایر کلات  آشی با یک دانه خاص؛ 
معمولا در شب چهارشنبه‌سوری، نوعی آش به نام 
»دانو«می‌پزند که محتویات آن، گندم، نخود، عدس 
و ادویه است. بخش جذاب این آش، نه خود غذا 

که دانه‌ای‌است که در آن انداخته می‌شود؛ »بعد از 
آماده شدن دانو، مهره‌ای آبی‌رنگ را داخل ظرف 
می‌انداختند. آن‌گاه مادر خانواده با قاشقی بزرگ، 
غذا را به نام هریک از اعضای خانواده برمی‌داشت. از 
کوچک‌ترین فرد خانواده شروع می‌کرد به اسم‌بردن. 
مهره به نام هرکه درمی‌آمد، انگار سال شانسش بود 
غ یا کوزه  و به مراد دلش می‌رسید. شکستن تخم‌مر
کــردن بلا و چشم‌زخم،   پــای درخــت، به‌نشانه دور 
ــوم چــهــارشــنــبــه‌ســوری در میان  یــکــی دیــگــر از رسـ
کرمانج‌هاست.یکی از تفریحات رایج میان کردهای 
کرمانج، کشتی‌باچوخه است که به‌ویژه در نوروز رونق 
بیشتری دارد؛ چنان‌که گود زینل‌خان اسفراین در 
روزهای سیزده‌به‌در یکی از مسابقات پرتماشاچی‌ 
ایران است که گاهی حتی گوی سبقت از شهرآورد 

استقلال و پرسپولیس نیز می‌رباید.

رمضان برای عرب‌ها، شیرین‌تر از نوروز است

داســتــان مهاجرت خرمشهری‌ها و آبــادانــی‌هــا به 
ک گــره خـــورده اســت؛  ــا مشهد، بــا یــک واقــعــه دردنـ
زخمی که انگار از جنوب تا مشهد کش آمده است 
و حالا می‌توان ادامه جنگ را بر درودیوار مجتمع 
شهیدبهشتی دید؛ جایی که به شهرک عرب‌ها معروف 
است و با طعم فلافل، سمبوسه، ماهی‌های رنگارنگ 
گونش، گویی یک تکه از جنوب است  و خرماهای گونا
در مشهد. دیدن شعار »آبادان، برزیلته« و شنیدن 
صدای »دَمــام« و »نی‌انبون«، حال‌وهوای مجتمع 
 شهیدبهشتی را جنوبی‌تر از هرجای دیگر مشهد کرده 

است.  
کنان   گرچه نوروز بعد از مهاجرت به مشهد، برای سا
این شهرک جدی شده است و پیش از آن، بیشتر 
کنون جیل  اعیاد فطر و قربان جشن گرفته می‌شد، ا
کن شهرک، نوروز را  سوم)نسل سوم( عرب‌های سا
به تقلید از سایر مشهدی‌ها جشن می‌گیرند. آن‌ها 
شــب عــیــد، مــاهــی را بــه روش‌هـــای مختلف مانند 
یــر برنج  که در آن، ماهی ز مدفونه)نوعی ته‌چین 
خ‌کرده، تنوری و قلیه‌ماهی  گذاشته می‌شود(، سر

درست می‌کنند.
ــرای عید نـــوروز، تنها نوعی  ــان عــرب ب همچنین زن
کلمپه می‌پزند، اما برای  شیرینی خرمایی، شبیه 
ماه مبارک رمضان که امسال با نوروز هم‌زمان شده 
است، انواع شیرینی مانند لِگِیمات)ترکیبی از آرد و 
)نوعی فرنی(  شکر و شیره نبات(، بامیه عربی، کاستر

و مخلوطی از خرما و ارده را درست می‌کنند.
در کنار این‌ها، تعطیلات عید، فرصت مناسبی برای 
گ« است؛این بازی  انجام بازی گروهی »صِگله ولا
کریکت و بیس‌بال است اما به‌جای توپ با  شبیه 
چوب اجــرا می‌شود. به این شکل که با یک چوب 
شصت سانتی‌متری، چوبی بیست سانتی‌متری را 
به هوا می‌اندازند. بقیه باید دنبال این چوب بدوند 
و آن را بگیرند. البته چندسالی می‌شود که به‌دلیل 
مشغله‌های مختلف، کمترکسی سراغ انجام این بازی 

را می‌گیرد.
عرب‌های مشهد همچنین در ماه مبارک رمضان 
»تعتومه« دارند؛ به این معنی که هر روز سحر، میهمانِ 
خانه یکی از اقوام هستند. در عید نوروز هم سه روز 
اول فقط مردان به دیدوبازدید می‌روند و از روز سوم 
تا دهم، خانم‌ها هم به میهمانی‌ها اضافه می‌شوند«. 
عیدی دادن و »فک حزن«، به معنای از عزا درآوردن 
با هدیه دادن لباس رنگی از دیگر رسوم جنوبی‌ها 

در زمان عید فطر است.

وز می‌خواهیم  شیما سیدی| به مناسبت نور
به کوچه‌وخیابان‌های مشهد سفر کنیم و با 
آداب‌ورسوم نوروزی ایران آشنا شویم؛ آدابی 
که گرچه میان سی کشور و 300میلیون نفر در 
کلیات خانه‌تکانی، چهارشنبه‌سوری، پهن 
کــردن سفره هفت‌سین و خیلی چیزهای 
دیگر مشترک است، به اندازه تمام آدم‌ها، 
رســـم‌ورســـوم و خــرده‌فــرهــنــگ دارد؛ البته 
همه‌چیزش هم به قومیت‌ها برنمی‌گردد، 
گاهی رسم‌ورسوم خانه‌به‌خانه فرق می‌کند.

تعلیم زبان انگلیسی در رادیو

هما سعادتمند| 31فروردین 1323خورشیدی روزنامه آزادی خبری 
چاپ و منتشر می‌کند که برپایه آن قرار است هرشب در رادیو، برنامه‌ 
آمــوزش و تدریس زبان انگلیسی پخش شود تا آنان که توانایی 
ثبت‌نام در کلاس یا گرفتن معلم خصوصی را ندارند، با این برنامه، 
انگلیسی صحبت کردن را بیاموزند. جالب اینکه دفتر انتشارات 
سرکنسولگری دولت انگلیس در مشهد، پیش از پخش این برنامه، 
کتابچه‌هایی را چاپ می‌کند و در چند کتاب‌فروشی دردسترس 
گهی می‌کند.  علاقه‌مندان قرار می‌دهد و آدرس آن را هم در جراید آ
مشروح خبر چنین است: »به‌منظور تسهیل آموختن زبان انگلیسی، 
اخیرا از طرف انجمن فرهنگی ایران و انگلیس، خودآموزی چاپ 
که شب‌ها و در ساعت‌های معین، به وسیله رادیو  شده است 
تدریس خواهد شد. نمونه خود‌آموز نام‌برده در بنگاه مطبوعات 
برومند، خیابان پهلوی، موجود است. آقایانی که مایل به سفارش 
قبلی برای تهیه هستند، با مراجعه به بنگاه مذکور می‌توانند از 
رادیوهای منازل خود یا دوستان، زبان انگلیسی را به‌آسانی و تنها 

گیرند«. با خرید یک جلد خودآموز فرا
در ادامه خبر هم آمده است: »برنامه تدریس زبان انگلیسی به‌وسیله 
رادیو شامل دو دوره به قرار ذیل خواهد بود: دروسی که در روزهای 
شنبه، دوشنبه و چهارشنبه داده خواهد شد، احتیاج به کتاب 
خواهد داشت؛ البته در سه هفته اول، تشریحات مقدماتی خواهد 
بود که لزومی به کتاب نیست. دوره ثانوی نیز که از مقدماتی بالاتر 
است، روزهای سه‌شنبه و پنجشنبه و یکشنبه خواهد بود و کتاب 
لازم ندارد. سلسله‌گفتارهایی به نام »زندگانی خانوادگی انگلیسی« 
و موضوعات مخصوصی به‌وسیله رادیو گفته خواهد شد. مدت 
تدریس در شب‌ها، پانزده دقیقه، بین ساعت20:15 تا ساعت۲۱ و 
گهی  بر روی امواج۲/۳۳۵ و ۷/۴۸ کیلو هرتز خواهد بود که بعدا آ
خواهد شد. آقایانی که مایل به استفاده از رادیوی قرائت‌خانه 
پیروزی باشند، نیز با اطلاع قبلی می‌توانند مراجعه فرمایند: دفتر 

انتشارات سرکنسولگری دولت انگلیس در مشهد«.

تسبیح سازی در مشهد قدیم

سعیده ساجدی‌نیا| مشهد به‌دلیل وجود مزار مطهر امام‌رضا)ع( از 
قدیم یک شهر مذهبی و دارای احترام بوده است. پرواضح است که 
وجود این موهبت، سبب ایجاد تفاوت‌هایی در آن با سایر ولایات 
ایران می‌شده است. یکی از این تفاوت‌ها وجود مشاغلی در آن 
بوده که در دیگر شهرها و آبادی‌ها اصلا نبوده یا کمتر دیده می‌شده 
است؛ البته مشاغلی نیز وجود داشتند که علاوه‌بر ارض‌اقدس در 
همه نقاط ایران یافت می‌شدند. در سطرهای بعدی، چند نوع از 

این مشاغل را معرفی می‌کنیم.

 zتسبیح‌ساز

تسبیح‌سازی از مشاغل رایج در مشهد قدیم بود و تسبیح ساز به 
کسی می‌گفتند که شغلش، ساختن دانه‌ تسبیح یا به‌ نخ کشیدن 
دانه‌های ازپیش‌ساخته‌شده بود. تسبیح، دانه‌های به‌نخ‌کشیده‌ای 
است که تا هنوز هم برای محاسبه اذکــار و اوراد و استخاره و... 
استفاده می‌شود و انواع مختلف دارد: تربت، گلی، سنگی، چوبی، 
هسته آلبالو، عقیق، فیروزه و مروارید و... . ساده‌ترین و فراوان‌ترین 
گلی بــود که همراه مهر نماز در جانماز  نــوع دانــه تسبیح، دانــه 

 می‌گذاشتند.

 zتعزیه‌خوان

تعزیه‌خوان یا شبیه‌خوان به کسی می‌گفتند که در ایام عزاداری و 
بیشتر در دهه اول محرم با پوشیدن لباس عربی، زره و کلاه‌خود 
و برداشتن شمشیر و کمان با دسته‌های سینه‌زنی همراه می‌شد 
ک با تصویرگری و  ــدر روایــت‌هــای صحرای کربلا را ســوزنــا و آن‌ق
ــیــه‌ســرایــی هـــمـــراه مـــی‌کـــرد که  مــرث
ــی‌آورد. نــوع  ــ ــ اشـــک هــمــه را درم
دیگر تعزیه‌خوانی، پرده‌گردانی 
بود. افراد شاغل در این حرفه 
بدون پوشش خاصی، تنها 
با یک پــرده نقاشی خیلی 
بزرگ که یک زنجیر متحرک 
هــــم داشــــــــت، شـــــــروع بــه 

مرثیه‌خوانی می‌کردند.

 zجامه‌دار

در دوره قاجار، کل مشهد چهار 
محله بزرگ و چهل حمام داشت و 
پایین‌خیابان به‌دلیل وجود کسبه و رفت‌وآمد‌ 
زائــران که غسل زیــارت می‌کردند، بیشترین 
تعداد حمام را داشت. یکی از مشاغل مهم 
در حمام‌ها، جامه‌دار بود؛ کسی که در سربینه 
حمام، لباس و وسایل مشتری‌ها را نگهداری 
می‌کرد و از همه کارکنان حمام، خوش‌برخوردتر 
بــود. او قبل و بعد از استحمام با لنگ خشک، 

مشتری را همراهی می‌کرد.
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یک تصویر، از دین تا آیین
یدا... عبدی، عکاس فعال دهه های 60 تا 80 از 
آن دسته هنرمندانی است که امروز به هر دلیلی 
بسیار کم کار شده است. او تمرکز ویژه ای روی 
عکاسی از آیین های مذهبی داشته و آثار زیادی 
را نیز در این زمینه ثبت کرده است، اما یکی از 
عکس های عبدی تبدیل شد به اثر شاخصی 
که همچنان هم در ذهن بسیاری ماندگار شده 
است. عکس »نوروز در محرم« او که در سال های 
81 در زمان تقارن عید نوروز و ماه محرم  80 یا 
ثبت شده است، اثری است که به زیباترین وجه بصری و معنایی 
این تقارن را به تصویر کشیده است. در نوروز سال پیش رو که 
مقارن است با ماه مبارک رمضان، نگارنده بد ندید که به بهانه این 
تقارن به این عکس شاخص بپردازد. برخی توصیفات و حس ها 
به سختی قابلیت به تصویر کشید ن دارند. برخلاف هیجانات و 
واکنش هایی مثل ناراحتی، شادی، گریه و ... که مستقیم توانایی 
به جلوه درآمدن دارند، سکوت، غم، تفکر، آرامش و از این دست 
حس ها باید با نشانه ها یا زبردستی خاص تصویرگر تبدیل به 

ظهور عینی شوند. 

عکس خوب عبدی یکی از نمونه های خوب و موفق این توصیف 
است. عکس، سرشار از نماد هایی است که بیننده را مستقیم 
سوق می دهد به معناها و دلیل ها، اما آنچه این عکس را شاخص 
می کند معصومیت و به پیوست آن حال متفاوت و معنوی 
عکس است. شاید دلیل آن شباهت عکس به فضای نقاشی های 
مقدس سبک گوتیک باشد. قرار گرفتن کودک با لباس سفید در 
روشن ترین منطقه عکس و نگاه کودک به سمت نور مهم ترین 
نقطه قوت و برایند شکل گرفتن احساس عکس است. با اینکه 
نه شمایل و نه چهره مادر در این عکس مشخص است، اما همان 
برش اریب چادر به قدر کافی احساس مادرانگی را در تصویر 
قدرت می دهد. در دو سوی بالا و پایین تصویر نمادهایی از 
اعتقاد مذهبی و نوروز )ماهی و پرتره شمایل( برای تکمیل این 
تغزل بصری دیده می شود. در ایرانی که آیین های مذهبی و 
ملی توأم و درهم تنیده شده است، هم نشینی عناصر بصری با 
معنایی به ظاهر متفاوت باعث خلق آثاری حیرت انگیز می شود. 
چنانکه هم زمانی آغاز بهار طبیعت با بهار قرآن، میهمانی خدا و 
میهمانی های نوروز می تواند بدل به فرصتی برای خلق آثاری 

متفاوت شود.

روایت یک قاب

 اذان ظـــهر

 غروب آفتاب

  اذان مغـرب

 نیمه شب شرعی

 اذان  صبــح فردا  

  طلوع آفتاب فردا  
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 »خط قرمز« شهرام در »جاده قدیم«
مروری بر سه دهه فعالیت هنری شهرام حقیقت دوست، بازیگر سینما، تئاتر و تلویزیون که امروز 51ساله شد

 . د 1بو 3 8 0   ل سـا ییـز  پا
 . 9 شـب . سـاعت  ها شـنبه  سه 
همـه  ا  ر عت  سـا ن  آ  .3 شـبکه
خاطرشـان هسـت. خیابان هـا 
خلـوت می شـد و همگـی مشـتاق 
ل  یا شـای سـر تما بـه   ، پیگیـر و 
جسـورانه ای می نشسـتیم کـه از 
مرزهای کلیشـه ای داسـتان های 
 . د بـو ه  د کـر ر  عبـو نـی  یو یز تلو
قصـه ای حـول زندگـی چنـد جوان 
کـه بـرای فـرار از مشـکلات زندگـی تصمیـم می گیرنـد 
رو بـه مقصـدی نامعلـوم، از خانـه فـرار کننـد. ناصـر، 
ضدقهرمـان دوست داشـتنی سـریال بـا شـخصیتی 
یگـر  د ن  میـا ر  د یـر  پذ و خطر ش  جـو و  جنب  پر
شخصیت های اثر، جای خود را به شکل ویژه ای در 
قلـب مخاطـب بـاز کـرده بـود. جـوری کـه تـا امـروز، پـس 
از گذشت 26سال، همچنان شهرام حقیقت دوست 
را با نقش ناصر به یاد می آورند که بی پروا با نیسان 
پاتـرول دودر قرمـز رنگـش در جاده هـای شـمال 

می تـازد. 
مخاطـب عـام تـا پیـش از نمایـش ایـن مجموعـه 
از قـاب تلویزیـون، احتمـالا از پیشـینه پـرکار او در 
عرصـه تئاتـر بی خبـر بـود و کمتـر کسـی می دانسـت 
بازیگـر نقـش اول سـریال محبـوب دهـه80، از اوایـل 
گیری حرفه بازیگری و تحصیلات  دهه70 مشغول فرا
کادمیک در این رشـته بوده اسـت. تا پایان مقطع  آ
دیپلـم و خدمـت سـربازی هـم در زادگاهـش، شـهر 
رشت، زندگی می کرد اما هنگامی به تهران آمد که بنا 
داشـت در رشـته موسـیقی به دانشـگاه وارد شـود. او 
نیز همچون بسـیاری از جوانان به سـودای رشـد در 
عرصه هنر ناچار به هجرت از زادگاه خود به مقصد 
پایتخـت شـد: متأسـفانه چـون فضـا در شهرسـتان 

محـدود و بسـته بـود، خیلـی جذبـم نکـرد.

 البتـه بـه ایـن معنـا نیسـت کـه در تهـران همه چیـز 
خیلی عظیم و ایده آل است. شمال کشور خطه ای 
ر بسـیاری  منـدان مشـهو ور اسـت و هنر پـر هنر
به خصوص در عرصه سینما و تئاتر از آنجا آمده اند. 
ما همیشـه یک شـوخی با بچه های همشـهری مان 
می کنیـم و می گوییـم هنـر نـزد گیلانیـان اسـت و بـس!
امـا پـس از مصاحبـه دانشـگاه، نـه موفـق بـه تحصیـل 
در رشته ای شد که خودش می خواست و نه پزشکی 
را دنبـال کـرد کـه مـادرش دوسـت داشـت. پـس بـه 
هنـر بازیگـری متمایـل شـد کـه پـدرش بـه گرمـی از آن 
استقبال می کرد. حقیقت دوست که پیش از ورود به 
دانشگاه، اصول درام را در آموزشگاه بازیگری استاد 
حمیـد سـمندریان آموختـه بـود، بـا ورود بـه فضـای 

کادمیـک، بـه شـکل حرفه ای تـری  آ
در ایـن عرصـه مشـغول شـد و 

ی  ا فـه  حر بـه  تجر نخسـتین 
بـازی بـر صحنـه نمایـش را 
در سـال 1376 بـا نمایـش 
»چیـزی شـبیه بـه زندگـی« 

اثـر مرحـوم حسـین پناهـی 
کـه پیـش از  تجربـه کـرد. او 
ایـن اجـرا، بـا نقشـی کوتـاه 
نـی  یو یز تلو عـه  ر مجمو د

»مهرخوبان« در سال 1374، 

بیـن را نیـز در  بـازی برابـر دور
کارنامه داشـت، سـال 1376 با 

ه  ژ و پـر ر  د ر  حضـو

سـینمایی »درخـت گلابـی« نقـش کوتاهـی را بـرای 
 داریوش مهرجویی ایفا کرد. بازی روان او در این فیلم،
م  ا شـهر تـا  د  کـر غیـب  تر ا  ر ی  د هـا فر صغـر  ا  
حقیقت دوسـت را برای بازی در سـریال تلویزیونی 
»داسـتان یـک شـهر« دعـوت کنـد. پـس از ایـن فیلـم 

بـود کـه بـرای اولین بـار بـا قاسـم جعفـری در سـریال 
»همسفر« همکاری کرد و به تجربه خاطره انگیز »خط 

قرمز« رسـید. سـریالی که هرچند شـهرت و محبوبیت 
در آن، مسـیر حرفه ای شـهرام حقیقت دوسـت را به 
شـکل ویـژه ای تغییـر داد، امـا دسـتاوردهای آن بـه 
حواشـی آزاردهنده اش نمی ارزید. حقیقت دوسـت 
در مصاحبه ای می گوید : »بعد از این سریال اتفاقات 
بسیار خوبی رخ داد. اما اتفاقات بد بعد از آن بیشتر 
بود و من خیلی اذیت شدم. در آن زمان عده ای 
کرده  آدرس و شماره تلفن منزل من را پیدا
بودنـد و مـدام مـن را آزار می دادنـد. تـا 
وزی از  جایـی کـه مـادرم کـه چنـد ر
شهرسـتان بـه دیـدن مـن آمـده بـود، 
از تـرس خیلـی زود برگشـت و مـن 
حتی مجبور شدم خانه ام را عوض 
کنـم. مـن پیـش از آن ماجـرا شـهرت 
را دوسـت داشـتم، اما با اتفاقاتی که 
بعـد از سـریال »خـط قرمـز« برایـم رخ 
داد، از شـهرت و دیـده شـدن فاصلـه 
فتـم و سـعی کـردم کمتـر مصاحبـه  گر
کمتـر  وم و  کنـم، کمتـر مهمانـی بـر

حاشیه سـاز بشـوم.«

پس از آن تا سـال 1383 در سـه سـریال دیگر ازجمله 
»طلسم شـدگان« داریـوش فرهنـگ بـه ایفـای نقـش 

پرداخت و از سـال 83 تا سـال 89 دیگر در تلویزیون 
حاضـر نشـد و بـه فصـل پـرکار بـازی در پروژه هـای 
اوج   89 تـا   83 سـینمایی سالم کـرد. سـال های 
فعالیت های سینمایی حقیقت دوست بود و در این 
مـدت به جـز نقـش ابن حـر در سـریال »مختارنامـه«، 
فیلم نامـه دیگـری را در تلویزیـون قبـول نکـرد و تـا 
زمانـی کـه مجـدد بـه قـاب تلویزیـون برگـردد 10اثـر 
سـینمایی را در کارنامـه هنـری خـود بـه ثبـت رسـاند 
تا اینکه در سال 1390 با سریال موفق »شوق پرواز« در 
گار جوانی اش، شـهاب حسـینی  کنار هم دوره ای روز
در تلویزیون حاضر شد. یک سال پس از این تجربه 
موفق بود که رمضان سال 91 را با سریال »خداحافظ 
بچـه« در کنـار مهـراوه شـریفی نیا، خاطـره سـاز شـد و 
پـس از سـریال »جـاده قدیـم« در سـال 94 دیگـر در 
تلویزیون دیده نشد. در عوض، سال های اخیر را با 
حضور در آثار شبکه نمایش خانگی، با قدرت ظاهر 
شـد و بـا ایفـای نقش هـای متفـاوت در سـریال هایی 
نظیـر »آمسـتردام«، »خون سـرد« و »مـرداب« وجـوه 
متفـاوت توانمندی هـای خـود را در عرصـه بازیگـری 
بـه نمایـش گذاشـت تـا اینکـه بـا ایفـای نقـش اول فیلم 
سـینمایی »قلـب رقـه« در چهل و دومیـن جشـنواره 
یـن شـد.  غ بلور فیلـم فجـر، مدعـی دریافـت سـیمر
داسـتان ایـن فیلـم دربـاره شـخصیتی بـه نـام رضـا بـا 
بـازی شـهرام حقیقت دوسـت اسـت کـه در دل چنـد 
مأموریت مهم در سوریه، به دنبال یافتن همسرش، 
دچار مخاطرات پیچیده ای در دل نیروهای داعش 
می شـود. حقیقت دوسـت در ایـن اثـر بـا بـازی کنتـرل 
شـده و مسـلط، توجه بسـیاری از منتقدان را به خود 
جلب کرد و به این ترتیب، ستاره ای دیگر در کارنامه 
بازیگـری ایـن هنرمنـد پنجاه ویک سـاله درخشـیدن 

گرفت.
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سرهنگ امیرعلی طلوعی

از جمله نقش های شهرام حقیقت دوست در پلتفرم های نمایش خانگی، بازی در سریال »خون سرد« 
بـه کارگردانـی امیرحسـین ترابـی بـود کـه سال 1401 منتشـر شـد. داسـتان ایـن سـریال دربـاره سـرهنگ 
امیرعلی طلوعی با بازی شـهرام حقیقت دوسـت اسـت که مأمور بررسـی پرونده گروهی از قاچاقچیان 
اعضای بدن می شود. او برای تسریع کار خود از دوست پزشکش به نام کسری کیا کمک می گیرد که در 
پزشکی قانونی کار می کند غافل از اینکه دکتر کیا روش خاص خود را برای برخورد با جنایت کاران دارد.

جنایت سیاوش

سـال 1382 بـود کـه شـهرام حقیقت دوسـت از هفتمیـن جشـن سـینمای ایـران بـرای فیلـم »جنایـت« 
سـاخته محمدعلـی سـجادی، کاندیـدای دریافـت تندیـس زریـن بهتریـن بازیگـر نقـش اول مـرد شـد. 
ایـن فیلـم بـا اقتباسـی از رمـان »جنایـت و مکافـات« داسـتان جوانـی به نـام سـیاوش اسـت کـه پـس از 
سـرقت و قتل یکی از دوسـتانش، مدام با کابوس ناشـی از جنایت دسـت و پنجه نرم می کند و به دنبال 

فـرار از مهلکـه دچـار دردسـرهای تـازه ای می شـود.
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 به بلبلان چمن ای گل آن چنان سرکن...........................................................	که در بهار سر از خاک برتوانی کرد
صائب تبریزی

طریقت بهاری
چکامه

نامه ای به اژدها!

 .۱۴۰۳ چقــدر داری زود میــای 

درســته کــه فقــط اســمت ســال 

اژدها ســت ولی بــاور کــن همون قدر 

از اومدنــت می ترســیم کــه از اومــدن 

یــک اژدهای واقعی که فــرت و فرت از 

دهنــش آتیش در میاد هراس داریم. 

آمادگی اومدنــت رو اصــا نداریــم.

ــا خــودت بگــی مگــه میشــه   شــاید ب

آمادگی اومدنم رو نداشته باشن اون 

هــم وقتــی کــه بــا یــک جســت وجوی 

ــاعت  ــن س ــه بفهم ــاده اینترنتــی می ش س

 6:36:26 می رسم. ولی خودمون هم که آماده

 باشــیم، کارت هــای بانکی مــون آمادگــی 

اومدنــت رو نــدارن. هــر لحظــه ممکنــه ترک 

بردارند و بشکنند مخصوصا که کاملا توخالی 

ــی  ــون حت ــوز بعضی هام ــوک شــدن. هن و پ

ــوروز ۱۳۹۹، کــه میشــه قــرن  لباس هــای ن

 قبــل رو نخریدیــم چــه برســه بــه لباس هــای

 نوروز امسال.

حــالا درســته کــه یــه ذره آجیــل واســه 

ــه  ــون تخم ــن هم ــاور ک ــی ب ــم ول ــد داری عی

ژاپنی هــای نــوروز امســال هســت کــه بعــد از 

اینکــه لمینــت دندون ســه تــا از مهمون های 

رو شکســت از ترکیــب   ۱۴۰۲ نــوروزی 

آجیل هامــون مقابــل مهمان هامــون حــذف 

شــد. البتــه ایــن طــوری هم نیســت کــه اصلا 

حمایت نشــیم. ســازمان محــرم هدفمندی 

یارانه هــا، مــا رو محــرم شــمرده و ۲۲۰ هزار 

تومــن اعتبــار کالابرگــی بهمــون داده و ایــن 

ــی  ــا ماه ــه ت ــه دو س ــاظ ک ــن لح ــی از ای یعن

ــوی  ــم ت ــم بندازی ــم بخری ــز بتونی قرم

ــه مشــکل نخواهیــم خــورد. تنــگ ب

جهــت اطلاعــت بایــد بگیــم امســال 

و  هــی ر فقــط همیــن تنــگ ما

 داریــم ولــی ســفره هفــت ســین

 نداریم.

 فقط یک ســفره خانوار داریم که چون 

چیــز خاصــی تــوش نیســت اون هــم 

احتــالا چنــد روز بعــد اینکــه اومدی 

کلا جمعــش کنیــم. خــودم برنامــم 

واســه ۱۴۰۲ ایــن بــود که یــک ماشــین مدل 

بالاتــر بخــرم ولــی حــالا فقــط تــوی فکــر اینم 

کــه باتــری ماشــینی کــه چنــد ســاله عــوض 

نشــده یکهــو خالــی نشــه. البتــه فکــر نکنــی 

همــه مــردم از اومدنــت ناراحــت میشــن. 

 . نــه! خیلی هــا منتظــر اومدنــت هســتند 

ــن  ــا ۱۴ فروردی ــفند ت ــه از ۲۸ اس ــی ک اونای

ومدنــت  زم مســافرت هســتند بــا ا  عــا

خوشحال میشن.

دکترهایــی کــه مصــوب شــده ویزیتشــون تــو 

ســال جدیــد ۴۰ درصــد بیشــر بشــه بــا روی 

گشــاده از تــو اســتقبال می کننــد. همچنین 

ــه جــای  ــراره ســال دیگــه ب ــی کــه ق اون های

۹ درصد، ۱۰ درصــد مالیات بر ارزش افزوده 

بگیرنــد بــا اومدنــت شــاد میشــن. البتــه مــا 

مردم عــادی هم ســعی می کنیم شــاد بشــیم 

بــا اومدنت. فقط اژدهای عزیــز لطفا مواظب 

آتش هایــی کــه گاه و بیــگاه از دهنــت بیــرون 

میــاد بــاش، شــاید پــاد ســوختگی در تمام 

روزهای ســال دم دســتمون نباشــه.
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مجید ادیبی

میثـــاق‌نامه اخلاق حرفه‌ای

ســایت شــهرآرا نیــوز را بــا 
اســکن این کــد دنبــال کنید

P h o t o s h a h r . i r

ســــــال پانزدهـم

1شنبه
۲۷ اســفند 1۴0۲ 
6 رمضــان  1۴۴۵
شـــــماره ۴18۲

1شنبه
۲۷ اســفند 1۴0۲ 
6 رمضــان  1۴۴۵
شـــــماره ۴18۲

یک روایت بیش از حد وفادارانه

چندوقت پیش رفته بودم پیش فرزند مرحوم پهلوان 

احمـد وفـادار. بـه آن هیـکل و آن هیبـت می خـورد 

کـه تـا یـک جایـی مسـیر پـدرش را آمـده باشـد. که 

آمـده بـود ولـی بعد رهایـش کـرده بود. سرزنـده بود 

و خوش مشرب و البته صاحب خصیصه ای بسـیار 

کمیـاب، واقع بینـی فوق العـاده معتـدل و لطیف. 

او نـه برخلاف دوسـتداران کشـتی مثـل پهلـوان 

تختـی، دربـاره پـدرش غلـو می کـرد و نـه دلـش 

می خواسـت ویژگی هـای عجیب وغریب و تخیلی 

به پدرش نسـبت بدهـد. فرزند، هم زمان کـه منتقد 

پدرش بود، بسـیار او را دوسـت داشت. می دانست 

دارد دربـاره چه کسـی حـرف می زنـد. می دانسـت 

موقعیـت پـدرش چیسـت و از قضـا همیـن آگاهـی 

سـتایش آمیز بود. دارم درباره فرزند پهلوانی حرف 

می زنـم کـه صاحـب بازوبنـد ابـدی پهلوانـی ایران 

بـود و مرحـوم تختـی را شکسـت داد. ایـن 

مقـام و مرتبـه در سرزمیـن پهلوان خیـزی 

چـون مـا اصلا چیـز کمـی نیسـت. پهلوان 

وفادار می توانسـت نمدهـا از این موقعیت 

بسازد که نساخت. پسرش هم می ‎توانست 

دسـت کم با حماسه سرایی و مظلوم نمایی 

بـرای خـودش کاری بکنـد. مثلا می گفت 

مردم بـرای پـدرش از خانواده و همه چیـز 

تـر بودنـد. بـرای همیـن وقتـی حقوقـش را  مهم 

می گرفت به خانه نرسـیده تمام می شد. همه انگار 

می دانسـتند او کـی حقوق می گیرد و خودشـان را 

می رسـاندند سر راهش. اصلا محمدرضا می گفت 

پدرش در اواخر عمر با تنگ دستی زندگی می کرد، 

اما خلاف باورهـا و اصولش قدمی برنمی داشـت. 

ایـن احتمالا بـرای همه، ویژگی عـادی یک پهلوان 

نامـدار اسـت، امـا تکلیـف خانـواده اش چه 

می شود؟ کسی می تواند خودش را بگذارد 

جـای همرس پهلـوان؟ بچه هـا در زندگـی 

ورزشـی پـدر چـه حقـی دارنـد و کجـای این 

موقعیـت ایسـتاده اند؟ محمدرضـا وفـادار 

کـه ته تغـاری خانـواده اسـت و پـدرش را از 

ابتـدا در شامیل ریش سـفید و پیشکسـوت 

باشـگاه و گـود زورخانـه و این هـا دیـده ، نـه 

عملکـرد پـدرش را زیرسـؤال می برد و نـه او را مقصر 

می داند. محمدرضا به روش پدر احترام می گذارد، 

نظـر خود را هـم می گوید و درنهایـت پهلوان وفادار 

بـزرگ را در ظـرف زمانه خـودش قضـاوت می کند. 

در واقـع او تمـام ویژگی هـای مثبت و منفـی پدر را 

بـدون کوچک تریـن سانسـوری ردیـف می کند و از 

گفتنشان هم ابا نداشت. نمی ترسید. حالا حساب 

کنیـد عـده ای کـه نه پهلـوان بودنـد و نه نامـدار و نه 

حقوقشـان نرسـیده بـه خانـه تمـام می شـد چطور 

موقـع حـرف زدن از خـود همـه کاری می کننـد کـه 

عیبی گفته نشـود و زمین خوردن ها و ناشـیگری ها 

را بیندازد گردن دیگران و مرد یکه تاز موفقیت های 

ابـدی جلوه کننـد. محمدرضا وفادار آخـر گپمان به 

من گفـت هیچ وقت یادش نمی رود پدرش هروقت 

کارتون پسِر شـجاع را می دید از اول تا آخرش اشک 

می ریخـت و کلی فحش هم بـار آقاگرگه می کرد. از 

گریه هـا او یـک نتیجه درخشـان گرفـت اینکه: آدم 

بزرگ تـر کـه می شـود انـگار خـودش را می گـذارد 

جـای شـخصیت های مظلـوم و گول خـورده و یـاد 

عمـر رفتـه می کند. مـن تـازه می فهمم ایـن ارتباط 

یعنـی چـی، ایـن غریبـی و تنهایـی شـکننده پـدرم 

چه معنایی داشـت.
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