
اوّلین افطار
زهرا روزه بود. اوّ�ین روزی بود که روزه 
می گرفت، اما هنوز هشت ساعت تا 

افطار باقی مانده بود.
زهرا با خودش گفت: «هشت ساعت 
. چشم به هم بزنم،  مانده است تا افطار
تمام می شود.» بعد هم بلند شد و رفت 
داخل حیاط تا سرش را با بازی گرم کند. کمی 
�ی �ی بازی کرد.  کمی راه رفتن گربه راه راهه 
را روی دیوار تماشا کرد. کمی هم مشغول 
آب دادن به گل های با�چه شد. همین 
موق� چشمش به ص� مورچه ها افتاد که 
داشتند از گوشه ی دیوار رد می شدند. 
یک عا�مه خرده نان داشتند با خودشان 
می بردند؛ از همان خرده نان هایی که زهرا 
ی�ته بود.  برای پرنده ها گوشه ی با�چه ر
زهرا �ب�ندی زد و گفت: «نوش جانتان 
مورچه های کوچو�و. می توانید خرده نان ها 

ید. من که امروز ناهار  را برای ناهار ب�ور
نمی خورم، چون روزه ام.» همین موق� 
صدای در آمد. زهرا دوید و در را باز کرد. 
مادر بزرگ پشت در بود. زهرا با خوش حا�ی 
مادر بزرگ را بغل کرد و گفت: «خوش آمدید 
مادر بزرگ جان. راستی می دانید من امروز 
روزه گرفتم؟» مادر بزرگ با مهربانی صورت 
زهرا را بوسید و گفت: «آفرین دخترم. چقدر 
زود بزرگ شدی! مادرت گفت امسال 
قرار است روزه بگیری. من هم آمدم روز 
اوّل روزه ات برایت یک ��ا خوش مزّه 
ب�زم.» زهرا با خوش حا�ی گفت: «جانمی، 

جانمی!» خیلی زود 
مادر  بزرگ برای 

پ�تن عدس پلو 
ر  کا ست به  د
ا و  هر . ز شد
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