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عاقبت روشن برای طلای خاکستری
روایتی از تجربه موفق تصفیه آب خاکستری در  دبستان شاهد طاها که قابلیت الگوبرداری در سایر مدارس مشهد را دارد
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دستاورد طلایی

خیابان وحدت۱٫۳ را که وارد می شویم، دبستان 

شاهد طاها را به راحتی پیدا می کنیم. علی بهاری،

مدیر میان سال این مدرسه پسرانه، در ایوان نشسته 

است و اوضاع را رصد می کند. او سال۱۳۹۸ که این 

دبستان برای تصفیه و بازچرخانی آب خاکستری 

انتخاب شد نیز مدیر مدرسه بود و جزئیات ماجرا 

را به یاد دارد؛ اینکه چون پروژه در زمان تعطیلی 

مدرسه و نبود بچه ها انجام شد، همه اش یکی دو 

هفته به طول انجامید. بنایی و کنده کاری خاصی 

روشویی  کارها معطوف بود به    هم نداشت و

و سرویس بهداشتی که گوشه حیاط مدرسه است.

«در این چهارسالی که از بهره برداری  او می گوید:

تانک ها  سامانه مــی گــذرد، دیگر بــرای فلاش 

از آب آشامیدنی شهری استفاده نشده است،

دو  روشویی پس از  چون آب استفاده شده در 

مرحله تصفیه به فلاش تانک های هشت چشمه 

سرویس بهداشتی مدرسه منتقل می شود.»

نتیجه اجرای پروژه در این مدرسه زائرپذیر، بین 

۳۰تا۵۰درصد کاهش مصرف آب بوده است که با 

وضعیت رو به وخامت ذخایر آب آشامیدنی مشهد،

دستاوردی طلایی در مقیاس کوچک به حساب 

می آید.

بودن این مدرسه، یک نکته  خوش مصرف  به 

دیگر را هم اضافه کنید؛ اینکه هم زمان با نصب 

سامانه تصفیه آب خاکستری، شیرآلات مدرسه 

هم تعویض و از نوع کاهنده مصرف انتخاب شده 

که نزدیک ۷۰درصــد مصرف آب را کاهش داده 

است.

هزینه تراش نیست

هزینه های اجرای پروژه به نرخ روز را از مدیرعامل 

شرکــت دانش بنیانــی می پرســیم که ســامانه 

تصفیه آب خاکســتری در مدرســه طاها را طراحی 

اجــرا کــرده اســت. ســیدمجتبی حقیقــی  و 

می گویــد که ایــن هزینــه به خیلــی چیزهــا بســتگی 

ــاخت  ــال س ــاختمان در ح ــه س ــلا اینک دارد. مث

یا تکمیل شــده و در حــال بهره بــرداری باشــد؛

ویلایــی باشــد یا آپارتمانــی. اگــر مجتمــع اســت،

تعــداد واحدهــای آن مهــم اســت. همچنیــن ایــن 

نکتــه کــه آب خاکســتری پــس از تصفیــه قرار اســت 

ــده  ــمت تمام ش ــر قس ــود، ب ــه کاری ش صرف چ

ــرای  ــط ب ــت فق ــرار اس ــا ق ــر دارد. آی ــروژه تأثی پ

فلاش تانک استفاده شــود یا اســتفاده از آن بــرای 

ــاط، ــاری فضــای ســبز، شســتن محوطــه حی آبی

پارکینــگ، خــودرو یا مصارفــی از ایــن دســت هــم 

مدنظــر اســت؟

ــرای اینکه مظنه  ــوزه آب ب ایــن کارشناس ح

دستمان بیاید، به صورت کلی می گوید که قیمت 

روز اجرای پروژه در جایی شبیه دبستان طاها،

برای مصرف در فلاش تانک های هشت چشمه 

برداری، بین  بهداشتی در حــال بهره  سرویس 

۳۰تا۳۵ میلیون تومان درمی آید.

فنی و ساده

عددهایی را که اشاره شد، آقای رحمانی می گوید.

او مهندسی آب خوانده است و به عنوان پیمانکار 

بار برای  شرکت آب وفــاضــلاب، هر دومــاه یک 

سرکشی از پروژه به مدرسه طاها می آید. حضور 

زمان شده است. بازدید او هم  ما در مدرسه با 

پیچیدگی خاصی  می گوییم، نه  ای که  سامانه 

دارد و نه فضای خاصی اشغال می کند. آن قدر 

آموزان  جمع وجور است که حتی برخی دانش 

مدرسه هم نمی دانند قضیه آن مخزن کوچک آب 

روی پشت بام سرویس بهداشتی از چه قرار است.

بــرایــمان توضیح مــی دهــد، ابتدا  آن طـــور کــه 

های شنی منتقل  ها به صافی  روشویی  ز  آب ا

صــورت فیزیکی  تصفیه اولیه بــه    شــود تا مــی 

انجام شود. او دریچه ای تقریبا یک مترمربعی 

را که کف سرویس بهداشتی جانمایی شده است،

باز می کند. داخل آن یک مخزن قرار دارد. آب 

از صافی شنی عبور کرده است، ابتدا  زلالی که 

به این مخزن منتقل و سپس به مخزن دوم که روی 

پشت بام است، پمپاژ می شود و کلرزنی داخل 

آن انجام می شود. میزان کلر لازم برای تصفیه 

آب روشویی های مدرسه، در همان دفعات نخست،

بر اساس حجم آب و میزان آلودگی اندازه گیری 

شده است. هر دوماه یک بار یک قرص کلر داخل 

محفظه مربوط قرار داده و آب تصفیه می شود. بعد 

هم آب پاکیزه با نیروی گرانش زمین (ماجرای 

یادتان  ــت را که  افــتــادن سیب از درخ نیوتن و 

هست) به فلاش تانک ها منتقل می شود. به همین

 سادگی!

این هزینه به صرفه جویی آب می ارزد؟

اینکه از وضعیت منابع  جواب بستگی دارد به 

بیستم  آب چقدر آگــاه باشیم. مثلا آمــاری که 

ایــن واقعیت  فروردین منتشر شد و حکایت از 

داشت که سدهای تأمین کننده آب مشهد (طرق،

دوستی، ارداک و کارده) ۱۵درصد گنجایش آب 

دارند. از طرفی، روی برداشت آب از چاه ها هم 

نمی شود حساب ویژه باز کرد، چون وضعیت 

دشت مشهد فوق بحرانی و خطر فرونشست آن 

به علت برداشت بی رویه آب از منابع زیرزمینی

 جدی است.
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. ای نیست   زه تا   تصفیه آب خاکستری تجربه

ــر از مــا متوجه  ــه ارزش آب را زودت کشورهایی ک

شده اند، سراغ آن رفته اند. نمونه نزدیکش، اردن 

و امارات و نمونه های دورتر، آلمان و آمریکا هستند.

بر اساس گزارش مرکز مطالعات راهبردی و آموزش 

شهری و روستایی وابسته به سازمان شهرداری ها 

و دهیاری های کشور، هر فرد در شبانه روز هشتاد 

تا دویست لیتر فاضلاب تولید می کند. عدد دقیقش 

به فرهنگ مصرف آب، سطح بهداشت اجتماعی،

وضعیت اقلیمی و... بستگی دارد. حدود ۷۰درصد 

از این فاضلاب را آب خاکستری تشکیل می دهد.

اگر تعداد اعضای خانواده را به طور میانگین سه نفر 

در نظر بگیریم، میزان تولید آب خاکستری روزانه 

در هر خانوار به طور میانگین ۴۲۰لیتر و حجم سالانه 

آن ۱۵۳مترمکعب می شود!این گزارش می گوید 

تصفیه و بازچرخانی آب برای مجتمع های مسکونی 

۶۵درصد کاهش مصرف  و ساختمان های بلند تا 

آب را به دنبال دارد. کاهش تا ۸۰درصدی هزینه آب 

در کارواش ها و مناسب بودن برای کشاورزی به دلیل 

وجود فسفات و نیترات موجود، از دیگر مزیت های 

استفاده دوباره از آب خاکستری است.خلاصه اش 

زیافت آب  نی، با ینکه بر اســاس تجارب جها ا

خاکستری خانگی در محل، راهکاری درست و درمان 

برای کاهش ۲۵تا۴۰درصدی مصرف آب شهر است.

چرخه معیوب

پسربچه ها اطراف روحانی مدرسه طاها حلقه 

زده اند. آستین های لباس فرمشان را بالا زده اند 

تجهیزات    مهیای یادگرفتن وضو هستند. با   و

کاهنده نصب شده روی شیرهای آب روشویی 

و سامانه بازچرخانی آب خاکستری در این مدرسه،

خاطرمان آسوده است که تعلل ناخواسته کودکان 

در بستن شیر آب، به آن معنا اتلافی به همراه ندارد.

آقای مدیر می گوید هرکس می آید و مدرسه طاها 

و سامانه را می بیند، زبان به تشویق باز می کند 

و دلش می خواهد نمونه اش را اجرا کند.

چرا با وجود این علاقه مندی، اتفاق هایی که باید 

فتد؟ بــازوی  ا تصفیه آب خاکستری نمی    در

مطالعاتی سازمان شهرداری ها و دهیاری های 

کشور به درستی روی این واقعیت دست گذاشته 

است که نه قوانین الزام آور است و نه زیرساخت های 

لازم شهری و اجتماعی مهیاست. درنتیجه این 

آب ها از چرخه مصرف خارج می شوند و هزینه های 

جمع آوری و دفع فاضلاب در سیستم های شهری 

را بالا می برند.هرچه بیشتر در نکات یادشده عمیق 

وگو می کنیم، با کارشناسان گفت  می شویم و 

به درستی آن بیشتر آگاه می شویم؛ مثلا وقتی 

عمومی  محمود محتشمی، مدیر روابط  از  که 

آبفا  وفاضلاب مشهد می شنویم که  شرکت آب 

متقاضیان بازچرخانی  ز  برای حمایت مالی ا

آب خاکستری، قانون و ردیف بودجه ای ندارد.

تومانی  یا مثلا وقتی که مصوبه مشوق ۵میلیون 

شورای اسلامی وقت مشهد را می خوانیم که برای 

آب  ز  استفاده ا ایجاد رغبت در شهروندان به 

خاکستری تصویب شده بود، اما با تورم کنونی،

کم جان تر از آن به نظر می رسد که به تنهایی بتواند 

اتفاقی را رقم بزند.حقیقی، کارشناس حوزه آب،

از مصوبه سال۱۳۹۸ شورای اسلامی شهر مشهد 

بی خبر است و بر اساس وضعیت تقاضاها می گوید 

که این مصوبه تأثیر عینی نداشته است.

نکته دیگر اینکه اگر شهروندی به این نتیجه برسد 

که باید به سمت بازچرخانی آب خاکستری برود،

سازوکار روشنی برای حمایت فنی از او و معرفی 

شرکت های مجری صاحب صلاحیت وجود ندارد 

و باید رویکرد «بگرد و پیدا کن» را در پیش بگیرد.

آبــی هــای  ــد، شاید زور کــم  کسی چــه مــی دان

ها  همه کندی  تابستان امسال به    پیش رو در

و بی خیالی هایمان بچربد و سرانجام ما را ناگزیر 

به تهیه نوشداروهایی مثل تصفیه آب خاکستری 

کند.

یادداشت

گاهــی داشــتن بعضــی فرصت هــا بــرای آدم 

حــسرت می شــود؛ فرصت هایــی که خیلی هــا 

شــاید داشــته باشــند و قــدرش را نداننــد. آن روز 

دلم می خواســت یک مادر کم مشــغله باشــم. دلم 

می خواســت بچه هــای کوچکــم بــزرگ بودنــد. آن 

وقــت با آســودگی دســت دخترکــم را می گرفتــم 

و به مراســم می رفتیــم. در دل فاطمــه، همین آرزو 

بــود یا نــه، نمی دانــم. فقــط می دانــم که بهانه گیــر 

نیســت. مثــلا روز قبلــش که رفتــه بــود اردو، قــول 

دادم لباس هــای خاکــی اش را آخر شــب بیندازم 

نینداختــم. داخــل ماشــین لباس شــویی و 

ــتمال  ــدم دارد با دس ــدم، دی ــدار ش ــح که بی صب

نــم دار، لکه هــای خاکــی روی مانتویــش را تمیــز 

می کنــد؛ بــدون اخــم و نــق. راســتش از خجالــت 

ایــن بدقولــی، آب شــدم. از تــه دل گفتــم: الهــی 

عاقبت به خیــر شــوی مادر!از حــسرت مانــده 

روی دلم می گفتــم؛ از اینکــه دلم می خواســت 

آن روز مثــل خیلــی از مادرهــا دســت فاطمــه 

ــمان  ــهید؛ ه ــر ش ــییع پیک ــم تش ــرم و بروی را بگی

که خوش غیــرت بــود و مدافــع نامــوس. نشــد 

دیگــر. فرامــوش کــردم حسرتــم را. چــاره ای نبــود.

ظهــر که فاطمــه آمــد خانه، داشــت از خوش حالی 

آورد!  افتــاده بــود، بــال درمــی  اتفاقــی که 

بــا ذوق می گفــت: مامــان! مــا شــهید را دیدیــم! 

از پنجــره کلاســمان. مــردم هنــوز نیامــده بودنــد 

که نشســتیم پشــت پنجــره. طــول کشــید تا همــه 

ــتیم  ــت داش ــی وق ــا کل ــدند. م ــع ش ــردم جم م

ــان  ــم! حالم ــا کنی ــهید را تماش ــه ش ــرای اینک ب

ــه  ــد گری ــتیم بای ــود که نمی دانس ــوری ب ــک ج ی

ــیم. ــال باش ــم یا خوش ح کنی

مــن حیــرت زده گــوش  دخــترم می گفــت و 

مــی دادم. در دلم شروع کــردم به تشــکر از شــهید 

که حــاضر و ناظــر اســت؛ از اینکــه دل مــن مــادر 

ــترم  ــم با دخ ــن نمی توان ــد که م ــت. دی را نشکس

به مراســم بدرقــه اش بیایــم، خــودش از جلــو 

ــت) رد  ــاران معرف ــتان ی ــه (دبس ــه فاطم مدرس

شــد و اجــازه داد کــه او و هم کلاســی هایش یــک 

ــد. ــا کنن ــش را تماش ــیر تابوت دل س

ــود. ــده ب ــهید ش ــت ش ــر عنای ــترم نمک گی دخ

کنجــکاو بــود که چــرا مــردم بــرای پیکــر خوابیــده 

در تابــوت، ایــن همــه گریــه می کردنــد. بعد از کلی 

اصرار، ماجــرا را که فهمیــد، قطره هــای اشــک 

از چشــم هایش جوشــیدن گرفــت. حــالا دیگــر 

ــن  ــی» در ذه ــا الداغ ــم که نام«حمیدرض مطمئن

ــک  ــل ی ــت شــده اســت؛ درســت مث ــدم ثب فرزن

خاطــره خــوش و به یادماندنــی.

راوی: الهــام کرابــی  مــادر دانش آمــوز فاطمه محمدزاده

تنظیم: شهامت

قصهیکعکس

عکس:  علی دلک آبادی

تصفیه    اســم «آب خاکستری» و 
گزارش 

روز
د  یا   شنوید، به می  که    فاضلاب را

چه چیزی می افتید؟ گلاب به رویتان،

تصویر فاضلاب سرویس بهداشتی 

در ذهنتان نقش می بندد و رو ترش 

می کنید؟ این تصور درستی نیست.

همه    ید که  گو نی می یف جها تعر

پساب های خانگی به جز فاضلاب 

توالت، آب خاکستری هستند. این 

آب امکان تصفیه و استفاده دوباره 

را دارد؛ نه فقط در تصفیه خانه های 

ــزرگ شهری، بلکه در خــانــه هــا، ب

.روایت  ادارات، بازارها، مدارس و...

ما از تجربه موفق یکی از اندک نمونه های مشهدی آن 

و آمارهای شگفت انگیز کاهش مصرف آب را که بخوانید،

«کاش ساختمان ما هم...» خواهید  «چقدر خوب!» و 

گفت. امتحان کنید.
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سلام بانوی هم وطن!
این روزها که در آماج نگرانی و توجه عده ای قرار 

تو حق می دهم. معتقدم علت  ای، به  گرفته 

نشدنت برای  اصلی پوشش کنونی تو، قانع 

داشتن حجاب است. چرخی در منابع دینی 

و تاریخی بزن و خودت از میان مقالات و کتب 

متعدد تاریخی، حقیقت را کشف کن. اگر ملی گرا 

و عاشق وطن هستی، با یک جست وجوی ساده 

به هزاران مطلب این چنینی خواهی رسید:

۱. پوشیدگی و عفت زن ایرانی، هزاران سال قبل از ورود اسلام 

به ایران، مورد توجه بوده است. این پوشش تا جایی اهمیت داشته 

که حتی نقش زن در آثار باستانی به جای مانده از آن دوران، همیشه 

پوشیده و با تاج و چادر بوده است (ر.ک ضیاپور۱۳۴۳).

ــرده ای کــه حــتــی تصاویر  ــ ــت ک تخت جمشید رفــتــه ای؟ دق

با حیا هستند؟  و سنگ نگاره های زنان تخت جمشید، پوشیده و 

این ها ساخته جمهوری اسلامی نیست! قدمتش را کارشناسان 

جهانی تأیید کرده اند؛

۲. در دوران باستان، هم در ایــران و هم در دیگرکشورهای شرق 

متمدن، رسم حجاب وجود داشته است. در بین مادها، زنان فقط 

دو دست خود را باز می گذاشتند و نپوشاندن قسمت های دیگر بدن،

خلاف ادب محسوب می شد. آنان برای پوشاندن سر از یک سربند 

که زیر چانه به وسیله دو بست محکم می شد، استفاده می کردند.

روی این سربند نیز یک روسری بزرگ به نام «مهتو» می پوشیدند.

پوشاندن سر طبق آیین باستان، معمول بوده و اکنون نیز در میان 

:۱۳۸)؛ ۳۷۲ زنان زرتشتی متداول است (اجتهادی،

۳. در آثار شعرای پارسی همیشه نام زنان با پوشیدگی و عفت، قرین 

بوده است. به بیان یکی دو نمونه از شاهنامه بسنده می کنم؛ آنجاکه 

در وصف یکی از زنان آورده است:

نه کس موی او پیش از این دیده بود نه از مهتران نیز بشنیده بود

نه نیز از پس پرده آوا شنید به یزدان که هرگز تو را کس ندید

۴. حتما شنیده ای که هیچ گربه ای محض رضای خدا موش نمی گیرد 

و لابد خبر داری که شبکه های ماهواره ای بیشتر کشورها از مردمشان 

برای پخش و تماشای برنامه ها درقالب اشتراک و ... پول می گیرند.

چگونه همین ها چندصد کانال مفت و مجانی(!) برای ما راه اندازی 

کرده اند؟! چه کسانی ممکن است بانی چنین خرج هایی باشند؟ 

به سؤال های صادقانه ای که می پرسم، فقط فکر کن. پاسخش 

با عقل و وجدان خودت.

به نظر تو تماشای مدام عروسک های آرایش کرده و آزادِ این روزهای 

کوچه و خیابان، اثری روی مردان متأهل ندارد؟

تا به حال به این فکر کرده ای که اگر زیبایی همسر یک مرد، کمتر 

از چهره فریبای تو باشد، ممکن است چه موجی در زندگی آن ها 

ایجاد کند؟ 

می توانی غم یک شب بی پدری یا بی مادری فرزند طلاق را تصور 

کنی؟ به نظر تو باوجود خانواده سالم، احتمال تربیت فرزندان خوب 

و شاداب بیشتر است یا در حالتی که فرزندان متولد شده، پدر و مادر 

مشخصی ندارند؟

قبول داری که در رابطه آزاد زن و مرد، تو هستی که مصرف می شوی 

و بیشتر ضرر می کنی؟ مثالی می زنم. اگر طعم یک رابطه ناموفق 

را چشیده باشی و روزی تصمیم به ازدواج بگیری، به مراتب سخت تر 

از یک مرد با موقعیت مشابه خودت، خواهی توانست ازدواج کنی.

می دانی هنگام ازدواج، حتی بی قید ترین مردها دنبال نجیب ترین 

و باحیاترین زن ها می گردند؟ قبول داری که پشت هزاران هزار 

تا از این دوستت دارم ها، چیزی جز هوس زودگذر نیست؟

به این فکر کرده ای که اگر بی بند و باری در جامعه را شعله ور کنی،

»ها را فدا  هم به امنیت خودت لطمه می زنی و هم امثال «الداغی 

خواهی کرد؟

اصلا جامعه و وطن و دین و حیا همه هیچ، در صورت رفتن در کدام 

راه، امکان برگشت خواهی داشت؟ در کدام راه ضرر کمتری خواهی 

کرد؟ به قول مولایمان علی (ع) (برهان معقولیت یا شرط پاسکال) 

به فرض که اعتقادات ما صحیح نباشد، کدام انتخاب معقول تر است؟ 

در صورت پوشیدگی ضرری نخواهی کرد، اما اگر حق با تو نبود چه؟

کمی صبر کن. برای برداشتن حجاب و جلوه گری همیشه فرصت 

هست؛ اما اگر ساختمان زندگی خودت را روی بنای خانواده ای دیگر 

ساختی و آن را نابود کردی، امکان برگشت هست؟ اگر کسی به خاطر 

نرسیدن به تو، به ناکجا آباد عالم رفت، چه خواهی کرد؟

بانوی پاک وطنم!

حتما کودکی زیبایت را آغوش عمه، خاله، دایی، عمو، مادربزرگ 

و پدربزرگ به یاد داری. می دانی با انتخاب بی حجابی، ناخواسته 

مشغول گرفتن لذت خانواده محوری از نسل بعد هستی؟

در وضعیت کشورهای دیگر سرک بکش تا آمار زندگی های خالی 

از محبت را ببینی. کارشان به قدری بیخ پیدا کرده که حتی وزیر 

تنهایی دارند!

امروز چشم مام وطن به توست. کمی فکر کن، به اندیشه ات اعتماد 

دارم.

منابع:

- دایره المعارف زن ایرانی

- از زبان داریوش، کخ، هایدماری؛ ترجمه: رجبی، پرویز، انتشارات 

کارنگ، تهران،

- پاکدامنی و پوشیدگی زن در جلوه گاه شعر پارسی، حسن یعقوبی
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