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قبل عمل، فکر کن
یکـی از زیبایی هـای دیـن مـا، تشـویق بـه تفکـر اسـت و اینکـه 
بالاتریـن عبادت هـا را تفکـر کـردن می دانیـم کـه رسـول خدا(ص)

«فکِـرهَ سـاعَه خَیـرٌ مِـن عِبـادَه سَـنه؛ یعنـی سـاعتى  فرمودنـد:

اندیشه کردن، بهتر از یک سال عبادت است» و در تعابیر دیگر،

بهـتر از هفتـاد سـال عبـادت بیـان شـده اسـت و امیرالمؤمنیـن 

«فکِـرُ سـاعَه قصَیـرهَ خَیـرٌ مِن عِبـادَه طَویلهَ: علـی(ع) می فرماینـد:

سـاعتى کوتـاه اندیشـه کـردن، بهـتر از عبـادتى طولانى اسـت.»

علامـه شـهید مرتضـی مطهـری دربـاره ایـن اختـلاف تعبیرهـا 

می گویـد: چـون فقـط قـرآن خودمـان را مطالعـه می کنیـم و 

کتاب هـای دیگـر را مطالعـه نمی کنیـم، کمـتر بـه ارزش این همه 

تکیـه کـردن قـرآن بـه تفکـر پـی می بریـم. شـما هیـچ کتابی(نـه 

مذهبـی نـه غیرمذهبـی) پیـدا نمی کنیـد کـه تـا ایـن انـدازه بشر 

را بـه تفکـر سـوق داده باشـد؛ همـواره می گویـد فکـر کنیـد در 

همـه مسـائل؛ تاریـخ، خلقـت، خـدا، انبیا و نبـوت، معاد، تذکرات 

و تعلیـمات انبیـا و مسـائل دیگـر.

تفکـر حتـی عبـادت شـمرده می شـود. مکرر شـنیده اید احادیث 

رُ سـاعَه خَیـْرٌ مِنْ عِبادَه  «تفََکُّ زیـادی را کـه بـه ایـن عبـارت اسـت:

رُ سـاعَه خَیرٌْ مِنْ عِبادَه سَـبعْینَ  رُ سـاعَه خَیرٌْ مِنْ عِبادَه سِـتیّنَ سَـنهَ، تفََکُّ سَـنهَ، تفََکُّ

سَـنهَ. یک سـاعت فکر کردن از یک سـال عبادت کردن افضل اسـت. از شـصت 

سال عبادت کردن افضل است. از هفتاد سال عبادت کردن، افضل است». این 

تغییر تعبیرات -همان طور که بسـیاری از علما گفته اند- به واسـطه این اسـت که 

نـوع و موضـوع تفکرهـا فـرق می کنـد؛ یـک تفکـر اسـت کـه انسـان را به اندازه یک 

سـال عبادت جلو می برد. یک تفکر اسـت که او را به اندازه شـصت سـال عبادت 

جلـو می بـرد. یـک تفکـر اسـت کـه او را بـه اندازه هفتاد سـال عبـادت جلو می برد.

(مجموعـه آثـار شـهید مطهری، ج۲۴، ص۳۷۰)

در جـای دیگـر به طورکلـی بیـان شـده اسـت عبـادت آن کاری اسـت کـه حاصـل 

«آن  تفکـر و تعقـل افـراد اسـت و از آن طـرف عقـل این گونـه تعریـف شـده اسـت:

چنـان چیـزی اسـت کـه بـا آن، عبـادت خداونـد انجـام می شـود.»

«عقـل چیسـت؟ عقـل در ادبیـات  رهـبر معظـم انقـلاب در این بـاره می فرماینـد:

اسـلامی  فقـط آن دسـتگاهی نیسـت کـه محاسـبات مـادی می کنـد بـرای مـا؛

نـه، الَعَقـلُ  مـا عُبـِدَ بـِهِ  الرَّحمـنُ  وَ اکتسُِـبَ بـِهِ الجَنـان؛ عقـل ایـن اسـت. الَعَقـلُ  

یهَـدی  وَ ینُجـی؛ عقـل ایـن اسـت. عقـل بایـد بتوانـد انسـان ها را تعالـی ببخشـد.

عقـل در یـک سـطح، آن عاملـی اسـت کـه انسـان را بـه مقـام قـرب می رسـاند.

بـه مقـام توحیـد می رسـاند. در یـک سـطح پایین تـر، عقـل آن چیـزی اسـت کـه 

انسـان را به سـبکْ زندگی اسـلامی  می رسـاند. در یک سـطح دیگر هم عقل آن 

چیـزی اسـت کـه ارتباطـات مـادی زندگـی دنیـا را تنظیـم می کنـد؛ همـه  این هـا 

کار عقل اسـت.»(۹۷/۳/۲۰)

هیـچ کار و رفتـاری وجـود نـدارد کـه از ایـن تفکـر و تعقـل بی نیـاز باشـد، بلکـه 

همیشـه انسـان بایـد قبـل از انجـام دادن کارهـای مختلـف، تعقـل و تفکـر کنـد 

کـه از نشـانه های انسـان عاقـل، همیـن اسـت کـه قبـل از گفـتن و عمـل کـردن،

فکـر می کنـد. تبعـات آن گفتـار و رفتـار را می سـنجد و فقـط اگـر بـه نفـع او و 

هـدف او باشـد، به سـمت آن گفتـار و رفتـار حرکـت می کنـد. چـه بسـیار گفتن هـا 

و رفتارهایـی وجـود دارد کـه مـا بعـد آن پشـیمان یـا اینکـه به دلیـل زشـتی آن 

ملامـت می شـویم. امیرالمؤمنیـن على بن ابیطالب(علیهماالسـلام) می فرماینـد:

 لاَ تعَُـابَ بِمَـا تفَْعَـل: قبـل از عمـل کـردن، فکـر کـن تـا به آنچه 
ْ
«روَِّ قبَـْلَ الَفِْعْـلِ کَـی

انجـام مى دهـى، سرزنـش نشـوى».

به طورکلـی عاقلانـه نیسـت کـه انسـان، کاری را بـدون اینکـه دربـاره خـوب بودن 

یـا نبـودن آن فکـر کـرده باشـد، انجـام بدهـد و چنیـن رفتاری از انسـان های عاقل 

و دوراندیـش دور اسـت و بـدون شـک راه رسـیدن بـه بزرگی هـا و سـعادت ها،

همیـن اهمیـت دادن بـه تفکـر و دوراندیشـی اسـت.
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حکم تغييرات در خانه اجاره ای

در این ستون به پرسش های شما درباره حکم مسائل مختلف از نظر شرعی 

پاسخ خواهیم داد. شما مخاطبان گرامی می توانید پرسش های خود را 

به شماره پیامک ۳۰۰۰۷۲۸۹ با ما در  میان بگذارید.

 من خانــه ای را اجاره کــرده ام به مبلغ رهنــی خاص و اجاره ای مشــخص. حال

به علت زندگی، تغييراتی را در منزل صورت داده ام؛ مثــل کوبیدن میخ  روی دیوار و... . 

حکم چیست؟ آیا این استنباط صحیح اســت که اجاره یک نوع پوشش برای این نوع 

خسارت هاست؟

پاسخ اجمالی

تصرفاتی که به طور معمول و عرفی در مال الاجاره و در جهت بهره بردن از 

منافع آن صورت می گیرد، اشکالی ندارد، مگر اینکه موجر در هنگام عقد 

اجاره، از این نوع تصرفات منع کرده باشد.

آیت ا...العظمی خامنه ای:

تصرفاتی که لازمه استفاده از مورد اجاره است، مانعی ندارد؛ وگرنه جایز نیست.

آیت  ا...العظمی سیستانی:

اگر در عرف این گونه تصرفات لازمه استفاده از منزل است، اشکال ندارد.

 آیت ا...العظمی صافی گلپایگانی:

تصرفاتی مانند زدن میخ به دیوار برای نصب تابلو یا پرده که در جهت استیفای 

کامل از عین مستأجره معمول می باشد، مانعی ندارد.

آیت ا... هادوی تهرانی:

تصرفاتی که در نظر عرف به طور طبیعی و عادی برای استفاده از منافع 

ــدارد. مــوارد یادشده نیز اگر به  مــال الاجــاره صــورت می گیرد، اشکال ن

اندازه رایج در زندگی های امروزی باشد، گویا در نظر عرف از همین قبیل 

تصرفات شمرده می شود؛ البته همه این ها در فرضی است که صاحب مال 

-مثلا صاحب خانه در این مثال- در هنگام انعقاد قرارداد اجاره، شما را از 

این گونه تصرفات منع نکرده باشد که اگر چنین کرده باشد، چنین تصرفاتی

 جایز نیست.

بپرس 
و بدان

یادداشت
با قرآن بیشتر انس بگیریم

دانستنی های خواندنی درباره سوره ها
آمنه  مستقیمی|      انس با قرآن مجید و قرائت آیات آن در مناسبت ها یا جزءخوانی روزانه در ماه مبارک رمضان از عادات بسیاری از ماست، درحالی که گاه از ویژگی ها 
و خواص سوره ها بی اطلاعیم؛ موضوعی که دانستن آن به انس بیشتر با قرآن و استفاده هدف دار از این اعجاز جاودان کمک می کند، از این رو نگاهی انداخته ایم 

بر برخی اوصاف سوره های قرآن کریم.

رسول خدا(ص)

در تأیید سوره حمد 

به عنوان یکی از بهترین سوره های 

«گر در یک کفه ترازو  قرآن می فرمایند:

سوره حمد و در کفه دیگر، باقی سوره های قرآن 

قرار بگیرد، ثواب سوره حمد هفت برابر سنگین تر 

است».(مجمع البیان، ج یک، ص۳۶) و «هرکس 

سوره حمد را قرائت کند، خداوند به عدد خواندن 

تمام کتاب های نازل شده از آسمان برای او 

ثواب درنظر خواهد گرفت».

(الاختصاص، ص۳۹).

برترین 
سوره ها

سوره

سوره دراصطلاح، قطعه ای از کلام الهی است که از انسجام محتوایی برخوردار و 

۱۱۴سوره دارد که اولین آن ها، فاتحه و  دارای مطلع و مقطع است. قرآن کریم،

آخرینشان ناس است. همه سوره ها جز سوره توبه با «بسِْمِ ا...الرَّحْمَنِ الرَّحِیمِ»

آغاز می شود. لفظ سوره هشت بار به صورت مفرد و یک بار به صیغه جمع، در 

قرآن به کار رفته است. قطعه های مختلف کتاب الهی نیز بدین مناسبت به سوره 

نام گذاری شده است که مانند سور(دیوار) شهر یا روستا، مانع تهاجم مخالفان 

است و هر سوره، مظهر هیجان و اعتلا و ظهور خداوند دربرابر معاندان است.

۱۳۸۹ش، ج۲، ص۴۱۰). (تفسیر تسنیم،

ویژگی سوره های مکی

آیات سجده دار در سوره های مکی مشاهده می شود. هر سوره ای که در آن «کلاّ» باشد،

مکی است. هر سوره مکی با حروف مقطعه مانند الم، الر، طسم و حم آغاز می شود.

سوره های مکی کوتاه هستند. آیات مکی بیشتر به توحید و پاک سازی جامعه 

از بت پرستی و شرک، اشاره می کنند. تشریع و قانون گذاری در آیات 

مکی بسیار اندک است. در آیات مکی، استناد به سرگذشت و قصص 

انبیا فراوان است. آیات مکی دارای اعجاز و بلاغتی خیره کننده  اند.

خطاب هایی مانند «یا بنی آدم» و «یاَ أیَُّهَا النَّاسُ» در سوره های مکی 

به چشم می خورد.

ترتیب نزول سوره ها

برپایه نظر مشهور، قرآن کریم در طول بیست وسه سال و 

به تدریج بر رسول خدا(ص) نازل شد و طبق شواهد تاریخی،

امیرالمؤمنین علی(ع) اولین کسی بودند که پس از رحلت 

پیامبر(ص)، قرآن را براساس ترتیب نزول جمع آوری کردند.

طبق اعتقاد شیعه، این قرآن پس از امام علی(ع) به 

سایر ائمه اطهار(ع) به ارث رسیده و اکنون دراختیار 

امام زمان(عج) است.(بحارالانوار،۱۴۰۳ق، ج۸۹، ص۴۲،

ح یک) به گفته شیخ مفید، امیرالمؤمنین(ع) قرآن را از اول 

تا آخر براساس نزول جمع آوری کردند و سوره های مکی 

را بر سوره های مدنی و منسوخ را بر ناسخ مقدم دانستند.

۱۴۱۲ق، ج یک، ص۲۹۰). (التمهیدفی علوم القرآن،

آهنگ سوره ها

در سوره های قرآن، بسیاری از آیات با آیات دیگر هم وزن و هماهنگ 

است؛ برای مثال تمام آیات سوره حمد با حروف نون یا میم تمام می شود.

بیشتر آیات سوره بقره با حرف «نون» یا «میم» آمده است یا با حرف دیگر 

قریب المخرج است. آیات سوره آل عمران به حروف «راء» و «باء» ختم شده است 

که مخارجشان هم نزدیک است و سوره نسا بیشتر آیاتش به صدای «الف» و حرف 

منون(تنوین دار) منصوب ختم شده است؛ مانند رقیبا، غفورا و...؛ در آخر بیشتر آیات 

سوره اسرا، کهف و مریم نیز چنین است. همچنین سوره های انعام، اعراف، انفال،

توبه، یونس(ع)، هود، یوسف(ع) و رعد با حرف «باء» و سوره ابراهیم(ع) با حرف «دال» و 

سوره حجر با حرف «ن» و بیشتر آیات سوره الرحمن با «نون» و سوره های قدر، عصر،

کوثر با «ر» و قارعه با «ت» و لیل با «ی» و تین با «ن» و ناس با «س» تمام شده است.

فلسفه نام گذاری سوره ها

هریک از سوره های قرآن با نامی خاص نام گذاری شده است. نام سوره ها بیشتر از 

واژگان آغازین هر سوره یا از محتوا و پیام های نهفته در آن گرفته شده است، چنان که 

سوره بقره به دلیل بیان داستان گاو بنی اسرائیل یا سوره نسا به دلیل ذکر احکام مربوط 

۱۳۶۳ش، ج یک، ص۱۹۷). به زنان، چنین نام گذاری شده اند.(الاتقان فی علوم القرآن،

برخی سوره های قرآن کریم بیش از یک نام دارند؛ چنان که سیوطی ۲۵نام برای سوره 

حمد ذکر کرده است.بنا بر اعتبار محل نزول، سوره های قرآن به دو نوع مکی و مدنی 

تقسیم می شوند. شناخت آیات نازل شده در این دو شهر از دغدغه های مسلمانان از 

قرون نخستین تا امروز بوده و موجب پدید آمدن دانشی به نام «علم المکی والمدنی»

شده است. معیارهای تمایز میان سوره های مکی و مدنی و ویژگی های آیات مکی و 

مدنی، از مهم ترین مسائل این دانش به شمار می آید که به اعتقاد دانشمندان علوم 

قرآنی، آموختن آن از شریف ترین و پرفایده ترین علوم قرآنی است.

ویژگی سورههای مدنی

فرایض و حدود در سوره های مدنی آمده است. سوره های مدنی طولانی 

هستند و آیات طولانی دارند. قوانین شهری، قضایی، اجتماعی و دولتی و 

قوانین مربوط به جنگ و صلح، ویژگی آیات مدنی است. خطاب هایی 

همچون «یا أیَُّهَا الَّذینَ آمَنوُا» در سوره های مدنی آمده است و در 

آن ها به عقاید فاسد اهل کتاب و دعوت آن ها به اسلام، اشاره 

می شود. همچنین در این سوره ها، احوال و اقدامات منافقان و موضع 

مسلمانان و پیامبر(ص) دربرابر آن ها بیان شده است. ویژگی های 

سوره های مکی و مدنی، قطعی و صددرصد نیست و برای 

هرکدام استثناهایی می توان یافت؛ برای مثال سوره بقره با 

اینکه به بیان قصه حضرت آدم(ع) می پردازد، مکی نیست یا 

سوره نصر با اینکه هم کل سوره و هم آیات آن کوتاه است،

در مدینه نازل شده است.

نخستین سوره ای که نازل شد

بیشتر مسلمانان، اعم از شیعه و سنی، اتفاق نظر 

دارند اولین مرتبه ای که قرآن نازل  شد، زمانی بود 

ــرم(ص) در غــار حــرا، مشغول عبادت  ــول اک که رس

بودند. این ماجرا به لحظه های اولیه بعثت پیامبر 

اسلام(ص) مربوط می شود که جبرئیل بر ایشان نازل 

شد و آیات اولیه سوره «علق» را به آن  حضرت تعلیم داد.

(البرهان فی تفسیرالقرآن، ج یک، ص۶۹). در این جریان،

سه آیه یا پنج آیه اول سوره علق نازل شد.

آخرین سوره   از نظر ترتیب نزول

در برخی روایات، سوره نصر و در برخی دیگر، سوره برائت به عنوان آخرین سوره 

نازل شده بر پیامبر(ص) معرفی شده اند. راه جمع میان این روایات، این است که 

بگوییم آخرین سوره کامل، سوره نصر است که در عام الفتح نازل شد و آخرین سوره 

به اعتبار آیات نخستین آن، سوره برائت و آخرین آیه که پایان کار رسالت را خبر 

«آیه اکمال» است؛ گرچه ممکن است به اعتبار آیات الاحکام، آخرین آیه  مى دهد،

«وَ اتَّقُوا یوَْماً ترُجَْعُونَ فیِهِ إلىَِ ا...» باشد که در سوره «بقره»، ضبط و ثبت شده است.

(پاسخ به شبهات کلامی، دفتر آیت  ا...العظمی مکارم شیرازی).

هر سوره با فرود آمدن 

«بسم ا...الرحمن الرحیم» آغاز و آیات 

به ترتیب نزول در آن ثبت می شد تا وقتی که 

«بسم ا...» دیگری نازل و سوره دیگری آغاز می شد.

این نظم طبیعی آیات بود. بخش های مختلف یک 

سوره، معمولا به صورت مرتب و پشت سرهم نازل می شد 

و کمتر اتفاق می افتاد که به صورت نامنظم نازل شود،

بنابراین فاصله زمانی بین نزول آیات یک سوره،

چندان طولانی نبود.

روند نزول 
آیات 
سوره ها


