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 روزنامــــه فرهنگــی- 
اجتماعــی- اطلاع رســانی
امتیـــــاز:  صاحــب 
شـــــهرداری مشــــــهد

 مدیـــــر  مســــئول: 
ســید میثــم موســوی مهر
: بـیــــــر د ســـــــر
هاشمی طلوع ســجاد سید

 نشـانی:   میــــدان شهدا،  
نبـــــــش  دانشــــگاه ۱
 دفتـــــر مركــــــزی:
۳ ۷ ۲ ۸ ۸ ۸ ۸ ۱  -  ۵
  نمـــابــــر: ۳۷۲۳۸۳۱۰
 روابط عمومی: ۳۷۲۴۳۱۱۰
میثـــاق نامه اخــلاق حرفــه ای شماره پیامک : ۳۰۰۰۷۲۸۹
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اتوبوس گله شهروندان از کمبود
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محمدصادق کوشکی
استاد دانشگاه و تحلیلگر سیاسی

نفاق، چهره واقعی 
اپوزیسیون

در طول چند دهه گذشته شاهد یک ائتلاف 

معنای واقعی کلمه در مخالفان جمهوری  به 

اسلامی نبودیم.

نیروهایی که خودشان را مخالف جمهوری 

دانند، از چند خلأ اساسی رنج  اسلامی می 

می برند که این خلأها هیچ وقت هم پر نخواهد 

شد.

یکی اینکه این نیروها هماهنگ نیستند و با هم 

امکان هماهنگی ندارند؛ چون ذات نیروهای 

معارض با جمهوری اسلامی، دیکتاتوری است،

یعنی چه آن هایی که سلطنت طلب هستند، چه 

آن هایی که خودشان را دموکرات می دانند، این 

دیکتاتوری درون آن ها به صورت جدی وجود 

دارد. هرکدامشان درواقع یک دیکتاتور کوچک 

وقت  هستند. این دیکتاتورهای کوچک هیچ 

فرصت تفاهم و اتحاد پیدا نکردند.

از ابتدای پیروزی انقلاب، سلطنت طلب ها با 

تجزیه طلب ها و آزادی خلق و با گرایشات چپ 

مشکل داشتند و این مشکل الان نیز وجود دارد؛

اما الان تعداد معارضان و گروه های یک نفره و 

چند نفره بیشتر شده است.

به عبارتی در ابتدای انقلاب ما چهار جریان 

انقلاب داشتیم و الان این چهار  اصلی ضد 

جریان تجزیه شده و هر فردی برای خودش 

یک گروه ایحاد کرده است. علت هم این است 

که هر کسی خودش را محور می داند و این یک 

مانع بزرگ است برای اینکه مخالفان جمهوری 

اسلامی بتوانند یک کار جدی انجام دهند و هر 

کسی می گوید من محور هستم و بقیه حول من و 

همین مشکل باعث می شود دچار مشکل بعدی 

یعنی فقدان رهبری شوند. حتی آمریکایی ها و 

رژیم هایی که آن ها را حمایت مالی می کنند نیز 

نتوانستند این گروه ها را هماهنگ کنند.

مشکل بعدی آن ها این است که انگیزه های آن ها 

بسیار حقیر است و هیچ کدام اهل فداکاری 

دادن نیستند. در بهترین حالت، و قربانی 

آن طرف مرزها نشسته اند و تلاش می کنند برای 

برنامه هایشان قربانی پیدا کنند. این دلایل 

باعث شده است که معارضات نه در گذشته و نه 

در آینده به جایی نرسد.

علت اینکه دشمنان اصلی نظام به این معارضان 

کمک می کنند، این است که این ها می توانند 

اختلالاتی در روند حرکت جامعه ایجاد کنند 

و سرعت انقلاب به سمت اهدافش را مقداری 

کاهش بدهند، و الا نتوانستند یک آسیب جدی 

به نظام و انقلاب بزنند.

باوجود دراختیار داشتن رسانه های متعدد از 

داشتن پایگاه مردمی محروم اند. مردم این را 

متوجه شده اند که این ها در بیرون از کشور یک 

جای راحت نشسته اند و می خواهند بچه های 

مردم قربانی قدرت طلبی آن ها بشوند. این ها 

افرادی هستند که در اولین فرصت از کشور فرار 

کردند. اگر آن ها به مسیرشان اعتقاد داشتند و 

اهل مبارزه بودند، در کشور می ماندند و از درون 

با جمهوری اسلامی مبارزه می کردند.

رئیس کمیسیون ویژه سامان دهی حاشیه شهر شورای شهر اعلام کرد
اختصاص ۵۱درصدی اعتبارات 

به حاشیه شهر

درراســــــــتــــــــای 
سیاست های شورای خبر

اسلامی شهر مشهد 

، شــشــم ره  و د ر  د

ی  ها   خص ی شا ــا ــق رت منظور ا   به

مختلف زندگی در مناطق حاشیه 

شهر، امسال نیز اعتبارات عمرانی 

مناسبتی برای حاشیه شهر در بودجه 

سنواتی شهرداری در نظر گرفته شده 

است و بنا به گفته رئیس کمیسیون 

ویژه سامان دهی حاشیه شهر شورای 

۵۱ درصــد اعتبارات  اسلامی شهر،

عمرانی امسال شهرداری به حاشیه 

شهر اختصاص یافته است. به گزارش 

پایگاه اطلاع رسانی شورای اسلامی 

شهر مشهد، غلامحسین صاحبی در 

ه  ــژ ی و ن  جلسه کمیسیو شیه  حا

ساما ن دهی حاشیه شهر، اظهار کرد:

این جلسه به منظور بررسی پیشرفت 

پـــــــــروژه هـــــــــای عـــمـــرانـــی 

سال۱۴۰۱ شهرداری در حاشیه شهر 

بــرگــزار شــد. وی گفت: براساس 

ارزیابی های صورت گرفته، پروژه های 

عمرانی سال۱۴۰۱ سطح شهر حدود 

درصــــــد پــیــشرفــت فیزیکی   ۶۲

ــن عــدد بــرای  ــی ای ــد، ول داشــتــه ان

۶۵درصد  پروژه های حاشیه شهر،

است. صاحبی در ادامه با اشاره به 

پروژه های زودبازده، افزود: براساس 

مصوبه شــورای اسلامی شهر، این 

پروژه ها باید تا آبان ماه سال گذشته 

به اتمام می رسید، ولی تاکنون این 

پروژه ها پیشرفت ۸۵ درصدی داشته 

که تکمیل آن ها نیازمند عزم جدی تر 

ــژه  ــیــس کمیسیون وی اســـت. رئ

دهی حاشیه شهر شورای  سامان 

اسلامی شهر مشهد مقدس با بیان 

اینکه عملکرد عمرانی در حاشیه شهر 

: با  ــرد یح ک ، تصر مطلوب نیست

تصمیم شورای اسلامی شهر، بودجه 

پروژه های عمرانی حاشیه شهر باید 

تخصیص ۱۰۰ درصدی داشته باشند؛

ولی متأسفانه این امر محقق نشده 

اســت. صاحبی با تأکید بر اینکه 

امیدواریم در دو ماه آینده این پروژه ها 

تکمیل شود، گفت: خوشبختانه نگاه 

ی ششم نسبت به  عد شـــورا مسا

ــر در بـــودجـــه  ــهـ ــیـــه شـ ــاشـ حـ

سال۱۴۰۲ شهرداری نیز اعمال شده 

ــت؛ به نحوی که ۵۱ درصـــد از  اس

سرجمع اعتبارات عمرانی شهرداری،

مربوط به این پهنه هاست.

نایب رئیس شورای اسلامی شهر:
«مطالبه گری» حق مردم است

رئیس    یب شته نا روز گذ
ــی شهر خبر ــلام ــورای اس ــ ش

ــا حــضــور در  مــشــهــد بـ

ــرداری  ــهـ ــز۱۳۷ شـ ــرکـ مـ

به صورت مستقیم پاسخگوی شهروندان 

مشهدی بود.

بــه گــزارش پایگاه اینترنتی جهانشهر،

شیه  ر حا بگلو د   جی لرضا حا ا   موسی

های پاسخگویی» شنبه  حضور در «سه 

اداره ارتباطات مردمی۱۳۷ و پاسخگویی 

ــه تمـــاس هـــای شــهــرونــدان، گفت: ب

معتقدیم مطالبه گری حق مــردم است 

و ۱۳۷ در شهرداری یکی از ابزارهایی 

تواند مطالبات مردم را به  است که می 

مدیران شهری و اعضای شــورای شهر 

که نمایندگان مردم هستند، به درستی 

انتقال دهد.

سخنگوی شــورای اسلامی شهر مشهد 

افــزود: نکته ای که در تماس های مردم 

بیشتر موردتأکید قرار داشت، موضوعات 

شهری مرتبط با محل زندگی افراد بود ؛

مشکلاتی که شاید از دید شهرداری مغفول 

مانده باشد که این مشکلات از طریق 

تماس با اداره ارتباطات مردمی۱۳۷ به 

اعضای شــورای شهر و مدیران شهری 

منتقل می شود.

وی تصریح کرد: این تماس ها و مشکلات 

مطرح شده، ثبت و از سوی مدیریت شهری 

پیگیری می شود و در صــورت نداشتن 

مغایرت قانونی در دستور کار قرار گرفته و 

برطرف خواهد شد.

حاجی بگلو با بیان اینکه اقدامات اداره 

و برنامه ریزی برای  ارتباط مردمی۱۳۷ 

ارتباط مستقیم مدیران از جمله اعضای 

شــورای شهر با مردم پسندیده و خوب 

است، اظهار کرد: البته باید به گونه ای 

برنامه ریزی شود که به عنوان نمونه در یک 

بازه زمانی هفت روزه مطالبات مطرح شده 

پیگیری و به  مــردم با مدیران در ۱۳۷ 

سرانجام برسد تا مردم احساس کنند به 

مطالباتشان توجه شده است.

نایب رئیس و سخنگوی شورای اسلامی 

شهر مشهد با اشاره به اینکه شعار شورای 

ششم، عدالت محوری بوده است، گفت:

این شعار یعنی توزیع منابع شهری برای 

ــرای یک فــرد و گــروه خاص؛ همه، نه ب

بنابراین این گونه تناقض ها باید بررسی و 

برطرف شود.

وی افزود: همچنین تعدادی از تماس های 

گرفته شده با ۱۳۷ از سوی همکاران درباره 

تغییر وضعیت و نوع قراردادهایشان بود که 

باید تأکید کنیم نیروی انسانی را به عنوان 

سرمایه سازمان می دانیم و این موضوع از 

اهمیت خاصی برای ما برخوردار است،

در حوزه قراردادها و تغییر وضعیت نیز در 

چهارچوب قانون عمل می کنیم .

اینجا همان جایی است که «خبرخوان» پایش را چندگام فراتر می گذارد و «خبردان»
می شود. در این راستا و برای بازخوانی سریع تازه ترین رخدادهای خبری تحلیلی 
مشهد و ایران «کیو آر کد»های رو به روی هر یک از گزاره  های خبری را اسکن کنید.

مدیرعامل سازمان فاوا شهرداری مشهد 
گفت: قیمت تمام شده من کارت برای 
شهرداری ٧٠ هزار تومان است که به ۵٠ هزار 
تومان آن یارانه تعلق می گیرد و قیمت برای 

شهروندان ٢٠ هزار تومان است.

ن  مین گیر شد د ز لگر سبت سا به منا
بالگرد های آمریکایی(عملیات پنجه عقاب) 
در طوفان شن طبس، به مرور این حادثه 

پرداخته ایم.

گفت وگو با مادر شهید جواد نعیمی گنگی 
درباره دلتنگی هایش

در گوشه ای از فرودگاه بین المللی شهید 
هاشمی نژاد مشهد، آشیانه ای قرار دارد که 
محل استقرار بالگرد های ارتش جمهوری 
اسلامی ایران است. از این نقطه است که 

«امنیت» به پرواز در می آید.

قیمت «من کارت» در مشهد افزایش یافت؟

پنجه عقاب در طوفان شن طبس

مادرانه، روایتی از دلتنگی مادران شهدا

روایتی از تلاش خستگی ناپذیر مردان هوانیروز مشهد

حضور عیدانه ۹هزار مشهدی در کمربند سبز

مدیرعامل سازمان پارک ها و فضای سبز شهرداری 

مشهد از استقبال ۹ هزار نفر در کمربند سبز جنوبی در 

دو روز عید فطر و تعطیلی پس از آن خبر داد. به گزارش 

پایگاه اینترنتی جهانشهر، حسین مختاری گفت: با 

توجه به هماهنگی های صورت گرفته با مقام قضایی 

و دبیر شورای حفظ حقوق بیت المال در امور اراضی 

ملی و منابع طبیعی، ورود خودرو های شخصی در روز 

عیدفطر و تعطیلی روز بعد آن به کمربند سبز جنوبی 

امکان پذیر شده بود که با استقبال خوب شهروندان 

مواجه شد.  وی با بیان اینکه شهروندان این عرصه را 

به عنوان یکی از مقاصد تفرجگاهی خود برای حضور 

در دامان طبیعت در این روزها انتخاب کردند، افزود:

باتوجه به وسعت عرصه های کمربند سبز جنوبی و 

به منظور حفظ ایمنی کوهنوردان و دوچرخه سواران،

ورود خودروهای شخصی به این عرصه در همه روزهای 

سال، ممنوع است که با هماهنگی های صورت گرفته 

به طور موقت و برای روز عید فطر این محدودیت لغو شد.

برگزاری همایش مدیریت پسماند در مشهد

مدیرعامل سازمان مدیریت پسماند شهرداری مشهد 

در هفته زمین پاک از برگزاری همایش ملی مدیریت 

پسماند به میزبانی این شهر خبر داد. به گزارش پایگاه 

اینترنتی جهانشهر، مسعود رضوی در این باره افزود: بعد 

از نزدیک به یک دهه تعویق در برگزاری همایش ملی 

مدیریت پسماند، سازمان شهرداری ها و دهیاری های 

کشور برگزاری هشتمین همایش ملی مدیریت پسماند 

: هفتمین دوره همایش  را به مشهد سپرد. وی افزود 

ملی مدیریت پسماند در سال۱۳۹۳ در تهران برگزار 

شد که هم اکنون بعد از نزدیک به یک دهه، برگزاری 

و میزبانی آن به شهرداری و سازمان مدیریت پسماند 

مشهد سپرده شد. رضوی ادامه داد: محورهای همایش ،

مهلت ارسال مقالات و زمان دقیق برگزاری همایش در 

سال۱۴۰۲ متعاقبا اعلام خواهد شد.

پایش سلامت ۶۸۰۰ هزار نفر در طب کار

مدیر مراکز پزشکی شهرداری مشهد گفت: پایش 

سلامت ۶ هزار و ۸۶۴ نفر از کارکنان شهرداری مشهد 

به وسیله واحد طب کار این مدیریت در سال ۱۴۰۱ انجام 

شده است. به گفته داود همتیان شناسایی زود هنگام 

و درمان در زمان مناسب موجب می شود تا با کمترین 

هزینه جلوی پیشرفت بیماری ها را گرفت.

اخبار

۰۶

۰۲

۱۴۰۲
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  نذر شفای مادر

ــران  ــزای ای ــگ زد کــه ویـ زن

ز  شنبه با پروا گرفتم و سه 

کابل- مشهد می آیم زیارت 

ــوم. صدایش  تا «زوار»* ش

هیجان عجیبی داشــت. از 

آن هیجان هایی که همیشه 

ــاد آدم مــی مــانــد. مــن با  ی

عباس در کابل آشنا شده 

بودم. چندباری خانه شان 

رفته بودم و مادرش هر وقت 

«خانه  من را می دید می گفت:

که زنگ زدی، به مادرجانت بگو، حرم 

که رفت سلام ما را به آقا برساند.»

عباس داشت می آمد مشهد که برای 

سلامتی مادر بیمارش در حرم آقا دعا 

کند. سه شنبه از راه رسید. من طبق 

بندی سایت فرودگاه شهید  زمان 

هاشمی نژاد رفتم فرودگاه و پرواز 

کابل- مشهد سر ساعت نشست. کمی 

بعد عباس با لباس های افغانستانی 

از گیت مخصوص مسافران خارجی 

پرسی ل  ز احوا رد شد و بعد ا وا

 رفتیم خانه.

در طول راه از لحظه ای گفت که گنبد 

حرم آقا را از آسمان دیده و اشک 

در چشمانش حلقه زده، می گفت 

خواب این لحظه را می دیده و حالا 

در بیداری دیده است. وقتی رسیدیم 

خانه، رفت سر چمدانش، یک پارچه 

سفید که با دست خامک دوزی* شده 

بود را از چمدانش درآورد. همین طور 

سفید را باز  که داشت گره پارچه 

«مادرم گوشواره هایی  می کرد گفت:

کــه پــدربــزرگــم چهل سال 

پیش شب عروسی اش به او 

تحفه داده است را فرستاده 

که بیندازم در ضریح آقا، این 

نذر شفای مادرم است.» بعد 

گفت که مادرش چقدر آرزو 

داشته خودش این گوشواره ها 

را بیندازد در ضریح و وقتی این 

دستمال را به او داده چقدر 

گریه کرده است.

بعدازظهر همان روز رفتیم 

حرم، عباس درحالی که گریه امانش 

نمی داد و امانتی مادرش را محکم 

در مشتش گرفته بود، محو حرم آقا 

شده بود. رسیدیم روضه منوره، رو 

. یستادیم به ضریــح یک کنجی ا

ا... خواندم و او  ــارت امــیــن  من زی

ریخت. ر اشــک می  ــر بها ب مثل ا

عباس با همان لهجه شیرین کابلی 

ــادرش را  ــا(ع) شفای م از امــام رض

می خواست.

 بعد رفتیم نزدیک تر ضریح ایستادیم.

«برو نذر مادرت را  به عباس گفتم:

ادا کن.» عباس رفت، بین زائران 

غیب شد. بعد دیدم که یک دستی 

از وســط جمعیت بــالا آمــد و یک 

پارچه سفید رنگ را انداخت داخل 

مشبک های ضریح.

زوار: شیعیان افغانستان به فردی که به 

زیارت امام رضا(ع) آمده زوار می گویند.

ــوزن دوزی  *خــامــک دوزی: نوعی س

افغانستانی است.

روایت
 زائر

بهار عاشقا یه چیز دیگه س

............. بهارعاشقـــا یه چیـــز دیگـــه س  یه پاییز و زمستون دیگه م رفت

................... به گنبد شما یه چیـــز دیگـــه س برگا رو جارو زدن و زل زدن

.............. همـــین محلـــه ی پر از تغــــــزل می شناسنم اهل محل، رفیقیم

............... کوچه هاشون همیشه دسته ی گل سی ساله که نوکری شونو کردم

عب نداره یه خونه ی نقلی و.................. یه زندگـــی خوبِ نسبتا سخـــت

.................. جهـــاز دوتا دخـــتر دم بخــــــت فدا سرت سختیِ جور کردن

................ عب نـــداره دستای پینـه بستـــه عب نداره بیمه ی نصفه نیمه

................... عب نداره که عینکـــم شکستـــه عب نداره دو پلاتین تو پام

................... با اینـــا می تونـــم مـــدارا کنـــم یه دردای دیگه توی قلبمه

....................... بغض نمـــی ذاره که حاشـــا کنـم شرم نمی ذاره تمنا کنم

............... ولی قراره مثه خـــار و  خس شم خودت خبر داری بهار رسیده

...................... یه ماه دیگه قراره باز نشس شم... شبا دیگه گنبدتو نبینم

سی ساله هر شب رو به گنبد تو.............. نمـــاز صبحـــمـــو وضـــو گرفتـم

.............. زباله جـــم کردم و بـــو گرفتـــم... روم نمی شد حرم بیام خدمتت

خودت می دونی و دلی که تنگه.............. قسمتم این نباشـــه هق هق کنم

................. نداشته باشمت دیگه ... دق کنم... می ترسم از قصه ی ناتمومم

کات... سه ماه بعد کنج خونه................. یه جـــارو زیر نـــورمـــاه خوابــــه

................. جاروکشی تو صحـــن انقلابـــه... مشتی غلامرضای قصه ی ما

ترانه ای که خواندید، سروده تازه ای است از حامد عسکری که برای نخستین 

بار در این صفحه منتشر می شود.

آهوی 
ضامن دار

 مهربان ترین برای خانواده ات باش

از آن هایی بود که اخلاق خوبش برای بیرون بود و 

بدخلقی هایش برای اهل خانه. بیرون به شوخ طبعی 

و روحیه شاد و خوش بودن با دوستان و همکارانش 

معروف بود و اگر از خانواده اش می پرسیدی آدم افسرده 

و خسته ای بود که حوصله هیچ کس را نداشت. نه شور 

و نشاطی برای همسرش و نه مهربانی و خوش خلقی 

برای فرزندانش. روال زندگی اش این شده بود که انرژی 

و زمانش را برای آدم های بیرون از خانه می گذاشت.

اوقات فراغتش را با رفقایش تفریح می کرد و خستگی اش 

را به خانه می آورد. خانواده برایش اولویت دوم بود و 

جز تأمین معیشت زندگی شان هیچ برنامه ریزی دیگری برای 

تفریح و شاد کردن آن ها نداشت.

هر کسی هم که گله ای می کرد پاسخش همین بود که مگر برای 

خورد و خوراکتان کم گذاشته ام! عبارتی که برای خیلی ها شاید 

آشنا باشد اما واقعیت این است تنها دلیل تشکیل خانواده 

و اسباب تحکیم آن فقط تأمین معیشت نیست. پیوندهای 

عاطفی ممکن است به دلایل درگیر شدن برخی با 

روزمرگی ها کم رنگ شوند.

ها و مشغله های کاری ممکن است به دلیل  دغدغه 

درگیری ها و تنش های کاری افراد، پایشان به خانه باز 

شود و حریم خانه به جای اینکه محل آرامش و آسایش 

و امنیت خاطر اعضای خانواده باشد درگیر با مسائل 

و دغدغه هایی می شود که ممکن است هیچ ارتباطی 

با اعضای خانواده نداشته باشد و از این بدتر خصلتی 

است که فرد تمام انرژی و شادی و زمان های خوشی اش 

را آن قدر در بیرون از خانه صرف کرده باشد که دیگر برای 

اهل خانه انرژی و توان محبت و توجهی نداشته باشد. امام 

«أحَْسَنُ النَّاسِ إیِمَاناً  رضا (ع) به نقل از رسول خدا(ص) فرموده اند:

أحَْسَنهُُمْ خُلقُاً وَ ألَطَْفُهُمْ بأِهَْلهِِ وَ أنَاَ ألَطَْفُکمْ بأِهَْلیِ؛ کسی که 

ایمانش برتر از دیگران است، اخلاقش نیکوتر و به خانواده اش 

مهربان تر است و من مهربان ترین شما به خانواده ام هستم.»

(صحیفة الرضا؛ ج ۱، ص ۶۷)

روایت
 رضوی

  طرح: جلال حاجی زاده

حدیث 
گرافی

 الهی ادای شکر ترا هیچ زبان نیست و دریای فضل ترا هیچ کران نیست و سر 

حقیقت تو بر هیچکس عیان نیست، هدایت کن بر من رهی که بهتر از آن نیست.

............... از بادهٔ آب و خاک جانی خواهم یارب ز ره راست نشانی خواهم

........... در شکر گزاریت زبانی خواهـــم از نعمت خود چو بهره مندم کردی

خواجه عبدا... انصاری

مناجات و 
حکایات
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 فواید بی پولی برای سلامتی!

در خبرها آمــده بود که محققان 

اند که  چینی و آمریکایی دریافته 

بوی ماشین نو سرطان زا ست.این 

یعنی اگر شما پول نداشته باشید،

ماشین نو نمی خرید و سلامت شما 

در معرض تهدید قرار نمی گیرد.

البته تحقیقات ما نشان می دهد 

ین  ز ا ا پــولــی خیلی بیشتر    بــی

ها مفید است بنابراین در  حرف 

پولی برای  اینجا برخی فواید بی 

سلامتی را مرور می کنیم؛

 شما اگر پول نداشته باشید، مجبورید

مسافت های نزدیک را بدون وسیله نقلیه 

و پیاده طی کنید و برای رفتن به جاهای 

دورتر شهر تا ایستگاه اتوبوس پیاده بروید.

این باعث می شود چیزی به نام کم تحرکی 

را تجربه نکنید و از عواقب آن مثل چاقی 

و کاهش توده عضلانی در امان باشید.

 آلزایمر هم تا وقتی زنده هستید سراغتان

نمی آید زیرا شما همیشه از مغزتان کار 

می کشید و تا لحظه آخر عمر، حواستان 

م و های وا به سررسید و مبلغ قسط 

 کالا هست.

 کم پول که باشید به جای اینکه یک

نوشابه گازدار ضرردار سر سفره بگذارید تا 

غذا از دهان و مری شما پایین برود، با یک 

پارچ آب هم کارتان راه می افتد.

 پولی کــاری می کند که با بی 

دیدن قیمت قند و شکر، قند هم 

برایتان تلخ شود و کمتر بخورید و 

دیابت سراغتان نیاید.

 بی پولی در این روزها که قیمت

بیشتر داروها نجومی شده است 

شــود شــما بی خیال  باعث مــی 

خوددرمانی و مصرف خودسرانه 

ــای شیمیایی شوید و به  داروه

هی مثل عرق نعنا  ت گیا عرقیا

روی بیاورید.

 بی پولی عادت بد دیرخوابیدن را از

سر می اندازد زیرا برای تأمین مایحتاج 

خانواده حداقل باید دو شیفت کار کنید 

و آن قدر خسته می شوید که هنوز سرتان 

روی بالشت نرفته به خواب می روید.

 بی پولی سبب می شود سمت مصرف

ید و  ئین و شیشه و هروئین نرو کوکا

معتاد نشوید. حتی باعث می شود سمت 

ر  گر سمت سیگا یا ا ر هم نروید  سیگا

رفتید به خاطر پولش هم که شده زود

 ترکش کنید.

 در پایان امیدواریم که دانشمندان

به زودی متوجه شوند که خوردن شیر و 

لبنیات و میوه و سبزی هم برای سلامتی 

ضرر دارد تا بی پول ها که قدرت خرید این 

چیزها را ندارند، چند گام دیگر به سمت 

سلامتی بردارند.
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 زیارت پس از شفا
مرتضی مهدی نژاد و همسرش پس از زیارت بارگاه رضوی در مرداد پارسال به دلیل بیماری همسرش دیگر توفیق 

زیارت نصیبشان نشده بود، تا اینکه به لطف امام خوبی ها خانم دوباره سلامت و سرپا می شود و آن ها برای عرض 

ارادت و دست بوسی از پایتخت به مشهد الرضا (ع) سفر می کنند.

عکس: احمد حسنی| شهرآرا

  خادم خادمان درگاه رضا(ع)...
هم زمان با روز جهانی گرافیک؛ از مسعود نجابتی نوشتیم ، گرافیستی که نشان خادم هنری امام رضا (ع) بر سینه اش می درخشد

هنـوز زبـان بـاز نکـرده بـود کـه بـه واسـطه شـغل پـدرش 

از تهـران بـه اصفهـان منتقـل شـدند. پـدرش کارمنـد 

شرکـت ذوب آهـن بـود و خانـواده اش به ناچـار نزدیـک 

به ۱۰سـال میهمان این شـهر شـده بودند. مسـعود، در 

همین شـهر بود که قد کشـید، به مدرسـه رفت و باسـواد 

شد. خانه آقای نجابتی تا مدرسه از مسیری می گذشت 

مملـو از مغازه هـای صنایـع دسـتی و منبت هـا و معرق ها 

و کتیبه هـا. تصاویـری آغشـته بـه فرهنگ اصیـل ایرانی 

کـه مسـعود را بی آنکـه بدانـد، شـیفته هـنر کـرده بـود.

مدرسـه او در مقطـع ابتدایـی از آن دسـت مـدارس ویژه 

پیـش از انقـلاب اسـلامی بود کـه خانواده هـای متدین بـه جهت 

نـام می کردنـد. خوش نویسـی  تفکیـک جنسـیتی در آن ثبت 

در ایـن مـدارس از دروس اجبـاری بـود و از بخت خـوش، اسـتاد 

ظهیرالاسلام مشق خط را به مسعود آموزش می داد. او نخستین 

کسـی بود که اسـتعداد مسـعود را کشـف کرد تا جایی که در سـن 

یـازده سـالگی از سـمت دوسـت و آشـنا در زمینه خوش نویسـی 

نویسـی بـر  سـفارش خـط داشـت. در هـمان ایـام نیـز بـه خط 

روی دیـوار مسـاجد مشـغول شـد و در مجمـوع آینـده حرفـه ای 

مسـعود نجابتـی متأثـر از فضـای شـهری اصفهـان، آموزه هـای 

هـنری مدرسـه و فرهنـگ خانـواده اش بـه سـوی هـنر اسـلامی

 متمایل شد.

نجابتـی بـا انتخـاب رشـته گرافیـک وارد دانشـگاه 

هنرهـای زیبـای تهـران شـد و پـس از پایـان مقطـع 

کارشناسـی، مـدرک ممتـاز خوش نویسـی خود را 

نیـز از انجمـن خوش نویسـان ایـران دریافت کرد.

سپس تحصیلات کارشناسی ارشد را در دانشگاه 

هـنر تهران ادامـه داد و در دوران سربازی نیز در 

مناطـق جنگـی بـه بنرنویسـی، دیوار نویسـی و 

طراحی تابلو مشـغول شـد اما نجابتی 

کـه امـروز در حـوزه تایپوگرافـی،

زبانـزد اهالـی گرافیـک اسـت،

این واژه را نخسـتین بار از زبان 

اسـتاد مرتضـی ممیـز شـنید 

و بـه تلفیـق خط بـا گرافیک 

و را  ترغیـب شـد. آنچـه ا

از هـنر نقاشـی دور و بـه 

فضـای گرافیـک نزدیـک می کـرد، علاقـه قلبـی اش بـه 

ارتبـاط با مـردم از طریـق هنر بـود و از طریـق طراحی برای 

هیئت ها، حسـینیه ها و مؤسسـات مردمی، می توانسـت 

بـا هـنر خـود روی اقشـار گوناگـون جامعـه اثرگذار باشـد.

فـرم و محتـوا در آثـار نجابتـی متناسـب بـا یکدیگـر تغییـر 

می کنـد و هرگونـه تـصرف در خط نـه از بـاب تفنن که از سر 

نیـاز صـورت می گیـرد. نجابتـی بـا تألیـف کتـاب خـط در 

گرافیـک بـرای وزارت آمـوزش و پـرورش تـلاش کـرد تـا از 

سـنین پاییـن، دانش آموزان را با هنر خوش نویسـی آشـنا 

کنـد، در پرونـده حرفـه ای خـود علاوه بـر سـابقه تدریس،

بارهـا و بارها در مسـند دبیـری یا داوری در جشـنواره های هنری 

داخلـی و بین المللـی در کنـار هنرمنـدان قـرار گرفتـه اسـت و 

آنچـه او را در میـان سـایر گرافیسـت های مطـرح ایرانـی متمایـز 

می کند، آثار ماندگار و چشـم نواز او در زمینه تولیداتی اسـت که 

به سـفارش مرکز آفرینش های آستان قدس رضوی در مناسبات 

گوناگـون طراحـی شـده اسـت. نجابتی کـه هم اکنـون مدیریت 

کانـون هنر شـیعی را بـر عهده دارد، نخسـتین بار در سـال ۹۰ از 

نهمیـن جشـنواره بین المللـی رضـوی و بـار دوم در سـال ۹۶ از 

پنجمیـن برنامـه پاسداشـت هنرمندان انقلاب اسـلامی، نشـان 

«خـادم هـنری امـام رضـا(ع)» را دریافت کـرد. او بیش از ۱۰سـال،

توفیق طراحی پوسـتر میلاد امام هشـتم(ع) به سفارش آستان 

قدس رضوی را عهده دار بوده اسـت و در مشـهورترین 
اثـر خـود در ایـن بـاره، حدیث معـروف امـام رضا (ع)

را بـا مضمـون پنـج ویژگـی بهتریـن بنـدگان خدا 

بـه شـیوه ثلـث ایرانـی و بهره گیـری از معـماری 

بـارگاه رضـوی بـا به کارگیـری رنگ هـای طلایـی 

و لاجـوردی، طراحی کرده اسـت.

ها و بسـیاری   تبلیغـات، اطلاع رسـانی 

از کتـب انتشـارات آسـتان قـدس 

رضـوی نیـز از جملـه خدمـات 

مسـعود نجابتـی در بـارگاه 

امـام هشـتم(ع) بـوده کـه 

بـه ایـن ترتیـب نامـش در 

زمـره خادمـان فرهنگـی 

حضرت رضـا (ع) ماندگار 

شـده است.
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