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شله مشدی با قارچ!
دبیر انجمن پرورش دهندگان قارچ خوراکی گفته که «با توجه 

به ارزش غذایی قارچ و افزایش قیمت گوشت، مردم سعی 

کرده اند کسری مصرف پروتئین را با قارچ پر کنند.» باید خدمت 

ایشان عرض کنیم مردم اصلا به ویتامین و پروتئین و کلسیم 

و این جور چیزها کار ندارند. این ها مال قبلا بود که می شد 

همه چیز بگیری، بعد می نشستی ببینی الان از بین این همه 

انتخاب، کدام را می خواهی. یعنی صحبت از «خواستن» بود.

«توانستن» هنوز معنایی نداشت. الان به دوره ای رسیدیم 

که دیگر خواستن توانستن نیست. یعنی ممکنه 

ما گوشت را بخواهیم ولی گوشت ما 

ن  جیبما یعنی   . هد ا نمی خو را 

نمی گذارد بخواهیمش. توانستن 

است که مهم است. برای همین،

ینی که  ا یگر مهم نیست  د

می توانیم بخریم ویتامین دارد 

یا پروتئین. هرچه می خواهد 

باشد، فقط خوردنی باشد و 

سیر کند کافی است!

قارچ هم چون کمی به گوشت 

نزدیک است مردم می خرند 

، رچ را گران کن وگرنه شما قا

ببین جایگزین بعدی چیست! قطعا 

جایگزینی نخواهد داشت و به کل حذف 

خواهد شد و با غذاهای جدیدی روبه رو خواهیم 

شد. در کل، ما ایرانی ها جایگزین کردن را خیلی خوب بلدیم.

مثلا تا چند سال دیگر، قرمه سبزی و قیمه طی انحرافاتی که 

در مسیر تغییر و تحول آن ها رخ می دهد، به غذاهای جدیدی 

تبدیل می شوند که هیچ اثری از قیمه و قرمه سابق در آن ها 

دیده نمی شود. گران کردن مواد غذایی بر فرهنگ غذایی هم 

تأثیر بسزایی دارد. آب گوشت تغییر کند اشکالی ندارد. قیمه 

تغییر کرد می گوییم حالا شده است دیگر. قرمه سبزی عوض 

شد می شود با آن کنار آمد. گوشت کتلت حذف شد می شود 

بگوییم کاری است که شده است ولی خدا روزی را نیاورد که 

گوشت از شله حذف بشود و قرار باشد یک مشهدی به جای 

شله، قارچ با قیمه بخورد!

سمانه صالحی

منصوره احمدی

مِشِه ایجور بره؟!سرکن
خسرو آبادیان

پول را زیر باران باید جست!
اردیبهشـت: اتحادیه تاکسـیرانی اعلام کرد زمان بارش 

بـاران کرایـه می توانـد شـصت  درصـد افزایش یابد.

خـرداد: سـخنگوی اتحادیـه تاکسـیرانی گفـت: کسـی 

بـه فکـر گلهـا نیسـت، کسـی بـه فکـر ماهیهـا نیسـت،...

حیـاط خانـه مـا تنهاسـت، حیـاط خانـه مـا، در انتظـار 

بـارش یـک ابـر ناشـناس، خمیـازه مـی کشـد و حـوض 

خانـه ی مـا خالـی اسـت.

تیـر: سـخنگوی اتحادیـه تاکسـیرانی پـس از بارشـهای غیرمنتظـره و مـداوم چهـل و هشـت 

سـاعت اخیر گفت: بارون،بارون،بارونه هی دسـتته و دسـتم! چش انتظارم هی، گل باغمی 

تـو، چـش و چراغمـی تـو، ایمشـو اول وهـاره!!! موقعـه کشـت و کاره....

مـرداد: سـخنگوی اتحادیـه تاکسـیرانی گفـت: طبـق آمـار، چیـن سـالانه بیـش از ۹۰ میلیـون 

دلار صرف پـروژه هـای بارورسـازی ابرهـا مـی کنـد. مسـئولین وزارت نیـرو یـاد بگیرنـد و بـا 

جدیـت بیشـتری ایـن قضیـه بارورسـازی را پیگیـری کننـد.

شـهریور: اتحادیـه تاکسـیرانی اعـلام کـرد بـا توجـه بـه اینکـه امسـال سـال کـم بارشـی بـوده 

اسـت و همچنین با توجه به پیچیده شـدن اوضاع خاورمیانه که باعث شـده رانندگان برای 

بحثهـای سیاسـی داخـل تاکسـی انـرژی بیشـتری بگذارنـد، لـذا بایـد دوبـاره یـک افزایـش 

نـرخ اعـمال شـود تـا بـرای راننـدگان بصرفـد بحـث سیاسـی را تـوی تاکسـی شروع کنند.

عزت االله، به دور از  اشتباه!
اردیبهشـت: عزت ا... ضرغامی، وزیر میراث فرهنگی گفت: من گاهی 

از عمـد در مصاحبه هایـم کلـمات انگلیسـی بـه کار می بـرم تـا برنامـه 

صـدا و سـیما بـه آن ایـراد بگیـرد و بـرای مـردم آموزش شـود.

خـرداد: ضرغامـی گفـت: آی آی آی...مـن گاهـی از عمـد...آی آی...

گاهی اشـتباهی به جای شـیر آب سرد دستشـویی،  شـیر آب داغ را 

بـاز می کنـم تـا ببینـم سیسـتم عصبـی بدنـم چگونـه واکنـش نشـان 

می دهد....یـک پـماد آلفـا اینجـا بـود، شـما ندیدیـد!

مـرداد: ضرغامـی گفـت یادتـان اسـت یـک سـال پیـش ایـن موقـع یعنی مرداد ۱۴۰۱ رسـانه ها 

کلیپـی از مـن نشـان دادنـد کـه در صحبتهایـم مسـجد شـیخ لطف اللـه و مسـجد جامـع 

عباسـی را بـا هـم اشـتباه گرفتـه بـودم. راسـتش مـن اشـتباه نگرفتـم بلکـه ایـن کار را بـرای 

ایـن انجـام دادم کـه رسـانه ها بازتـاب دهنـد و مـردم تفـاوت ایـن دو مـکان را بفهمنـد. حتـی 

ممکـن اسـت جهـت آگاهـی مـردم سـال دیگـر پـل خواجـو و سـی و سـه پـل اصفهـان را با هم 

اشـتباه بگیـرم. موقعـی هـم کـه تـوی صـدا و سـیما بـودم اولیـن نفـری کـه ابوالفضـل پورعـرب 

و فریـبرز عرب نیـا را بـا هـم اشـتباه گرفـت خـود مـن بـودم.

شـهریور: ضرغامی گفت: این اتفاق که تابسـتان امسـال بازدید از موزه ها و بناهای تاریخی 

بـه کمتریـن میـزان خـود رسـید را خـودم عمـدا ایجـاد کـردم. علتـش هم این بود که نخواسـتم 

یـک بیـماری همـه گیـر دیگـر شـبیه کرونـا اتفـاق بیفتد و مـردم را از کار و زندگی بیندازد.

صدمین دربی پایتخت

سفر نخست وزیر قزاقستان و هیات همراه به کشور وزیر ارتباطات در طرح اتصال متقابل پیام رسان  های ایرانی

کخُ تو رُخ

اتصال پیام رسان های داخلی ایتا و بله و ...
انجام شده. همه اش ردیفه، فقط شما عصری 
یه پیام تو تلگرام به من بده، یادآوری کن ایتام 

رو چک کنم!

این یکی رو دهنی نکرده ام. ای وااای!

چنان فتیله پیچت کنم که دنبلانت رو از 
سیراب شیردون نتونن تشخیص بدن!

شما بپا از ترس، چمنزارو کود ندی.
 فتیله پیچ ما پیشکش!

به پشمم که حالی تون نیست ما برای شام 
مسابقه اینجاییم گوسپندان!

تلگرام من هم 
کانکتینگ میده

واه
واتسپ چه 

مرگشه؟

توئیتر چرا 
ادا در می آره،
باز شو دیگه 

لعنتی

نمی دونم چرا 
اینستاگرام 

منم وا نمی شه
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برگزاری مسابقات کشتی لوچو در گیله کلای قائمشهر


