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۱۰۰ مـتر دیگـر بـه راسـت بپیچیـد و از 

خروجـی خـارج شـوید.

۱۰۰ مـتر تقریبـا چقـدر می شـه؟ اگـه 

ماشـین ۱۰ کیلومـتر رو تـوی ۱ سـاعت طـی 

می کنـه، پـس ۱۰۰ مـتر می شـه حـدودا ۱۰

دقیقـه طـی کـردن مسـافت؟

 به راست بپیچید!

 به راست پیچیدم!

 مثـل اینکـه محاسـباتم اشـتباه از آب دراومـد و 

۱۰۰ مـتر مسـافت کمی بـود. پس بـرای اینکه 

مجبـور نباشـم ۷۶۴ کیلومـتر دیگـه برونـم تـا 

بـه دوربرگـردون برسـم، همیـن الان پیچیـدم.

بـه محـض خـارج شـدنم از خروجـی، صـدای 

بوق هـای ممتـد بـه همـراه چهارپنج تایـی 

الفـاظ رکیک شـنیده شـد اما من طبـق توصیه  

همـه بزرگان و مربـی ام، به افق پیـش  رویم نگاه 

می کنـم، نـه بـه ویرانـه  پشـت سرم!

 در میدان از خروجی سوم خارج شوید!

 خروجـی سـوم؟ شـماره خروجی هـا 

بـه صـورت سـاعت گرد محاسـبه می شـن یـا 

پادسـاعت گرد؟ یعنی خیابون روبه روم می شه 

خروجـی سـوم؟ آره، همـون می شـه.

میـدون را بـا حداقـل سرعـت و بـا رعایـت همـه 

قوانین دور زدم و قبل از خارج شـدن از خروجی 

سـوم، یکهو از مسـیر نقشـه متوجه شدم اشتباه 

کرده ام. همان جا ترمز کردم تا دنده عقب بگیرم 

و از خروجی قبلی خارج شـوم. این بار به توصیه  

دیگر بـزرگان گوش کردم کـه می گفتند: هرجا 

هستی بایسـت و خطاهایت را اصلاح کن!

از خروجـی موردنظرم خـارج شـدم و از آینه جلو 

هیجان 
هالیوودی 
در گردش  
ناگهانی!
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اگر اخبار حملات ساپینتو و شکایت و شکایت کشی و رفتارهای غیرحرفه ا ی اش بذاره، شاید بتونیم اخبار موفقیت زنان رو در رشته های 
ورزشی بیشتر ببینیم. مثلا ناهید کیانی اولین مدال طلای جهانی تکواندو رو گرفته، فرزانه فصیحی تو دوومیدانی طلا گرفته، نازنین ملایی 

نقره گرفته، تیم قایقرانی روئینگ بانوان برنز گرفته، ولی خب این ها که نباید دیده بشه! پس وقتشه یه جوری حواس ها رو پرت کنن. مثلا بگن از 
قبل غروب آفتاب برید سر کار تا مردم اون قدر برنامه زندگی شون به هم بریزه که ندونن کی صبحه، کی شب. بماند که بخوان بقیه برنامه ها رو هم 

دنبال کنن و از اخبار مطلع بشن. حالا شاید این زیاد ربطی به اخبار نداشت ولی خب خدایی از ساعت ۶؟ اینم شد برنامه ریزی؟

دختران طلایی ایراندختران طلایی ایران

بانوان مدال آور
اگر باخت ســه بر صفر ۲۰۶  مقابــل لندکروز رو بذاریــم کنار و از 
سرویس های تو در و دیوار موسوی عبور کنیم و به سایر رشته های 
ورزشی مخصوصا رشته های بانوان نگاهی بندازیم، کم نیستن زنانی 
که بدون هیچ گونه توجه به اخبار دور و برشون، عزمشونو جزم کردن 
و تونستن در سطح جهانی افتخارآفرین بشن. اگر همون قدری که  
به دربی و حواشی اش اهمیت داده می شد به ورزش بانوان اهمیت 
می دادن، وضعمون یه جور دیگه بود و به کمتر از چندین مدال طلا 
در هر رشته ورزشی اصلا رضایت نمی دادیم. شاید دوست داشته 

باشــین از همیــن فرصت 
اســتفاده کنین و بخواین 
بدونین ما طرف دار کدوم 
تیم هستیم یا دربی بعدی رو 
پیش بینی کنیم! متأسفانه 
دبیر ضمیمه داره اشــاره 
می کنه بگین مــا هنوز در 
این مورد تصمیم نگرفتیم!

مدال پشت مدال
همــون لحظــه ای کــه دخــتران 
در حــال مــدال آوری  و درخشــش 
بــرای نــام و پرچــم ایــران هســتن، 
فــلان رســانه  اون ور خاکــی، بــه 
عنــوان عناویــن اصلــی در بخــش 
خبری خودشــون خبر مدال آوری 
بازیکن تیــم آنگوژیــلا رو اعلام کنه 
و زیرنویس کنــه ولی از ایران و زنان 
افتخارآفرینــش خــبری نیســت که 
نیســت! خلاصــه اینکــه گاهــی بــه 
جــای گوش به فرمــان یــک سری 
رســانه بــودن، اخبــار و تلویزیــون 
ــاور  ــن. ب ــگاه بندازی ــم ن خودمون
ــی کــه دخــترا حــق و  کنیــن دوران
اجــازه خیلــی چیزهــا رو نداشــتن 
گذشــته! الان دارن مدال هــا رو 

درو می کنــن!

سیاه نمایی  برای زنان
هرجور بــه این قضیه نگاه کنیم، این اتفاق 
فقــط برای خانم هــا می افته. یعنــی تا به 
حال نشــده کســی وضعیت بدی رو برای 
ورزش آقایون به تصویر بکشــه و از خفقان 
و نبود آزادی برای انتخاب رشته و رسیدن 
به موفقیت حرفی بزنه اما به خاطر بد جلوه 
 دادن یا سیاه نمایی درباره وضعیت برخورد 
و وضعیت بازی زنــان در ایران، اگر به یک 
چینــی بگــی «هیونگ چانــگ چونگ»، 
یعنی «زنان در ایران در رشته های ورزشی 
بازی می کنن و مدال مــی آرن»، احتمالا 
به شما می گه «هووونگ چانگ چیونگ؟ 
جان پیونگ؟» یعنی «برو عمو! الکی نگو! 
جان من راست می گی؟» بله! رسانه های 
چشم تنگی که خوب ایران رو نمی خوان، 
لحظه ای برای بد جلوه دادن زنان و دختران 

ایران دست از تلاش برنمی دارن.

کدام گزینه نشان از حمایت بی دریغ مسئولان از ورزش بانوان دارد؟

 دعای خیر برای موفقیت بانوان

 ریختن ظرف آب پشت سر آن ها

 پوشش چند ثانیه ای در صداوسیما

 برپایی اردوهای درون کوچه ای

چرا آقایان بیش از بانوان مدال کسب می کنند؟

 نبود توجه کافی به ورزش بانوان

 زور بیشتر آقایان

 اهمیت سبیل در کسب مدال

 اختلاف مختصر دستمزد ورزشکاران آقا و خانوم

کدام گزینه عامل موفقیت های اخیر بانوان ورزشکار بوده است؟

 همت و اراده بی نظیر بانوان

 فضاهای بسیار متعدد اختصاصی

 حمایت خیلی خیلی بی نظیر مسئولان

 حقوق های نجومی چندصدهزارتومانی بانوان ورزشکار

سؤالات تستی
فرانک اشتاین

خبر خوب

در هر رشته ورزشی اصلا رضایت نمی دادیم. شاید دوست داشته 
باشــین از همیــن فرصت 
اســتفاده کنین و بخواین 
بدونین ما طرف دار کدوم 
تیم هستیم یا دربی بعدی رو 
پیش بینی کنیم! متأسفانه 
دبیر ضمیمه داره اشــاره 
می کنه بگین مــا هنوز در 
این مورد تصمیم نگرفتیم!

و وضعیت بازی زنــان در ایران، اگر به یک 
چینــی بگــی «هیونگ چانــگ چونگ»، 
یعنی «زنان در ایران در رشته های ورزشی 
بازی می کنن و مدال مــی آرن»، احتمالا 
به شما می گه «هووونگ چانگ چیونگ؟ 
جان پیونگ؟» یعنی «برو عمو! الکی نگو! 
جان من راست می گی؟» بله! رسانه های 
چشم تنگی که خوب ایران رو نمی خوان، 
لحظه ای برای بد جلوه دادن زنان و دختران 

ایران دست از تلاش برنمی دارن.

کدام گزینه نشان از حمایت بی دریغ مسئولان از ورزش بانوان دارد؟

چرا آقایان بیش از بانوان مدال کسب می کنند؟

کدام گزینه عامل موفقیت های اخیر بانوان ورزشکار بوده است؟
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ناگهانی!


