
عروسک 
هامون و اوشیدای سیستان

اگر به نقاط کشور عزیزمان ایران سفر کنیم، با عروسک های 
متفاوتی آشنا می شویم که فرهنگ مردم آن دیار را به همگان 

نشان می دهند.
امروز قرار است به استان پهناور و زیبای سیستان وبلوچستان 
سفر کنیم تا با هامون و اوشیدا، عروسک های بسیار زیبای 

سیستان، آشنا شویم.
سازنده ی این عروسک های زیبا مریم قربانی از شهر زاهدان 
است که با خلّاقیّت و ابتکار عمل توانسته است با خلق این 
عروسک ها کودکان و نوجوانان را به میراث فرهنگی و محیط 

زیست علاقه مند کند.
هامون با پوشیدن لباس سفید می خواهدنشان دهد مردان 

سیستانی چه قدر پاکیزه اند. لباسی که این عروسک بر 
تن دارد، از جلیقه، پیراهن گشاد و شلوار تشکیل 

شده است.
اوشیدا نیز لباس زنان صبور و هنرمند 

سیستانی را بر تن دارد که نقش های 
زیبایی روی آن جلوه می کند.

خت  نید علّت سا ا ست بد ب ا خو
عروسک ها از قدیم تنها بازی بچّه ها 
بوده است امّا هامون و اوشیدای 
سیستانی، علاوه بر سرگرمی بچّه ها، 

ث  ا ز میر ظت ا هند به حفا ا می خو
فرهنگی، محیط زیست، معرّفی غذا و 

شیرینی جات، آیین ها و مراسم سالانه این 
سرزمین کمک کنند.
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