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لیلا کوچک زاده

 درحالی که پارسال به علت بیماری 

ــزده نفر گزارش ــان ــاری ش وحــشــتــنــاک هـ

از هــم وطــنــان جانشان را از دســـت 

دادند، استان ما چندین سال است 

است، اما  بیماری هاری نداشته  فوتی ناشی از  که 

ه  گزیدگی بسیار. طبق آمــارهــای دانشگا حیوان 

علوم پزشکی مشهد، پارسال ۸هزارو۱۴۰همشهری دچار 

گازگرفتگی حیواناتی مانند سگ و گربه شده اند که با 

یک حساب سرانگشتی ساده می توان پی برد هر روز 

۲۲مشهدی درگیر حیوان گزیدگی شده اند. اما نکته 

مهم تر اینجاست که به گفته مدیر پیشگیری و مبارزه 

با بیماری های دانشگاه علوم پزشکی مشهد، هر گزشی 

را باید جدی گرفت و آن را با انتقال بیماری هاری برابر 

دانست؛ حتی اگر در محل زخم خون ریزی نشده باشد.

در این گزارش به ارائه آمار از میزان حیوان گزیدگی بنا 

بر جامعه آماری دو سازمان محیط زیست و دانشگاه 

علوم پزشکی مشهد پرداختیم. جای آمارهای سازمان 

خدمات شهری مشهد درباره تعداد جمع آوری سگ های 

ولگرد و چگونگی خدمات آن ها در این زمینه خالی است،

اما این مهم نیز به زودی در گزارشی دیگر به آگاهی 

شهروندان خواهد رسید.

شناسایی ۸۶ حیوان هار

پارسال در کشور ۳۲۰هزار حیوان گزیدگی رخ داده 

است و در این بین، شانزده تن از هم وطنانمان را به علت 

ایـــم. مدیر پیشگیری  ــت داده  ابتلا به هاری از دس

و مبارزه با بیماری های دانشگاه علوم پزشکی مشهد 

با بیان این مطلب، می گوید: هاری، بیماری ویروسی 

مشترک بین انسان و حیوان است و در صورت ابتلای 

انسان به این بیماری، مرگش قطعی است. از طرفی،

حیوانات حامل انتقال هاری در ایران بیشترشان سگ،

گربه، شغال، گرگ و روباه هستند. دکتر ناصر امینی 

استان خراسان رضوی  اضافه می کند: پارسال در 

۲۶هزارو۷۰۰حیوان گزیدگی گزارش شده است. در این 

بین، هاری ۸۶حیوان، طبق آزمایش تأیید شده است؛

مبتلا  استان ما گزیده و  در  ۱۳۸نفر را  حیواناتی که 

این تعداد حیوان هار، تعداد  اند. همچنین از  کرده 

دیگر حیواناتی مانند  ۶۸، بیشتر از  عدد ها با  سگ 

شغال، الاغ، گاو و گربه... بوده است. جای خوش حالی 

اینجاست که به دلیل اقدامات پیشگیرانه، هیچ مرگ 

ناشی از هاری در استان رخ نداده است.

روند افزایشی حیوان گزیدگی

به گفته این مقام مسئول در دانشگاه علوم پزشکی مشهد،

آمارهای حیوان گزیدگی در استان خراسان رضوی 

از سال۱۳۹۷ تا رسیدن به سال۱۴۰۱، روند افزایشی 

۳۰۰گزیدگی  طی کرده است، به طوری که ۱۸هزارو

در پنج سال پیش به ۲۶هزارو۷۰۰مورد در سال گذشته 

رسیده است. این آمارها در مناطق زیرپوشش دانشگاه 

های مشهد، پزشکی مشهد، یعنی شهرستان  علوم 

سرخس، طرقبه شاندیز، قوچان، فریمان، کلات، نیز 

اهمیت دارد.

دکتر امینی در این باره نیز می گوید: در سال گذشته 

ــوزه دانشگاه  ۱۶هــزارو۵۰۰حــیــوان گــزیــدگــی در حـ

آن، ز  نیمی ا ــزارش شــده که  پزشکی مشهد گ علوم 

یعنی ۸هزارو۱۴۰مورد در شهر مشهد اتفاق افتاده 

است؛ موضوعی که لزوم آگاه سازی مردم درباره رفتار 

آوری  و جمع  گربه  با حیوانات خانگی مانند سگ و 

سگ های ولگرد را یادآوری می کند.

او اضافه می کند: پارسال در استان یک مورد گربه مبتلا 

به بیماری هاری گزارش شده است، اما امسال در همین 

چند ماه گذشته دو مورد هاری گربه داشتیم. این موضوع 

باعث نگرانی ماست و شهروندان باید در صورت گزیدگی 

گربه های ولگرد یا حتی حیوانات خانگی مانند سگ 

به مراکز پیشگیری از هاری مراجعه کنند.

۸۰درصد سگ گزیدگی ها مربوط به حیوانات خانگی است

این صحبت مدیر پیشگیری و مبارزه با بیماری های 

دانشگاه علوم پزشکی مشهد اهمیت بسیاری دارد:

طبق آمارها ۸۰درصد سگ گزیدگی ها مربوط به حیوانات 

صاحب دار است؛ چه حیواناتی که در منزل نگهداری 

می شوند و چه سگ های گله و سگ هایی که در مزارع 

نگهداری می شوند. بنابراین لزوم رفتار محتاطانه مردم 

با گربه ها و سگ های خانگی شان اهمیت می یابد. یعنی 

از آزاردادن حیوان یا ایجاد مزاحمت در زمان غذاخوردن 

که حیوان را جری می کند، پرهیز کنند. همچنین حیوان 

خانگی باید شناسنامه سلامت و واکسن دریافت کرده 

باشد. او این را هم یادآوری می کند که طبق این آمار،

گزیدگی سگ های ولگرد کمتر از سگ های صاحب دار 

اســت، اما همچنان سگ های ولگرد بــرای انسان 

خطرناک تر هستند. چون سگ ولگردی که به انسان 

حمله می کند، قطعا مشکلی دارد. این سگ ها واکسن 

دریافت نکرده اند و از طرفی با حیات وحش مانند گرگ 

و روباه در ارتباط هستند و حتی ممکن است از لاشه 

مشترک خورده باشند. بنابراین بیشتر در معرض ویروس 

هاری هستند و برای انسان خطرناک تر. در فروردین 

امسال در طرقبه شاندیز سگ ولگرد مبتلا به هاری 

نزدیک به بیست نفر را در یک محیط گزیده بود.

هر گازگرفتگی حیوان برابر با بیماری هاری

ارائه آمار حیوان گزیدگی در سه ماه  دکتر امینی به 

نخست امسال در استان می پردازد و می گوید: در سه 

ماه نخست امسال ۵هزارو۹۳۱حیوان گزیدگی گزارش 

این تعداد ۳هزارو۹۰۰گزش مربوط  از  شده است که 

به سگ و ۱۰۲۱گزش مربوط به گربه بوده است. نکته مهم 

اینجاست که ما هر حیوان گزیدگی و حتی پنجه کشی 

را با گزش هاری برابر می دانیم و افراد باید آن را جدی 

بگیرند؛ حتی اگر خون ریزی در محل زخم اتفاق نیفتاده 

باشد. چون احتمال ابتلا به هاری زیاد است.

دکـتر امینـی اضافـه می کنـد: ورود ویـروس هـاری 

به بـدن به معنـی هـاری نیسـت، بلکـه حـدود یک مـاه 

زمـان می بـرد که ویـروس خـود را به سیسـتم عصبـی 

مرکـزی برسـاند و علائـم هـاری ماننـد تـب و اختـلالات 

بینایـی و پرخاشـگری ظهـور کنـد؛ همچنیـن اختلالات 

ریتـم قلـب و به دنبـال آن کـما و مـرگ. بنابرایـن مهـم 

اسـت که افـراد در صـورت گزیدگـی حیواناتـی ماننـد 

سـگ و گربـه و شـغال و روبـاه، به سرعـت خـود را به مرکـز 

پیشـگیری و کنـترل هـاری برسـانند. البتـه اولیـن 

اقدامـی که فـرد حتـی در منـزل خـود می توانـد انجـام 

دهـد، شست وشـوی محـل گـزش و زخـم بـا آب و صابون 

به مـدت بیسـت دقیقـه اسـت. در مراکـز بهداشـت هـم 

نخسـتین اقـدام همیـن اسـت و بعـد از آن، ضدعفونـی 

محـل زخـم و تزریـق واکسـن انجـام می شـود. البته اگر 

زخم عمیق باشد و خون ریزی شدید و محل زخم به سر 

و گردن نزدیک باشد، به جز واکسن به افراد، سرم تزریق 

می شـود. سرم آنتی بـادی آمـاده بـرای مقابلـه با ویروس 

هـاری اسـت و سریع تـر از واکسـن اثـر می گـذارد.

گزارشی از هاری حیات وحش نداشته ایم

در خراسـان رضوی بیـماری هـاری در بیـن حیواناتـی 

شـود، امـا وضعیـت  دیـده می  گربه  ماننـد سـگ و 

حیات وحـش شهرسـتان مشـهد دربـاره ایـن بیـماری 

وضـع مطلوبـی دارد. آن طـور که رئیـس اداره حفاظـت 

محیط زیسـت شهرسـتان مشـهد اعلام می کند، کانون 

بیـماری هـاری مربـوط به حیات وحـش در شهرسـتان 

مشـهد گزارش نشـده اسـت. هادی موسی پور می گوید:

سـازمان محیط زیسـت در دو کارگـروه «بیماری هـای 

مشترک بین انسان و حیات وحش» و کارگروه «مدیریت 

و سامان دهی سگ های بی صاحب» در کنار شهرداری 

و دانشـگاه علوم پزشـکی و اداره کل دام پزشـکی حضور 

ایـن بیـن، جمـع آوری و غربـال سـگ های  دارد. در 

ولگـرد مربـوط به شـهرداری و دهیاری هاسـت، امـا اگـر 

بیـماری مربـوط به حیات وحـش گزارش شـود، سـازمان 

دام پزشـکی آن را به مـا اعـلام می کنـد. همچنیـن محـل 

رهاسـازی سـگ های ولگـرد پـس از غربـال بایـد طبـق 

نظر سـازمان محیط زیسـت باشـد. ما مکان هایی خارج 

از زیسـتگاه های طبیعـی حیات وحـش و دور از مناطـق 

مسـکونی را بـرای رهاسـازی ایـن حیوانـات در نظـر 

می گیریم. او اضافه می کند: اگر سگی به بیماری هاری 

مشـکوک باشـد، بنابر نظر دام پزشـک، باید برای مدت 

مشخصی مثل ۱۰روز قرنطینه شود تا وضعیتش بررسی 

شـود، اما اگر هاری حیوان بیشـتر باشـد، به روش مرگ 

آرام از بیـن مـی رود.

فرهنگ اشتباه غذادهی به سگ های ولگرد

رئیـس اداره حفاظـت محیط زیسـت شهرسـتان مشـهد 

با بیـان اینکـه آمـار بیـماری هـاری ارتبـاط مسـتقیمی 

با جمعیت سگ های بی صاحب دارد، می گوید: با افزایش 

آمـار سـگ های ولگـرد، بیـماری هـاری هم در بیـن آن ها 

چرخ می زند، به طوری که اگر یک مورد آلوده شود، بقیه 

را هم آلوده می کند. بنابراین کنترل جمعیت سگ های 

بی صاحب اهمیت بسیاری دارد. از طرفی، باید فرهنگ 

غذادهـی به ایـن سـگ ها در بیـن مـردم برچیـده شـود.

او اضافـه می کنـد: غـذا، دشـمنان طبیعـی و وضعیـت 

جغرافیایـی، جمعیـت هـر حیوانـی را کنـترل می کنـد.

سـگ های ولگرد دشـمن طبیعی ندارند و از طرفی وقتی 

به آن ها غذا بدهیم، جمعیتشان به صورت تصاعدی زیاد 

می شـود. در هـر زایـمان طبیعـی سـگ ها، درنهایت یک 

تـا دو توله شـان زنـده می ماننـد، امـا در صـورت دریافـت 

غـذا از سـوی مـردم، همـه توله هایشـان زنـده می ماننـد 

و به آسـیبی جـدی بـرای حیات وحـش تبدیل می شـوند.

آن هـا حیات وحـش کوچـک را طعمـه خـود و گونه هـای 

حیات وحـش بزرگ تـر را نیـز از منطقـه زیستشـان بیرون 

می کننـد و بـرای تنـوع زیسـتی حیات وحش خطر ایجاد 

می کننـد. موسـی پور تصریـح می کنـد: اتفـاق بـد دیگر،

جفت گیـری سـگ ها با گونه هایـی از حیات وحش مانند 

گرگ هاسـت که نتیجـه آن تولـد حیوانی خطرناک به نام 

گرگاس اسـت؛ حیوانی که درندگی گرگ و هوش سـگ 

را دارد. خوشبختانه در مشهد گرگاس دیده نشده است،

اما در سـبزوار گزارشـی از مشـاهده گرگاس داشـته ایم.

۲۲حیوان گزیدگی روزانه در مشھد
در ۵سال گذشته آمار حیوان گزیدگی از سالانه ۱۸هزار به عدد ۲۸هزار در استان رسیده  است
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محمدحسن سیرجانی| اهدای اعضای جوان مرگ مغزی در 

دانشگاه علوم پزشکی مشهد، موجب نجات و ادامه زندگی 

شش بیمار نیازمند به عضو شد. مسئول واحد فراهم آوری 

اعضای پیوندی دانشگاه علوم پزشکی مشهد در تشریح 

جزئیات این خبر گفت: هزاروسیصدوسی وهشتمین عمل 

اهدای عضو در بیمارستان منتصریه مشهد با موفقیت 

انجام شد. در این عمل جراحی خدا پسندانه، حمید 

محمودی، بیمار هفده ساله مرگ مغزی که از بیمارستان 

امدادی شهیددکتر بهشتی سبزوار به واحد فراهم آوری 

اعضای پیوندی در مرکز پیوند اعضای دانشگاه مشهد 

معرفی شد، پس از دریافت رضایت از خانواده اش، تحت 

این عمل جراحی قرار گرفت. دکتر ابراهیم خالقی افزود:

کلیه های زنده یاد محمودی در بیمارستان منتصریه 

به مــردی بیست وشش ساله ساکن فریمان و مردی 

سی وپنج ساله ساکن مشهد که سال ها از نارسایی 

کلیه رنج می بردند و با دیالیز درمان می شدند، به صورت 

رایگان اهدا و پیوند شد. وی افزود: کبد آن مرحوم به مردی 

سی ونه ساله ساکن مشهد اهدا و پیوند شد. قرنیه های 

وی نیز برای پیوند به بانک چشم دانشگاه علوم پزشکی 

مشهد ارسال شد و بینایی را به دو بیمار نیازمند به عضو 

بخشید. مسئول واحد فراهم آوری اعضای پیوندی دانشگاه 

علوم پزشکی مشهد بیان کرد: قسمتی از پوست ایشان 

نیز برای پیوند به بیماران بخش سوختگی بیمارستان 

امام رضا(ع) مشهد ارسال شد.

خبر


