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گره خورده  است

مادرانه مدرسه 
اینجا مادران مادرانگی یاد می گیرند

تینـا فیوضـی/   کارهای دنیا برعکس شـده! این جـا به جـای اینکه مادران 
دسـت بچه هـا را بگیرنـد و مدرسـه ببرنـد، بچه هـا مـادران را می بوسـند و بـه 
کلاس درس روانـه می کننـد و خودشـان در مهدکـودک می نشـینند و بـازی 

می کنند تا کلاس مادرشـان تمام شود!

مدرسـه مادران خلاقیتی اسـت 

کـه با توجه بـه بیانات رهبر معظـم انقلاب و تأکید 

بـر الگوی سـوم زن مسـلمان پایه ریزی شـده اسـت. مادران 

در ایـن مدرسـه در ابعـاد فـردی، خانوادگـی و اجتماعـی تقویـت و 

توانمنـد می شـوند. زهـرا حسـن پور یکـی از مادرانـی اسـت کـه شـاگرد 

مدرسـه مادران اسـت. او اهل شـمال ولی سـاکن مشـهد اسـت. یک دختر 

پنج سـاله و فرزندی در راه دارد. او درباره مدرسـه مادران می گوید: از ابتدای 

دوره وارد شـدم و الان سـه ماهـی می شـود کـه می آیـم و در کلاس هـا شرکـت 

می کنـم. کلاس های تیپ شناسـی بچه هـا، تربیت جنسـی، شـناخت بچه ها،

شـخصیت آن ها و احساسـاتی که دارند برای من خیلی خوب بود و توانسـتم در 

تربیـت دخـترم از آن ها اسـتفاده کنم. از طرفـی، چون از جمع خانـواده و اقوام 

دورم، در یـک جمع زنانه سـالم حاضر شـده ام کـه وقتم در آن تلف نمی شـود و 

یـک چیزی یـاد می گیرم. مسـائلی کـه بلد نیسـتم را یـاد می گیرم و بـه  نظرم 

ایـن مدرسـه یـک  آموزشـگاه  برای مـادران اسـت. این جـا هـوای مادران 

را دارنـد. اگـر در کلاسـی شرکـت نکنـی برایـت جبرانـی می گذارند تا 

از مباحـث عقـب نمانـی و هزینه هـا را قسـطی می گیرنـد کـه 

فشـاری بـه خانواده هـا نیاید.
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نادیـا داوودی هـم مـادر سـه فرزنـد اسـت و یـک توی راهـی هـم دارد. او 

از کلاس هـای کاربـردی مدرسـه و تغییراتـی کـه در زندگـی اش ایجـاد

 شـده است راضی اسـت. می گوید: کلاس ها خیلی کاربردی و مفید است.

بایـد خـودت هـم کار کنی. فقط سرکلاسـی نیسـت و تمریـن در خانه دارد.

جالـب اسـت کـه کم کـم از آموزش هـا نتیجـه می گیـری و زندگـی ات تغییر 

می کنـد و نتایـج آن را نه تنهـا روی خـودت بلکـه روی همـسر، فرزنـدان و 

زندگـی ات می بینـی. وقتـی یـاد می گیـری و شروع بـه تغییـر می کنـی،

تـازه می فهمـی چـه راه هـای اشـتباهی رفتـه ای و حـسرت می خـوری کـه 

چـرا زودتـر ایـن مباحـث را یـاد نگرفتـه بـودی تـا زندگـی ات را بهـتر کنـی.

بـه  نظـرم مدرسـه مادرانـه و ایـن آموزش هـا بـرای مـادران ضروری اسـت و 

ایـن دوره هـا را بـه همـه مـادران پیشـنهاد می کنـم. به خصـوص آن هایـی 

کـه بچـه ندارنـد یـا بچه هایشـان کوچک انـد بـا ایـن آموزش هـا می تواننـد 

نتایـج بهـتری در تربیـت بچه هـا بگیرنـد.

سـمانه کاویان هـم دو پسر 

دوازده و هفده سـاله دارد. او کـه در 

دوره هـای آموزشـی و تربیتـی مختلفـی شرکـت 

کـرده اسـت دربـاره ایـن دوره آموزشـی می گویـد:

ایـن اولیـن بـار اسـت کـه می بینـم مباحـث علمـی را بـا 

مباحـث مذهبـی تلفیـق کرده انـد و محتوایـی کاربـردی 

ارائـه می دهنـد. ایـن دوره هـا بـرای مـن خیلـی خـوب بود 

و در تربیـت پسرهایـم و روابـط بـا همـسرم خیلـی بـه دردم 

خـورد. دوسـت دارم دوره هـا طولانی تـر باشـد و در مدت 

زمـان بیشـتری برگـزار شـود تـا مسـائل ریزتـر بیشـتر 

مطـرح شـود و مثالهـای بیشـتری مطرح شـود،

نـه اینکـه کلـی باشـد.
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سـپیده صمـدی یکـی دیگـران 

از مـادران ایـن مدرسـه اسـت. او یـک پـسر 

دوسـال ونیمه  دارد و از ابتـدای دوره کـه از اردیبهشـت 

امسـال شروع شـده در کلاس هـا بـوده اسـت. او کـه لیسـانس 

بـرق دارد و مـدرس سـواد رسـانه و تولیـد محتواسـت، می گویـد:

می خواسـتم دوسـتانی هم فکـر پیـدا کنـم. بـرای همیـن اینجـا آمـدم.

خانم هایـی که مدرسـه مـادران می آینـد دغدغه منـد هسـتند و نگاه های 

متفاوتـی بـه زندگـی دارند و اهـل رشـد هسـتند. از طرفـی، مطالبی که در 

کلاس هـا مطـرح می شـود کامـلا علمـی و بـه روز اسـت و مباحـث تکـراری 

مطـرح نمی کننـد. سرفصل هـای همـسرداری و تربیـت فرزنـد بـرای مـن 

خیلـی خـوب بـود. اجـرای برنامه هـا عالـی اسـت و اسـتادان مجـرب 

ینـد. قـشر تحصیـل کـرده مذهبـی به راحتـی  سرکلاس هـا می آ

می توانند از این فضا اسـتفاده کنند و نگرانی نداشـته باشـند.

مباحـث روز را بـا نـکات مذهبـی تلفیـق می کنند و آنچه 

آمـوزش می دهنـد قابـل اعتماد اسـت.
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