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محرم ایام از بیشتر بهره براى توصیه هایى

لبیک یا حسین(ع)
نشستن کنار اهل باطل 

زیارت عاشورا 
در نگاهى دیگر

جنگ جمل بود. عرب ها خوب شعر می خواندند و در جنگ ها همین 

شعرها، تبدیل به رجزخوانی شان می شد. او می خواند و دل سپاهیان 
علی(ع) را محکم می کرد. صدای  هانی بن عروه بود. مرادش علی(ع)

بود و در جنگ ها، کنار مالک اشتر شمشیر می زد. او و هم رزمانش 

«آرزویمان این است که بر دشمنانت پیروز شویم یا در  می گفتند:

رکابت کشته شویم».

 هانی نودوچندساله بود و با خودش تاریخی را به دوش می کشید.

خانه مختار، دیگر امن نبود. باید مسلم بن عقیل به جای امن تری 

می رفت. یزید، عبیدا... را فرستاده بود تا هرطور شده، غائله کوفه را 

بخواباند، حتی با ریختن خون فرستاده حسین(ع).  هانی، بزرگ قبیله 

مذحجیان بود و نفوذ زیادی داشت؛ آن قدر که اگر اراده می کرد، هزاران 

نفر به حمایتش شمشیر می کشیدند. مسلم به خانه او پناه برده بود و  

هانی تا پای جان از میهمانش حفاظت کرد.

کلاغ های کوفه خبرها را به گوش عبیدا... می رساندند. عبیدا... با هر 

حیله ای بود،  هانی را به دارالخلافه کشاند. قوم «مذحجیان» خونشان 

به جوش آمد و همه شمشیربه دست شدند. خبر کشته شدن  هانی،

کافی بود تا دیوار های دارالخلافه را خراب کنند. اما فریب عبیدا...

تمام شدنی نبود و با سکه، دین مردم را هم  می خرید. خبر سلامت بزرگ 

مذحج که به قبیله اش رسید، شمشیرها غلاف شد. از چشم های هانی 

بغض و کینه دشمنان حسین می بارید؛ نه از چشم هایش که از زبانش 

هم. نفرت از یزید را با بیعت نکردنش، نشان داده بود و حالا با پناه دادن 

و دفاع از فرستاده حسین(ع)، شده بود دشمن سرسخت حکومت. همین 

دلیل کافی بود تا خونش حلال شود اما هنوز زود بود؛ اول باید کار مسلم 

را می ساختند. مسلم بعد از  دستگیری هانی، تنها شد. شد همان حرف 

«کوفیان یک باره در کاری درمی آیند و بعد دسته دسته، خود را  علی(ع) که:

از آن به کنار می کشند». آن ها دسته دسته فرستاده حسین را تنها گذاشتند.

بعد از شهادت مسلم، حالا نوبت  هانی بن عروه بود. وقتی که به قتلگاه می رفت،

فریاد زد و یاری خواست اما از هزاران نفر قبیله اش هیچ صدای لبیکی نیامد.

عبیدا... دستور داد سرش را جدا کنند تا پیشکشی قابل برای یزید بفرستد. روز 

عاشورا حسین که تنها شد، خطاب به یاران رفته اش فریاد زد:«ای مسلم بن عقیل! 

 ای  هانی بن عروه و ای....  ای دلاورمردان خالص و  ای سواران میدان نبرد! چه 

شده است که شما را صدا می زنم ولی پاسخم را نمی دهید؟ و شما را می خوانم ولی 

دیگر سخنم را نمی شنوید؟ آیا به خواب رفته اید که به بیداری تان امیدوار باشم؟ یا از 

محبت امامتان دست کشیده اید که او را یاری نمی کنید؟».

حال وهـوای محـرم شروع شـده اسـت. سراغ پرچم هـا و 

کتیبه های پدرم می روم. بعد از فوت آقاجان، این پرچم ها 

و کتیبه هـا بـه مـن رسـید. نـذر نبودنـد؛ دلخوشـی های 

روضـه و هیئـت شصت سـاله آقاجان انـد کـه مـن هنوز بعد از 

سـال ها در روضه دهه اول محرم، آن ها را به دیوار می زنم.

بـرای محـرم امسـال آمـاده می شـوم. بـه عادت هرسـال یک 

کتـاب هـم بـرای خوانـدن در محـرم بـه  دسـت می گیـرم.

تـا حـالا نخواندمـش. اسـمش «زیـارت عاشـورا در نگاهـی 

دیگـر» اسـت. نویسـنده را کمـی تـا قسـمتی می شناسـم.

ابهـری اسـت؛ غلامرضـا حیدری ابهـری. به خاطـر کارهایـی 

کـه بـرای کـودکان نوشـته اسـت، می شناسـمش. روحانـی و 

حوزوی اسـت که برای آشـنا کردن مردم به خصوص کودکان 

و نوجوانـان بـا واقعـه عاشـورا، دسـت به قلم اسـت. امـا امسـال 

می خواهـم نـگاه جدیـدی بـه زیـارت عاشـورا و فرازبه فـرازش 

پیـدا کنـم؛ بـرای همیـن ایـن کتـاب را انتخـاب کـرده ام. وقتی 

بـرای اولین بـار صفحـات کتـاب را بـاز کـردم، ایـن سـطور را 

خوانـدم:«زائـر حسـین(ع) بایـد بدانـد کـه دو گروهـی کـه در روز 

عاشـورا مقابل هم ایسـتادند، چه کسـانی بودند. شـاید بپرسـی 

مگر دانسـتن اینکه حسـین از نسـل کیسـت، ما را به شـناخت 

حسـین(ع) می رسـاند؟ سـؤال خوبی اسـت. اسـلام هرگز نسـب 

را میـزان حـق و باطـل نمی دانـد، امـا دربـاره حسـین(ع)، مسـئله 

«حسـین، فرزند فاطمه(س) اسـت»؛ فرزندی  کاملا متفاوت اسـت.

که محبوب دل فاطمه(س) و ادامه دهنده راه فاطمه(س) است. اگر 

«خشـم و خشـنودی خـدا بـا خشـم و  طبـق فرمایـش رسـول خدا(ص)

خشـنودی فاطمـه گـره خـورده اسـت»، یقینـا فاطمـه راضـی نبـود 

کـه فرزنـدان پـاک و پارسـایش را آن گونـه بـه خـاک و خـون بکشـند،

«حسین، فرزند فاطمه  بنابراین خدا هم از این جنایت راضی نبود.

اسـت.» واللـه  توجـه بـه همیـن یـک نکتـه و تأمـل در آن کافـی بـود تـا 
سـپاه عمـر سـعد، شمشـیر در نیـام کننـد و بـه پابـوس سیدالشـهدا(ع)

بشـتابند». بـا خوانـدن ایـن قسـمت از کتـاب، انتخابـش کـردم. همه ما 

جوان هـا احتیـاج داریـم هرچندوقـت یک بـار درمـورد علایقمان بیشـتر 

بخوانیـم و چـه بهـتر از خوانـدن دربـاره زیـارت عاشـورا؟

ن  مبرا ز پیا یکی ا

بزرگ الهی حضرت ابراهیم(ع) است؛ آن قهرمان 

توحید؛ پیامبری که از امتحانات سخت، سربلند بیرون آمد. در میان آیات قرآن مجید 

نحوه برخورد این پیامبر بزرگ با مخالفان آمده است. در آیات۷۶ و ۷۷ سوره انعام، به روش برخورد ایشان با ستاره پرستان و 

خورشیدپرستان اشاره شده است. شاید اگر ما بودیم، به جمع آن ستاره پرستان حمله می بردیم و آن ها را متفرق می کردیم یا اینکه 

با نیش و کنایه و کلمات تند و تیز، آن ها را بی عقل می خواندیم و این گونه با آنان مواجه می شدیم، اما روش این پیامبر اولوالعزم در 

نهی ازمنکر کردن این قوم گمراه، مثل بسیاری از ما نبوده است.

اینکه حضرت رفت و بین آن افراد حضور یافت و ستاره ای را به عنوان خدای خود انتخاب کرد، این عین آیات قرآن است که او به  

«همین خدای من است!» تا اینکه آن جمع، ایشان را از خودشان بدانند و بعد وقتی ستارگان محو شدند، فرمود: ظاهر گفت:

«من خدایی را که افول می کند و از بین می رود، نمی پرستم».

این روش باعث می شد بتواند بیشترین تأثیر را روی این انسان های گمراه بگذارد.

«اینکه ابراهیم(ع) پس از دیدن ستاره گفت این  محمدبن مسلم از امام صادق یا امام باقر(علیهماالسلام) روایت کرده است:

پروردگار من است، از باب جست وجو و استدلال بر وجود پروردگار متعال بود، نه اینکه واقعا کوکب را پروردگار خود دانسته و 

کفر ورزیده باشد. پیداست که هرکه در این مقام این طور فکر کند و از این باب چیزی بر زبان آورد، مانند ابراهیم(ع) است که 

گفتارش موجب کفر نیست».

در روایت دیگری آمده است که گفت:«از امام صادق(ع) درباره جمله «هذا ربی» که حکایت قول ابراهیم(ع) است، پرسیدم. امام 

فرمودند: ابراهیم با گفتن این جمله به هدفی نرسید؛ زیرا مقصودش غیر از آنچه بود که گفت».

یعنی حضرت ابراهیم(ع) با گفتن «هذا ربی» مشرک نشد؛ زیرا مقصود ایشان، هدایت جامعه از طریق استدلالات خودشان 

بود، نه شرک ورزیدن.این روش یعنی گاهی باید درکنار انسان های آلوده بنشینی و از اتهام و انگ دیگران نترسی تا بتوانی 

با حرف منطقی و جملات خیرخواهانه و برخورد مهربانانه، روی آن ها تأثیر بگذاری و همین تأثیرگذاری و هدایت، هدف 

امربه معروف و نهی ازمنکر است.حضرت ابراهیم(ع) حتی ابتدا درظاهر با عقاید آنان هم صدا می شود و اعلان مخالفت 

نمی کند. افکار آن ها را تقبیح و خدایانشان را تحقیر نمی کند و به این طریق، توجه آنان را به خود جلب می کند، لذا 

آن ها به برهان او گوش می دهند. سپس به تدریج به تعریض و تنقیص عقاید ایشان می پردازد و به مسیر باطل کردن 

عقایدشان بازمی گردد، ولی این کار را بسیار ملایم و آرام انجام می دهد.

اسـتفاده از ایـن روش به دلیـل آن اسـت کـه هـر فـرد و قـوم و قبیلـه ای، روش خـود را ولـو آنکـه در نـگاه مـا اشـتباه باشـد،

درسـت می داننـد و اگـر شـخصی بـا تنـدی آن را نفـی کنـد، به جـای آنکـه از او بپذیرنـد، ممکـن اسـت بـا او درگیر شـوند،

پـس بایـد ابتـدا کاری کـرد کـه آن افـراد، خیرخـواه بـودن تـو را بپذیرنـد و تـو را از خـود بداننـد و حرف هـای تـو را دشـمنی 

و غـرض ورزی قلمـداد نکننـد تـا بعـد بـه حـرف و اسـتدلال تـو گـوش فرادهنـد و درنهایـت بتوانـی ایشـان را به سـمت 

خوبی ها بکشـانی.

خداوند بزرگ به همه ما کمک کند که با بهره گرفتن از هدایت قرآن و پیروی از اولیای الهی، بتوانیم وظایف دینی 

خود را به درستی انجام دهیم و در دعوت دیگران به خوبی ها موفق باشیم.

وقتتان را به وقت محرم تنظیم کنید

کارشناسـان دینـی می گوینـد شایسـته اسـت سـبک زندگـی 

شـیعیان و دوسـتداران امام حسـین (ع) در ماه محرم تغییر کند 

و بـرای ورود بـه ایـن مـاه بـزرگ آمـاده شـویم.

 بـر ایـن اسـاس توصیـه شـده اسـت کـه قبـل از محـرم، امـور 

شـخصی را بـه انجـام برسـانیم تـا در ایـام محـرم وقـت عـزاداری 

داشـته باشـیم. تـرک میهمانی هـا و مجالـس غیـرضروری از 

آداب ایـن ایـام اسـت. بـا نگاهـی بـه گذشـته، درمی یابیـم در 

ایـن ایـام، بیشـتر مـردم وقـت خـود را در حسـینیه ها و مجالـس 

عـزا می گذراندنـد.

بهترین ساعات را برای عزاداری، انتخاب کنید

شایســته اســت بهتریــن اوقــات روز را بــه مجالــس 

اهل بیــت(ع) اختصــاص دهیــم؛ بدیــن صــورت کــه تــا آخــر 

ــم و زمــان خســتگی را  ــه نمانی ــا خان وقــت در محــل کار ی

ــه  ــد ک ــه نباش ــا این گون ــم ی ــاص ندهی ــس اختص ــه مجل ب

ــبر  ــم. ره ــاص دهی ــس اختص ــه مجال ــی را ب ــات اضاف اوق

ــزاداری  ــس ع ــدی از مجال ــاره بهره من ــلاب درب ــم انق معظ

ــن  ــد. از ای ــزاداری را بدانن ــس ع ــدر مجال «ق ــد: فرموده ان

ــس را  ــن مجال ــا ای ــا و قلب ــد و روح ــتفاده کنن ــس اس مجال

وســیله ای بــرای ایجــاد ارتبــاط و اتصــال هرچــه محکم تــر 

ــبر و  ــدان پیغم ــین بن علی(ع)، خان ــان و حس ــان خودش می

ــد».(۱۳۷۳/۰۳/۷). ــرار دهن ــرآن ق ــلام و ق روح اس

تقدم عزا بر شادی

«شـیعیان و پیـروان مـا  حـضرت عـلى(ع) در روایتـى می فرماینـد:

در شـادى و حـزن مـا شریکند».(بحارالانـوار، ج۴۴، ص۲۸۷).

«همیـن کـه مـاه  همچنیـن در روایتـی از امام رضـا (ع) آمـده اسـت:

محرم فرامی رسید، لبخند از لبان پدرم محو می شد و دیگر کسی 

ایشـان را متبسـم نمی دیـد». بـر همیـن اسـاس، حـزن ظاهـری و 

باطنـی از دیگـر قدم هـای آمادگـی بـرای محـرم اسـت.

تهیه رخت عزا

تهیه لباس برای خود و خانواده و فرزندان قبل از ماه محرم، یکی 

از آداب این ماه اسـت. خوب اسـت قبل از شروع ماه محرم به فکر 

تهیه لباس عزا برای خود و خانواده مان باشیم و با پوشیدن رخت 

عـزا در ایـن ایـام، پیـام سـوگواری خـود را به اطرافیانمان برسـانیم.

بـه روایـت ابـن  ابى الحدیـد در شرح نهج البلاغـه، امام حسـن (ع) در 

سـوگ امیرمؤمنـان عـلى (ع) جامـه سـیاه پوشـید و بـا همیـن جامـه 

بـراى مـردم خطبـه خواند.(ابـن ابى الحدیـد، شرح نهج البلاغـه).

براسـاس حدیثـى کـه بیشـتر محدثـان نقـل کرده انـد، زنـان 

بنى هاشـم در سـوگ اباعبدا...الحسـین (ع) جامه سـیاه پوشـیدند.

(بحارالانـوار، ج۴۵، ص۱۸۸). مرحـوم کلینـى چنـان نقـل می کند 

«امام سـجاد (ع) را دیدم که  که سلیمان بن راشـد از پدرش نقل کرد:

جبه اى جلوباز و سیاه رنگ و طیلسانى(عبایی) کبودرنگ پوشیده 

بود.»(وسائل الشـیعه، ج۳، ص۳۶۱). ایـن شـیوه را دیگـر ائمـه (ع) و 

بزرگانى چون ام سلمه، مختار ثقفى و سیف بن عمیره نخعى کوفى 

نیـز ادامـه دادنـد و در عـصر غیبـت تاکنـون، اسـتمرار یافته اسـت.

(سـیاه پوشى در سـوگ ائمه نور، ص۱۵۵-۱۲۹).

از اعمال واجب و مستحب غافل نشویم

آیـت ا... مکارم شـیرازی در توصیه هایشـان بـه عـزاداران محـرم 

«عـزاداران عزیـز بـه نماز اهمیت فراوان دهند و هنگام  فرموده  انـد:

برپـا شـدن نمازجماعـت، مراسـم را موقتـا متوقـف کننـد و بعـد از 

نماز ادامه دهند؛ زیرا نماز، سـتون و خیمه دین اسـت». همچنین 

برخـی مراجـع در ایـن مـاه، مطالعـه قـرآن و خوانـدن چنـد آیـه از 

ایـن کتـاب مبـارک را در هـر روز توصیـه کـرده و گفته انـد شایسـته 

اسـت ایـن قرائت هـا بـه ائمـه اطهـار(ع) به خصـوص امام زمان(عـج)

هدیـه شـود. بـدون شـک توجـه بـه نمـاز اول وقـت و قرائـت روزانـه 

قـرآن مجیـد، بـه آمادگـی روحـی مـا در ایـن ایـام بـرای بهره برداری 

از بـرکات آن، کمـک بسـیار می کنـد.

(ع)گریه برای اباعبدا...الحسین
«امام باقر(ع) برای امام حسـین(ع) علقمه بن محمد حضرمی  می گوید:

گریـه می کـرد و نالـه سر مـی داد و  بـه هـر فـردی در خانـه اش بـود،

می فرمود بگرید و در منزل آن  حضرت، مجلس سـوگواری و عزاداری 

تشـکیل می شـد و آن مصیبـت را بـه یکدیگـر تسـلیت می گفتنـد».

«هیـچ فـردی نیسـت کـه  امام صـادق (ع) بـه جعفربن عفـان فرمودنـد:

دربـاره حسـین (ع) شـعرى بسرایـد و بگریـد و بـا آن بگریانـد، مگـر آنکـه 

خداونـد، بهشـت را بـر او واجـب مى کنـد و او را می آمـرزد». همچنیـن 

امام حسـین(ع) در حدیثـی بـه ثـواب عـزاداری کربـلا اشـاره کردنـد و 

فرمودنـد:«چشـمان هـر فـردی کـه در مصیبت هاى ما قطره اى اشـک 

بریـزد، خداونـد او را در بهشـت جـاى مى دهـد». در روایتـی، پیامـبر 

«فاطمه جان! روز قیامت هر چشـمی  گریان اسـت، اکرم(ص) فرمودند:

مگـر چشـمی  کـه در مصیبـت و عـزاى حسـین گریسـته باشـد کـه آن 

چشـم در قیامـت، خنـدان اسـت و بـه نعمت هـاى بهشـتى مـژده داده 

می شـود» (بحارالانـوار، ج۴۴، ص۲۹۳).

ظاهرمان را شبیه اهل بیت (ع) کنیم

آیـت ا... مظاهـری در توصیه هایـی دربـاره مـاه محـرم فرموده انـد:

«از نظـر عقیـده، محبـت و شـعار، در حـد بـالا و خـوب هسـتیم. در 

یـک جـا لنگیـم و مهـم هـم آن اسـت و آن، شـیعه عملی بودنمـان 

اسـت. عـده ای آمدنـد در خانـه امیرالمؤمنیـن (ع) و بـه ایشـان عرضه 

داشـتند کـه مـا از شـیعیان شـما هسـتیم. حـضرت آمدنـد نگاهی به 

آن ها کردند و گفتند: من در سـیمای شـما، شـیعه گری نمی بینم.

نـه اینکـه عقیـده و محبـت نداشـتند؛ عقیـده و محبـت داریـم، امـا 

از نظـر عمـل لنگیـم». در ایـن ایـام سـعی کنیـم ظاهرمـان را نیـز 

شـبیه اهل بیـت (ع) کنیـم. در لبـاس پوشـیدن، نـوع برخـورد و رفتـار 

در هیئت هـا و مجالـس و نـوع برخـورد بـا پـدر و مـادر. حواسـمان 

باشـد که اطاعت از دسـتور پدر و مادر، مهم تر از شرکت در مجلس 

عـزاداری اسـت. دل آن هـا را به دسـت آوریـم.

در مجالس و محافل، امر آل محمد(ص) را احیا کنیم

در روایت است وقتی پسر شبیب در اول محرم بر امام رضا(ع) وارد 
شـد، حضرت برای او ذکر مصیبت شـهادت و اسـارت اهل بیت(ع)

را بیان فرمودند. شایسـته اسـت ما نیز در این ایام در مجالسـمان،

بـه ذکـر مصیبـت بپردازیـم و همچنیـن بـه بیـان احادیـث و روایات 

اهتمام داشـته باشـیم. در این زمینه عبدالسـلام بن صالح الهروی 

می گویـد: از امام رضـا (ع) شـنیدم کـه می فرمودنـد:«خداوند رحمت 

کنـد کسـی را کـه امـر مـا را زنـده کنـد!» گفتـم:«چگونـه امـر شـما را 

«علـوم مـا را یـاد بگیـرد و بـه مـردم  زنـده کنـد؟» حـضرت فرمودنـد:

بیاموزد؛ زیرا اگر مردم حسـن و حقایق کلام ما را بدانند، بی شـک 

از مـا پیـروی خواهند کرد».

از خرافات، دوری کنیم

دیـن مبیـن اسـلام بـا دعـوت بـه تفکـر و تعقـل، انسـان ها را از 

پذیـرش بی دلیـل و تقلیـد کورکورانـه از دیگـران بازمـی دارد و برای 

هـر پدیـده ، سـبب و علـت خاصـی را قـرار می دهـد تـا مـا گرفتـار 

ایده هایـی ماننـد شـانس و اتفـاق و خرافاتـی از ایـن قبیل نشـویم.

«أبَیَ ا... أنَْ یجُْریَِ الأْشَْـیَاءَ إلاَِّ بأِسَْـبَابٍ  امام صادق«ع» می فرمایند:

ءٍ سَـببَاً...؛ خداونـد متعـال، خـودداری و امتنـاع 
ْ
فجََعَـلَ لـِکُلِّ شَـی

فرمـوده اسـت کـه کارهـا را بـدون اسـباب فراهـم آورد، پـس بـرای 

هـر چیـزی سـبب و وسـیله ای قـرار داده اسـت».

دنبالـه روی کـردن از روش هـای سـنتی در عـزاداری و همچنیـن 

دوری از خرافـات، توصیـه دیگـری اسـت کـه علـمای دیـن دربـاره 

عزاداری هـای ایـن دهـه پربرکـت بـر آن تأکیـد کرده انـد.

«عزاداران  در این زمینه، آیت ا... مکارم شـیرازی بیان کرده  اسـت:

عزیز در حفظ مراسـم و سـبک های سـنتی کوشـا باشـند. حضور 

جوانان و نوجوانان به این مراسم را گرامی  دارند و آن ها را تشویق 

کنند و اهداف قیام تاریخی عاشـورا را برای آن ها روشـن سـازند.

رعایت نظم کامل در برنامه ها، اهانت نکردن به مقدسات دیگران،

ملاحظـه حـال همسـایگان مسـاجد و حسـینیه ها، جلوگیـری از 

اسراف و تبذیر مواد غذایی و رساندن آن به نیازمندان و خودداری 

از قربانـی کـردن حیوانـات در معابـر عمومی  که سـبب آلوده  شـدن 

خیابان هـا و مسـاجد و تکایـا می شـود، دلیـل بـر بیـداری ملـت مـا 

خواهد بود. از خداوند اجر و پاداش همگی و حل مشکلات عموم 

مسـلمین و عظمـت و اعتـلای اسـلام و دفـع شر اشرار و دشـمنان 

را خواستاریم».

محرم ایام ایاماز ایاماز ازبیشتر ازبیشتر بهره براى براىى براىى ىتوصیه هایىتوصیه های

وقتتان را به وقت محرم تنظیم کنید

کارشناسـان دینـی می گوینـد شایسـته اسـت سـبک زندگـی 

شـیعیان و دوسـتداران امام حسـین (ع) در ماه محرم تغییر کند 

و بـرای ورود بـه ایـن مـاه بـزرگ آمـاده شـویم

ایشـان را متبسـم نمی دیـد». بـر همیـن اسـاس، حـزن ظاهـری و 

باطنـی از دیگـر قدم هـای آمادگـی بـرای محـرم اسـت.

تهیه رخت عزا

اسـت ایـن قرائت هـا بـه ائمـه اطهـار(ع) به خصـوص امام زمان(عـج)

هدیـه شـود. بـدون شـک توجـه بـه نمـاز اول وقـت و قرائـت روزانـه 

قـرآن مجیـد، بـه آمادگـی روحـی مـا در ایـن ایـام بـرای بهره برداری 

از بـرکات آن، کمـک بسـیار می کنـد.

(ع)گریه برای اباعبدا...الحسین
«امام باقر(ع) برای امام حسـین(ع) علقمه بن محمد حضرمی  می گوید:

گریـه می کـرد و نالـه سر مـی داد و  بـه هـر فـردی در خانـه اش بـود،

می فرمود بگرید و در منزل آن  حضرت، مجلس سـوگواری و عزاداری 

تشـکیل می شـد و آن مصیبـت را بـه یکدیگـر تسـلیت می گفتنـد».

«هیـچ فـردی نیسـت کـه  امام صـادق (ع) بـه جعفربن عفـان فرمودنـد:

در روایت است وقتی پسر شبیب در اول محرم بر امام رضا(ع) وارد 
شـد، حضرت برای او ذکر مصیبت شـهادت و اسـارت اهل بیت(ع)

را بیان فرمودند. شایسـته اسـت ما نیز در این ایام در مجالسـمان،

بـه ذکـر مصیبـت بپردازیـم و همچنیـن بـه بیـان احادیـث و روایات 

اهتمام داشـته باشـیم. در این زمینه عبدالسـلام بن صالح الهروی 

می گویـد: از امام رضـا (ع) شـنیدم کـه می فرمودنـد:«خداوند رحمت 

کنـد کسـی را کـه امـر مـا را زنـده کنـد!» گفتـم:«چگونـه امـر شـما را 

«علـوم مـا را یـاد بگیـرد و بـه مـردم  زنـده کنـد؟» حـضرت فرمودنـد:

بیاموزد؛ زیرا اگر مردم حسـن و حقایق کلام ما را بدانند، بی شـک 

از مـا پیـروی خواهند کرد».

حمیده ذاکری|  با فرارسیدن ماه محرم، دوستداران اهل بیت(ع) خود را برای ایام عزاداری سیدالشهدا(ع) و یارانش آماده 

«دل را به محرم  می کنند و برای نشان دادن ارادتشان به ایشان، خود را به خیمه عزای حسینی می رسانند. به قول شاعر:

آشنا خواهم کرد/ از هرچه به غیر او جدا خواهم کرد». برای بهره گیری هرچه بیشتر از این ایام، خوب است جان و روان 

خود را آماده کنیم. در ادامه، توصیه های ائمه اطهار(ع) و علما را در این باره بررسی خواهیم کرد.
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