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صدوششمین قلب
برای زن ۲۵ساله مشهدی

دیروز یک بیمار مبتلا به نارسایی قلبی، در  | ز نسا دندا

بیمارستان امام رضا(ع) با دریافت این عضو حیاتی، جان 

تازه ای در رگ هایش دمیده شد. این صدوششمین عمل 

پیوند قلب در دانشگاه علوم پزشکی مشهد بود که در مرکز 

آموزشی ، پژوهشی و درمانی امام رضا(ع) انجام شد و با موفقیت 

به نتیجه رسید. البته این عمل را باید ششمین پیوند قلب در 

۱۲۰روز گذشته در مشهد دانست که نتیجه ای رضایت بخش 

داشته است. در این عمل، جوان بیست وهفت ساله ای که 

دچار مرگ مغزی شده بود، نجات دهنده زن بیست وپنج ساله 

مشهدی شد. قلب بیمار اهداکننده در مرکز دیالیز و پیوند 

اعضای بیمارستان منتصریه دریافت و در بخش جراحی 

قلب باز بیمارستان امام رضا(ع) به بیمار پیوند شد. حال 

عمومی این بیمار که درحال حاضر در بخش مراقبت های 

ویژه، دوران نقاهت را طی می کند، مساعد گزارش شده است.

دستگاه میکسر جان جوان۱۸ساله را گرفت

شـهرآرا|در حادثـه ای دل خـراش، جـوان هجده سـاله هنگام 

کار با دسـتگاه میکسر بتن به دلیل برق گرفتگی، جان خود 

را از دسـت داد. روز گذشـته، در پی اعلام حادثه ای در یکی 

از کارخانه هـای محـدوده بولـوار تـوس بـه مرکـز فوریت هـای 

پلیسـی۱۱۰، بلافاصلـه مأمـوران کلانـتری معـراج با همراهی 

نیروهـای امـدادی بـه محـل اعزام شـدند. بررسـی های اولیه 

ایـن حادثـه حاکـی از آن داشـت کـه کارگـر هجده سـاله ایـن 

کارخانـه، هنـگام کار بـا دسـتگاه میکـسر بـتن بـه علـت 

نامعلومـی دچـار برق گرفتگـی شـده اسـت. ایـن فـرد به علت 

شـدت صدمات وارده قبل از رسـیدن به بیمارسـتان جانش 

را ازدست داد.

انهدام باند سارقان مسافرنما

شـهرآرا| بـا دسـتگیری مـرد جوانـی کـه توسـط شـهروندان در 

هنگام سرقت از یک مغازه پوشـاک در خیابان عبدالمطلب 

به دام افتاده بود، یک باند حرفه ای سرقت از فروشـگاه های 

سـطح شـهر لو رفت.

اعضـای ایـن بانـد چهـار نفـره کـه همگـی سـابقه دار و اهـل 

یکی از اسـتان های شـمالی کشـور هستند، حدود بیست روز 

است که با پرسه زنی در مجتمع های تجاری و مراکز خرید و 

روزبازارهای شهر مشهد، دست به سرقت می زنند. یک مادر 

و دختر چهل وهفت و بیست وهشت ساله با همراهی یک زن 

جوان و مردی سی وسه سـاله، پس از کشـیدن نقشـه سرقت 

از مغازه ها در پوشـش مسـافر و اعضای یک خانواده، هدف 

شـوم خـود را عملـی می کردنـد کـه در آخریـن اقـدام بـه دام 

افتادنـد. ایـن افـراد به ۹۶فقره سرقت از فروشـگاه های شـهر 

و انتقـال لـوازم مسروقـه به مخفیگاهشـان اعتراف کرده اند.

میهمانان شوم
زن و شوهر جوان با داروی بیهوشی

اموال میزبان را دزدیدند

محدثه شوشـتری| آفتاب داغ آخرین روزهای تیرماه، امانشـان 

را بریده بود و منتظر غروب خورشـید بودند تا در مزرعه شـان 

دست از کار بکشند. کشاورزی زیر تیغه های آفتاب ۴۰درجه 

برای جوان تنومند هم خستگی می آورد، چه برسد به پیرمرد 

و پیـرزن کشـاورزی که در سـال خوردگی هـم دسـت از کار 

و زحمت نکشیده اند. از سر زمین کشاورزی شان تا لب جاده 

پیـاده آمدنـد تا بـا مسـیر میان بـر زودتـر به خانه برسـند. هنوز 

خیلی دور نشده بودند که با توقف خودرویی غریبه در جاده 

روستایشـان روبه رو شـدند. زن وشـوهری جوان با دیدن زن 

ومرد سـال خورده کشـاورز از آن ها درخواسـت کمک کردند.

گفتند در راه مانده اند، خودروشـان خراب شـده اسـت و حالا 

نمی داننـد بایـد چـه کار کننـد. این زن و شـوهر جوان با اظهار 

ناتوانـی و درماندگـی، دل زن و مـرد سـال خورده کشـاورز 

را به رحم آوردنـد و شـب را میهمان خانـه این زوج سـال خورده 

شـدند تا صبـح روز بعـد با روشـنایی هـوا مـرد جـوان بتوانـد 

با تمـاس تلفنـی تعمیـرکاری را بـرای کمک بیاورد.

زن و شـوهر سـال خورده آن شـب هـر آنچـه در توانشـان بـود 

در پذیرایـی از ایـن زن و شـوهر در راه مانـده کـم نگذاشـتند.

غافل از آنکه جواب این میهمان نوازی شـان با بدترین اتفاق 

برایشـان رقـم می خـورد. بعـد از نقشـه صمیمیتـی ظاهـری 

که زن و شـوهر جوان با این زوج سـال خورده می ریزند، آن ها 

را بـا دارو بیهـوش می کنـد و اموالشـان را به سرقـت می برنـد.

غارت اموال زوج سال خورده

زن و شـوهر سـارق بعـد از بیهوش کـردن میزبـان، خانه ایـن 

زوج سـال خورده را زیـرورو می کننـد و هـر آنچـه ارزش مالـی 

داشته است غارت می کنند. سه رأس گوسفند، یک دستگاه 

تلویزیـون و یـک دسـتگاه گوشـی تلفـن همـراه و تعـدادی 

وسـایل خرده ریـزه را سرقـت می کننـد و متـواری می شـوند.

زن و شـوهر سـال خورده بعد از اینکه اثرات داروی بیهوشـی 

تمـام می شـود، با حـال جسـمی نامناسـب، تـازه می فهمنـد 

که جـواب کمـک و دلسوزی شـان را با بی رحمـی سـارقان 

گرفته انـد. دسـت به دامـان پلیس می شـوند امـا ازآنجایی که 

هیـچ ردپایـی از سـارقان در آن روسـتا و شـهر درگـز پیـدا 

نمی شـود، پـای ایـن پرونـده به مشـهد می رسـد.

دزدی در درگز، دستگیری در مشهد

در پی دریافت نیابت قضایی از سوی زوج سال خورده مبنی 

بر متواری شـدن سـارقان اموالشـان به یکی از مناطق شـمال 

شـهر مشـهد، سرهنـگ احمـد نگهبـان، فرمانـده انتظامـی 

مشـهد، دسـتور پیگیری داد و موضوع در دسـتورکار گروهی 

از کارآگاهـان پایـگاه پلیـس آگاهـی مشـهد قرار گرفت.

کارآگاهان پایگاه شمال پلیس آگاهی مشهد با استفاده 

ن  متهما ه  مخفیگا  ، پلیسی شمند  هو ی  ها   نه ما سا   ز ا

را در محدوده خیابان شهید علی میرزایی ردزنی و به طور 

ستگیر  د   را و متهم  هر د   و یرنظر گرفتند  محسوس ز نا

بازرسی از مخفیگاه آن ها تلویزیون و تعدادی  کردند. در 

وسایل مسروقه کشف شد .این زن و شوهر متهم، سی وسه 

و چهل ویک ساله هستند که در بازجویی به سرقت از منزل زوج 

سال خورده اعتراف کرده اند. با هماهنگی قضایی تحقیقات 

از آنان برای کشف دیگر جرائم احتمالی ادامه دارد.

۳شنبه
۱۴۰۲ مــرداد ۳
۱۴۴۵ محــرم ۷
شـــــماره ۳۹۹۷
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محمد جواد ابوعطا

  حدود دو هفته دیگر به 

سالگرد دو حادثه تلخ در گزارش

. سیم می ر ن  ستا ا

به  منجر  ثی که  د ا حو

کشته شدن ۹نفر شد. این افراد هیچ گاه 

گمان نمی کردند که هنگام تفریح هم 

می شود مرد. آن ها برای فرار از گرمای 

۴۰درجه هوا به استخرهای مرگ پناه برده 

بودند. یکی از این حوادث در تایباد و 

دیگری در خوشاب رخ داد. در هر دو حادثه 

ابتدا دو پسر نوجوان بدون اینکه متوجه 

باشند چه تهدیدی مقابل رویشان پهن 

شده است، ناگهان وسط استخر ذخیره 

آب کشاورزی دو متری پریدند. تازه بعد از 

پریدن فهمیدند که با قد یک متر و بیست 

سانت، پایشان به کف استخر نمی رسد و 

شروع به دست وپازدن کردند. صدای 

کمک خواستن آن ها اطرافیان را به تکاپو 

انداخت و باوجوداینکه هیچ کدام فنون 

شنا را بلد نبودند، در هر استخر چهار نفر 

یکی پس از دیگری به آب زدند و به جز یک 

نفر، مابقی با همان ترتیب ورود به استخر 

مردند.

جالب است بدانید که خراسان رضوی 

به عنوان یکی از استان های خشک کشور،

سال گذشته با ۸۰نفر غرق شده، رتبه پنجم 

کشور را کسب کرده است. بهار امسال نیز 

هفده نفر در سراسر استان غرق شده اند،

هر چند آمار اولیه تیرماه نیز نشان می دهد 

که هفت نفر دیگر به این آمار اضافه شده 

است. چرا خراسان رضوی در این جایگاه 

قرار گرفته  است؟ حتی به لحاظ جمعیت 

باید کشته های تهران بیشتر باشد که چنین 

نبوده است. حالا در روز جهانی پیشگیری 

از غرق شدگی به دنبال یافتن پاسخی برای 

آن هستیم.

شنای پروانه ها

بررسی آمار پزشکی قانونی در گفت و گو 

با آریا حجازی، مدیرکل پزشکی قانونی 

خراسان رضوی، نشان می دهد که سال 

گذشته هشتادنفر شامل ۲۳زن و ۵۷مرد 

جان باخته اند. در سه ماهه ابتدایی امسال 

نیز در کل خراسان رضوی یازده مرد و شش 

زن غرق شده اند.

صد  ر ۷د ۶ ر  ما آ همین  س  سا ا بر

غرق شدگی های سال گذشته شامل ۲۳زن 

و ۳۸مرد در حوزه شهرستان مشهد بوده 

است و شش زن و پنج مرد مشهدی نیز در 

بهار امسال غرق شده اند.

۱۴۰۲ ر مقایسـه ای بهـار  هرچنـد آمـا

خراسـان رضوی با مدت مشـابه سـال قبل 

نشـان از رشـد ۳۱درصـدی غرق شـدگان 

دارد، امـا بررسـی ایـن آمـار آنجـا موردتوجه 

ن  زنـا رصـد  د ر می گیـرد کـه صد قـرا

غرق شـده مشـهدی بوده اند و سـهم دیگر 

شهرسـتان های اسـتان چه سال قبل و چه 

امسـال صفـر بـوده اسـت.

 آمار دقیقی از استخرهای کشاورزی وجود

ندارد

نیاز به تحقیق زیادی نیست تا بدانیم 

استخرهای ذخیره آب کشاورزی مقتل 

شهروندان زیادی شده است. آمار نیز 

ز هشتادغرق  شده   نشان می دهد که ا

پارسال ۴۴نفرشان در همین استخرها  

جان داده اند و همین موضوع اهمیت 

ساخت استخرهای ایمن را دوچندان 

می کند. متأسفانه آمار دقیقی از تعداد 

چنین استخرهایی در استان وجود ندارد.

جعفر جوادی، مدیر آب وخاک و امور 

فنی مهندسی سازمان جهاد کشاورزی 

خراسان رضوی، پیش تر این موضوع را 

«به تازگی اقدام به  تأیید کرده و گفته است:

تهیه شناسنامه برای استخرهای کشاورزی 

استان شده است که افزون بر ۸هزار و 

۵۰۰ باب استخر در استان شناسایی و 

اطلاعات آن ها ثبت شده است.» البته 

ازآنجایی که برخی چهاردیواری را اختیاری 

می دانند و پشت دیوارهای بلند باغشان 

اقدام به ایجاد استخرهای بدون مجوز 

می کنند، احتمال وجود استخرهای بیشتر 

از تعداد رسمی باتوجه به خشک سالی های 

چندین ساله وجود دارد و این یعنی احتمال 

غرق شدگی های بیشتر و تجربه های تلخ تر.

یکی از ۱۰علت

امروز روز جهانی پیشگیری از غرق شدگی 

است و سازمان جهانی بهداشت با شعار 

«برای جلوگیری از غرق شدگی کاری انجام 

دهید.» از دولت ها خواسته تا اقدامات 

پیشگیری از غرق شدگی را تا سال۲۰۲۹

تسریع بخشند و برای نجات انسان ها اقدام 

کنند، موضوعی که معاون فنی معاونت 

بهداشت دانشگاه علوم پزشکی مشهد به 

آن اشاره می کند.

ین زمینه  را د د دکتر مجید جعفری نژا

می افزاید: غرق شدگی، یکی از ۱۰ علت 

اصلی مرگ افراد یک تا بیست وچهار ساله 

است و کودکان و نوجوانان در معرض 

خطر بیشتری هستند و بیش از ۹۰درصد 

ر  د غرق شدگی  ز  ا شی  نا میر  مرگ و

رودخانه ها، دریاچه ها، چاه ها، مخازن 

ذخیره سازی آب خانگی و کشاورزی و 

استخرهای شنا در کشور های کم درآمد و 

متوسط رخ می دهد.

عایق مرگ

زندگی  ن خشکی  ستا ا ر  د که  نجا زآ ا

می کنیم، منابع ذخیره آب زیادی نیز 

داریم و بیشترین میزان غرق شدگی ها 

در مشهد و خراسان رضوی پشت همین 

سدها و استخرها رخ می دهد، موضوعی 

که رئیس ایستگاه ویژه غواصی و سیلاب 

آتش نشانی مشهد به آن اشاره می کند.

خت  سا ه  نحو ره  با ر د قی  خلا ا علی 

استخرهای ذخیره آب می گوید: دو مدل 

استخر ذخیره آب داریم، در یک مدل از 

دیواره بتنی استفاده می شود که مرگ ومیر 

در این استخرها کمتر است. اما در مدل 

دوم که دارای دیواره های شیب دار است و 

عایق کف استخر از جنس پلاستیک فشرده 

(ژئوممبران) است، بیشتر غرق شدگی ها 

مربوط به همین مدل استخرهاست.

او درباره علت غرق شدگی ها در استخرهای 

دارای دیواره ژئوممبران بیان می کند: اول 

اینکه لایه های پلاستیکی این استخرها 

جلبک گرفته و لغزنده می شود، به طوری 

که فرد اگر بخواهد خودش را از استخر 

بالا بکشد، امکان پذیر نیست. نکته بعدی 

استفاده نکردن از نردبان یا تیوب  نجات 

ز استخر  گر بخواهد ا است و شناگر ا

خارج شود به علت نبود نردبان نمی تواند 

خودش را بالا بکشد. همچنین در صورت 

وقوع حادثه در آب، می تواند خودش را به 

تیوب درون آب برساند یا اطرافیان تیوب 

تعبیه شده در حاشیه استخر را برایش پرتاب 

کنند تا مانع غرق شدگی شوند.

دریای کم خطر

تصور عموم مردم این است که شنا در 

دریا مساوی با غرق شدگی حتمی است 

اما رئیس ایستگاه ویژه غواصی و سیلاب 

آتش نشانی مشهد، این تصور را رد کرده و 

بیان می کند: اتفاقا در سواحل دریا نقاط 

امن مشخص شده است و گذشته از آن 

نجات غریق نیز در ساحل حاضر است و 

درصورت وقوع هر حادثه ای به کمک فرد 

می آیند. اما در آب های راکد پشت سد،

بندهای خاکی و استخرهای ذخیره آب 

کشاورزی هیچ نجات غریقی حضور ندارد 

و ممکن است گل ولای ته استخر و سد 

موجب شود تا فرد درون آن گرفتار شود.

او ادامه می دهد: در حوادث غرق شدگی 

فقط کافی است فرد دو دقیقه درون آب 

بماند تا جانش را از دست بدهد، بارها 

دیده ایم که فرد حادثه دیده شناگر حرفه ای 

بوده است، اما با گرفتگی ناگهانی عضله 

درون آب گرفتار شده است. در این شرایط 

شاید فرد بتواند خودش را نجات دهد اما 

استرس و ترس موجب می شود نتواند 

تصمیم درستی بگیرد. در یکی از حوادث 

غرق شدگی وقتی به محل رسیدیم و جسد 

را بیرون کشیدیم، بررسی ها نشان داد که 

این فرد به علت ترس و استرس، درون آب 

سکته کرده است.

اخلاقی مهم ترین راهکارهای پیشگیری از 

شنا در آب های ناشناخته را نصب تابلوهای 

«شنا ممنوع» در اطراف استخرها و آب گیرها 

و حصارکشی اصولی به منظور جلوگیری 

از ورود افراد به محیط استخر می داند.

مرگ یک مدیر در آب

در خراسان رضوی رودخانه ها عمق ندارند 

به همین دلیل در فصل بهار به ندرت 

غرق شدگی رخ می دهد. تنها رودخانه های 

عمیق پشت سد دوستی بوده که تاکنون 

هفت مورد غرق شدگی در آنجا رخ داده 

است. قبلا در رودخانه هریرود هم حوادثی 

رخ می داد اما به دلیل خشک سالی و دیگر 

مسائل، فعلا در آنجا اتفاقی نمی افتد،

ز تجربه های این  این ها فقط بخشی ا

آتش نشان کهنه کار است.

البته عجیب ترین خاطره اخلاقی مربوط به 

غرق شدگی، به حادثه ای در دره شمخال 

ل  رسا پا یی که  ، جا د برمی گرد رگز  د

مسئول جهادکشاورزی شهرستان درگز 

برای تفریح به همراه خانواده در این دره 

حاضر می شوند. او به منظور آب تنی از روی 

یک تخته سنگ درون آب شیرجه می زند و 

باتوجه به تجمع نقطه ای آب و گرداب، به 

زیر یک سنگ کشیده می شود. جسد این 

مسئول را پس از سه روز عملیات توانستیم 

پیدا کنیم و بیرون بکشیم.

نجات یک دختر

بیشترین افراد در معرض خطر در بحث 

غرق شدگی ها، کودکان هستند که از روی 

کنجکاوی و بی اطلاعی از عواقب کارشان 

درون آب می پرند، به ویژه در استخرهای 

آب کشاورزی، این هم بخش ارزشمند 

تجربه های رئیس ایستگاه ویژه غواصی 

ست که  نی مشهد ا و سیلاب آتش نشا

می گوید: من بالاترین مدرک غواصی جهان 

را دارم، اما در آب های ناشناخته و فضاهایی 

که امن نیست شنا نمی کنم، چون ممکن 

است هر حادثه ای برایم رخ بدهد.

او ادامه می دهد: برای نجات افراد باید 

فنون نجات غریقی را بلد باشید، صرفا خوب 

شناکردن کافی نیست، باید تکنیک ها را 

بلد بود. وقتی برای نجات فردی اقدام 

می شود، غریق چون ترسیده و برای نجات 

به شما چنگ می اندازد و شما را هم با خود 

به عمق آب می برد، رهایی از دست کسی 

که دارد غرق می شود خیلی سخت است.

وقتی از این غواص باتجربه می پرسیم که 

تابه حال توانسته فردی را نجات دهد، او 

با این جمله که «عموما زمانی موضوع را به 

آتش نشانی اطلاع می دهند که هیچ کاری 

از دست دیگران برنیامده است»، به نوعی 

آب پاکی را روی دستمان می ریزد. البته او 

اشاره می کند که تنها حدود دو ماه پیش 

در یک حادثه با اعلام غرق شدن دختری 

پنج ساله در استخر یک باغ ویلا در جاده 

شاندیز به محل رفته اند و بلافاصله کودک 

را بیرون کشیده اند و با انجام عملیات 

احیا خوشبختانه نبض کودک برگشته 

ن  رستا صله دخترک را به بیما و بلافا

فرستاده اند.

استخر گران و استخر ارزان

مهم ترین مشکلاتی را که به غرق شدگی 

منجر می شود، اخلاقی این گونه بیان 

رس  ا مد ر  د ن  دکا ی کو برا  : می کند

فرهنگ سازی نکرده ایم. امروز باید تمام 

کودکان شنا را در مدارس آموزش ببینند،

اما در یک حادثه، دانشجویی را داشتیم که 

در استخر ۱٫۵متری غرق شده بود.

او می گوید: نبود استخرهای ایمن در 

روستاهای اطراف و حتی شهرستان ها 

مشکل بزرگی است تا جایی که وقتی فرد 

هوس آب تنی می کند به استخرهای ناایمن 

مراجعه می کند. از سویی هزینه زیاد استخر 

در شهرها نیز موضوعی است که موجب 

می شود تا جوان پرانرژی وسوسه شود درون 

استخرهای ناایمن بپرد. اطلاع رسانی در 

رسانه ها نیز به خوبی انجام نمی شود به ویژه 

در اخبار سراسری که مخاطبان بیشتری 

دارد، عواقب شنا کردن در مکان های 

ناایمن باید اطلاع رسانی شود تا جوان 

و نیروی بالنده کشور برای چند دقیقه 

خوشی، جانش را از دست ندهد.

خطر پشت گوش مدیران

غرق شدن یک مدیر شهرستانی در پی 

آب تنی، همچون زنگ هشداری است 

که نشان می دهد بی توجهی به ایجاد 

قارچ گونه استخرهای ذخیره آب کشاورزی 

غیراستاندارد، تهدیدی برای همه جامعه 

است که فقیر و غنی نمی شناسد و حتی 

خانواده مدیرانی را که متولی این حوزه 

هستند نیز تهدید می کند.   
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تلفن

 نظرهـا و انتقادهـای خـود را
مـه  لـب  روزنا ره مطا دربـا
ریـد. بـا مـا در میـان بگذا

براساس آمار پزشکی قانونی
۹۷نفر در خراسان  رضوی غرق شده  اند در ۴۵۸روز

غوطه در مرگ


