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شـمارش معکوس برای آغاز مسـابقات وزنه برداری 

آغـاز  عربسـتان  میزبانـی  بـه  جهـان  قهرمانـی 

از  پـس  پوشـان کشـورمان  ملی  و  اسـت  شـده 

پشت سرگذاشـتن تمرینـات پرفشـار، آمـاده رقابت 

برای رسـیدن بـه المپیک هسـتند. چهـار روز دیگر 

مسـابقات وزنه بـرداری قهرمانی۲۰۲۳ جهـان بـه 

میزبانی ریاض عربستان آغاز می شـود؛ مسابقاتی 

که یکی از گزینشـی های اصلی المپیک محسـوب 

می شـود. تیـم مـردان ایـران بـا ترکیـب کامـل در 

ایـن دوره از پیکارهـا شرکـت خواهـد کرد. حسـین 

سـلطانی، میرمصطفـی جـوادی، امیـر حقوقـی، 

سیدرسـول معتمـدی، مهدی کرمـی، پیمان جان، 

علـی داوودی و آیـت شریفـی نماینـدگان آقایـان 

ایـران در ایـن دوره از رقابت هـا هسـتند کـه روی 

تختـه می رونـد.

شانس سکوی جهانی برای سلطانی

رقابـت وزنه بـرداران مـرد ایـران از بیسـتم شـهریور 

و بـا رقابت های دسـته ۸۱کیلوگـرم آغاز می شـود. 

در ایـن دسـته ۹وزنه بـردار حضـور دارنـد و حسـین 

از  دسـته  ایـن  در  ایـران  نماینـده  سـلطانی 

بـردار بـا ۳۵۸کیلوگـرم  رقابت هاسـت. ایـن وزنه 

رکـورد ورودی، در جایـگاه دوم قـرار دارد. دسـته 

سـلطانی،  و  اسـت  غیرالمپیکـی  ۸۱کیلوگـرم 

نماینـده وزنه بـرداری ایـران، شـانس رسـیدن بـه 

سـکوی جهانـی را در ایـن دسـته دارد.

جایگزین رستمی در جهان

در دسته ۸۹کیلوگرم میرمصطفی جوادی نماینده 

ایران اســت که رکــورد ورودی ۳۸۷کیلوگرم برای 

او ثبت شده اســت. در این دســته یازده وزنه بردار 

حضور دارند و با توجه به المپیکی بودن این دسته  

اهمیت زیــادی برای مدعیــان دارد. جــوادی در 

این دســته با رقیبان ایتالیایی و چینی باید رقابت 

کند. کیانوش رستمی، وزنه بردار نام آشنای ایران، 

به دلیل غیبــت در مســابقه رکوردگیــری، در این 

دوره از رقابت ها از ســوی کادر فنی کنار گذاشته 

شــد. او دو مدال المپیک را در کارنامــه دارد، اما 

با اهــمال کاری حضــور در المپیک۲۰۲۴ پاریس 

را از دســت داد. مســابقات دســته ۸۹کیلوگــرم 

ساعت۱۹:۳۰ بیستم شهریور برگزار می شود.

٢ نماینده ایران در دسته غیرالمپیکی

در دســته ۹۶کیلوگرم ایران در مســابقات جهانی 

دو نماینــده دارد. امیر حقوقــی و محمد زارعی در 

این مســابقات روی تخته می روند و بــا ۹وزنه بردار 

دیگر رقابــت می کننــد. حقوقی با رکــورد ورودی 

۳۹۲کیلوگــرم در صــدر گــروه قــرار دارد. محمد 

زارعــی هــم رکــورد ورودی ۳۷۳کیلوگــرم را ثبت 

کرده اســت. رقابت نمایندگان ایران در این دسته 

ساعت۱۷ روز ۲۲شــهریور برگزار خواهد شد. این 

دسته غیرالمپیکی است.

بازگشت معتمدی پس از مصدومیت سخت

در دســته المپیکــی ۱۰۲کیلوگــرم رضــا دهدار 

و سیدرســول معتمــدی دو نماینــده ایــران در 

ایــن مســابقات هســتند. دهــدار رکــورد ورودی 

۴۰۶کیلوگرم را ثبت کرده اســت تا بالاتر از فارس 

الباخ، قهرمــان المپیکــی قطری ها، قــرار بگیرد. 

معتمدی دیگرنماینده ایران در دسته ۱۰۲کیلوگرم 

است که در گروه D مسابقات قرار گرفته است. در 

این گــروه هجده وزنه بــردار حضور دارنــد و رکورد 

ورودی معتمــدی هم ۳۳۰کیلوگرم اســت. او پس 

از یــک دوره مصدومیــت طولانــی قرار اســت در 

مسابقات جهانی روی تخته برود. معتمدی در گروه 

D مسابقات ســاعت۹:۳۰ روز بیست ودوم شهریور 

به روی تخته رقابت مــی رود. همچنین رقابت رضا 

دهدار در گروه A ســاعت۱۹:۳۰ روز ۲۳شهریور 

برگزار خواهد شد.

جدال وزنه برداران ایران با غول های ازبکی

دســته ۱۰۹کیلوگــرم وزن المپیکــی به حســاب 

نمی آید، امــا دو نماینــده ایران، مهــدی کرمی و 

پیــمان جــان، جدالــی دیدنــی بــا غول هــای 

وزنه بــرداری ازبکســتان دارند. در این دســته دو 

نماینده ازبک حضور دارند که رکورد ورودی شــان 

۴۱۰کیلوگــرم اعلام شــده اســت. رکــورد ورودی 

مهــدی کرمــی ۴۰۷کیلوگــرم و پیــمان جــان 

۴۰۱کیلوگرم اســت. مهدی کرمــی و پیمان جان 

از ساعت۱۹:۳۰ بیســت وپنجم شهریور به مصاف 

حریفان می روند.

جنگ تمام عیار در دسته فوق سنگین

آخرین دســته المپیکی، رقابت دسته فوق سنگین 

اســت که با حضور علــی داوودی، آیــت شریفی و 

لاشا تالاخادزه با جذابیت زیادی پیگیری می شود. 

البته لالایان و ســیمون مارتروســیان ارمنستانی، 

گورمیناســیان بحرینی و ادوارد زیازولین هم دیگر 

نمایندگان دســته فوق ســنگین هســتند. در این 

دسته تالاخادزه با ثبت رکورد ۴۶۵کیلوگرم قدرت 

بلامنازع جهان است. علی داوودی، نماینده ایران، 

رکورد ۴۵۵ و آیت شریفی هم رکورد ۴۴۵کیلوگرم را 

ثبت کردند و جدال سختی با غول های وزنه برداری 

دنیا خواهند داشــت. علی داوودی و آیت شریفی 

از ساعت۱۷ بیست وششم شهریور باید با مدعیان 

دسته فوق سنگین رقابت کنند.

خبر

نایب قهرمانی دختران کبدی کار استان

بانوان خراســان رضوی در مســابقات کبدی کشــور به عنوان دومی 

رسیدند. مســابقات کبدی سالنی دســتجات آزاد کشــور با حضور 

۲۴تیم در اراک به مدت پنج روز برگزار شــد و در پایان این رقابت ها 

تیم بانوان خراسان رضوی موفق به کسب عنوان نایب قهرمانی شد. 

تیم تهران نیز به قهرمانی رســید. تیم خراســان رضوی در بازی اول 

مقابل سیســتان ۴۸بر۲۷ پیروز شــد و در بازی دوم ۷۱بر۲۳ از سد 

ملایر گذشت. دختران خراسان رضوی ۶۲بر۲۸ ایلیا البرز را شکست 

دادند و در بازی چهارم ۴۸بر۴۰ از سد شهرداری البرز عبور کردند. 

در پنجمین بازی خراسان رضوی ۳۸بر۲۶ مقابل مازندران برنده شد 

و درنهایت در بازی فینال تیم خراسان رضوی ۳۶بر۴۳ از شمال شرق 

تهران شکست خورد و به عنوان دومی رسید. آیناز فرامرزی، بازیکن 

تیم استان، به عنوان فنی ترین بازیکن این رقابت ها انتخاب شد.

۵ مدال برای شمشیربازان خراسانی

بانوان شمشیرباز خراسانی اولین بار در مسابقات کشوری در اسلحه سابر 

موفق به کسب مدال شــدند. المپیاد نخبگان ورزشــی اپه کشور با حضور 

۶۳شمشیرباز از ۲۳ استان برگزار شد و در بخش انفرادی خراسان رضوی با 

چهار نماینده حاضر شد. تیام عباس نژاد نقره گرفت و الینا عرفانیان زاده به 

مقام سوم رسید. در بخش تیمی بانوان، تیام عباس نژاد، الینا عرفانیان زاده، 

آیلین علی اکبری و مهرگان حناچیان با هدایت صبا خلیلی با اختلاف امتیاز 

نزدیک ۴۵بر۴۰ نتیجه را به اصفهان واگذار کردند و در جایگاه دوم ایستادند. 

مسابقات سابر بانوان در المپیاد اســتعدادهای ورزشی کشور نیز با حضور 

۴۵ورزشکار از چهارده استان برگزار شد و آرمیتا انتظاری در بخش انفرادی 

موفق به کسب مدال برنز شــد. تیم شمشیربازان خراسانی در اسلحه سابر 

متشکل از آرمیتا انتظاری، عسل منصوری، کیمیا کفایی و یگانه علی یاری با 

هدایت آزاده انسانی برنز این رقابت ها را از آن خود کرد.

مژده رنگیان

 تیم ملی تنیس روی میز بانوان ایران با درخشش 

ملی پوش مشهدی اش و کســب جایگاه نهم در 

مسابقات قهرمانی آسیا، بار دیگر به جام جهانی 

صعود کرد. البته تیم ملی زنان نتوانست در جمع 

هشت تیم برتر آسیا جای بگیرد.

در ادامــه بیست وششــمین دوره مســابقات 

تنیس روی میز قهرمانی آســیا که از دوازدهم تا 

بیستم شــهریور در پیونگ چانگ کره جنوبی در 

جریان است، تیم ملی زنان ایران دو بازی انجام 

داد که با شکســت مقابل چین و پیــروزی برابر 

ازبکستان، جایگاه نهمی دور قبلی اش را حفظ 

کرد. ایران با این نتیجه جواز حضور در مسابقات 

قهرمانی جهان را به دست آورد.

تیم ملی تنیس روی میز دختران کشــورمان پس 

از صدرنشــینی در گروه ســوم و پیــروزی مقابل 

تیم هــای لائــوس و مغولســتان برای رســیدن 

به جمع هشــت تیم برتــر رقابت هــای قهرمانی 

آســیا به مصاف قهرمان جهان رفــت و با نتیجه 

۳بر۰ مغلــوب چین شــد. بــه این ترتیــب زنان 

پینگ پنگ باز ایران از صعود به جمع هشت تیم 

برتر آسیا بازماندند.

سپس بانوان کشورمان برای تکرار عنوان نهمی 

پارســال به مصاف ازبکســتان رفتند و با نتیجه 

۳بر۲ به برتری دســت یافتند و جــواز حضور در 

مسابقات قهرمانی جهان را کسب کردند.

در نخســتین بازی ندا شهســواری در مصاف با 

روزالینــا ۳بر۲ نتیجــه را واگذار کــرد. در ادامه 

مهشید اشــتری، ملی پوش مشــهدی، توانست 

۳بر۰ مارخابو از ازبکســتان را شکســت دهد و 

بازی را به تساوی بکشاند.

در بازی ســوم، شــیما صفایــی در رویارویی با 

ریما از ازبکســتان ۳بر۱ به برتری دست یافت و 

تیم ایران را ۲بر۱ پیش انداخــت. در چهارمین 

مســابقه، ندا شهســواری در مصاف با مارخابو 

بازی را بــا نتیجه نزدیــک ۳بر۲ واگــذار کرد تا 

همه چیز در عدد۲ مساوی شود.

در بازی سرنوشت ســاز پنجم، مهشــید اشتری 

با روزالینا از ازبکســتان دیدار کرد و توانســت با 

نتیجه ۳بر۱ بازی را به نفع خــود به پایان ببرد تا 

تیم ملی تنیس روی میز بانــوان ایران درمجموع 

با نتیجه ۳بر۲ از سد ازبکســتان بگذرد و عنوان 

نهمی آسیا را به دست آورد.

تکـرار عنوان نهمـی برای بانـوان ایـران درحالی 

رقم خـورد کـه تیم هـای قدرتمند چیـن و مالزی 

کـه پارسـال در مسـابقات حضـور نداشـتند، 

امسـال در ایـن رقابت هـا شرکـت کـرده بودنـد و 

کار دخـتران کشـورمان نسـبت به پارسـال برای 

کسـب این عنوان و جـواز حضـور در جام جهانی 

به مراتـب سـخت تر بـود. تیـم بانـوان ایـران بـا 

ترکیب ندا شهسـواری، مهشـید اشـتری، شـیما 

صفایـی و فاطمـه یـاری و بـا هدایـت حمیـده 

ایرانمنـش در مسـابقات قهرمانـی آسـیا حضـور 

داشت.

منهای فوتبالورزش بانوان

دختران پینگ پنگ ایران جهانى شدند
ناکامی پینگ پنگ بازان در آسیامهشید اشتری  و  هم تیمی هایش جواز صعود به جام جهانی را کسب کردند

بیست وششمین دوره مسابقات تنیس روی میز 

قهرمانی آســیا با مصاف تیم های ملــی ایران و 

چین تایپه در مرحلــه یک چهــارم پایانی ادامه 

یافت؛ دیداری که با نتیجه ۳بر۲ به ســود حریف 

به پایان رســید تــا ملی پوشــان تنیس روی میز 

کشــورمان از کســب مدال در آســیا بازبمانند.

ملی پوشان تنیس روی میز کشورمان برای کسب 

مقام های پنجم تا هشــتم به مصاف ســنگاپور 

خواهند رفت.

کاهش آزادکاران اعزامی به روسیه

تیم منتخب کشتی آزاد ایران با هدایت محسن 

کاوه تهران را به مقصد روســیه ترک کــرد تا در 

تورنمنت روس ها کشتی بگیرد. پیش از این قرار 

بود در این پیکارها نفرات بیشتری محک بخورند،

اما با توجه به اینکه روس هــا هزینه های حضور 

تیم در این تورنمنــت را تقبل می کننــد، تعداد 

نفرات اعزامی به روسیه به پنج نفر رسید.

اسماعیل نژاد مسافر ایتالیا شد

امین اســماعیل نژاد، قطرپاســور والیبال ایران 

کــه اکنــون در اردوی تیم ملــی والیبــال ایران 

حضــور دارد، برای رفــتن به ایتالیــا و حضور در 

تیم ورونا پیشــاپیش آماده شد. اســماعیل نژاد 

پس از بــازی تیم ملــی والیبال ایــران برابر کوبا 

در انتخابی المپیک در کشــور برزیــل از همان 

کشور به ایتالیا ســفر خواهد کرد تا فصل جدید 

دوران بازیگــری اش را شروع کنــد، آن هــم در 

لیگی کــه بهترین لیگ دنیا به حســاب می آید.

اسماعیل نژاد می تواند با درخشش خود یک بار 

دیگر در سطح جهان به همه معرفی شود.

پاداش میلیاردی برای 
جودوکاران طلایی هانگژو

آرش میراســماعیلی، رئیس فدراسیون جودو که 

پس از دوره ای تعلیق به صندلی این فدراسیون 

برگشته است، با حضور در اردوی بانوان ملی پوش 

جــودو گفت: بــرای مــردان و بانــوان اعزامی به 

بازی های آسیایی هانگژو در صورت کسب مدال 

طلا، نقره و برنز به ترتیب یک میلیارد،۵۰۰میلیون 

و ۲۵۰میلیون تومان پاداش در نظر گرفته ایم.

برنامه وزنه برداران ایران در مسابقات جهانی عربستان مشخص شد

نبرد پولادمردان براى قهرمانى جهان

قهرمان را از اردوی کره جا گذاشتند!
تیم ملـی تیرانـدازی بـا کمان بـرای حضـور در بازی هـای آسـیایی هانگـژو در 

کره جنوبی اردو برپـا کرده، اما زهـرا نعمتی، قهرمان کشـورمان که قرار اسـت 

در ایـن رویـداد بـرای ایـران بـه میـدان بـرود، به تنهایـی در تهـران تمریناتش 

را پیگیـری می کنـد. زهـرا نعمتـی دربـاره همراهی نکردنـش بـا تیم ملـی در 

اردوی کره جنوبـی، می گویـد: تنهاجوابـی کـه مـن دریافـت کـردم، ایـن بـود 

کـه امکانـات آنجـا مناسـب شـما نیسـت و محـل اسـکان پلـه دارد؛ همیـن. 

پیـش از ایـن چندین بـار در اردو هـای برگزارشـده در کره جنوبـی شرکـت 

کـرده بـودم، امـا این بـار فدراسـیون اعـلام 

کـرد کـه محـل اسـکان بـرای حضـور مـن 

مناسـب نیسـت. حـالا هـم به تنهایـی و 

بـدون برنامه تمرینـات را دنبـال می کنم. 

طـلای  مـدال  سـه  نعمتـی 

پاراالمپیـک و تجربـه حضور در 

المپیـک را کارنامـه اش دارد.

۷

 ماراتن ۱۸ تیم برای صعود
 به لیگ برتر آغاز شد

درخشش تازه واردها 
در لیگ آزادگان

لیگ دســته اول فوتبال ایــران از ابتدای هفته 

با برگــزاری پنــج مســابقه کارش را در فصــل

نخســت  در شــب  آغاز کــرد.   ۱۴۰۲ -۰۳

رقابت ها، تیم های مس کرمان، مس ســونگون 

ورزقان، ســایپای تهــران، پــارس جنوبی جم 

و نفت مسجدســلیمان موفق به کسب پیروزی 

شــدند و تیم های فجرسپاســی شــیراز و خیبر 

خرم آبــاد هــم بازنده هــای غیرمنتظــره هفته 

نخســت لیگ آزادگان بودنــد. ایــن رقابت ها 

یکشنبه پیگیری شــد و درمجموع چهار مسابقه 

فقط سه گل ردوبدل شد. تیم آریو اسلامشهر 

که بــا خریــد امتیاز ون پــارس اصفهــان 

جواز حضــور در لیگ آزادگان را به دســت 

آورده است، در شــهربابک میهمان مس 

بود. تیــم شهرراز شــیراز هم که با خرید 

امتیاز آرمان گهر سیرجان به ...
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ترکیب ندا شهسـواری، مهشـید اشـتری، شـیما 

صفایـی و فاطمـه یـاری و بـا هدایـت حمیـده 

ایرانمنـش در مسـابقات قهرمانـی آسـیا حضـور 

داشت.

کـرده بـودم، امـا این بـار فدراسـیون اعـلام 

کـرد کـه محـل اسـکان بـرای حضـور مـن 

مناسـب نیسـت. حـالا هـم به تنهایـی و 

بـدون برنامه تمرینـات را دنبـال می کنم. 

طـلای  مـدال  سـه  نعمتـی 

پاراالمپیـک و تجربـه حضور در 

المپیـک را کارنامـه اش دارد.

ماندنی شدن واکر 

و نفت مسجدســلیمان موفق به کسب پیروزی 

شــدند و تیم های فجرسپاســی شــیراز و خیبر 

خرم آبــاد هــم بازنده هــای غیرمنتظــره هفته 

ایــن رقابت ها 

یکشنبه پیگیری شــد و درمجموع چهار مسابقه 

فقط سه گل ردوبدل شد. تیم آریو اسلامشهر 

که بــا خریــد امتیاز ون پــارس اصفهــان 

جواز حضــور در لیگ آزادگان را به دســت 

آورده است، در شــهربابک میهمان مس 

بود. تیــم شهرراز شــیراز هم که با خرید 


