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درحالی که وزنه برداری ایران شروع ناامیدکننده ای 

را در مسابقات قهرمانی جهان در ریاض تجربه کرد و 

حسین سلطانی نتوانست در وزن ۸۱کیلوگرم کاری 

از پیــش ببرد، در یک وزن بالاتر شــاهد درخشــش 

خیره کننده میرمصطفی جوادی بودیم و ورزشکاری 

که کســی از او انتظار ســکو نداشــت، توانســت با 

عملکردی درخشان کاروان کشورمان را صاحب طلا 

کند. رقابت گروه A دســته ۸۹کیلوگرم وزنه برداری 

قهرمانــی جهان۲۰۲۳ در عربســتان برگزار شــد و 

نماینده ایــران در وزنــی المپیکی قهرمــان جهان 

شــد. مصطفی جوادی بــا رکــورد ۱۶۹یک ضرب، 

۲۱۵دوضرب و مجموع ۳۸۴کیلوگرم قهرمان جهان 

شد و طلای دوضرب و مجموع را گرفت. این در حالی 

است که این وزنه بردار در یک ضرب ششم شده بود، 

اما توانست در حرکت دوضرب کامبکی تماشایی را 

رقم بزند. جوادی با رکورد ۳۸۴کیلوگرم وارد رنکینگ 

ده نفره المپیک شد و ســهمیه المپیک پاریس را در 

دســت دارد. نماینده ایــران ســابقه نایب قهرمانی 

جهان را در کارنامه دارد و نفر سوم آسیاست.

طلا در اوج ناباوری

قهرمــان دســته ۸۹کیلوگــرم مســابقات جهانــی 

وزنه برداری که بالاتر از رکــورد تمرینی خودش هم 

وزنه زد و حالا یکــی از مدعیان حضــور در المپیک 

است، پس از درخشش در این تورنمنت گفت: شاید 

درنهایت به گرفــتن یک مدال برنز فکــر می کردم و 

به هیچ وجه انتظار طلا نداشــتم. دسته ۸۹کیلوگرم 

دســته میان وزن و المپیکی اســت و بیشتر رقیبان 

من ازجمله دو ورزشــکار از چین، ایتالیــا، ونزوئلا و 

مولداوی مدعی بودند. وزنه بردارانی مثل ســهراب 

مرادی و کیانوش رســتمی هم رده لی دایان و تیان 

تائو بودند و کســانی هســتند که رکوردهای جهان 

به نام آن ها ثبت شده است. خوشــبختانه با کسب 

این مدال شانس من برای حضور در المپیک تا حد 

زیادی بیشتر شده است و بی شک برای موفقیت در 

المپیک تلاش می کنم.

شکستن رکورد شخصی برای افتخارآفرینی

این ملی پوش طلایی دربــاره عملکردش در حرکت 

یک ضرب گفت: در حرکت اول وزنــه ۱۶۲کیلوگرم 

را زدم، امــا داوران خطــا دادنــد و می تــوان گفت 

ســخت گیری کردنــد. در حرکت ســوم یک ضرب، 

وزنــه ۱۶۹کیلوگرم واقعــا خطا نبود، امــا به هیئت 

ژوری رفت. خدا را شــکر خطا اعلام نشــد. اگر وزنه 

۱۶۹کیلوگرم را خطا اعلام می کردند، کارم ســخت 

می شــد. جوادی درباره عملکردش در دوضرب نیز 

گفت: تا حالا وزنه ۲۱۵کیلوگرم را نزده بودم و رکورد 

شــخصی ام ۲۱۲کیلوگرم بــود. در این مســابقات 

توانستم  شانس کسب سهمیه المپیک را بیشترکنم.

نواک جوکوویچ با پیروزی برابر دنیل 

بیســت وچهارمین بار چهره مــدودف، 

قهرمانــی در گرنداســلم را جشــن 

گرفت. ایــن تنیســور کــه در میان 

طرف دارانــش بــه صربیناتور معروف اســت، پس از 

یک سال دوری اجباری از یواس اوپن، با انگیزه های 

زیاد برای کسب عنوان قهرمانی پای به این رقابت ها 

گذاشته بود و در طرف مقابل، دنیل مدودف پس از 

پیروزی چشم گیر برابر کارلوس آلکاراس اسپانیایی، 

مدافع عنوان قهرمانــی و فاتح ویمبلدون، 

امیدوار بود سناریو فینال سال۲۰۲۱ را 

تکرار کند و بــار دیگر جوکوویچ را 

پای جام قهرمانی ناکام بگذارد. 

بیســت وچهارمین قهرمانــی 

جوکوویــچ در گرنداســلم ها، 

عــلاوه بــر اینکــه او را در رده 

پرافتخارتریــن تنیســور مرد 

تاریخ، دست نیافتنی تر کرد، به 

برابری رکوردهای او با مارگارت کورت استرالیایی در 

بین تنیسورهای زن هم منجر شد؛ موضوعی که 

نواک را در آستانه تبدیل شدن به پرافتخارترین 

تنیســور همه دوره ها تبدیل می کند. پس از 

ایــن قهرمانــی گــوران ایوانیســویچ، مربی 

جوکوویــچ، از برنامه های این ســتاره صرب در 

المپیــک  در  حضــور  و  آینــده 

داد.  خــبر  ۲۰۲۸لس آنجلــس 

براســاس اعلام این مربی، نواک 

جوکوویچ قصد دارد تا پنج سال 

آینــده تنیــس را ادامــه دهد و 

مهم ترین هدفش مدال طلای 

المپیک ۲۰۲۸ است .

پس از کسب عنوان  پرافتخارترین تنیسور تاریخ

 صربیناتور تا ۵ سال دیگر ادامه می دهد

خبر

مژده رنگیان

دخــتر وزنه بــردار مشــهدی ایــن روزهــا در 

ریــاض عربســتان حضــور دارد و اولین بــار 

ــت. او  ــی رف ــه جهان ــد روی تخت ــی جدی در وزن

در ایــن رقابت هــا بــا پنــج کیلوگــرم افزایــش 

وزن در مــدت کوتــاه، توانســت رکــورد ملــی 

جوانــان و بزرگ ســالان را ســیزده کیلوگــرم 

جابه جــا کنــد. 

ــش  ــه روز پی ــران از س ــرداری ای ــی وزنه ب تیم مل

کارش را در مســابقات قهرمانــی جهــان۲۰۲۳

در ریــاض آغــاز کــرده اســت و در دومیــن روز 

ــهدی،  ــوان مش ــکار ج ــی، ورزش ــه کریم ریحان

ــته  ــروه B دس ــاورز در گ ــه کش ــا فاطم ــراه ب هم

تیم ملــی  رفــت.  تختــه  روی  ۶۴کیلوگــرم 

ــار  ــا چه ــان ب ــش زن ــران در بخ ــرداری ای وزنه ب

ــت و  ــده اس ــاضر ش ــتان ح ــردار در عربس وزنه ب

الهــه رزاقــی و الهــام حســینی نیــز در وزن هــای 

ــد.  ــاز می کنن ــان را آغ ــرم کارش ۷۶ و ۸۱ کیلوگ

اولین ها به نام ریحانه

ملی پــوش مشــهدی در شروع کارش همــه 

نگاه هــا را بــه خــود جلــب کــرد. ریحانــه 

کریمــی در دســته ۶۴کیلوگــرم و در رده ســنی 

ــان از مــرز ۲۰۰کیلوگــرم رکــورد مجمــوع  جوان

گذشــت تــا نخســتین بانــوی هجده ســاله 

وزنه بــرداری ایــران باشــد کــه در شــش وزن 

نخســت، چنیــن رکــوردی را بــه نــام خــود ثبــت 

 . می کنــد

کریمــی بــا مهــار وزنه هــای ۸۹کیلوگــرم در 

ــک ضرب و ۱۱۲کیلوگــرم در دوضرب، ضمــن  ی

دســتیابی بــه رکــورد مجمــوع ۲۰۱کیلوگــرم در 

مســابقات جهانــی ریــاض، رکوردهــای جوانان 

و بزرگ ســالان ایــران را بــه نــام خــود ارتقــا 

ــت  ــه دس ــی ب ــوع درحال ــورد مجم ــن رک داد. ای

ــد کــه کریمــی ۴۴روز پیــش و در مســابقات  آم

قهرمانــی جوانــان آســیا در دهلی نــو، در 

ــوع  ــورد مجم ــت رک ــا ثب ــرم ب ــته ۵۹کیلوگ دس

۱۸۸کیلوگرم روی ســکوی ســوم آســیا ایستاده 

بــود. درواقــع ایــن وزنه بــردار در کمــتر از 

ــورد  ــش رک ــرم افزای ــیزده کیلوگ ــم س یک ماه ونی

داشــت.

 پنجمی کریمی در جهان

ریحانــه کریمــی بــا هم تیمــی اش در وزن 

۶۴کیلوگــرم روی تختــه رفــت. او در حرکــت 

ــرد و در  اولــش وزنــه ۸۴کیلوگرمــی را بــالا سر ب

دومیــن گام وزنــه ۸۹کیلوگرمــی را انتخــاب 

کــرد و آن را به راحتــی بــالای سر بــرد. پــس 

ــا  ــت، ام ــی رف ــه ۹۲کیلوگرم ــه سراغ وزن از آن ب

ــد. ــار کن ــه را مه ــن وزن ــت ای نتوانس

در حرکــت دو ضرب نیــز در ابتــدا هــردو 

نماینــده کشــورمان وزنــه ۱۰۷کیلوگرمــی را 

بــرای حرکــت اولشــان انتخــاب کردنــد. فاطمه 

ــه  ــا ریحان ــرد، ام ــار ک ــه را مه ــن وزن ــاورز ای کش

کریمــی نتوانســت آن را بــالای سر بــبرد. 

ریحانــه کریمــی بــرای حرکــت دومــش وزنــه 

۱۰۸کیلوگرمــی را انتخــاب کــرد و به راحتــی 

آن را بــالای سر بــرد. او در آخریــن حرکتــش نیز 

ــد.  ــار کن ــی را مه ــه ۱۱۲کیلوگرم ــت وزن توانس

بــه ایــن ترتیــب ریحانــه کریمــی و فاطمــه 

ــم  ــای پنج ــب رتبه ه ــا کس ــب ب ــاورز به ترتی کش

ــد. ــان دادن ــان پای ــه کارش ــتم ب و هش

ادامه رکوردشکنی ها

کریمـی، وزنه بـردار مشـهدی، چنـدی پیـش 

در رقابت هـای قهرمانـی جوانـان و نوجوانـان 

آسـیا نیز درخشـید و یک نقـره و یک برنز کسـب 

کـرد. رکوردهـای کریمـی سـبب شـد او هـر 

شـش رکـورد جوانـان و بزرگ سـالان ایـران در 

دسـته ۵۹کیلوگرم را بهبود بخشـد. اردیبهشت 

امسـال نیـز مسـابقات وزنه بـرداری قهرمانـی 

مـردان و زنـان آسـیا در جینجـو کره جنوبـی 

برگـزار شـد و کریمـی هجده سـاله نخسـتین بار 

حضـور در رویـدادی بین المللـی را تجربـه کرد 

و بـا عنوان ششـمی آسـیا بـه کارش پایـان داد.

منهای فوتبالورزش بانوان

ملی پوش جوان پس از فقط ۴۴ روز در وزن جدید ۱۳ کیلوگرم رکوردش را افزایش داد

ادامه شگفتى سازى دختر وزنه بردار مشهدى
۵ ملی پوش تکواندو در هانگژو

با اعلام بیژن مقانلو، سرمربی تیم ملی تکواندو،

نــام پنــج تکوانــدوکار اعزامــی به بازی هــای 

آســیایی هانگژو مشــخص شــد. بر این اساس 

مهــدی حاجی موســایی در وزن ۵۸کیلوگــرم،

علیرضــا حســین پور در وزن ۶۳کیلوگرم، متین 

رضایی در وزن ۶۸کیلوگــرم، مهران برخورداری 

آریــن ســلیمی در وزن  در وزن ۸۰کیلوگــرم و 

مثبت۸۰کیلوگرم نفــرات اعزامی تیم ملی به این 

رقابت ها را تشکیل خواهند داد.

محرومیت ۲ ورزشکار دوپینگی

حکم محرومیت علی فتاحی از ورزش جودو و یک 

ورزشکار در رشــته وزنه برداری صادر شد. هردو 

ورزشــکار در حکم اولیه به چهار سال محرومیت 

از فعالیت های ورزشی محکوم شدند، اما با توجه 

به پذیرش اولیه تخلف نادو یک سال از محرومیت 

آن ها کاست.

نایب قهرمانی در کشتی ناشنوایان

درمســابقات کشــتی آزاد ناشــنوایان قهرمانی 

جهان که در بیشــکک قرقیزســتان برگزار شــد 

تیم ایران با هشــت مدال عنــوان نایب قهرمانی 

را به دســت آورد. ترکیه بر سکوی نخست ایستاد 

و قزاقستان ســوم شــد. برای ایران سیاهوشی،

نــوری و ســتاری مــدال طــلا، زارعــی مــدال 

نقــره و رســتم آبادی، کنعانی، علی شــکیبازاده 

و محمدرسول قمرپور مدال برنز به دست آوردند.

قهرمانی جهان و سهمیه المپیک با شکستن رکورد شخصی به دست آمد

غافل گیرى کاروان ایران از طلاى جوادى

برای اولین بار در تاریخ فوتبال خراسان رقم خورد 

۳ داور بانوی خراسانی  کاندیدای حضور در فهرست بین المللی 
ســه بانــو خراســانی کاندیــدای حضــور در فهرســت بین المللــی داوری 

ــی،  ــال مهســا محمدجان ــال شــدند. براســاس اعــلام فدراســیون فوتب فوتب

ســمانه یوســف آبادی، ســمانه اخگــر اســلامیه از بیــن داوران زن 

ــی۲۰۲۴ ــدای حضــور در فهرســت داوران بین الملل خراســان رضوی کاندی

شــدند. البتــه اولیــن ســالی اســت کــه انســیه مافی نــژاد بهترین کمــک داور 

فوتبــال زنــان ایــران در فهرســت خراســانی ها قــرار نــدارد. مافی نــژاد 

ــدود  ــا ح ــت، ام ــور داش ــی داوری حض ــه بین الملل ــال در عرص ــارده س چه

دو مــاه پیــش از کســوت داوری خداحافظــی کــرد. پیــش از ایــن نیــز مریــم 

ــود کــه در فهرســت بین المللــی حضــور  پورجعفریــان دیگــرداور مشــهدی ب

ــرده  ــی ک ــاوت خداحافظ ــای قض ــش از دنی ــال پی ــد س ــز چن ــت و او نی داش

ــتیم.  ــد هس ــل جدی ــور نس ــاهد حض ــالا ش ــت و ح اس

فاطمــه شریــف، نایب رئیــس بانــوان هیئت فوتبــال خراســان رضوی، در 

این بــاره گفــت: حضــور ســه داور بانــوی خراســانی در فهرســت کاندیداهای 

بین المللــی بســیار خوش حال کننــده و مبــارک اســت و بی شــک ایــن 

اتفــاق بــه رشــد داوری خراســان منجــر خواهــد شــد. ایــن موفقیــت در وهله 

ــا  ــا مهس ــه خانم ه ــد ب ــت و بای ــن داوران اس ــود ای ــمات خ ــل زح اول حاص

محمدجانــی، ســمانه یوســف آبادی و ســمانه اخگــر اســلامیه تبریــک گفــت 

و امیــدوارم بــا موفقیــت در ایــن کلاس، بــه افتخــار بین المللــی نایــل شــوند.

او بیــان کــرد: بابــت ایــن اتفــاق بایــد از انســیه خبــاز مافی نــژاد هــم تشــکر 

کــرد کــه بــا حمایتــش از داوران باعــث ایــن اتفــاق مهم شــده اســت. ایشــان 

در دوره کنونــی مدیریــت هیئت فوتبــال همــواره کنــار مــا بــوده و بــا انتقــال 

تجربیاتــش بــه داوران، نقــش ویــژه ای در ایــن موفقیــت داشــته اســت. 

هیئت فوتبــال خراســان رضوی همــواره ســعی کــرده اســت نــگاه برابــری بــه 

ــن موفقیــت تلاش هــای  ــل ای ــان داشــته باشــد و یکــی از دلای ــوان و آقای بان

هیئت فوتبــال در برگــزاری کلاس هــای داوری بــرای بانــوان بــوده کــه 

همیشــه در ایــن کلاس هــا بهتریــن امکانــات را فراهــم کــرده اســت.

شریــف تصریــح کــرد: حضــور ســه داور بانــوی خراســانی در فهرســت 

ــن  ــدوارم ای ــوده اســت و امی ــون بی ســابقه ب ــی تاکن کاندیداهــای بین الملل

ــش  ــن گرای ــرداوران و همچین ــتر در دیگ ــزه بیش ــاد انگی ــث ایج ــاق باع اتف

ــود. ــه داوری ش ــوان ب ــتر بان بیش
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چرا باشگاه های بزرگ کشورمان در 
خرید گل زنان بین المللی ناکام اند؟

معضل جذب
مهاجم خارجی

منتفی شــدن انتقــال فیلیپه 

سوژه
روز

کایســدو به پرسپولیس باعث 

شــد تا یکــی از نماینــدگان 

فوتبال ایران در لیگ قهرمانان 

آسیا در مسیر جذب مهاجم خارجی ناکام بماند. 

این مهاجم خارجی به یکی از  درمجموع جذب

معضلات اصلــی تیم های ایرانی تبدیل شــده 

اســت و پرســپولیس تنهاتیمی نیســت که در 

این بــاره به بن بســت خورده اســت. بی شــک 

موضوع اقتصادی آن هم درحالی که کشورهای 

همســایه با تکیه بر دلارهای نفتــی برای خرید 

ســتاره های فوتبال دنیــا هزینه هــای نجومی 

می کننــد، یکی از دلایــل اصلی ایــن ناکامی 

است، اما موارد دیگری را هم می توان به سیاهه 

علت های دشــواری جذب بازیکنــان خارجی 

اضافه کرد...

مدافع عنوان قهرمانــی و فاتح ویمبلدون، 

۲۰۲۱ را 

تکرار کند و بــار دیگر جوکوویچ را 

بین تنیسورهای زن هم منجر شد؛ موضوعی که 

نواک را در آستانه تبدیل شدن به پرافتخارترین 

تنیســور همه دوره ها تبدیل می کند. پس از 

ایــن قهرمانــی گــوران ایوانیســویچ، مربی 

جوکوویــچ، از برنامه های این ســتاره صرب در 

المپیــک  در  حضــور  و  آینــده 

مهیای حضور در میدان شد

خراسان زیر آب رفت!
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