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                        حرف های تنها روان شناس ناشنوای استان از فراز و نش�ب های زندگی اش

منصـوره کامل هدایـت متولد 

دهـه 60 اسـت. او دانشـجوی 

دکتری روان شناسـی بالینی 

اسـت و تنهـا روان شـناس 

ناشـنوای اسـتان اسـت کـه با 

تأسـیس مرکـز مشـاوره، بـه 

بچه هـا و خانواده هایـی کـه بـا 

این مسئله دسـت و پنجه نرم 

می کننـد مشـاوره می دهـد.

، ی تحصیلـی ه ها ر و مشـا

خانوادگـی، ازدواج و دیگـر 

مـوارد حـوزه کاری اوسـت و 

تنهـا شـامل افـراد توان یـاب 

نمی شود. بخشی از مراجعان 

او افراد عادی جامعه هستند.

خانـم هدایـت عـلاوه بـر این،

مدرک کنترل کیفیت صنایع 

غذایی را هم دارد و در آزمایشگاه 

یـک کارخانـه تولیـد کیـک و 

کلوچه فعالیـت می کند.

سکوت  در  موفقیت 
آزاده خلیلـی  /      هاهنگـی ایـن سـوژه بـا همـه 
سـوژه ها متفاوت اسـت. به  جای اینکه شاره بگیرم 
و پشـت خـط بمانم تـا گوشـی را بـردارد و گـپ بزنیم 
و زمانـی برای مصاحبـه هاهنگ کنیـم، باید هرچه 
می خواهـم بنویسـم و ایـن کمـی سـخت اسـت زیرا 
ما عادت کرده ایم آدم ها را با صداهایشـان بشـنویم 
و بشناسـیم! البتـه صر و حوصله ایـن  را هم نداریم 

که پیامک بدهیـم و منتظر جواب بمانیم!
ناشنوایی را از ژنتیک به ارث ندارد بلکه در چهارسالگی 
بـر اثـر حادثـه تصـادف، تک دخـتر خانـواده در پـی 
ضربـه ای کـه بـه سرش می خـورد، شـنوایی اش را از 
دسـت می دهـد. مدت هـا زمـان می بـرد تـا مـادرش 
متوجه شـود دخترش دچار مشـکل شـنوایی شده 
و گوش هـای او مانند سـابق نمی شـنود. این دانایی 
مادر از شرایط دخترش برعکس خیلی ها که به زیان 
بچـه تمـام می شـود و او را از همـه مخفـی می کننـد،

بـرای منصـوره بـد نمی شـود زیـرا نه تنها مـادر بلکه 
خانواده ای همراه دارد.

قرارمان را در دفتر کارش می گذاریم، دفتر مشاوره ای 
کـه او بـه عنـوان تنهـا مشـاور ناشـنوای اسـتان راه 
 انداختـه و بـه همـه به خصـوص بچه هـای ناشـنوا و 
خانواده هـای آن هـا مشـاوره می دهـد. خـودش بـه 
اسـتقبالم می آیـد. می خواهـد بـاور کنم ناشـنوایی 
کمـی و کاسـتی نیسـت و بچه هـای ناشـنوا هـم یک 
زندگـی عادی مثل مـن و دیگران دارنـد. می خواهد 
حداقـل نـگاه مـن یکـی را اصـلاح کنـد و بـا هـان 
صـدای آرام کـه خرده خـرده کلـات را ادا می کنـد،

بگوید ناشـنوایی ناتوانی نیسـت! واقعا هم ناتوانی 

نیسـت. فقط کافی اسـت نگاه خود را درسـت کنیم.
فقـط کافی اسـت چشـم بـاز کنیـم و توانایـی نه تنها 

او بلکـه دیگـران را هـم ببینیم.
منصوره کامل هدایت دکتری روان شناسـی بالینی 
خوانده است. او همراه با بچه های عادی از دبستان 
تـا دانشـگاه تحصیـل کـرده اسـت و حـالا عـلاوه بـر 
مشـاوره، در یـک کارخانـه هم بـه عنوان کارشـناس 
کنـترل کیفـی کار می کند. به قول خـودش، صبح ها 
کارخانه می رود و عرها مرکز مشاوره می آید. تمام 
کارهایـش را هـم خـودش می کنـد و پلاک ماشـینی 
کـه بـا آن رانندگـی می کنـد عـادی اسـت. فقـط یک 
مترجم دارد که بعضی وقت ها مثل الان که قرار است 
حرف هـای خیلـی جـدی بزند همـراه اوسـت. نجمه 
احمـدی سال هاسـت به عنـوان امین کنار اوسـت و 
الان بیـش از یک مترجـم و فراتر از یـک رابطه کاری،

آن ها دوسـتانی صمیمی هسـتند.


