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گذشـته خـود را مـرور می کنـد و 

می بینـد توفیقات داشـته  اسـت 

امیـدوار می شـود امـا وقتـی در 

پشت سر رهاوردی ندارد، مأیوس 

می شـود. چـه بسـیارند افـراد 

موفـق و مشـهور در حوزه هـای 

مختلـف کـه حـسرت بزرگشـان 

ازدواج و تشـکیل خانـواده و دارا 

شدن فرزند اسـت چون در سایه 

فرزندآوری است که انسان ادامه 

می یابـد. لـذا باید توجه داشـت 

موفقیت های فـردی از ناامیدی 

جلوگیـری نمی کنـد!

بیماری هـای روانـی اجتماعـی 

و انزواطلبـی هـم از جملـه ایـن 

عواقـب اسـت. ازدواج فـرد را در 

دوره زندگی خانوادگی و زناشویی 

بـا آزمـون و خطا هـای متعـددی 

مواجه می کند و باعث می شـود 

منیت و فردگرایی را کنار بگذارد 

امـا وقتـی در کنار خود کسـی را 

نداشته باشیم، همه امور بر محور 

فردیت دور می زنـد و این چنین 

از یـک جایـی بـه بعـد هم زبـان 

و هم رفتـار نمی یابیـم و ایـن بـه 

انـزوا می انجامـد!

عـلاوه بـر ایـن، تجـرد قطعی در 

بعد فـردی بیماری هـای روانی 

و جسـمی را نیـز در پـی دارد.

بسـیاری از بیماری های روحی 

بـه دلیـل نداشـتن هم زبـان 

اسـت. حتی در مداوای امراض 

جسـمی باید با بیمار هم زبانی 

کـرد. هیچ کـس به انـدازه زوج و 

زوجه به انسـان نزدیک نیسـت 

تـا جایـی کـه همـسر به تدریـج 

هـم سِرّ هـم می شـود. لـذا در 

سـایه ازدواج، امـراض جسـمی 

هـم از بین مـی رود.

در بعـد اجتاعـی تجـرد 

قطعـی دخـتران چـه آثـار 

سوئی را بر جامعه بار می کند 

و باعث بروز چه بحران هایی 

می شود؟

در حـوزه اجتماعـی نخسـتین 

پیامـد منفـی این تجـرد تزلزل 

و حتـی توقـف در تولیـد نسـل 

اسـت. یکـی از عوامـل حرکت 

برخی جوامع به سـمت پیری و 

اضمحلال، همین تجرد قطعی 

است. شکاف نسل ها و اختلاف 

در انتقال ارزش ها هم از عواقب 

اجتماعی این مسئله است از منابع 

اصلی انتقال فرهنگ و ارزش هـای فرهنگی خانواده به ویژه مادر 

اسـت. به عبارت دیگر، ارزش ها به دو شـیوه از نسلی به نسل دیگر 

منتقـل می شـوند: یکـی جامعه پذیری در مدرسـه و دانشـگاه و از 

طریق رسـانه و ... دیگری شـیوه فرهنگ پذیری. در جامعه پذیری 

فـرد خود را همـراه می کنـد امـا در فرهنگ پذیری اعتقـاد و التزام 

عملـی هـم می یابـد و دیگـر نیازی بـه کنرل او نیسـت. مهـم آنکه 

تنهـا عامـل فرهنگ پذیـری خانـواده و نقـش اصلـی در خانـواده 

بـرای ایـن مهم با مـادر اسـت. وقتی تجـرد قطعی رخ دهـد و نقش 

مـادری از بیـن بـرود، ارزش های انسـانی هـم کم رنگ می شـوند 

و از بیـن می رونـد!

برای مثال، از مهم ترین ارزش های انسانی ایثار و ازخودگذشتگی 

اسـت که مـادر تبلور عینـی آن در خانه اسـت و این ارزش انسـانی 

را بـه منصـه ظهور می رسـاند و فرزنـد با دیـدن جلوه هـای ایثار در 

مـادر مثل چشم پوشـی از خواسـته های خود، این ارزش انسـانی 

را ملمـوس درک می کنـد امـا وقتـی در پـی تجرد قطعـی دخران 

نقـش مـادری هـم از بیـن بـرود، دیگـر منبعی بـرای اسـتمرار این 

ارزش  انسـانی وجـود نـدارد در حالـی کـه جامعـه بـدون ایثـار و 

ازخودگذشـتگی حیـات اجتماعـی نخواهـد داشـت. اثـر سـوء 

اجتماعـی دیگـری کـه در پی تجـرد قطعـی دخـران رخ می دهد 

اختـلال در نشـاط و بالندگـی جامعـه اسـت. ایـن مـادر اسـت که 

سـبب بالندگـی و نشـاط در جامعـه می شـود. لـذا اگـر ایـن منبع 

متزلـزل شـود، نشـاط اجتماعـی هـم از بیـن مـی رود. حتـی اگـر 

بخشـی از مـادران بالقـوه را از دسـت بدهیـم، بخشـی از نشـاط 

جامعـه را از دسـت داده ایم.

نسـخه دین و آموزه های مکتبـی در مواجهه با این معضل 

اجتاعی چیست؟ اساسـا این آموزه ها برای ازدواج بهنگام 

و مقابلـه با تجرد چه راهکاری را ارائه می کنند؟

راهـکار اسـلام در ایـن بـاره دفـع مسـئله نیسـت بلکه رفع مسـئله 

اسـت بعضـا گفتـه می شـود بحرانـی ایجـاد شـد و در پـی رفـع آن 

برمی آینـد اما اسـلام می گوید اجـازه ندهیم معضـل و بحران بروز 

کنـد و بعـد در پـی رفعـش برآییـم. نسـخه دیـن در ایـن بـاره تأکید 

بسـیار زیاد و اهمیـت دادن نرم افـزاری و سـخت افزاری بر ازدواج 

بهنـگام و با بهره منـدی از توانمندی هاسـت. یعنـی زمانی که فرد 

بر اسـاس نیاز هـای واقعی نه احساسـات و هیجانـات زودگذر، به 

ازدواج و انـس و هم فکـری و همسری تمایـل پیدا کـرد، باید اقدام 

بـه ازدواج کند. البته اسـلام در تشـکیل خانواده بسـیار بر مسـئله 

کفویـت تأکیـد دارد تـا جایی کـه پیامـبر)ص( می فرماینـد: اگر آدم 

خوبـی پیـدا نکردیـد، تنها باشـید بهر اسـت. ایـن یعنـی نباید به 

هـر قیمتـی ازدواج کـرد. هم نشـین باید هم کفو باشـد و اسـلام در 

کنـار ازدواج بهنـگام بـر هم کفـوی هـم سـفارش فـراوان می کند.

این گونه نیسـت که اسـلام بگوید به هر قیمتی ازدواج کنید چون 

اگر ازدواج بـه متارکه بینجامد، پیامد های سـوء آن صدهزار برابر 

بیـش از تجـرد اسـت! عواقب سـوء طـلاق به انـدازه ای اسـت که 

مرحـوم علامـه طباطبایـی)ره( ذیـل تفسـیر آیـه طلاق بـه خانم ها 

تأکیـد می کنـد اگـر لازم شـد از همـه خواسـته های خود چشـم 

بپوشـید چنین کنید امـا طلاق نگیرید چون طـلاق پیامد هایی 

به مراتـب بدتـر از نرسـیدن به خواسـته ها دارد.

نسـخه و توصیه دیگر اسلام برای ازدواج و مقابله با معضل تجرد 

قطعـی تـوکل اسـت چنان که قـرآن در آیـات 2 و 3 سـوره مبارکه 

طـلاق می فرمایـد:«و مـن یتـق ا... یجعل لـه مخرجـا٭ و یرزقه 

مـن حیث لا یحتسـب» یعنی در سـایه توکل آنچه روزی ماسـت 

بـه مـا می رسـد. نقل اسـت وقتـی پیامـبر)ص( بـه معـراج رفتند،

از خـدای متعـال پرسـیدند: کـدام بنـدگان را دوسـتی دارد؟ 

حـضرت حـق پاسـخ داد: آن ها که تـوکل دارند و بـه قضای من 

راضـی هسـتند! از ایـن رو، نگرانـی بـرای آینـده با تـوکل جور 

درنمی آیـد. البتـه بایـد ظرفیـت و توانمندی ها را سـنجید.

عـلاوه بـر ایـن، اسـلام بـر ازدواج بموقـع بـا بهره گیـری از 

توانمندی هـای خانـواده همچـون حمایـت اقتصـادی از 

زوج های جـوان و نیز همراهـی و همدلی زوجین بـا یکدیگر 

هـم تأکیـد دارد. زوجین باید دسـت به دسـت هـم دهند و از 

مشـکلات عبـور کنند.هم چنیـن، پایبنـدی بـه ارزش های 

دینی در ازدواج موفق نقشی مؤثر دارد. دین به زبان نیست.

در عمـل اسـت. اگر اعتقـاد ما در عمل تبلور داشـته باشـد،

موفق خواهیم شد. متأسفانه در برخی جا ها کمیت ما لنگ 

می زند. خانـواده باید در فرزندان توانمنـدی برای ازدواج 

را رشـد دهند. زمـان جنگ بچه هـای پانزده شانزده سـاله 

چطـور به جبهـه می رفتند؟ چـه چیز جز توکل و شـجاعت 

باعـث شـد در مقابـل آن هجمـه بین المللـی بایسـتیم؟ 

این هـا را در خانـواده یـاد گرفتـه بودیم!

اگـر نسـخه دیـن بـرای ازدواج بهنـگام و مناسـب 

اعال شـود چه تحولاتی در بنیان خانواده که زیربنای 

اجتاع است رخ می دهد؟

کاربسـت ایـن نسـخه دیـن تحکیم بنیـان خانـواده و قـوام جامعه 

اسـت. باید توجه داشـت جامعه با فرهنگ قـوام می یابد و فرهنگ 

بـا خانـواده و محـور خانـواده بـه مـادر اسـت. اگر ایـن قـوام ایجاد 

شـد، جامعه بانشـاط می شـود.


