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ایرانـی کـه در  کاروان ورزشـکاران 

دل  بـه  انفـرادی  به صـورت  هانگـژو 

میـدان زدند، در پایـان توانسـتند یازده 

مدال طلا را برای کشـورمان بـه ارمغان 

بیاورنـد.

زارع،  امیرحسـین  یزدانـی،  حسـن 

یونس امامـی، امین میـرزازاده و هادی 

سـاروی در کشـتی، افشـین سـلیمی 

و یوسـف صـبری در ووشـو، صـادق 

آذرنـگ در کـوراش، حسـین رسـولی 

در دوومیدانـی، سـجاد گنـج زاده در 

کاراتـه و رضـا علیپـور در سـنگ نوردی 

یـازده ورزشـکاری بودنـد کـه به صـورت 

انفـرادی در ایـن رقابت هـا مـدال طـلا 

گرفتنـد. در میـان ایـن نفـرات چنـد 

مـدال  بـود.  منحصربه فـرد  مـدال 

حسـن یزدانـی و امیرحسـین زارع از 

پیـش بـه نامشـان ضرب شـده بـود، 

امـا همین کـه بـر شـمار مدال هـای 

خـود  آسـیایی  و  جهانـی  المپیکـی، 

افزودنـد و در مسـیر رکوردهـای جدیـد 

گام برداشـتند، اهمیـت دارد. رضـا 

علیپور در سـنگ نوردی سرعـت دومین 

طـلای پیاپـی خـود را در بازی هـای 

آسـیایی کسـب کـرد. او دوره قبـل هـم 

در جاکارتـا طـلا گرفتـه بـود و این بـار 

بخشـید.  بهبـود  هـم  را  رکـوردش 

پرتـاب  قهرمـان  رسـولی،  حسـین 

دیسـک، طلایـش از آن نظـر ویـژه بـود 

کـه توانسـت هم وطـن صاحب نـام و 

بزرگش، احسـان حـدادی، را در فینال 

شکسـت دهـد و مانـع کسـب پنجمیـن 

طـلای بازی هـای آسـیایی توسـط او 

شـود! افشـین سـلیمی و یوسف صبری 

هـم در سـال ناکامـی سـیفی در ووشـو 

طـلا را بـه گـردن آویختنـد.

از  ایران  کاروان  نقره  نشان  هجده 

میان ۲۱نقره ای که در این رقابت ها به 

دست آوردیم، برای ورزشکارانی است 

که به صورت انفرادی مسابقه دادند؛ 

برای  آن  سیزده تای  که  مدال هایی 

مردان و پنج تا متعلق به بانوان کاروان 

ایران بود. از نقره های شیرین انفرادی 

این دوره باید به نشان ارزشمند آرین 

ایرانی،  جوان  تکواندوکار  سلیمی، 

طلا  از  کم  که  مدالی  کرد؛  اشاره 

نداشت و این تکواندوکار نوزده ساله 

آن را با بدشانسی به دست آورد! البته 

کاپیتان  محمدسیفی،  محسن  نقره 

تیم ملی ووشو، چندان به دل ننشست. 

زیرا همه از سیفی انتظار طلا داشتند. 

چهار نقره کشتی کاران، گلیج، عموزاد، 

کاویانی نژاد و علیزاده بسیار ارزشمند 

بود، اما برای هواداران کشتی دوست 

با تلخی همراه بود. شاید شیرین ترین 

و تاریخی ترین نقره ایران در این دوره را 

مهدی الفتی به دست آورد؛ اولین مدال 

تاریخ ورزش ایران در رشته ژیمناستیک 

و در ماده پرش خرک؛ مدالی که جزو 

مدال های عجیب این دوره بود.

برای کســانی که تــا فینال رفتنــد اما 

در گام آخــر باختند، شــاید نقره کمی 

تلخ باشد، اما ورزشــکاری که در جدال 

داشــتن یا نداشــتن مــدال بــه میدان 

رفته و برنز پیروزی نصیبش شــده، این 

مدال بسیار شــیرین تر اســت. سیزده 

نشــان برنز کاروان ایران در نوزدهمین 

دوره بازی های آســیایی هانگژو حاصل 

کار ورزشــکارانی بــود کــه به صــورت 

انفرادی مســابقه دادند. از این سیزده 

برنز، ۹نشــان متعلق به بانــوان و چهار 

نشــان بــرای آقایان بــود. برنــز فرانک 

پرتوآذر، رکاب زن بانوی ایرانی در ماده 

کوهستان، به واسطه نخستین بودن در 

تاریخ ورزش ایران از شــیرینی ویژه ای 

برخوردار بود. البته نباید از برنز دانیال 

سهرابی در کشتی فرنگی هم گذشت. 

چند ورزشــکار ایرانی هم تا پای کسب 

نشــان برنز پیــش رفتند، امــا در پایان 

دستشان از رسیدن به مدال کوتاه ماند.
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شطرنج، شگفتی ورزش ایران

شاید بیراه نباشد اگر لقب شیرین ترین مدال طلای کاروان ورزش کشورمان در هانگژو 

را به شطرنج اختصاص بدهیم. ملی پوشان کشــورمان در این رشته درحالی توانستند 

قدرتشان را به دیگرتیم ها دیکته کنند و قهرمان شوند که در ابتدای کار با حضور هند، 

چین و ازبکستان به نظر می رســید که ایران حتی برای رســیدن به مدال برنز هم کار 

دشواری در پیش داشته باشد. در رتبه بندی تیم های شطرنج برتر دنیا، هندی ها پس 

از آمریکا در جایگاه دوم هســتند و چین هم رتبه چهارم جهان را دارد. ازبکســتانی ها 

هم با توجه بــه قهرمانی در آخرین المپیــاد جهانی و حضــور در رده هجدهم تیم های 

برتر شــطرنج دنیا، حریف سرســختی برای ملی پوشــان کشــورمان بود. با این حال، 

تیم بیســت ودوم شــطرنج جهان، یعنی ایران، توانست با درخشــش پرهام مقصودلو، 

محمدامین طباطبایی، پویا ایدنی، بردیا دانشــور و و علیرضا پورآقابالا شگفتی بزرگ 

کاروان کشورمان در بازی های آسیایی را رقم بزند و با کنارزدن همه غول های این رشته 

ورزشی، یک مدال طلای شیرین و ارزشمند را به جمع مدال های کشورمان در هانگژو 

اضافه کند؛ مدالی که تا امروز مهم ترین دســتاورد تاریخ شــطرنج کشــورمان در همه 

رقابت هایی که در آن حاضر بوده است، به حساب می آید و نوید روزهای خوب این رشته 

ورزشی را در آینده می دهد.

افتضاح تاریخی فوتبال در هانگژو

در بین همه رشــته های تیمی که در بازی های آســیایی حاضر بودند، بی شک فوتبال 

بدترین عملکرد را داشت. شــاگردان رضا عنایتی درحالی پا به هانگژو گذاشته بودند 

که مدتی پیش حتی نتوانسته بودند از مرحله مقدماتی جام ملت های آسیا صعود کنند 

تا خیلی زود احتمال کسب ســهمیه المپیک را ازدست رفته ببینند. در این وضعیت به 

نظر می رسید که ملی پوشان امید کشورمان برای اعاده حیثیت پا به بازی های آسیایی 

گذاشــته اند و می خواهند پاســخ انتقادها را در زمین و با کســب نتایج خوب بدهند. 

صدرنشینی آن ها در مرحله گروهی هم نوید این موضوع را می داد، اما شاگردان عنایتی 

در یک چهارم نهایی برابر ضعیف ترین تیم حــاضر در آن مرحله، یعنی هنگ کنگ قرار 

گرفتند و در عین ناباوری شکســت خوردند. این تیم در مرحله گروهی با ازبکســتان، 

سوریه و افغانستان هم گروه بود و با انصراف ســوریه و افغانستان، مقابل ازبکستان دو 

بار شکســت خورد و با پیروزی خفیف مقابل فلســطین راهی دیدار با ایران شده بود. 

درواقع امیدهای ایران به تیمی باختند که در مرحله گروهی حتی یک امتیاز هم نگرفته 

بود و این موضوع، شکست ایران را سخت تر و تحقیرآمیزتر جلوه می دهد. نکته عجیب 

آنجاست که عنایتی پس از این نتایج بد بازهم حاضر به قبول عملکرد ضعیفش نشد و 

اعلام کرد که با توجه به اوضاع تیم امید، نتایج بدی نگرفته است!

خوب و بد تیم های کم حاشیه

تیم ملی واترپلوی ایران که در دوره گذشــته بازی های آســیایی موفق شده بود پس از 

۴۴سال مدال برنز به دست بیاورد و تاریخ سازی کند، در این دوره موفق نشد از عنوان 

سومی اش دفاع کند و در کسب مدال ناکام ماند. ملی پوشان واترپلو در هانگژو فاصله 

زیادی با رفتن روی سکو نداشــتند، اما در دیدار رده بندی و در ضربات پنالتی مغلوب 

قزاقستان شدند. هندبال دیگرناکام رشته های گروهی در این تورنمنت بود و شاگردان 

وســلین وویوویچ، سرمربــی مونته نگرویی تیم ملی کشــورمان، با شکســت در مرحله 

یک چهارم نهایی، شانس حضور در جمع چهار تیم پایانی را به دست نیاوردند.

در بیــن دیگرتیم های حــاضر در هانگــژو، بهترین عملکــرد را کبدی کاران داشــتند 

و درحالی کــه فاصله زیــادی با کســب مدال طــلا نداشــتنند، در فینالی بــا داوری 

پرحرف وحدیث کار را به هند واگذار کردند و به مدال نقره رسیدند.

دمیر هم دوای درد نبود

تیم ملــی بســکتبال ایــران درحالــی 

راهی بازی های آســیایی هانگژو شــد 

که با توجــه به تغییــرات در رأس کادر 

فنی و آمــدن هاکان دمیــر ترکیه ای و 

برگزاری اردوهای برون مرزی، حمایت 

فدراسیون و حضور در جام جهانی پیش 

از این بازی هــا، انتظار نتایج بهتری از 

آسمان خراش های کشورمان در هانگژو 

می رفت، اما شکست عجیب آن ها برابر 

فیلیپین در مرحلــه یک چهارم نهایی و 

عملکرد ماه های گذشــته، موجب شد 

تا پــس از ســال ها شــاهد ناکامی در 

نتیجه گیــری این رشــته در بازی های 

آسیایی باشیم. درواقع به نظر می رسد 

که با پابه سن گذاشــتن نســل طلایی 

بسکتبال کشورمان و بازنشسته شدن 

آن ها، تیم ملــی کمتر اســتعدادهای 

جــوان و امتحان پــس داده ای را برای 

جایگزینی آن ها در اختیار دارد. حامد 

حدادی، بسکتبالیســت کهنــه کار و 

سی وهشت ســاله کشــورمان، آخرین 

بازیکن از نســل طلایی بسکتبال بود 

که پیش از بازی های آســیایی ترجیح 

داد از تیم ملــی خداحافظــی کنــد. 

ملی پوشــان کشــورمان کــه پیش از 

بازی های آسیایی در جام جهانی حاضر 

شده و نتایج ناامیدکننده ای را کسب 

کرده بودند، در هانگژو هم نتوانستند 

رتبه ای بهتر از پنجم به دســت بیاورند 

و از مــدال نقره شــان در دوره قبل این 

تورنمنت دفاع کنند تا پس از ســال ها 

این رشــته از جمع مدال آوران کاروان 

کشورمان در بازی های آسیایی خارج 

شــود. حالا باید دید آیا دمیر می تواند 

در آینــده تغییــر نســلی در تیم ملــی 

بســکتبال ایجاد کند و دوبــاره ایران 

را به قدرتی در قاره کهــن تبدیل کند 

یا خیر.

طلای والیبال در روزهای سیاه

یکی از این طلاهای ارزشمند را تیم ملی 

والیبــال ایران کســب کــرد؛ جایی که 

شاگردان بهروز عطایی توانستند اولین 

طلای کاروان ورزشــی ایران را کســب 

کنند تا عــلاوه بر هت تریــک قهرمانی 

در بازی های آســیایی، به عنــوان تنها 

ورزش گروهی ایــران در هانگژو مدال 

طلا را به دســت آورده باشــند؛ آن هم 

در یکــی از دوره های تاریــک والیبال 

ایران. این مدال آن چنان که باید به کام 

والیبال دوستان کشورمان شیرین نبود 

و نتوانســت نقطه عطفی در برگشت از 

مســیر بحرانی ایــن روزهــای تیم ملی 

والیبــال کشــورمان باشــد. عطایــی، 

سرمربی ســابق تیم ملی، پیــش از این 

تورنمنت نتوانسته بود در لیگ جهانی 

نتایــج خوبی کســب کند و پــس از آن 

هم شکســت برابر ژاپن در فینال جام 

ملت های آســیا، ناکامی دیگر آن ها 

بــود. در ایــن بیــن طــلای بازی های 

آســیایی، درحالی کــه ژاپــن بــا تیــم 

دومش در این رقابت شرکت کرده بود، 

دســت کم از نظــر روحی می توانســت 

اوضاع ملی پوشــان را پیــش از حضور 

در رقابت هــای انتخابی المپیک کمی 

بهتر کند، اما نتایــج فاجعه بار والیبال 

در رقابت های انتخابی المپیک خیلی 

زود شــیرینی طلای هانگژو را تلخ کرد 

و درحالی که شــانس کســب ســهمیه 

المپیک والیبال کشــورمان نزدیک به 

صفر شده است، عطایی هم ترجیح داد 

از هدایت ملی پوشان استعفا کند. حالا 

والیبالی که سه دوره پیاپی در بازی های 

آسیایی طلا گرفته، چشم انتظار کمک 

وزارت ورزش اســت تــا بــا بودجــه ای 

بیشــتر، بتوانــد مربــی صاحب نــام و 

درجه یکی اســتخدام کند و این رشــته 

ورزشی را به روزهای خوبش برگرداند.
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علیرضا وفایی نیا
نوزدهمیـن دوره بازی هـای آسـیایی بـرای کاروان 
ورزش کشـورمان از نظـر تعـداد مـدال و جایـگاه، 
بـا عقب گـردی نسـبت بـه دوره هـای گذشـته ایـن 
المپیـک آسـیایی همراه بـود و ورزشـکاران ایـران در 
پایان بـا قرارگرفتن در جایـگاه هفتم بین کشـورهای 
شـرکت کننده، بدترین عملکرد را در پنج دوره گذشـته 
این رقابت هـا از خـود به جـا گذاشـتند. ایـن کاروان 
بـا ۲۸۹ورزشـکار در ۳۴رشـته عـازم هانگـژو شـد و با 
وجـود تأکیـد بـر کیفی سـازی، نتوانسـت بـه آنچـه 
می خواسـت دسـت پیدا کنـد. کاروان ایـران در این 
دوره بازی هـای آسـیایی بـا ۵۴مدال شـامل سـیزده 
طـلا، ۲۱ نقره و بیسـت برنـز پایین تـر از چیـن، ژاپن، 
کره جنوبـی، هنـد، ازبکسـتان و چین تایپـه در رده 
هفتـم ایسـتاد. ایـن نتیجـه درحالـی رقـم خـورد که 
در چهـار دوره گذشـته ایـن رقابت هـا، ورزشـکاران 
کشـورمان در بازی هـای آسـیایی ۲۰۰۶دوحـه و 
۲۰۱۸جاکارتا ششـم شـده بودنـد، بازی های آسـیایی 
۲۰۱۴ اینچئـون را در رتبـه پنجـم بـه پایـان رسـانده 
بودنـد و در بازی هـای آسـیایی ۲۰۱۰ گوانگـژو هـم 
جایـگاه چهـارم را بیـن کشـورهای قـاره کهـن مـال 

خـود کـرده بودند.

هشدار هانگژو برای ورزش کشور

سـقوط جایـگاه کاروان اعزامـی بـه هانگـژو نسـبت 

بـه دوره گذشـته بازی هـا یک پلـه ای بـود، امـا همیـن 

نتیجـه هـم هشـداری اسـت بـرای ورزش کشـورمان 

کـه در ایـن دوره بازی هـا و در برخـی رشـته ها در حـد 

انتظـار نبـود و اگـر کشـتی مثـل همیشـه مـدال آوری 

نمی کـرد، چـه بسـا جایـگاه پایین تـری در جـدول 

پیـدا می کردیـم. نتـاج کسب شـده در نوزدهمیـن 

دوره بازی هـای آسـیایی بیشـتر از قبـل نشـان داد 

کـه ورزش کشـورمان بـرای مانـدن در سـطح مدعیان 

قـاره کهـن نمی توانـد فقـط بـه ظرفیت هـای فـردی 

و اسـتعدادهای گاه وبیـگاه برخـی ورزشـکاران دل 

خوش کند و سـکان داران مدیریـت در ورزش و به طور 

خـاص وزارت ورزش وجوانـان بایـد تـلاش کننـد تـا بـا 

سرمایه گـذاری بیشـتر و برنامه ریـزی درسـت، مسـیر 

توسـعه ورزش قهرمانـی را ریل گـذاری کننـد. ورزش 

در آسـیا بـا حرکتـی شـتابان رو بـه جلـو پیـش مـی رود 

و کشـورهای آسـیایی روی ورزش سرمایه گـذاری 

گسـترده ای کرده انـد. کشـورهایی از جنـوب آسـیا، 

آسـیای میانه و غرب آسـیا که تـا پیش از ایـن در ورزش 

مدعـی نبودنـد، بـا سرمایه گـذاری و برنامه ریـزی 

دقیـق و گسـترده در ایـن سـال ها بـه سرعـت بـرق و 

بـاد جلـو رفته انـد و در این سـال ها بـه ورزش به شـکل 

جـدی پرداخته انـد و طبیعـی اسـت بـا ایـن حجـم از 

سرمایه گـذاری در ورزش، اکنـون در آسـیا و جهـان 

حرف هایـی بـرای گفـتن داشـته باشـند. بـه همیـن 

دلیل اگر در گذشـته ورزش آسـیا به سـه کشـور چین، 

ژاپـن و کره جنوبـی ختـم می شـد و ایـران بـا ایـن 

ابرقدرت هـای دنیـای ورزش رقابـت می کـرد، حـالا 

بایـد بـا قدرت هـای نوظهـوری بجنگـد کـه بـه کمـک 

سرمایه گـذاری کلان و برنامه ریـزی دقیـق و عملـی 

در ورزش سری در میـان سرهـا درآورده و حرفـی بـرای 

گفـتن دارنـد.

جوان گرایی، نقطه مثبت کاروان ایران

با وجود نتیجه نهایی نه چندان دل چسب، یکی از 

نقاط روشن کارنامه ورزش کشورمان در المپیک 

آسیایی، حضور بیشتر استعدادهای جوان در بین 

ورزشکاران اعزامی کاروان کشورمان بود. جوان سازی 

کاروان ورزش کشورمان در این دوره بازی های آسیایی 

یکی از اهداف کمیته ملی المپیک بود و با همکاری 

به  کاروانی  تا  تلاش شد  ورزشی  فدراسیون های 

هانگژو اعزام شود که بیشتر نفراتش ورزشکاران 

جوانی باشند که در ابتدای مسیر قهرمانی قرار دارند 

و علاوه بر کیفیت لازم، در این آوردگاه مهم تجربه 

باارزشی برای ادامه مسیر قهرمانی خود به دست 

آورند؛ نفراتی که در سال های آینده بتوانند در میادین 

جهانی به ویژه المپیک برای ورزش ایران افتخارآفرینی 

کنند. درحقیقت به نظر می رسید که کمیته المپیک 

کسب مدال به هر قیمتی را نمی خواست، بلکه با 

رویکردی منطقی، نگاه ویژه ای به پشتوانه سازی 

داشت تا ورزش ایران در این آوردگاه مهم ستاره های 

جدیدی را نیز شناسایی کند؛ اتفاقی که در کشتی، 

واترپلو،  دوچرخه سواری،  دوومیدانی،  اسکیت، 

هندبال، تکواندو و... رخ داد و بیشتر نفرات اعزامی 

نه ستاره های به انتهای خط رسیده، بلکه جوانانی 

بودند که در ابتدای راه ورزشی و بلوغ حرفه ای خود 

قرار دارند. این سیاست اگر با سرمایه گذاری مناسب 

و توجه ویژه به ورزش قهرمانی در سال های آینده 

همراه شود، می تواند آینده ورزش ایران را بیمه کند و 

در میدان های مهمی مانند المپیک باعث سربلندی 

کشورمان شود.

درباره مدال های انفرادی که در بازی های آسیایی هانگژو به ورزشکاران ایرانی رسید

خدا قوت پهلوان، خسته نباشی دلاور!

برنز

مسیرنوشادعالمیان
افتخار

مسیر
ناکامی

حذف

جواد فروغی

نقره

آرين سلیمی

چهارم

حسن تفتیان

طلا

پرهام مقصودلو

پنجم

هاکان دمیر

طلا

رضا علیپور

نقره

محسنمحمدسیفی

نقره

مهدی الفتی

حذف

دانیال شه بخش

طلا

صادق آذرنگ

حذف

رضا عنایتی

او بــا بــرادرش نیمــا توانســتند برنز 
باورنکردنی بازی های آسیایی هانگژو 
در رشــته تنیس روی میز را برای ایران 
به ارمغان بياورند.

نقره آرين ســلیمی، تکوانــدوکار وزن 
۸۰کیلوگــرم کشــورمان، از آن جهت 
مهم بــود کــه او هنــوز نوزده ســال و 
آینده ای درخشان دارد.

کاپيتان تیم ملی شطرنج ایران همراه 
یارانــش توانســت نخســتین مدال 
طلای تاريــخ شــطرنج کشــورمان را 
کسب کند.

ســنگ نورد نابغــه ایرانــی دومیــن 
طلایــش در بازی هــای آســیایی را به 
دســت آورد. او در جاکارتــا هم طلای 
سرعت را گرفته بود.

ژيمناســت ایرانــی اولین بــار بــرای 
کشــورمان در این رشــته مدال آوری 
کرد. الفتی در مــاده پرش خرک نقره 
گرفت.

کــوراش کار وزن ۹۰کیلوگــرم ایــران 
مــدال طــلا را بــه دســت آورد. او در 
روزهای ناامیدی کاروان از طلا، طلای 
غافل گیرکننده ای به دست آورد.

سرمربی مشهدی تیم ملی فوتبال امید یکی 
از ناکامان بزرگ هانگژو بود. تیم ملی فوتبال 
امید با هدایت او از مرحله یک چهارم نهایی و 

تیم ملی هنگ کنگ هم عبور نکرد!

             کاپيتان تیم ملی ووشو با کوله باری 
از تجربه و سه طلای بازی های آسیایی 
جاکارتــا، اینچئــون و گوانگــژو، در 

هانگژو ناباورانه نقره گرفت.

ســريع ترين مرد ایــران نــاکام بزرگ 
کاروان ایــران بــه حســاب می آیــد. 
او بــرای رســیدن بــه مــدال فقــط 

۳صدم ثانیه زمان کم آورد!

بوکسور پرامید و نابغه ایرانی در هانگژو 
ساده تر از آب خوردن از رقابت ها کنار رفت. 
شه بخش که خیلی رویش حساب می شد، 

در همان گام اول باخت و حذف شد.

ســرمربی تیم ملی بســکتبال کشورمان 
یکــی از چهره های ناکام هانگژوســت. او 
با تیم ملی مقابل قهرمان این دوره فقط 

با یک امتیاز اختلاف باخت و پنجم شد.

قهرمــان شگفتی ســاز المپيک ۲۰۲۰
توکیو در رشــته تپانچه بــادی ۱۰متر، 
در بازی های آسیایی هانگژو ناباورانه 

بيست وششم شد.

مرتضی اخوان

مشعل نوزدهمین دوره بازی های آسیایی خاموش شد و حالا کاروان ورزشی کشورهای 

مختلف روانه خانه شــده اند؛ بازگشــتی بــا کوله بــاری از افتخار و حــسرت، قاب های 

ماندگاری از غم و شادی، خاطراتی از روزهای خوب و بد. در این میان ورزشکارانی که 

خود ارتش یک نفره بودند و یک تنه پرچم ایران را در آوردگاه آسیایی به اهتزاز درآوردند، 

حالا مدالشان را سر طاقچه میخ کرده اند و صبح تا شــب به آن نگاه و افتخار می کنند؛ 

ورزشکارانی که نه در یک بسته تیمی، بلکه به صورت انفرادی مدال خوش رنگ بازی های 

آسیایی هانگژو را کسب کردند. در این گزارش مدال های انفرادی کاروان کشورمان را 

که به جانمان نشست، مرور می کنیم؛ مدال هایی که بعضی هایشان از عسل شیرین تر 

و برخی مثل روز برایمان روشن بود.

نشان طلای انفرادی
ورزشکاران ایرانی 

۱۱در هانگژو گردن آویز طلا بر گردن قهرمانان

نقره هایی در حد طلا

برنزهایی شیرین تر از نقره!

نشان نقره انفرادی
ورزشکاران ایرانی 

۱۸در هانگژو

نشان برنز انفرادی
ورزشکاران ایرانی 

۱۳در هانگژو

مروری بر عملکرد کاروان ورزشـی ایران در هانگژو نشان 

می دهـد حـدود ۷۷درصـد از مدال هـای کشـورمان در 

این مسـابقات از آن ورزشـکارانی بوده اسـت که انفرادی 

بـه میـدان رفتنـد و دیگرمدال هـا سـهم رشـته های 

تیمی بوده اسـت. یـازده طـلا، هجده نقـره و سـیزده برنز 

در بخـش انفـرادی بـه دسـت آمـده و ایـن ۴۲نشـان از 

۵۴نشـانی اسـت که کاروان ورزشـی ایـران کسـب کرده 

اسـت. ایـران در بازی های آسـیایی جاکارتا بیسـت طلا، 

بیسـت نقره و ۲۲برنز و درمجموع ۶۲ مدال کسـب کرده 

و در رتبه ششـم ایسـتاده بود، اما امسـال با سـیزده طلا، 

۲۱نقـره و بیسـت برنـز و درمجمـوع ۵۴مـدال عنـوان 

هفتمـی را از آن خـود کـرد.

اخوان| کاروان ورزش ایران در هانگژو یازده ورزشکار 

خراسانی داشت؛ ورزشکارانی که هرکدامشان امید 

استان برای رسیدن به مدال و افتخارآفرینی بودند.

شهروز همایونفرمنش در والیبال، مجتبی حیدرپور، 

محمدرضا کاظمی، محمدرضا اورعی و یونس آثاری 

در هندبال، ریحانه کریمی در وزنه برداری، حسن 

تفتیان و حمیده اسماعیل نژاد در دوومیدانی، احسان 

دلیرزهان در بسکتبال سه نفره، احسان پیغمبری در 

ووشو و علیرضا حبیبی نژاد در بوکس یازده ورزشکار 

خراسانی حاضر در این دوره رقابت ها بودند. البته به 

این جمع باید سه مربی را هم اضافه کرد. حمیدرضا 

توزنده جانی در سنگ نوردی، علی بخشی در هندبال 

و تکتم بیدل در جودو مربیان خراسانی این دوره 

رقابت  روز  شانزده  پایان  در  بودند.  مسابقات 

ورزشکاران در بازی های آسیایی هانگژو، از این 

فهرست فقط لبخند روی لب های یک نفر بود. 

شهروز همایونفرمنش، دریافت کننده قدرتی 

تیم ملی والیبال، در این رقابت ها همراه با 

والیبالیست ها مدال طلا را به دست آورد و 

از قضا نقش بسیار مؤثری هم در کسب این 

عنوان داشت. شهروز در فینال این مسابقات یک تنه 

تیم ملی را پس از شکست در دست اول، به سمت پیروزی 

برد و توانست بهترین بازیکن زمین شناخته شود. اما 

به جز همایونفرمنش، دیگرورزشکاران خراسانی در 

این مسابقات دستشان از مدال کوتاه ماند. احسان 

دلیرزهان، کاپیتان تیم ملی بسکتبال سه نفره، همراه با 

یارانش در یک ثانیه مانده به پایان مسابقه با یک امتیاز 

به مغولستان باختند تا حذف شوند. ریحانه کریمی 

هرسه وزنه اش را انداخت تا اوت شود. احسان پیغمبری 

و علیرضا حبیبی نژاد هم در ووشو و بوکس به حریفان 

باختند و راه به جایی نبردند. هندبالیست های کاروان 

خراسان هم با تیم ملی از رسیدن به یک چهارم نهایی 

بازماندند و حمیده اسماعیل نژاد و حسن تفتیان هم 

در دوی صدمتر دستشان از مدال کوتاه ماند. تفتیان 

چهارم و اسماعیل نژاد هفتم شد. به این ترتیب کاروان 

ورزشکاران استان با یک طلا به دیار خراسان رضوی 

بازگشتند تا عملکردشان چندان مطلوب نباشد.

کاهش مدال آوری خراسانی ها

خراسانی  ورزشکاران  کاروان  عملکرد  به  نگاهی 

بازی های آسیایی هانگژو نشان می دهد مدال آوری 

خراسانی  ها کم شده است. ورزشکاران استان در هانگژو 

فقط یک طلا گرفتند، اما در جاکارتا۲۰۱۸ توانسته 

بودند چهار مدال به دست آورند؛ مدال هایی که از 

جنس طلا نبودند، اما شمار بیشتری از ورزشکاران را 

شامل می شدند. در دوره گذشته رقابت ها در جاکارتا 

پنج ورزشکار خراسانی مدال خوش رنگ بازی های 

آسیایی را به دست آورده  بودند. نوید خواجه زاده در رشته 

بسکتبال سه نفره، روزبه ارغوان و وحید دلیرزهان در 

رشته بسکتبال پنج نفره و امید تیزتک و جعفر پهلوانی در 

کوراش برای خراسان مدال آوردند. ارغوان و دلیرزهان 

با تیم ملی بسکتبال پنج نفره گردن آویز نقره را کسب 

کردند و امید تیزتک و جعفر پهلوانی هم به ترتیب 

برنز و نقره گرفتند. این در حالی است که امسال در 

تیم ملی بسکتبال پنج نفره خراسان نماینده ای نداشت 

و در بسکتبال سه نفره هم دلیرزهان نتوانست موفقیت 

خواجه زاده را تکرار کند. در هم امسال تیم ملی کوراش 

ایران در بازی های آسیایی هانگژو خالی از چهره 

مشهدی بود. معمولا کوراش و جودو خراسان رضوی از 

قطب های کشور به حساب می آیند و کسی نمی داند 

چرا در تیم ملی نماینده ای ندارند!

ورزشکاران استان در بازی های آسیایی هانگژو کم فروغ ظاهر شدند

یک خراسان و یک طلا!

  پرونده ای برای بررسی عملکرد کاروان ورزش ایران در بازی های آسیایی ٢٠٢٢

هـانگـژو در  عقـب گــرد 

جواد فروغی دانیال شه بخش

محمدرضا کاظمی، محمدرضا اورعی و یونس آثاری 

در هندبال، ریحانه کریمی در وزنه برداری، حسن 

تفتیان و حمیده اسماعیل نژاد در دوومیدانی، احسان 

دلیرزهان در بسکتبال سه نفره، احسان پیغمبری در 

ووشو و علیرضا حبیبی نژاد در بوکس یازده ورزشکار 

خراسانی حاضر در این دوره رقابت ها بودند. البته به 

این جمع باید سه مربی را هم اضافه کرد. حمیدرضا 

توزنده جانی در سنگ نوردی، علی بخشی در هندبال 

و تکتم بیدل در جودو مربیان خراسانی این دوره 

رقابت  روز  شانزده  پایان  در  بودند.  مسابقات 

ورزشکاران در بازی های آسیایی هانگژو، از این 

فهرست فقط لبخند روی لب های یک نفر بود. 

شهروز همایونفرمنش، دریافت کننده قدرتی 

تیم ملی والیبال، در این رقابت ها همراه با 

والیبالیست ها مدال طلا را به دست آورد و 

از قضا نقش بسیار مؤثری هم در کسب این 

عنوان داشت. شهروز در فینال این مسابقات یک تنه 

تیم ملی را پس از شکست در دست اول، به سمت پیروزی 

برد و توانست بهترین بازیکن زمین شناخته شود. اما 

به جز همایونفرمنش، دیگرورزشکاران خراسانی در 



خراسانی  ورزشکاران  کاروان  عملکرد  به  نگاهی 

بازی های آسیایی هانگژو نشان می دهد مدال آوری 

خراسانی  ها کم شده است. ورزشکاران استان در هانگژو 

فقط یک طلا گرفتند، اما در جاکارتا

بودند چهار مدال به دست آورند؛ مدال هایی که از 

جنس طلا نبودند، اما شمار بیشتری از ورزشکاران را 

شامل می شدند. در دوره گذشته رقابت ها در جاکارتا 

پنج ورزشکار خراسانی مدال خوش رنگ بازی های 

آسیایی را به دست آورده  بودند. نوید خواجه زاده در رشته 

بسکتبال سه نفره، روزبه ارغوان و وحید دلیرزهان در 

رشته بسکتبال پنج نفره و امید تیزتک و جعفر پهلوانی در 

کوراش برای خراسان مدال آوردند. ارغوان و دلیرزهان 

با تیم ملی بسکتبال پنج نفره گردن آویز نقره را کسب 

کردند و امید تیزتک و جعفر پهلوانی هم به ترتیب 

برنز و نقره گرفتند. این در حالی است که امسال در 

تیم ملی بسکتبال پنج نفره خراسان نماینده 

و در بسکتبال سه نفره هم دلیرزهان نتوانست موفقیت 

خواجه زاده را تکرار کند. در هم امسال تیم ملی کوراش 

ایران در بازی های آسیایی هانگژو خالی از چهره 

یک خراسان و یک طلا!


