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نماینده مشهد در لیگ برتر والیبال، فصل را با شکست مقابل پاس گرگان آغاز کرد

دست اول و آخر نفس نیان را گرفت!

نـى سا ا خر یک
شد ر  و آ ل ا مد ین تر مسن

مشهد در کشور پیشکسوتان قهرمانی رقابتهایدوچرخهسواری پایان در
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مهدی عسکری

ساعت:

سید سجاد طلوع هاشمی

ساعت:

دیروز پژمــان درســتکار و حســن رنگــرز، سرمربیان 

تیم های ملــی کشــتی آزاد و فرنگی، میزبــان اهالی 

رسانه بودند. پس از مسابقات جهانی بلگراد و آسیایی 

هانگژو و ۴۸ســاعت پس از مصاحبه طوفانی علیرضا 

دبیر که گفته بود از این دو مربی سؤال خواهد کرد که 

چرا نتوانستند یک کشتی گیر درجه یک دنیا را شکست 

دهند، درســتکار و رنگرز پای حرف رسانه ها نشستند 

و به موضوع هــای گوناگونی جواب دادنــد. در ادامه 

می توانید خلاصه ای از حرف های آنان را بخوانید.

درستکار: موج رسانه ای علیه ما بود

سرمربی تیم ملی کشــتی آزاد گفت: باید همه مسائل 

و اتفاقــات دربــاره تیم ملــی آسیب شناســی شــود. 

پژمان درستکار درباره باخت کشــتی گیران ایران در 

کشتی های حساس در مســابقات جهانی گفت: فکر 

می کنــم موج رســانه این طــور القا کرده اســت که ما 

کشتی های حساس را باختیم. البته ما در چند کشتی 

مهم شکســت خوردیم. حتما یا کار ما یا کشــتی گیر 

ایراد داشــته اســت و آسیب شناســی خواهیم کرد و 

ســعی می کنیم اشــتباهاتمان را به حداقل برسانیم. 

درستکار در پاســخ به اینکه پیش از مسابقات جهانی 

دبیر از شــگفتانه دیدار یزدانی و تیلــور صحبت کرد و 

این شگفتانه چه بود، بیان کرد: مسائل روحی وروانی 

در این کشتی خیلی مهم است. من خیلی نمی توانم 

ریز درباره آنالیز این کشتی صحبت کنم، چون محرمانه 

اســت و این دو با هم رقابت دارند. حسن در دو دقیقه 

اول حاکم تشک بود. ابتدا چهار امتیاز به حسن دادند 

و ۵بر۱ جلو افتــاد، اما وقتی نتیجــه را برگرداندند، از 

لحاظ روحی وروانی کشتی حساس تر شد. وی گفت: 

یزدانی به علــت ضرب دیدگی کتفش کــه مزمن بود، 

خیلی از کارهــای تاکتیکی را نتوانســت انجام دهد. 

نه ما و نه حسن ناامید نیســتیم. امیدوارم در المپیک 

نتیجه خوبی حاصل شــود. درستکار همچنین درباره 

پرداختن بیش از حد به کشتی حســن یزدانی تأکید 

کرد: به قدری بار کشتی حســن یزدانی سنگین شده 

است که روی عملکرد تیم ملی تأثیر می گذارد. باخت 

او روی تیــم اثرگذار اســت. بــاز هم روز اول مســابقه 

خواهد داشــت. امیدوارم حساسیت کشــتی او را کم 

کنید. حسن یزدانی سردار تیم ماست، ولی همه تیم 

ما نیست. یکی از حساسیت ها اظهارنظرهای مربیان 

سازنده آن هاست. در این صورت دیگرکشتی گیران هم 

می خواهند با مربیان سازنده شان کار کنند. سرمربی 

تیم ملی کشــتی درباره دخالت علیرضــا دبیر در امور 

فنی تیم  ملــی کشــتی آزاد بیان کرد: اصــلا این گونه 

نیست. آقای دبیر سوای اینکه رئیس فدراسیون است، 

قهرمان المپیک بوده است و با جان و دل توصیه های 

فنی او را می پذیریم، ولی اصلا و ابدا دخالت نمی کند. 

رنگرز: فاصله مسابقات جهانی با آسیایی کم بود

سرمربی تیم ملی کشــتی فرنگی نیز گفت: در فاصله 

کوتاه پس از مســابقات جهانی بلگراد در بازی های 

آســیایی شرکت کردیم و این در عملکــرد بچه ها اثر 

داشــت. حســن رنگرز با اشــاره به اینکه از ۳۸۰روز 

پیش سرمربی تیم ملی شــده اســت، اظهار کرد: در 

سال المپیک و بازگشت روسیه و بلاروس، مسابقات 

جهانی با کیفیت متفاوت برگزار شد. نتیجه نسبت به 

پارسال دو پله صعود و کسب طلا و تعداد مدال بیشتر 

بود و درنهایت نتیجه خوبی بود. بعضی ورزشــکاران 

عملکرد خوبی داشــتند و درمجموع آماری، عملکرد 

قابل قبول بود. در فاصله کوتاه در بازی های آسیایی 

شرکت کردیم و ایــن در عملکرد بچه ها اثر داشــت. 

می توانســتیم در هانگژو بــه چهار طلا برســیم، اما 

سهرابی به بی تجربگی باخت و علیزاده مثل جهانی 

در حد انتظــار ظاهر نشــد. رنگــرز دربــاره تعلیق 

محمدعلی گرایی از ســوی اتحادیه جهانی کشتی 

نیز گفت: گرایی تعلیق نشده است. هنگام برگزاری 

مســابقات اتفاقی افتاد و ایمیلی به ما رسیده است 

و باید توضیحاتــی درباره اتفاقات آنجا ارائه شــود. 

فدراسیون هم متنی را تنظیم کرد تا در قالب لایحه 

دفاعی ارســال کنیم. این اتفاق ناشی از هیجان و 

مناســبات برادری بود. قبلا هم حساسیت علی در 

قبال رضا را دیده بودیم. علی سه نشان جهانی برای 

ما کســب کرده اســت و حتما از او حفظ و حراست 

خواهیم کرد.

خبر

صعود دختران تنیسور به دسته٢ آسیا

تیم تنیس دختران ایران با کسب سه پیروزی پیاپی در رقابت های 

بیلی جین کینــگ کاپ، به دســته دوم آســیا و اقیانوســیه صعود 

کــرد. ســومین دیدار تیــم تنیــس بانــوان ایــران در رقابت های 

بیلی جین کینگ کاپ برابر لائوس برگزار شد و در آن تیم کشورمان 

به برتری ۲بر۱ دســت یافت. تیم ایران پیش از ایــن در مصاف با 

تیم های عراق و عربستان به برتری دست یافته بود و به این ترتیب 

دختران ایران به یک ســطح بالاتر از تنیس آســیا صعــود کردند. 

مسابقات بیلی جین کینگ کاپ به میزبانی بحرین در جریان است.

اعلام قهرمانان جام ستارگان کراسفیت بانوان

فینال جام ســتارگان بانوان با معرفی قهرمانان پایان یافت. جام ســتارگان بانوان 

کراسفیت در مرحله مقدماتی به صورت آنلاین و در فینال به صورت حضوری پیگیری 

شــد. در مرحله فینال پنج واد طی دو روز در محوطه دریاچه آزادی، باشگاه انقلاب 

و باشــگاه آکوا برگزار شــد. در بخش آر ایکس هدیه ویســی، نگیــن نجفی و طیبه 

بهارلو به ترتیب اول تا سوم شــدند. همچنین در SCALE عنوان قهرمانی به مهدیه 

محمدظاهری رسید و آرمیتا ثمره دوم شد. مائده غلامی و عاطفه چگنی نیز عنوان 

سوم مشترک را کسب کردند. نفر اول مسابقات صاحب ۲۵میلیون تومان، نفر دوم 

۱۵میلیون و نفر سوم ۱۰میلیون تومان به همراه تجهیزات کراسفیت شدند.

مژده رنگیان

سـاره جوانمردی ملقب به ملکه تپانچـه جهان، با 

وضعیت جالبـی در بازی های پاراآسـیایی هانگژو 

حاضر شـد. از سـوی دیگر، بازی های پاراآسیایی 

به صـورت رسـمی از امـروز آغـاز شـده اسـت و 

بایـد منتظـر نخسـتین مدال هـا توسـط بانـوان 

کاروان بـود. دیـروز مراسـم افتتاحیـه چهارمیـن 

دوره بازی هـای پاراآسـیایی هانگـژو در ورزشـگاه 

مرکـز ورزشـی المپیـک هانگـژو بـا نـام مسـتعار 

«نیلوفر بـزرگ» برگزار شـد.   بلافاصله پـس از آغاز 

مراسـم، رژه کشـورها آغـاز شـد و کاروان ایـران بـا 

نـام «فرزنـدان ایـران» و ۲۱۰ورزشـکار در مراسـم 

افتتاحیـه رژه رفـت. سـاره جوانمـردی، ملی پوش 

پاراتیراندازی، همراه با وحید نوری از رشـته جودو 

پرچـم داران کاروان ایـران بودنـد. 

مادری قهرمان تیرانداز در افتتاحیه

نکته جالب درباره بانوی پرچم دار کاروان ایران در 

این دوره از مسابقات این است که ساره جوانمردی 

با وجود اینکه دارای یک نوزاد بود، با حمایت کمیته 

ملی پاراالمپیک در بازی های پاراآسیایی هانگژو 

حاضر است و به عنوان پرچم دار ایران هم انتخاب 

شد. دارنده چندین مدال بازی های پاراالمپیک 

و پاراآسیایی در رشته تیراندازی، در این رویداد 

با همراهی همسرش به عنوان مربی و همچنین 

فرزندش حاضر شده است. جوانمردی قرار بود 

در مراسم رژه با کالسکه فرزندش حاضر شود اما با 

ممانعت مسولان چینی در آخرین لحظه موفق نشد 

نقش مادرانه خود را هم  اجرا کند! 

کاندیداتوری کمیته ورزشکاران آسیا

دیروز نام ساره جوانمردی، ملی پوش پاراتیراندازی 

ایران، در فهرست کاندیداهای انتخابات کمیته 

ورزشکاران پاراالمپیک آسیا قرار گرفت. او برای 

کسب آرا در انتخابات کمیسیون ورزشکاران 

رشته ها  از  ورزشکارانی  با  آسیا  پاراالمپیک 

و کشورهای دیگر ازجمله پارادوچرخه سواری 

(امارات)، پارادوومیدانی (عربستان، اردن، هند و 

چین)، پاراتنیس روی میز (بحرین و چین تایپه)، 

راگبی با ویلچر (ژاپن) و بوچیا (سنگاپور) رقابت 

خواهد کرد. انتخابات کمیته ورزشکاران در جریان 

بازی های پاراآسیایی، در هانگژو برگزار می شود و 

۱۰نامزد برای شرکت در رأی گیری در این کمیته 

معرفی شده اند. پس از پایان رأی گیری، پنج نفر 

از این فهرست تا سال۲۰۲۷ عضو رسمی کمیته 

ورزشکاران در هیئت اجرایی کمیته پاراالمپیک آسیا 

می شوند و درنهایت یک نفر را از میان خود به عنوان 

رئیس معرفی می کنند که جایگزین رئیس کنونی 

کمیته ورزشکاران، جونگ مین لی از کره جنوبی 

خواهد شد. هدف از تشکیل این کمیته، شنیدن 

صدای ورزشکاران در فرایند تصمیم گیری های 

کمیته پاراالمپیک آسیاست. 

روز سخت و پرمدال برای ایران

در روز شـنبه به جـز تیـم پاراتنیس روی میـز، بقیـه 

اعضـای کاروان ایـران اسـتراحت داشـتند، امـا 

امروز، اول آبان، روز پرترافیکی بـرای کاروان ایران 

اسـت. امـروز ملی پوشـان تیروکمان ازجملـه زهرا 

نعمتـی در مقدماتـی ریکـرو و کامپوند بـه میدان 

می رونـد. در پاراتکواندو سـه بانـوی ایرانی رقابت 

خواهند کـرد. ورزشـکاران پارادوومیدانی، بوچیا، 

پاراکانـو و شـطرنج نیـز رقابت هـای خـود را آغـاز 

می کنند. در پاراتیراندازی نیـز مقدماتی و فینال 

تفنگ بـادی و تپانچـه پنجاه متر برگزار می شـود. 

تیم هـای گلبـال و والیبال نشسـته نیـز بازی های 

مهمـی را مقابـل کره جنوبـی پیـش رو دارند. 

منهای فوتبالورزش بانوان

حضور بانوی پرچم دار کاروان ایران با نوزادش در افتتاحیه بازی های پاراآسیایی

پرچم دارى ملکه تپانچه جهان، مادرانه نشد!
شروع خوب جلوه در لیگ ترکیه

در آغاز هفتــه دوم لیگ برتر والیبــال ترکیه تیم 

فنرباغچه که مهدی جلوه، ملی پوش سرعتی زن 

ایــران، را در اختیار دارد، توانســت در یک بازی 

که فقط دســت ســوم زیبایی داشــت، با نتیجه 

۳بر۰ تیم تورشاد را شکست دهد و دومین بردش 

را کسب کند. در این مســابقه مهدی جلوه پنج 

امتیاز برای تیم فنرباغچه کسب کرد.

سنتر مونته نگرویی
در جمع هرمزگانی ها

مارکو پرویچ، ســنتر سی ســاله از مونته نگرو، به 

تیم بســکتبال فولاد هرمــزگان پیوســت. پرویچ 

سابقه بازی در کشورهای کرواسی، چین، کوزوو،

اســلواکی، رومانی، مقدونیه و مونته نگرو را دارد 

و در مســابقات یورولیگ نیز به میدان رفته است.

پرویچ با تیم فولاد هرمزگان کارش را آغاز کرده و در 

مصاحبه اش گفته امیدوار است با این تیم بتواند 

به جمع چهار تیم برتر لیگ بسکتبال صعود کند.

هوگوپوشان ایرانی
در جام جهانی۲۰۲۳ کره

مســابقات  در  ایرانــی  هوگوپوشــان 

جام جهانی۲۰۲۳ کره جنوبــی شرکت خواهند 

کــرد. رقابت های جام جهانــی۲۰۲۳ در روزهای 

۲۳ تا۲۵ آبان ماه به میزبانی کره جنوبی در سالن 

«کنیتکس» شــهر گویانــگ برگزار خواهد شــد.

بر همین اساس و با اعلام سازمان تیم های ملی،

تکواندوی ایران در هر دو گــروه بانوان و آقایان 

در این مسابقات شرکت می کند. در این رویداد 

مجید افلاکی و مهروز ســاعی به عنــوان مربی 

مردان و بانوان هدایت تیم ملی را برعهده دارند.

درنشست خبری سرمربیان تیم های ملی کشتی آزاد و فرنگی مطرح شد

کشتى نیاز به حمایت بیشتر دارد

نقره جهانی بعد از نقره آسیایی برای کیانی
زهرا کیانی پس از کسب مدال نقره بازی های آسیایی هانگژو، با فاصله کمتر از 

یک ماه به مدال نقره جهانی در ریاض دست یافت. سومین دوره بازی های رزمی 

جهان «کامبت گیمز» از بیست وهشتم مهر تا دوم آبان در ریاض عربستان در حال 

پیگیری است و تیم ملی ووشو کشورمان با هفت ورزشکار شامل سه سانداکار 

و چهار ورزشکار تالو در این پیکارها حضور دارد. در روز دوم این پیکارها، زهرا 

کیانی در بسته جین شو-چیانگ شو درمجموع اجرای دو فرم موفق به کسب نمره 

۱۹٫۳۹۶ شد و به مدال نقره این بسته دست یافت. ورزشکاری از ماکائو با نمره 

۱۹٫۴۷۹ به عنوان نخست دست یافت و نماینده مالزی با امتیاز ۱۹٫۳۹۲ سوم 

شد. همچنین حانیه رجبی در بسته نان چوان–نن دائو با امتیاز ۱۹٫۴۲۰ به 

مقام سومی دست یافت و صاحب گردن آویز برنز این بازی ها شد.
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سپاهان و نساجی در آسیا 
به مصاف حریفان ازبک می روند

دوئل نمایندگان
ایران و ازبکستان

در ادامــه مســابقات لیــگ 

سوژه
روز

قهرمانان باشــگاه های آسیا و 

در هفته ســوم مرحله گروهی 

ایــن تورنمنــت، امــروز دو 

نماینده کشورمان در ازبکستان رودرروی دو تیم 

از این کشور قرار می گیرند. شاگردان مورایس 

در طول یک ماه گذشــته به دلیل برگزارنشــدن 

مسابقه شــان برابر الاتحــاد عربســتان و البته 

برپایی اردوی تیم ملی، برنامه سبکی داشته اند؛ 

به طوری که طلایی پوشان اصفهانی در ۳۴روز 

گذشــته فقط دو مســابقه انجام داده انــد و با 

اســتراحت کافــی آمــاده جــدال بــا آلمالیق 

می شــوند. در دیگربازی، نســاجی که اوضاع 

خوبی در لیگ داخلی کشــورمان نداشــته و با 

شکســت های پی درپی در رتبــه دوازدهم قرار 

دارد...

آزمون پاسخ اعتماد مورینیو
را با بازی خوبش داد

مهاجم اشتوتگارت مدعی 
اصلی توپ طلا شده است
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