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 صبحانه  نخوردی۱۳
۴ خانه به عقب برگرد

۳۱
در صف 

صبحگاهی منظم 
ایستادی، ۳ خانه 

جلو برو

۷
 مسواک زدن 
قبل از خواب و 

خوابیدن به موقع
۲ خانه به جلو برو

۱۷  
لباس  تمیز 

پوشیدی، یک 
خانه به جلو 

برو

۲۳
با رعایت 

نوبت سوار 
اتوبوس شو، 

۲ خانه جلو 
برو

ھدف بازی:
ایجاد نظم و انضباط
ایجاد روحیه ی شاد

بھبود روابط اجتماعی
 تعداد بازیکنان: ۲ تا ۳ نفر

 وسایل بازی: 
تاس و مھره ی رنگی به تعداد بازیکنان

چھار شنبه 
۲۴ آبان  ۱۴۰۲
شماره ۱۶۹
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